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Sackgeld am Kiosk. Die Zeit verging manchmal wie im Flug, so dass man sich beeilen
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zurlick, wissen wir nicht, ob unterwegs Freundschaften gefestigt werden oder Unfug
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zu lassen ist, dass beim selbststandigen Unterwegssein Kinder wichtige motorische,
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gen, dieses Erlebnis den Kindern nicht vorzuenthalten, im Unterricht ist das Thema
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maoglichst erhalten bleiben, und die Zusammenarbeit mit Fachleuten bei der Ge-
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Damit diese Anspriche integral berlcksichtigt und zur Zufriedenheit aller Beteiligten
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1. Der Schulweg als Sozial- und Erlebnisraum

1.1 Selbststéandig gehen bedeutet Erfahrungen sammeln

Der Schulweg ist fur die Persénlichkeitsentwicklung von grosser Bedeutung. Mit
dem Eintritt in den Kindergarten resp. die Schule erhélt der Tag einen fixen Ablauf.

nomie kann dabei nicht gentigend betont werden: Es macht einen Unterschied, ob

EE “8

grosse Mehrheit mdchte den Schulweg

2 4] K

legen (85%). Wenige gehen am liebsten
alleine (10%). Elternbegleitung zu Fuss,

[ ]

meisten Féllen nicht erwiinscht. Nur 5%

]

begleitet werden (Kaufmann-Hayoz et

al. 2010). [/

Mit Gleichaltrigen erleben die Kinder eine Menge. Sie knipfen Kontakte, verabre-
den sich, tragen Kémpfe und Konflikte aus. In Gruppen lasst sich der Weg spielend
zuriicklegen, z.B. mit Wettrennen oder mit Fang- und Versteckspielen. Zudem wird

)

Hausaufgaben, Prifungen und Noten sind ebenso von Belang wie Computergames

Tabus ausgelotet, z.B. im Bereich Sexualitat oder Ungehorsam.

Entwicklung Verkehrsmittelwahl auf Schulwegen (6 - 12-Jahrige in %)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

1994 13
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L3
Jahr 2010 gingen 65% aller 6 bis 12-Jahrigen zu Fuss zur Schule, 10% benltzten

das Velo, wahrend 11 % mit dem Schulbus oder dem 6ffentlichen Verkehr und 9%
mit dem Auto unterwegs waren. Die Elterntaxis — der Kindertransport zur Schule mit
dem Auto — haben zugenommen. Zwischen 1994 und 2010 stieg der Anteil der 6 bis
12-Jahrigen, die mit dem Auto zur Schule kamen, von 6 % auf 9% (Sauter 2014).

ign &
behalten, da Kinder im Elterntaxi weni-
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und ihre Umwelt nicht direkt erleben
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ntstehen im Hirn (HUttenmoser 2008).
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1.2 Nahraum erleben und erfahren
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CEED

(Psychomotorik, kognitive Fahigkeiten
und Selbststandigkeit). Entscheidend
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nicht kompensiert werden (Blinkert et al. 2015).

In Einzelféllen kann sich ein proaktives Zugehen auf Eltern aufdrédngen.
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Untersuchungen zeigen zudem, dass Kinder, die selbststéandig zur Schule kommen

¥ L
den (BMLFUW 2005).

Mit Kinderzeichnungen hat Hiittenmoser (2011) belegt, dass der Strassenverkehr
Kinder nicht nur gefahrdet, sondern auch in ihrer Entwicklung behindert. Unter an-
derem stellte er fest, dass Zeichnungen von Kindern, die zu Fuss zur Schule gehen,
g

werden. Oft werden Natursujets wie Pflanzen und Tiere gezeichnet. Hingegen neh-
L -

Geschwindigkeit die Umwelt weniger detailliert wahr.

» L]

Seine Analyse von 850 Kinderzeichnungen hat gezeigt, dass ein Viertel der Kinder
&
auftreten. Entweder befinden sich auf den Zeichnungen Freunde und Bezugsperso-
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einer weiteren Untersuchung in Balzers FL waren auf 45% der insgesamt 375 Zeich-

B
sie das eigentliche Zentrum der Schulwegdarstellung.
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1.3 Bewegung und Umwelt

w

Selbst kurze Schulwege liefern einen wichtigen Beitrag, um das Mindestmass an

4 L
&

bewegen, jingere Kinder deutlich mehr (hepa.ch 2013).

L

— Nur 12% der Kinder und Jugendlichen erflillen die Empfehlungen, taglich wahrend
mindestens 60 Minuten so aktiv zu sein, dass sich ihr Pulsschlag erhéht und sie
ausser Atem kommen (Stamm et al. 2012).

— Laut WHO haben 40 % der Primar-

& i eine St
o 0‘;@(‘5 "%,
(Netzwerk Schule + Mobilitat 2015). S ?%

— Im Kanton St.Gallen sind 10% der
Volksschulkinder lbergewichtig, 3 %
e2Es)

H ]
zu (Stamm / Lamprecht 2015).

Mehrmals
pro

& <
X Sons (2
b B tivitzten
schen Defizite fihren zu noch nicht
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heitssystem (Schack / Pollmann 2014).
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Die Dauer der taglichen Alltagsaktivitdten von Kindern hat einen direkten Einfluss
auf deren Gesundheit und Entwicklung. Dieser Zusammenhang ist vielen Erziehungs-
b il

B

B

zu. Der Unterricht, Elternabende und Gesprache bieten eine gute Plattform, auch fir
#h

Zufussgehen und Velofahren haben auf die Umwelt kaum schadliche Auswirkungen.

& L
L

dem Auto zu vermeiden. Bei kurzen Autofahrten ist der Motor meist kalt und arbeitet
ineffizient. Dadurch werden viele Schadstoffe ausgestossen. Kurzstrecken bis ca.
1.5 km sollen deshalb bei Mdglichkeit zu Fuss, Mittelstrecken bis ca. 5 km mit dem
Velo zurlckgelegt werden (FGM-AMOR 2011). Im Innenraum von Autos werden zu-
dem gegentber der Luft im Trottoirbereich um ca. 40% bis 60 % hohere Kohlen-
monoxid- und Stickstoff-Konzentrationen gemessen (Netzwerk Schule + Mobilitat
2015).
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1.4 Ausgrenzung, Sucht- und Risikoverhalten auf dem Schulweg

Auf dem Schulweg werden aber nicht nur Freundschaften geschlossen und gepflegt,
es kann auch zu Streitigkeiten oder Plagereien kommen. Haufig kénnen Kinder und
L » -
nen oder Schuler fortgesetzt und gezielt ausgegrenzt werden. Zu Hause oder in der
Schule wird davon berichtet. Ungute, belastende Erfahrungen auf dem Schulweg
il

@‘!’gﬂg

O

ie Schule ist hauptverantwortlich fur die Bearbeitung von Konflikten und fur die
! -
ung nicht Gbernehmen, denn sie sind haufig auch Partei. Sie sind jedoch unbedingt

ol 5

Mobbingattacken werden oft gezielt in unbeaufsichtigten Momenten, wozu beson-
ders der Schulweg gehdrt, ausgelibt. Eine gute Zusammenarbeit zwischen Schule
und Elternschaft ist in solchen Situationen besonders relevant, damit Mobbing ge-

L

FPEBE =

ganze Quartiere zum «Stein des Anstosses». Unterschwellig oder auch lautstark
werden Eltern oder Schule aufgefordert, die Situation mit geeigneten Massnahmen
& §

Zusammenarbeit zwischen Schule und Elternschaft, die auch die betroffenen Schi-
B

1.5 Rolle der Eltern
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Verkehrs heranzuflihren. Man braucht
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L

Mini-Trottinetten oder dem Kinderrad — unternommen werden. So entwickeln die
Kinder ein Gefuhl fir die eigene Umgebung und wissen, wo andere «Gspanli»

o )
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&
— Unsicheres Verhalten im Verkehr flihrt zu uniiberlegten Handlungen und kann ge-
W
W
- B [
. &l
L&
BV gt
Schweiz 2009). Die Eltern sollten ihn mit ihrem Kind im Voraus mehrmals Uben.
L w
&
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den. Wie lange die Mutter oder der Vater sie begleiten, hdngt davon ab, wie schwie-
& L]
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Wichtig ist, dass Kinder ohne Zeitdruck und rechtzeitig zur Schule gehen. Stressige
Situationen fihren zu Unachtsamkeit. Zu beachten ist, dass auch starke Geflihle
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1.6 Rolle von Lehrpersonen

Fir die Lehrpersonen ist es wichtig, den Eltern und den Kindern zu vermitteln, dass
der Weg zwischen dem Zuhause und der Schule Ort und Zeit zum Entdecken, Er-
fahren und Lernen bietet. Dabei kénnen sich die Kinder in den Kompetenzbereichen
weiterentwickeln, die auch an der Schule gefordert werden.

Selbstkompetenz
e Eigenverantwortung
e Selbstandigkeit

o Selbstvertrauen

o Selbstsicherheit

e Gefahreneinschatzung
O 500

Sachkompetenz

e richtiges Verhalten
auf der Strasse

e Teilnahme am
«Offentlichen Leben»

o Naturereignisse
wahrnehmen,

beobachten

Sozialkompetenz

e Freundschaften
schliessen/pflegen

o Verantwortung fur

andere Ubernehmen

)

Quelle: Burkhalter / Kaser 2007

Fur die Abdeckung der im Lehrplan festgelegten Ziele bezliglich Verkehrssicherheit
bietet die Kantonspolizei St.Gallen den Schulen eine bedarfsgerechte Verkehrsins-
truktion an, deren Inhalte nach Klassenstufen definiert sind. Wird dies so gemacht,
kann die Klassenlehrperson das Augenmerk auf ergdnzende Aspekte richten, zum
Beispiel Kinder flr die selbststandige Bewaltigung des Schulweges motivieren oder
das Erleben des Schulweges reflektieren.

Es gibt zahlreiche Lehrmittel, Broschlren und Materialien mit Ideen, wie der Schulweg
im Kindergarten bzw. in der Primarschule fachertbergreifend im Unterricht behandelt

werden kann.

Beispielsweise kénnen im Unterricht Bil-
der- oder Leseblicher behandelt, Schul-
wegzeichnungen angefertigt, Schul-
wegverse oder -lieder gelernt, eigene
Leuchtzeichen oder -westen gestaltet
sowie Schulwege der Kameradinnen
und Kameraden gegenseitig abgelaufen
werden. Materialien und Ideen finden
sich bei Anbietern von Unterrichts- und
Lehrmitteln.

Schulweggerédusche im Unterricht.

«sicher!gsund!»
Schulweg — Erlebnisreich und sicher

Kompetenzen
weiter férdern

Schulweg als
Unterrichtsthema
— Kapitel 4.2

Unterrichtsideen

= www.verkehrserziehung.ch
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1.7 Rolle von Schultragern

L4

torate) bezlglich folgender Aspekte ein Thema:

- B
Schulwegsicherheit und Elterntaxis

- B

B B

L
und Unversténdnis sorgen. Aber die Schulzuteilung ist komplex, und die Anforderun-
L
gemass Art. 1 der Verordnung Uber den Volksschulunterricht nicht nur Schulwege,
Quartiergrenzen, Leistungsfahigkeit, soziale Herkunft und Muttersprache der Schi-
lerinnen und Schuler berlcksichtigt werden, sondern nach Mdglichkeit auch die
Betreuungssituation der Kinder (z.B. Hort oder Mittagstisch), die Platzierung von
[ &«
L

Je nach Definition der Einzugsgebiete kénnen sich dabei verschieden lange und
g &

L

in jedem Fall ernst genommen und proaktiv friihzeitig eingeholt werden. Mit einer

Als mdgliche unterstiitzende Massnahme konnen Schulirdger neueintretenden
W [
-4
|
2]

Im Zuge der Siedlungs- und Verkehrsentwicklung, der veranderten Schulstrukturen
& 8
wegsicherheit. Um einen moglichst stérungsfreien Schulbetrieb zu gewahrleisten,
5 &

-4

B

B

dekommission. Insbesondere wenn Elterntaxis und der damit verbundene Verkehr
i i
in

Briefen, Flyern und Veranstaltungen, informieren und sensibilisieren.

o &
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»

kinder. Dabei gibt es folgende Mdéglichkeiten:

Schulbus

- y e
B ]

samtliche weiteren Umsténde in die Uberlegungen mit einzubeziehen. Ab der
Mittelstufe kdnnen ldngere Strecken auch mit dem Velo bewaltigt werden.

— Der Kanton St.Gallen hat ein Merkblatt fiir die Anforderungen an Schilertransporte
bzw. an Chauffeure von Schilertransporten herausgegeben.

—#

Offentlicher Verkehr

— W 5
die Kinder auch das Postauto oder den Zug fir den Weg in die Schule benUtzen.
o ]
[\

— Zu bedenken ist, dass die Benutzung des Busses oder des Zuges Kinder aus
dem Kindergarten und der Unterstufe unter Umstanden Uberfordern kann. In

L

— Wenn die Reisezeiten mit dem 6ffentlichen Verkehr aufgrund unglnstiger Um-

8 i
L
g

Individuelle Lé6sungen

& ¥

lohnt es sich nicht, einen (teuren) Schulbus anzubieten. Hier missen individuelle

g

— Manchmal ibernimmt die Familie den Transport des eigenen Kindes selber; daflr

L]
_ )

(Ausnahme-)Féllen sogar ein Taxi mit dem Transportdienst beauftragt werden.

[N
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2. Der Schulweg aus rechtlicher Sicht

2.1 Rechtsgrundlagen zum Schulweg

w (]
A
8

stimmte Pflichten zu.

Verfassungsrecht

Die Bundesverfassung (BV) gewahrleistet als Grundrecht einen Anspruch auf
ausreichenden und unentgeltlichen Grundschulunterricht (Art. 19 BV). Die fir das
8§ S

L]
schulunterricht (Art. 62 Abs. 1 und 2 BV).

Den Kantonen wird bei der Definition
des ausreichenden Unterrichts eine re-
b 8

jedoch gewisse Minimalanforderungen
erfillt sein. Zur Garantie eines ausrei-
chenden Unterrichts gehért, dass der

d
&
&
b
]

Weitere Rechtsgrundlagen des Bundes
Gemaéss Art. 6 Abs. 1 des Bundesgesetzes Uber Fuss- und Wanderwege (FWG)

L

wgg;g

Rechtsgrundlagen des Kantons St.Gallen und der Gemeinden

Der Schiilertransport ist im Kanton St.Gallen in Art. 20 Bst. a des Volksschulgeset-
zes (VSG) geregelt. Danach hat die Schule fur den Transport von Schulerinnen und
Schulern mit unzumutbarem Schulweg zu sorgen. Hat die Gemeinde einen Mittags-
tisch eingerichtet, besteht kein Anspruch auf einen Transport vor dem Mittag nach
Hause oder nach dem Mittag zur Schule zurtick. Die Schule sorgt fur die Betreuung
der Schulerinnen und Schiler wahrend Mittagstisch und Wartezeiten (Art. 20 Bst. b
VSG).

L4 »
&
1

p

besuchen, wo sie oder er sich aufhalt (Art. 52 VSG). Bei Vorliegen von besonde-
] L

L

(Art. 53 Abs. 1 VSG).

@ ¥

@ R
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gl
angefochten werden (Art. 129 Bst. b VSG). Verfligungen des Schulrates iber den

auswartigen Schulbesuch sind beim Erziehungsrat anfechtbar (Art. 130 Bst. ¢ VSG).

B [
o
B

2.2 Beurteilung der Zumutbarkeit des Schulweges

Bei der Beurteilung der Zumutbarkeit ist eine Normierung nicht mdglich. Es sind alle
konkreten Umstande zu berlcksichtigen. Massgebend sind objektive Kriterien.

Schiilerin respektive Schiiler

Zu berucksichtigen ist vor allem das Alter

z.B. die physischen, psychischen und
] L.}
&

Art des Schulwegs

heit (z. B. Erschwernisse wie Steigungen, Wélder) zu berlcksichtigen.

Zur Frage der zumutbaren Lénge eines Schulweges besteht eine reichhaltige ein-

b i

]

weg, der in 45 Minuten zu Fuss und mit dem Bus zuriickgelegt werden kann, fir eine
[ B -

praxis GVP 2012 Nr. 81). Das Verwaltungsgericht hat hingegen einen Schulweg
von je 40 Minuten fur Hin- und Rickweg fur Unterstufenschuler als nicht zumutbar
erachtet (St.Gallische Gerichts- und Verhaltungspraxis GVP 2008 Nr. 7). Eine Mit-
tagspause zu Hause von weniger als 30 Minuten wird als nicht ausreichend einge-

Mittagsverpflegung und -betreuung sorgen.

DY
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Gefahrlichkeit des Schulwegs

[l L

&

&

Y #

- # &
-8B

— Art/Anzahl der Querungen (Fussgangerstreifen, Mittelinsel, Lichtsignalanlage)
— Komplexitéat von Verkehrsknoten und -situationen

-9

— Einhalten der Sichtzonen (z. B. bei Querungsstellen)

— Vorhandensein von Parkplatzen (z. B. deren Zufahrt Gber das Trottoir fiihrt)

— Hauszufahrten (mit oder ohne Trottoiriberfahrt)

—

2.3 Verantwortung fiir den Schulweg

] L)
w

N

B

|

-®

anlage oder zu einem ausserhalb der Schulanlage gelegenen Mittagstisch).

— B &t

Zutun der Schule jedoch nicht auf der ordentlichen Strecke (z.B. nach einem
Museumsbesuch oder Lager) bzw. nicht zu den Zeiten geméass Stundenplan.

-9

Bei der geografischen Definition des ordentlichen Schulwegs darf die Grenze zwi-
schen Einflusssphéaren von Schule und Elternhaus nicht klinstlich gezogen werden.
Wohl verlassen die Schulkinder mit dem Schulareal die Einflusssphare der Schule
o §

fassen. Das Schulareal umfasst in diesem Zusammenhang nicht nur die Schullie-
me und Verkehrsflachen sowie je nach értlichen Gegebenheiten auch die von allen
Schulkindern im Umfeld des Schulgeldndes zwingend zu benutzenden Schulweg-
te, im Einzelfall nach Ermessen zu definierende Zone. Von daher legitimieren sich
insbesondere auch zwischen Schule und Polizei abgesprochene Massnahmen zur
Verkehrsregelung vor dem Schulhaus (Raschle 2008).

L L

nes Schulertransportes verpflichtet, trégt sie die Verantwortung fir den Transport.
» ]

ein privates Unternehmen, an einen o&ffentlichen Verkehrsbetrieb (Ubernahme der
Abonnementskosten) oder an einzelne Eltern (entschéadigte Sammeltransporte mit
Privatwagen) delegiert.

Ve

@ &3
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3. Kinder und Jugendliche im Strassenverkehr

3.1 Unfélle im Strassenverkehr

Pro Woche verletzen sich im Schweizer Strassenverkehr rund 25 Kinder im Alter von
0 bis 14 Jahren. Insgesamt wurden im Jahr 2014 1061 Kinder leicht, 232 schwer
verletzt und 10 Kinder verunfallten tédlich.

Die Zahl der verunfallien Kinder ist seit Jahren abnehmend, wobei die meisten
Kl

im Verkehr vor allem als Zufussgehende gefahrdet. Zwischen 10 und 14 Jahren
#h

Anzahl Unfille mit verletzten und getéteten Kindern (0-14 Jahre) S’ .

800

700

600

500

400 zu Fuss
—Velo

300 —Auto

200

100

0 Jahr
2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

Abgenommen haben in den letzten 10 Jahren die Unfallzahlen und die Unfallschwe-

8

- B W
@
beruhigende Massnahmen (z.B. Tempo-30-Zonen) zum Einsatz.
- B Wi

kontrollen etc.).

Die Schulen fuhren flachendeckend Verkehrserziehung durch.

Die Fahrzeugtechnik verbessert sich stéandig (ABS, Airbag etc.).

Die Zunahme des Strassenverkehrs fuhrt dazu, dass sich Kinder weniger haufig
W d

L]

Die Ursachen von Unféllen sind haufig nicht bei den Kindern, sondern im Fehlver-
halten der Erwachsenen zu suchen (bfu 2012a). Dazu zahlen insbesondere unauf-
& i

Autofahren mit dem Handy telefonieren.

@ Gy

@ @
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Werden Autolenkerinnen und -lenker als Hauptverursacher eines Unfalls bezeich-
net, sind in den Unfallprotokollen am héaufigsten folgende Ursachen verzeichnet:

— Missachten des Vortrittsrechts
— Unaufmerksamkeit

Bei Kindern als Hauptverursacher eines Unfalls werden folgende Ursachen genannt:
— Unvermitteltes Betreten der Fahrbahn

— Missachten des Vortrittsrechts

se Dunkelziffer von nicht registrierten Unféallen mit zu berlcksichtigen ist (Weissert
2009). Dies bedeutet auch, dass sich zwei Drittel aller Unfélle mit Personenschaden

]

Die meisten Unfalle mit Personenschaden von Kindern geschehen innerorts, wah-
d w

i}

3.2 Verhalten im 6ffentlichen Raum und auf dem Schulweg

Bei Kindern bis zum Alter von ca. 8 Jah-

s/ ]

tglin

dem Velo ist sogar so defizitar, dass eine
2] aih

nicht zu empfehlen ist. Erst zwischen 8
und 14 Jahren entwickeln sich die erfor-
derlichen Fertigkeiten (Limbourg 2010).

iy
g
» ] -
rat Stefan Kolliker (2012), zur folgenden Aussage veranlasst: «Das verkehrssichere
i B
|
L]
¢
L
.l
iy
g
¥

auspragen (Fussverkehr Schweiz 2009, bfu 2015a).

&
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Typische Verhaltensweisen von Kindern

]

ma:iﬂg @

Kérpergrosse

(Augenhdhe 1.20 m) einfliessen.

Sehen und Hoéren

] L
&

systematische visuelle Suche. Ihr Richtungshéren ist noch eingeschréankt. Zudem
) -
[

Motorische Fahigkeiten

ut 2L TLLL

w
Wahrnehmung und Verkehrssinn

Mangelnde Routine im Verkehr verursacht bei Kindern falsche Reaktionen und be-
@ L

|

typisch, dass sie der Meinung sind, dass Autos ebenso schnell anhalten kénnen
wie sie selber. Zudem wird das Einschatzen von Entfernungen erst ab ca. 6 Jahren
: ] ]

viel befahrener Strassen — erfolgt erst ab ca.10 Jahren.

By &
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L]

Erwachsenen als Defizit dargestellt
|| 2)

i

der der Umwelt schenken, ist grund-
] B

B -
i

§

Umwelt. Im geschutzten Bereich wird
)

Mini-Trottinetten oder Laufrédern er-
] -

[

b

S«

TE

il
|

ohne dass sie das Geschehen in der Umgebung wahrnehmen.

Q| 4

Mihe, eine begonnene Handlung abrupt zu unterbrechen, z. B. beim Rennen Rich-
tung Strasse am Trottoirrand anzuhalten. Durch das haufige Rennen, Springen oder

B
B W

TEM

L ]

- & w

signalanlagen) benutzen;

langere Zeitlicken wahlen, bevor sie loslaufen;

die Fahrbahn senkrecht queren und dabei haufig rennen.

Der grosse Vorteil des Unterwegsseins in Gruppen besteht darin, dass die Kinder 73}
fur Motorfahrzeuglenkerinnen und -lenker besser sichtbar sind. Diese fahren oftmals

sqgle ®

Is wenn sie allein unterwegs sind. Im Jugendalter werden zunehmend Mutproben

= Qo
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4. Sicherheit auf dem Schulweg

4.1 Verkehrserziehung durch die Eltern

L o
» -
v

"] -
51

w

Das Kind wird mit der Zeit auch andere Wege nutzen wollen. Es ist also moglich,

iy

T

Unterwegs sollten Eltern das sichere Verhalten im Strassenverkehr gezielt trainie-
ren, damit die Kinder mit der Zeit selbststandig unterwegs sein kénnen.

Es empfehlen sich folgende Ubungsschritte (Fussverkehr 2009, angepasst):

Ab 2 Jahren | Ab 3 Jahren Ab 4 Jahren | Ab 5 Jahren Ab 6 Jahren

& & a8 W B
§ ;| ] ;] B
v T :
] ] g

4.2 Kompetenzvermittlung in der Schule

&/ Gl

Mensch, Gesellschaft (NMG) den Kompetenzbereich «Menschen nutzen Raume —
sich orientieren und mitgestalten». Eine dort aufgefiihrte Kompetenz greift im Zu-
sammenhang mit der Orientierung in der Umgebung den Schulweg fir die Zyklen 1
und 2 in folgenden Kompetenzstufen auf:

Zyklus Kompetenzstufe
1 NMG.8.5.a: Die Schiilerinnen und Schiiler kbnnen sich nach
(1. Kindergarten | #fh HiRth
bis 2. Primar- Schulweg und in der néheren Umgebung bewegen und orien-
klasse) ]
NMG.8.5.b: Die Schiilerinnen und Schiiler kdnnen selbststandig
w B
iR &h
.4
2 NMG.8.5.g: Die Schulerinnen und Schiler kénnen mit Velo
8 th L4
Primarklasse) ] )]
8

R @

2Q:

TE®
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Das sichere Fahrradfahren, ein Schulthema nach der 4. Primarklasse, ist zudem
im Fachbereich Bewegung und Sport (BS) im Lehrplan verankert (BS.5.1c). Zudem
bietet die Kantonspolizei St.Gallen den Schulen eine bedarfsgerechte Verkehrsinst-
ruktion an, deren Inhalte nach Klassenstufen definiert sind.

— www.kapo.sg.ch/home/dienstleistungen/verkehrsinstruktion

4.3 Unfallpréavention

Zu Fuss

Mit dunklen Kleidern nehmen Autofahrende die Zufussgehenden erst aus 25 Metern
wahr — die Zeit fur eine Reaktion ist knapp. Mit lichtreflektierenden Artikeln sind die-
se bereits aus einer Distanz von 140 Metern sichtbar (bfu 2011). Helle Kleidung, das
Sicherheitsdreieck Uber der Jacke sowie Reflektoren am Schulthek und an der Klei-
dung helfen, dass Kinder auch in der Dammerung gut erkennbar sind. Bei Regen-
wetter ist ein Regenschutz, welcher auch mit zugebundener Kapuze den Blickwinkel
nicht einschrankt, zu empfehlen.

Mit dem Velo

Ein Velohelm dampft bei einem Aufprall die einwirkenden Krafte. Es wird empfohlen,
immer einen Helm zu tragen. Dies auf dem Schulweg wie auch bei Fahrten wahrend
der Schulzeit. Einige Schulen besitzen fur Fahrten wahrend der Schulzeit oder eines
Lagers ein Sortiment an Velohelmen zur Ausleihe. Fur die Behandlung von Themen
rund um das Velo (gesetzlich vorgeschriebene Ausristung, Helm, Fahrtaktik) wird
das bfu-Merkblatt «Radfahren — Sicher im Sattel» (2015b) empfohlen.

Das Merkblatt «Schuilerinnen und Schiler mit dem Fahrrad unterwegs — alles funk-
tionstlcktig?» der Kantonspolizei St.Gallen unterstiitzt Schulen bei der technischen
Fahrradkontrolle. Die darin enthaltene Kopiervorlage vereinfacht die Durchflihrung.
Ein Merkblatt des Kantons St.Gallen informiert zudem daruber, wie die Veloparkie-
rung an Schulen zweckmaéssig angeboten wird.

Langsamer Verkehr ist sicherer

Die Geschwindigkeit ist ein zentraler Ri-
sikofaktor im Verkehr: Zum einen fuhren
hohe Geschwindigkeiten zu viel lange-
ren Anhaltewegen. Zum anderen resul-

Anhalteweg bei Tempo 30 und Tempo 50
(auf trockener Fahrbahn)

tiert aus einer Erhéhung der Kollisions- 30knvh

geschwindigkeit ein Uberproportionaler

Anstieg der Verletzungen bei Zufussge- 50knvh

henden. Zu Fuss gehende Kinder ver- |

unfallen signifikant seltener bei tiefem 0 10 20 30 40 50
Geschwindigkeitsniveau. Wo man mit M Reaktionsweg (2s Reaktionszeit) ' Bremsweg

Tempo 30 abgebremst hat, erfolgt mit Quelle: bfu 2008b

Tempo 50 der Aufprall ungebremst (bfu

2008b). Bei Nasse ist der Bremsweg etwa 25 % langer als auf trockener Strasse. Bei
Schnee und Eis kann er sich um das Achtfache verlangern.

«sicher!gsund!»
Schulweg — Erlebnisreich und sicher

Verkehrsinstruktion

helle Kleidung und
Reflektoren

Helm und sonstige
Ausrtistung

Fahrradkontrolle =
www.sichergsund.ch

Veloparkierung —
www.langsamverkehr.sg.ch

Tempo erhéht
das Ausmass der
Verletzungen

23/36



4.4 Verkehrs- und Transportmittel

Fahrzeugéhnliche Gerate

WE

@%uggggi

Velo

Mofa
Das Mindestalter zum Fahren eines
Motorfahrrads betragt 14 Jahre. Zum

B L] -
weis fir Motorfahrrader, den man nach
8 &

L]

Hochstgeschwindigkeit von 30 km/h.

@ @

W

r®
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Offentliche Verkehrsmittel

wHH

(]

gute Moglichkeit fiur die Bewaltigung
] B

und in der Unterstufe sind Kinder im 6f-
8/ ]

)

B

an Ubersichtlichen Stellen befinden und

Platz finden.

Schulbus

gt

8

(]

»

Die Zugangswege missen mit den Kin-
iy §

[}

4

i

Ein- und Aussteigenlassen der Kinder)
L B -
&

gesetzt werden. Zudem kann das Ziel,

Pedibus

» a

1

b& &b

Schulwegbegleitung mit fixen Haltestel-
B 8

Ziel des Pedibus ist es, dass die Kinder
den Schulweg mit der Zeit allein bewal-
tigen kénnen (VCS 2010).

Privatauto

m iy

sicher. Fur Kinder unter 12 Jahren oder
kleiner als 150 cm, ist eine Kinderrtick-
b B -
ter Sitz) vorgeschrieben (TCS 2014).
Besl

B

] L]

fir andere Kinder (siehe Kapitel 1.1).
i ®

i

(siehe «Mit dem Schulbus»).
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Fahrradtransport

B

O -

hanger oder Cargo-Bike ist eine gute

Alternative. Mitfahren auf dem Trailer-

n @

KHp

i

-]
Ll

2012b)

[

4.5 Weitere Gefahren

Vertraute und fremde Personen

g LA 5
= B
g

der N&he Hilfe holen, z.B. bei den Angestellten des Dorfladens oder bei einem Haus,

wo das Kind klingeln kann. Einige Informationen zum Umgang bei Beléastigung und

Ubergriffen auf dem Schulweg finden sich in der Broschiire «Sicher in die Schule

und zurtick» der Stadt Luzern (2009).

Ablenkung

] L - 4

4

auch die Einflusse der Jahreszeiten ablenkend wirken, sind es bei grésseren Schu-

B B

[

Themen mit ihren Kindern ansprechen und den Umgang damit Giben kdénnen.
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5. Schulwegplanung und Schulwegsicherung

5.1 Schul- und Raumplanung/Schulweg

B B
wirken sich auf die Schulwegsicherheit aus. Auch das Schulsystem mit seinen Ange-
boten und die Siedlungsentwicklung haben einen grossen Einfluss.

Basisstufe: Riickgang Bildungspolitik
friiheres Einschulen Schiilerzahlen und Finanzen

Schulsystem

Strassen- Schulweg-
infrastruktur sicherheit ‘

+
Umgebung

Verkehrs-
verhalten

bauliche Verkehrs-
Massnahmen ‘ erziehung

Siedlungsstruktur

steigender Bewdlkerungs- Flucht
Wohnraumbedarf wachstum ins Griine

Einflussfaktoren auf die Schulwegsicherheit (Quelle: Regli 2014)

Neue Wohn- und Schulstrukturen erzeugen neue Schulwege. Es empfiehlt sich

B it -
v
» -
L
Y] -
orte und bei der Zusammenlegung von Schulen sollte die Zumutbarkeit der Schul-

@gi@

Die Gemeinden sind verpflichtet, die Fusswege in sogenannten Fusswegplénen
B w

1

! -
e

umfassende Abklarungen mit planungsrechtlichen und finanziellen Fragen notwen-
dig, ist der Beizug von Fachleuten (Bauamt, Verkehrsplaner) zu empfehlen.

e

Einflussfaktoren auf

v

LI
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5.2 Schulwegsicherung

Ziel der Schulwegsicherung ist es, dass Kinder den Schulweg mdglichst ohne Angst
(subjektiv sicher) und ohne Gefahrdung (objektiv sicher) zurticklegen kénnen.

Damit die Schulwege genligend sicher begangen werden kénnen, sind Massnahmen

8

¥
§

@
B

Prozess

BFU, Verkehrsplaner, ...) einbezogen werden. Ebenso sollten weitere Aspekte wie

Vorbereitungsphase

Initiative zur Schulwegsicherung meistens durch Eltern und / oder Schulen

\ \ \ v \

Kinder, Schule, Bau- und Polizei, Verkehrs- externe Fachleute,
Eltern Schulbehérden  Planungsbehorden instruktion weitere Gruppen

v V v v \/

Projektorganisation / Zusammentragen von Grundlagen / Zieldefinition

Analysephase

Erheben der Entscheidungsgrundlagen

\ \ \ \ 7

fillen Frage- Organisieren Befra- =~ Auswertung und Unfalle und beraten Prozess
bogen aus gung / Begehungen Koordination Gefahrenpunkte und Inhalt

v ¥ v ¥ \

Auswertung Resultate / Erstellen Schulwegplan mit empfohlenen Routen und Problemstellen

Umsetzungsphase

Ausarbeitung von Massnahmen / durchlaufen nétiger Bewilligungsverfahren / Realisierung

\ v v v \Z

Eltern begleiten Formulieren Schul- ~ Projektierung und = beobachten / Giber- = Verkehrstechnische
Umsetzungsphase = wegempfehlungen Realisation von  wachen Verkehr und Beratung und
und Uben Schulweg  und Informieren Sofort- und Bau- passen Verkehrs- Evaluation
mit Kindern Uiber Ergebnisse massnahmen instruktion an

v v v v \

Betrieb und Unterhalt der neuen Situation / Wirkungskontrolle

Ablauf einer Schulwegsicherung (Quelle: Regli 2014)

LR

B X

@ g
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Partizipation

Fur den Einbezug der Schilerinnen und Schiiler eignen sich Befragungen und noch
besser Begehungen. Schulwegbefragungen kdnnen mit iberschaubarem Organisa-
tions- und Zeitaufwand durchgeflihrt werden. Es resultieren Angaben zum Verhal-
ten auf den Schulwegen, zu den Schulrouten und zu Gefahrenstellen. In manchen
Gemeinden werden daraus Schulwegplane mit den sichersten und angenehmsten
Wegen zur Schule sowie mit den problematischen Stellen hergeleitet.

Schule Buchs | Schulwegplan Kappeli und Birkenau
*
s I .k\
1 (il b %
T
ML 8 o
‘h S
J
s
) 35
i sl 1 2
L A -
T )
M \\‘H { ‘ P e A
[ Hauptschulwege | Lichtsignalanlage A A schulhausKindergarten  [TTTII][] Tempo-30-Zonen — B
Schulungspunkte (Eltern) Fussgangerstreifen Q@ @ Bushaltestelle | Bahnhof [T Begegnungszone S'undDﬂemb«;v;

Auf der Basis einer Schulwegbefragung stellt Buchs Schulwegplédne zur Verfligung.
Quelle: www.buchs-sg.ch/de/soziales/uebersichtbildung/schulweg. (Stand 01.10.2015)

Fussverkehr St.Gallen und der VCS St.Gallen/Appenzell bieten das Projekt «Augen-
héhe 1.20 m» an. Bei diesem Projekt analysieren die Kinder ihren Schulweg und
zeigen Orte auf, die fur sie vorbildhaft sind, bei denen sie sich unwohl fiihlen oder
die geféhrlich sind. Der Kanton St.Gallen bietet mit dem Programm «Gemeinde Be-
wegt» ebenfalls ein Instrument an, mit welchem strukturelle Hindernisse auf Fuss-
und Velowegen erfasst werden.

Wird die Befragung nicht durch die Schule selbst, sondern durch eine Elternver-
einigung organisiert, missen Schulleitung und betroffene Lehrpersonen friihzeitig
kontaktiert werden. In jedem Fall ist eine Zusammenarbeit mit Schultrdgern und Ge-
meindebehorden wichtig. Die Kinder sollen die Fragen moglichst selbststéndig be-
antworten. Bei Kindergartenkindern ist es sinnvoll, den Fragebogen zusammen mit
einer erwachsenen Person ausflillen zu lassen. Fotos und Zeichnungen von Kindern
unterstitzen die Analyse von Gefahrenstellen auf Schulwegen.

Sicherungs- und Begleitdienste

Falls alle anderen Massnahmen nicht zum Erfolg flihren oder eine temporére Siche-
rung eines Schulweges (bis zur Umsetzung baulicher Massnahmen oder am An-
fang des Schuljahres) notwendig ist, kbnnen Massnahmen wie Lotsendienste (bfu
2008a, TCS 2015) oder die Begleitung der Kinder in Betracht gezogen werden. Eine
Zusammenstellung findet sich im Dokument «Schulweg: Projekte, Programme und
Praxisbeispiele».

«sicher!gsund!»
Schulweg — Erlebnisreich und sicher

Schulwegbefragung

— www.schulweg.ch

— www.buchs-sg.ch

strukturierte
Begehungen

Zusammenarbeit
Eltern — Schule

Temporére Sicherung

— www.sichergsund.ch
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Interventionsmdglichkeiten
Wenn die Einschatzung der Zumutbarkeit beziehungsweise die Sicherheitsvorstel-

zwischen der Schulleitung, einem Mitglied der Schulpflege oder einem Vertreter der
Gemeinde und den Eltern durchzufiihren. Unternehmen die Behdrden nichts, ob-

b
8

5.3 Verkehrstechnik und -organisation

Bei der Umsetzung von verkehrstechnischen und -organisatorischen Massnahmen
sind die unterschiedlichen Strassenfunktionen zu bericksichtigen. Man unterschei-

L

Verkehrsorientierte Strassen

A ]
Massnahmen im Vordergrund, die versuchen, mittels Strassenraumgestaltung die
B

Typische Massnahmen sind beispielsweise:

ittﬂtm-

B
— Trottoirbreite im Normalfall 2.0 m
— Velostreifen im Normalfall 1.5 m breit

-¥ B 8 8
B

den Kindern eine relativ sichere Strassenquerung. Manchmal sind jedoch die War-

5
L4

o O

-~ A

o @ @
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Siedlungsorientierte Strassen

iy kit

ty§e

] o &

innerhalb einer Gemeinde nicht einzelne Massnahmen realisiert werden. Sie sollten

Eine Geschwindigkeitsreduktion kann mit folgenden Mitteln erreicht werden:
— Tempo-30-Zonen

— B n

- &

Tempo-30-Zonen
In Tempo-30-Zonen gelten folgende Prinzipien:
— Hochstgeschwindigkeit 30 km/h und Rechts-

b
— Zufussgehende kdénnen die Fahrbahn Gber-
B 4
B
— ﬁ gb
]
8 n
-
[ ™) b
B
Begegnungszonen

Mit der Begegnungszone kann Kindern in
Wohngebieten oder in der Umgebung von
Schulen die Verkehrsflache zum Flanieren, fir

s
Vo

B
— Hdchstgeschwindigkeit 20 km/h und Rechts-

b
— Vortritt der Zufussgehenden gegeniiber dem
Fahrverkehr und flachige Ausgestaltung

- K )
5

-8 b
be 8

B

O ]

o3
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Bauliche Verkehrsberuhigungselemente

Belagswechsel z.B. Pfldsterung & ¥

Fur die Sicherung der Schulwege kénnen unter Umstanden zusétzliche Massnah-

&

— Temporére Hinweise zu Beginn des Schuljahres (z.B. Banner «Schulanfang») kén-
]
— Das Signal «Kinder» mit dem Zusatz «Schule» weist im Bereich von Schulhdusern

&

— Bodenmarkierungen des Signals «Kinder» mit dem Zusatz «Schule» kdnnen direkt
e
]
&
g

uf verkehrsreichen Strassen sind Mittelinseln empfehlenswert.

@

|
> @ @ o W

Eine Zusammenstellung mit Projekten und Programmen zum
Thema Schulweg und Schulwegsicherheit finden Sie im Dokument
«Schulweg: Projekte, Programme und Praxisbeispiele».

T ®
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