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D A N K S A G U N G  

 

I c h m ö c ht e ger n e di e G el e g e n h eit n ut z e n, mi c h k ur z b ei all j e n e n z u b e d a n k e n, 

di e mi c h p ers ö nli c h bis hi er h er b e gl eit et u n d/ o d er f a c hli c h i n m ei n er Pr o m o -

ti o ns z eit u nt erst üt zt h a b e n: 

 

A n erst er St ell e m ö c ht e i c h mi c h n at ürli c h b ei Pr of. Dr. M a xi mili a n Pf ost f ür 

di e f a c hli c h e B etr e u u n g b e d a n k e n. S ei n e st ets kritis c h e n , d o c h i m m er k o nstr u k-

ti v e n R ü c k m el d u n g e n z u m ei n er Ar b eit h a b e n gr u n dl e g e n d z u d e m V or a n-

s c hr eit e n u n d G eli n g e n d er v orli e g e n d e n Diss ert ati o nss c hrift b ei g etr a g e n. Z u-

d e m m ö c ht e i c h mi c h b ei Pr of. Dr. C or d ul a  Art elt f ür i hr e f a c hli c h e E x p ertis e 

u n d di e Ü b er n a h m e d es Z w eit g ut a c ht e ns b e d a n k e n. B e d a n k e n m ö c ht e i c h mi c h 

a u c h b ei m ei n e n  K oll e gi n n e n u n d K oll e g e n f ür i hr e U nt erst üt z u n g s o wi e di e 

g ut e Z us a m m e n ar b eit. Hi er m ö c ht e i c h g a n z b es o n d ers m ei n er K oll e gi n S ar a h 

B e c k er d a n k e n, di e mi c h mit i hr er p ositi v e n Art, i hr er F a c h k o m p et e n z u n d i hr er 

gr e n z e nl os e n Hilfs b er eit s c h aft i m m er u nt erst üt zt h at. D a n k e, d ass i hr all e i m-

m er ei n off e n es O hr f ür mi c h u n d m ei n e Fr a g e n h att et …  

I c h m ö c ht e a u c h m ei n er F a mili e ( ei ns c hli e ßlic h all er A n h ä n g e) u n d hi er g a n z 

b es o n d ers m ei n e n Elt er n d a n k e n. Si e h a b e n mi c h st ets b ei m ei n e n I d e e n u n d 

V or h a b e n u nt erst üt zt u n d m ei n T u n mit e hrli c h e m I nt er ess e v erf ol gt. D a n k e d a-

f ür u n d ei g e n tli c h n o c h f ür s o vi el es m e hr … 

Z u l et zt, m ö c ht e i c h mi c h b ei mei n e m Fr e u n d b e d a n k e n. D a n k e f ür d ei n e n u n-

ei n g es c hr ä n kt e n R ü c k h alt, d ur c h d e n mir ei nf a c h all es i m L e b e n s o vi el l ei c ht er 

f ällt.   



 
 

 

  



 
 

 

Z U S A M M E N F A S S U N G  

F ür di e B e w älti g u n g k ult ur ell er u n d g es ell s c h aftli c h er H er a usf or d er u n g e n ist 

d er k o nstr u kti v e U m g a n g mit T e xt ei n e  gr u n dl e g e n d e  V or a uss et z u n g (O E C D, 

2 0 0 3 ). Di e v orli e g e n d e Diss ert ati o nss c hrift s oll  d a h er e i n e n B eitr a g z ur Kl är u n g 

d er Fr a g e  l eist e n, wi e si c h R e a di n g Lit er a c y e nt wi c k elt u n d w as z u n e g ati v e n 

b z w. p ositi v e n E nt wi c kl u n gs v erl ä uf e n b eitr a g e n  k a n n . R e a di n g Lit er a c y wir d 

d a b ei  als Ü b er k o nstr u kt d efi ni ert , w el c h es d as V erst e h e n u n d R efl e kti er e n v o n 

T e xt e n , j e d o c h a u c h d as L es e e n g a g e m e nt  ( d. h. m oti v ati o n al e u n d b e h a vi or al e 

As p e kt e) mit ei ns c hli e ßt (Or g a nis ati o n f or E c o n o mi c C o o p er ati o n a n d 

D e v el o p m e nt;  O E C D, 2 0 1 0 a ). Di e z e ntr al e n ei g e n e n B ef u n d e a us i ns g es a mt 

vi er e m piris c h e n St u di e n w er d e n dr ei F ors c h u n gs d esi d er at e n b z w.  t h e m ati-

s c h e n S c h w er p u n kt e n z u g e or d n et: ( a) R e a di n g Lit er a c y als ei n si c h l e b e nsl a n g 

e nt wi c k el n d es K o nstr u kt ( b) R e a di n g Lit er a c y u n d di e N ot w e n di g k eit ei n er dif-

f er e n zi ert er e n B etr a c ht u n g d es L e s e v er h alt e ns u n d ( c) R e a di n g Lit er a c y u n d di e 

R oll e d es L es e k o n t e xts.  

I m erst e n B eitr a g w ur d e a uf B asis d er L ar g e -S c al e St u di e N E P S ( N ati o n al es 

Bil d u n gs p a n el)  d er Z us a m m e n h a n g z wis c h e n L es e z eit u n d L es e v erst e h e n ü b er 

d e n L e b e nsl a uf hi n w e g b etr a c ht et. Di e Z us a m m e n h ä n g e w ur d e n a n h a n d v o n 

R e gr essi o ns a n al ys e n i n u nt ers c h i e dli c h e n Alt ers k o h ort e n u nt ers u c ht u n d v er gli-

c h e n. A u c h w e n n hi er di e Z us a m m e n h ä n g e ni c ht wi e er w art et a usfi el e n, s o 

k o n nt e d o c h g e z ei gt w er d e n, d ass si c h d er Z us a m m e n h a n g z wis c h e n q u a ntit ati-

v e n As p e kt e n d es L es e n s, wi e d er L es e z eit u n d d e m L es e v erst e h e n mit d e m 

Alt er , d e utli c h v er ä n d ert. B eitr a g 2  b es c h äfti gt si c h e b e nf all s a uf B asis v o n 

N E P S s o wi e  z us ät zli c h d er PI S A St u di e (Pr o gr a m m e f or I nt er n ati o n al St u d e nt 

Ass ess m e nt ) mit d er Fr a g e n a c h d er O p er ati o n ali si er u n g u n d M ess u n g d es L e-

s e v er h alt e ns. D a b ei w u r d e ei n gl o b al es Urt eil z u m L es e v ol u m e n a us diff er e n-

zi ert e n , t e xts p e zifis c h e n Urt eil e n z u m L es e v ol u m e n g e g e n ü b er g est ellt u n d v er-

gli c h e n. Di e U nt ers u c h u n g w eist d ar a uf hi n, d ass g er a d e i m K o nt e xt v o n L ar g e -

S c al e Ass ess e m e nts a u c h gl o b al e I nstr u m e nt e g e ei g n et  si n d. F er n er w er d e n i m 

B eitr a g k o n kr et e H a n dl u n gs e m pf e hl u n g e n a b g el eit et, wi e ei n I nstr u m e nt z ur 

Erf ass u n g v o n diff er e n zi ert e n , t e xts p e zifis c h e n Urt eil e n a m b est e n g est alt et 



 
 

 

w er d e n s ollt e. I m dritt e n  B eitr a g w ur d e n a uf B asis d er B a m b er g er L ä n gss c h nitt-

st u d i e Bi K S ( Bil d u n gs pr oz ess e, K o m p et e nz e nt wi c kl u n g u n d S el e kti o ns e nts c h ei-

d u n g e n i m V ors c h ul - u n d S c h ul alt er) Z us a m m e n h ä n g e z wis c h e n d er i ntri nsi-

s c h e n L e s e m oti v ati o n u n d q u alit at i v e n As p e kt e n d es L es e ns u nt ers u c ht. D a z u 

w ur d e di e i ntri nsis c h e L es e m oti v ati o n mi t v ers c hi e d e n e n B u c h c h ar a kt eri sti k a 

i n V er bi n d u n g g e br a c ht u n d f ür di e u nt ers c hi e dli c h e n K o nt e xt e “ S c h ul e “  u n d 

“ Fr ei z eit “  b etr a c ht et. Di e Er g e b niss e z ei g e n, d ass B u c h c h ar a kt eristi k a wi e d as 

B u c h g e nr e o d er di e T e xts c h wi eri g k eit b e d e uts a m e D et er mi n a nt e n d er i ntri nsi-

s c h e n sit u ati v e n L es e m oti v ati o n si n d u n d di es e wi e d er u m di e h a bit u ell e i ntri n-

sis c h e M oti v ati o n v or h er s a gt. F er n er k o n nt e g e z ei gt w er d e n, d ass si c h d as L e-

s e e n g a g e m e nt i n S c h ul e u n d Fr ei z eit d e utli c h u nt ers c h ei d et. I m vi ert e n  B eitr a g 

w ur d e s c hli e ßli c h ( e b e nf all s a uf D at e n b asis v o n Bi K S) d er Z us a m m e n h a n g z wi-

s c h e n l es e b e z o g e n e m S el bst k o n z e pt u n d d er L es e k o m p et e n z e nt wi c kl u n g g e-

n a u er b etr a c ht et. Mit d er i ntri nsis c h e n M oti v ati o n u n d d e m L es e v er h alt e n w ur-

d e n i n di es e m Z us a m m e ns pi el M e c h a nis m e n u nt ers u c ht , v o n d e n e n all g e m ei n 

a n g e n o m m e n wir d, d ass di es e als v er mitt el n d e F a kt or e n wir k e n. Di e Er g e b niss e 

z ei g e n, d ass d as l es e b e z o g e n e S el bst k o n z e pt ei n wi c hti g e r F a kt or f ür di e E nt-

wi c kl u n g d es L es e v erst e h e ns  ist. A u c h w e n n ei n i n dir e kt er Pf a d z wis c h e n d e n 

b ei d e n K o nstr u kt e n n ur ü b er di e i ntri nsis c h e L es e m oti v ati o n b est äti gt w er d e n 

k o n nt e, s o k o n nt e z u mi n d est g e z ei gt w er d e n, d ass  si c h d as l es e b e z o g e n e S el bst-

k o n z e pt, mit d er A n z a hl g el es e n er B ü c h er u n d d e m B u c h u mf a n g, p ositi v a uf 

As p e kt e d es L es e v er h alt e ns a us wir kt. Di e R el e v a n z d er vi er B eitr ä g e z ur B e-

a nt w ort u n g d er dr ei g e n a n nt e n F ors c h u n gs d esi d er at e wir d dis k uti ert, b e v or a b-

s c hli e ß e n d a uf B asis d er St u di e n er g e b niss e f ors c h u n gs b e z o g e n e I m pli k ati o n e n  

f ür z u k ü nfti g e  U nt ers u c h u n g e n  s o wi e pr a kti s c h e I m pli k ati o n e n f ür di e E nt wi c k-

l u n g u n d  F ör d er u n g  v o n R e a di n g Lit er a c y dis k uti ert  w er d e n .  
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1  E I N L EI T U N G   

D er k o nstr u kti v e U m g a n g mit T e xt  g e h ört z u d e n z e ntr al e n Q u alifi k ati o n e n, di e 

f ür ei n e erf ol gr ei c h e L e b e nsf ü hr u n g b z w. di e B e w älti g u n g k ult ur ell er u n d g e-

s ell s c h aftli c h er H er a usf or d er u n g e n wi c hti g si n d (Or g a nis ati o n f or E c o n o mi c 

C o o p er ati o n a n d D e v el o p m e nt; O E C D, 2 0 0 3 ). Tr ot z di es er  R el e v a n z u n d d er 

T ats a c h e, d ass i n d e n l et zt e n J a hr e n, s p ät est e ns  a b er d ur c h  d e n „ PI S A -S c h o c k “ 1 , 

vi el ü b er di e L es ef ä hi g k eit e n  v o n J u g e n dli c h e n  dis k uti ert - u n d  in d er Pr a xis  s o-

wi e  i m Wiss e ns c h aftss e kt or a n g est o ß e n  w ur d e  (R o e d er, 2 0 0 3 ), z ei gt si c h n a c h 

wi e v or, d ass ei n gr o ß er T eil d er Ki n d er u n d J u g e n dli c h e n i n D e uts c hl a n d e i n 

k a u m ü b er Gr u n d k e n nt niss e hi n a us g e h e n d e s L es e ni v e a u err ei c ht  ( z. B. I G L U 

2 0 1 6 u n d PI S A 2 0 1 5: H u ß m a n n et al., 2 0 1 7 ; W eis et al., 2 0 1 6 ). E i n e z e ntr al e  

H er a usf or d er u n g f ür all e A kt e ur e i m Bil d u n gss yst e m u n d d a mit a u c h f ür di e 

e m piris c h e  Bil d u n gsf ors c h u n g ist u n d bl ei bt d a h er , h er a us z ufi n d e n, wi e si c h 

F ä hi g k eit e n i m B er ei c h “ L es e n “  e nt wi c k el n u n d wi e di es e E nt wi c kl u n g  b est-

m ö gli c h u nt erst üt zt  w er d e n k a n n . M e hr u n d m e hr  wir d d a b ei ei n g ef or d ert  ( z. B. 

H urr el m a n n, 2 0 0 6 ; P ar at or e, C ass a n o, & S c hi c k e d a n z, 2 0 1 1 ), d ass u nt er k o n-

str u kti v e m U m g a n g mit T e xt m e hr  v erst a n d e n w er d e n  s ollt e als di e r ei n k o g ni-

ti v en  Pr o z ess e  –  mit a n d er e n W ort e n : E s s oll t e ni c ht n ur d ar u m g e h e n, d ass 

P ers o n e n gr u n ds ät zli c h l es e n k ö n n e n , s o n d er n  a u c h d ar u m, d ass si e es w oll e n  

u n d s o mit  r e g el m ä ßi g t u n (Art elt, St a n at, S c h n ei d er, S c hi ef el e, & L e h m a n n, 

2 0 0 4 ; O E C D, 2 0 1 0 a ). I n di es e m Z us a m m e n h a n g ist a uf d e n a n g els ä c hsis c h e n  

B e griff d er R e a di n g Lit e r a c y  z u v er w eis e n . Di es er wir d , i n d er a us d e m J a hr 

2 0 1 0 st a m m e n d e n R a h m e n k o n z e pti o n  d er w o hl pr o mi n e nt est e n L ar g e -S c al e 

St u di e PI S A ( Pr o gr a m m e f or I nt er n ati o n al St u d e nt Ass ess m e nt ), d efi ni ert  als 

„ u n d erst a n di n g, usi n g, r efl e cti n g o n a n d e n g a g i n g wit h writt e n t e xts i n or d er t o 

a c hi e v e o n e’s g o als, t o d e v el o p o n e’s k n o wl e d g e a n d p ot e nti al, a n d t o p arti ci-

p at e i n s o ci et y “ (O E C D, 2 0 1 0 a, S. 1 4 ). R e a di n g Lit er a c y b es c hr ei bt d a mit ei n 

                                                           
 

1  Di e er st m al s i m J a hr 2 0 0 0 d ur c h g ef ü hrt e PI S A St u di e v er ur s a c ht e gr o ß e A ufr e g u n g. Di e Er-
g e b ni ss e off e n b art e n, d ass D e uts c hl a n d s 1 5 -j ä hri g e i m i nt er n ati o n al e n V er gl ei c h i n M at h e m a-
ti k, L es e n u n d N at ur wi ss e ns c h aft n ur u nt er d ur c hs c h nittli c h a b s c h nitt e n. G er a d e w as di e L e s e-
k o m p et e n z d er J u g e n dli c h e n a n gi n g, z ei gt e si c h, d ass ei n Vi ert el d er J u g e n dli c h e n ni c ht a u s-
r ei c h e n d g ut, d. h. n ur a uf ei n em el e m e nt ar e n Ni v e a u le s e n k ö n n e n (St a n at et al., 2 0 0 2 ). 



Ei nl eit u n g  

1 0  
 

K o n z e pt , b ei w el c h e m d er k o nstr u kti v e U m g a n g mit T e xt als W er k z e u g v er-

st a n d e n wir d , mitt els d ess e n  di e B e di n g u n g e n f ür di e p ers ö nli c h e W eit er e nt-

wi c kl u n g g es c h aff e n si n d  u n d d ur c h w el c h es p ers ö nli c h e Zi el e err ei c ht w er d e n 

k ö n n e n (Art elt et al., 2 0 0 4 ; O E C D, 2 0 1 0 a ). I m V er gl ei c h z u Ko n z e pt e n d er li-

t er aris c h en  Bil d u n g , ist d as Lit er a c y K o n z e pt mit s ei n e m F o k us a uf d er F u n kti-

o n alit ät d es L es e ns, als o e h er als  ei n pr a g m atis c h es a n z us e h e n (G ar b e, 2 0 1 0 ). 

A uss c hl a g g e b e n d  b ei di e s er  u mf ass e n d e n K o n z e pti o n ist a b er a u c h , d ass n e b e n 

d e m r ei n e n V erst e h e n v o n T e xt  d as l e s e b e z o g e n e E n g a g e m e nt  ei n z e ntr al er B e-

st a n dt eil  ist.  

Zi el  d er v orli e g e n d e n  Dis s ert ati o nss c hrift  ist es n u n , di e g e n a u e n E nt wi c k-

l u n gs z us a m m e n h ä n g e v o n L es e k o m p et e n z, L e s e m oti v ati o n u n d L es e v er h alt e n 

z u u nt ers u c h e n, u m d a mit b ess er v erst e h e n z u k ö n n e n , u nt e r w el c h e n B e di n-

g u n g e n R e a di n g Lit er a c y  si c h wi e e nt wi c k elt . I n K a pit el  z w ei  w er d e n z u erst di e 

ei n z el n e n K o nstr u kt e b z w. T eil as p e kt e v o n  R e a di n g Lit er a c y d efi ni ert  s o wi e 

d er e n B e zi e h u n g e n u nt er ei n a n d er t h e m ati si ert , b e v or ei n t h e or eti s c h es M o d ell 

a b g el eit et  wir d . I n K a pit el  dr ei wir d ei n k ur z er Ü b er bli c k ü b er d e n a kt u ell e n 

F ors c h u n gsst a n d g e g e b e n, a uf B asis d ess e n dr ei  F ors c h u n gs d esi d er at e  a b g el ei-

t et w er d e n. I n K a pit el vi er w er d e n di e D at e n gr u n dl a g e u n d M et h o d e d er ei n z el-

n e n U nt ers u c h u n g e n k ur z s ki z zi ert. V o r d e m Hi nt er gr u n d d er dr ei a b g el eit et e n 

D esi d er at e d er v orli e g e n d e n Ar b eit w er d e n i n K a pit el f ü nf d i e z e ntr al e n B e-

f u n d e d er i ns g es a mt vi er ei g e n e n e m piris c h e n St u di e n b es c hri e b e n . In K a pit el  

s e c hs  w er d e n s c hli e ßli c h di e vi er St u di e n  u n d i hr e B ef u n d e kritis c h b el e u c ht et , 

b e v or a bs c hli e ß e n d ei n A us bli c k i n F or m v o n I m pli k ati o n e n f ür F ors c h u n g u n d 

Pr a xis g e g e b e n  wir d . 
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2  T H E O R E TI S C H E R H I N T E R G R U N D  

2. 1  L E S E K O M P E T E N Z  

Z e ntr al f ür  d as K o n z e pt v o n R e a d i n g Lit er a c y ist d as V erst e h e n  u n d d as 

R efl e kti er e n v o n T e xt  (O E C D, 2 0 1 0 a ), als o d as w a s kl assis c h er w eis e u nt er d e m 

B e griff “ L es e k o m p et e n z “  v erst a n d e n wir d . B ei m L es e n, d. h. b ei d er g eisti g e n 

V er ar b eit u n g v o n T e xt e n, gr eif e n ei n e R ei h e v o n  T eil pr o z ess e n  d es L es e v erst e-

h e ns i n ei n a n d er, w el c h e si c h u nt ert eil e n  l ass e n i n hi er ar c hi e ni e dri g e u n d hi er ar-

c hi e h o h e Pr o z ess e  (L e n h ar d , 2 0 1 3; L e n h ar d & Art elt, 2 0 0 9 ). Als Pr o z ess a uf 

ni e dri g er Hi er ar c hi e e b e n e gilt z u m ei n e n di e W ort er k e n n u n g , als o d as D e k o di e-

r e n ( Er k e n n e n g a n z er W ört er o d er W ort b est a n dt eil e) u n d R e k o di er e n ( S c hritt-

w ei s es Erl es e n, B u c hst a b e f ür B u c hst a b e) v o n W ört er n. Z u m a n d er e n s c hli e ß e n 

hi er ar c hi e ni e dri g e Pr o z ess e di e l o k al e K o h är e n z bil d u n g , d. h. d as H erst ell e n v o n 

Z us a m m e n h ä n g e n z wis c h e n W ört er n, Gr u p p e n v o n W ört er n  o d er a uf ei n a n d er 

f ol g e n d e n S ät z e n mit ei n. Di es b ed e ut et, d ass b eis pi els w eis e K o h äsi o ns mitt el 

(s pr a c hli c h e Bi n d e gli e d er z wis c h e n S ät z e n u n d S at zt eil e n) er k a n nt w er d e n u n d 

Pr o p ositi o n e n ( E xtr a kti o n el e m e nt ar er B e d e ut u n gs ei n h eit e n) g e bil d et w er d e n 

(L e n h ar d, 2 0 1 3 ; L e n h ar d & Art elt, 2 0 0 9 ). Pr o z esse a uf h o h er Hi er ar c hi e e b e n e 

u mf ass e n  d i e A kti vi er u n g v o n V or- u n d T e xtf or m at wiss e n, w as ei n h er g e ht mit 

d er I nt e gr ati o n u n d I nt er pr et ati o n d es T e xti n h alt s a n h a n d d es V or wiss e ns. A u-

ß er d e m  g e h ört z u di es e n Pr o z ess e n di e S el bstr e g ul ati o n, i n F or m v o n A n w e n-

d u n g e n v o n L e s estr at e gi e n u n d K o ntr oll e d e s ei g e n e n V erst ä n d niss es. F er n er 

g e h ört di e  gl o b al e K o h är e n z bil d u n g  z u d e n hi er ar c hi e h o h e n Pr o z ess e n , d. h. di e 

H erst ell u n g ei n es all g e m ei n e n Z us a m m e n h a n gs d es G el es e n e n s o wi e d as Zi e-

h e n v o n I nf er e n z e n b z w. S c hl ussf ol g er u n g e n , di e ü b er d as G el es e n e hi n a us g e-

h e n (L e n h ar d, 2 0 1 3 ; L e n h ar d & Art elt, 2 0 0 9 ). W ä hr e n d d es L es e ns b z w. a uf-

b a u e n d a uf di es e Pr o z ess e l e gt j e d e P ers o n m e nt al e R e pr äs e nt ati o n e n d er Sit u-

ati o n e n  b z w. S a c h v er h alt e , di e  i m T e xt b es c hri e b e n w er d e n , a n  (L e n h ar d, 2 0 1 3 ; 

L e n h ar d & Art elt, 2 0 0 9 ). D i es e s o g e n a n nt e  Bil d u n g ei n es Sit u ati o ns m o d ell s  

(V a n Dij k & Ki nts c h, 1 9 8 3 ) gilt als V or a uss et z u n g  f ür ei n ti ef er es T e xt v erst ä n d-

nis  (Ri n c k, 2 0 0 0 ). 

W as  d e n g e n a u e n A bl a uf di es er T eil p r o z ess e b ei m L es e n a n b el a n gt , s o b e-

st e ht  d ar ü b er b z w.  ü b er di e e n d g ü lti g e Er kl är u n gsri c ht u n g  k ei n K o ns e ns 
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(L e n h ar d, 2 0 1 3 ; Ri c ht er & C hrist m a n n, 2 0 0 9 ). Ei ni g e  T h e ori e n g e h e n v o n ei n er 

t e xt- b z w. d at e n g el eit et e n ( b ott o m u p) V er ar b eit u n gsri c ht u n g a us, d. h. d a v o n, 

d ass d as L e s e - b z w. T e xt v erst e h e n v o n hi er ar c hi e ni e dri g e n Pr o z ess e n u n d d a mit 

d a v o n a b h ä n gt, wi e g ut u n d s c h n ell ei n e P ers o n ei n z el n e W ört er er k e n nt (H oll e, 

2 0 1 0 ; Ri c ht er & C hrist m a n n, 2 0 0 9 ). A ns ät z e w el c h e di es er b ott o m u p Ri c ht u n g 

z u z u or d n e n si n d, si n d  b eis pi els w eis e di e  T h e ori e d er v er b al e n Effi zi e n z 

(P erf etti, 2 0 0 7 ) o d er d i e T h e ori e d es Si m pl e-Vi e w -of -R e a di n g (G o u g h & 

T u n m er, 1 9 8 6 ). A n d er e T h e ori e n , wi e et w a sc h e m a ori e nti ert e A ns ät z e, g e h e n 

v o n ei n er e h er wiss e ns g el eit et e n (t o p d o w n) V er ar b e it u n gsri c ht u n g a us, d. h. d a-

v o n , d ass I nf or m ati o n e n z u m S at z k o nt e xt o d er v or h a n d e n es V or wiss e n ei n e 

e nts c h ei d e n d e R oll e b ei d er E n k o di er u n g v o n W ort b e d e ut u n g e n s pi el e n (H oll e, 

2 0 1 0 ; L e n h ar d & Art elt, 2 0 0 9 ; Ri c ht er & C hrist m a n n, 2 0 0 9 ). Int er a kti o n istis c h e 

A ns ät z e n e h m e n s c hli e ßli c h ei n e Ü b ers c h n ei d u n g v o n hi er ar c hi e h o h e n u n d hi e-

r ar c hi eni e dri g e n Pr o z ess e n a n, d. h. d ass h ö h er e Pr o z ess e ni c ht erst erl a n gt w er-

d e n w e n n ni e dri g e Pr o z ess e a b g es c hl oss e n si n d, s o n d er n d ass di es e b ei d e n E b e-

n e n i nt er a gi er e n  (L e n h ar d, 2 0 1 3 ; L e n h ar d & Art elt, 2 0 0 9 ). I ns g es a mt k a n n als o 

f est g e h alt e n w er d e n, d as s es w ä hr e nd d es L es e ns w o hl k ei n e stri kt e R a n gf ol g e 

d er Pr o z ess e a uf hi er ar c hi e h o h er u n d -ni e d er er E b e n e z u g e b e n s c h ei nt . Vi el-

m e hr ist a n z u n e h m e n, d a ss di e  Pr o z ess e t eil w eis e gl ei c h z eiti g a bl a uf e n u n d si c h 

g e g e ns eiti g b e ei nfl uss e n b z w. i nt er a gi er e n (L e n h ar d, 2 0 1 3 ; Ri c ht er & 

C hrist m a n n, 2 0 0 9 ).  

I ns g es a mt wir d a n g e n o m m e n, d ass di e E nt wi c kl u n g d er L es e k o m p et e n z 

ni c ht i n d er Ki n d h eit b z w. fr ü h e n J u g e n d a b g es c hl oss e n  ist (Al e x a n d er, 2 0 0 5 ; 

O E C D, 2 0 1 0 a ), s o n d er n d ass es si c h u m ei n e n l e b e nsl a n g e n  Pr o z ess  h a n d elt . 

Al e x a n d er ( 2 0 0 5 ) diff er e n zi ert dr ei Art e n d er L es e e nt wi c kl u n g: A k kli m ati si e-

r u n g, K o m p et e n z u n d „ Pr ofi c i e nc y/ E x p ertis e “. Gr u n dl e g e n d es, wi e b eis pi els-

w eis e hi er ar c hi e ni e dri g e Pr o z ess e , w ir d i n d e n fr ü h e n J a hr e n erl er nt –  d er A k-

kli m atisi er u n gsst uf e. I n d er z w eit e n P h as e, d er K o m p et e n z st uf e , w er d e n Wis-

s e n, I nt er ess e n u n d Str at e gi e n tr a nsf or mi ert ( z. B. D o m ä n e n w iss e n ni m mt z u, 

d as Wiss e n ist k o h äsi v er i n s ei n er Str u kt ur ). U n d s c hl uss e n dli c h, i n d er s p ät er e n 

J u g e n d b z w. i m Er w a c h s e n e n alt er, b efi n d e n si c h di e P ers o n e n i n d er  „ Pr ofi-

ci e n c y/ E x p ertis e “ -St uf e. Hi er w er d e n d a n n As p e kt e wi e kritis c h es L es e n, E x-

p ert e n wiss e n o d er ti ef e V er ar b eit u n gsstr at e gi e n erl a n gt  u n d w eit er e nt wi c k elt .  
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2. 2  L E S E E N G A G E M E N T  

N e b e n d er L es e k o m p et e n z, d. h. d er k o g niti v e n K o m p o n e nt e , k o m mt d e m 

L es e e n g a g e m e nt als T eil d es Lit er a c y -K o nstr u kts ei n e e nts c h ei d e n d e R oll e z u  

(O E C D, 2 0 1 0 a ). Es wir d d a mit d e utli c h , d ass es b ei m k o nstr u kti v e n  U m g a n g 

mit T e xt ni c ht n ur d ar u m g e ht Wiss e n u n d F ä hi g k eit e n z u b esit z e n di e m a n 

br a u c ht u m g ut z u l es e n , s o n d er n, d ass a u c h t ats ä c hli c h  r e g el m ä ßi g g el es e n wir d 

u n d  d ass  d as L es e n a n si c h w ert g es c h ät zt wir d (O E C D, 2 0 1 0 a ). U nt er L es e e n-

g a g e m e nt wir d d ar a n a n k n ü pf e n d i m R a h m e n di es er Ar b eit als o  ei n K o nstr u kt 

b est e h e n d a us m oti v ati o n al e n K o m p o n e nt e n ei n er s eit s, s o wi e d e m L es e v er h al-

t e n a n d er ers eit s v erst a n d e n , w o r a uf i m F ol g e n d e n g e n a u er ei n g e g a n g e n wir d 

(Art elt, N a u m a n n, & S c h n ei d er, 2 0 1 0 ; O E C D, 2 0 1 0 a ). 

2. 2. 1  L E S E M O TI V A TI O N    

I n d er L es ef ors c h u n g w er d e n vi el erl ei M oti v ati o ns b e griff e g e n ut zt , u n d d a-

b ei  ni c ht s elt e n , z. B. w e g e n i n h altli c h er Ü b ers c h n ei d u n g e n , u n ei n h eitli c h o d er  

u n z ur ei c h e n d d efi ni ert v er w e n d et (C o nr a di, J a n g, & M c K e n n a, 2 0 1 4 ). Di es 

st ellt d a n n i ns b es o n d er e b ei d er I nt er pr et ati o n, B e w ert u n g o d er b ei m V er gl ei c h 

v o n B ef u n d e n ei n Pr o bl e m d ar. Gr u n ds ät zli c h u mf asst d as K o nstr u kt d er L es e-

m oti v ati o n m eist aff e kti v -e m oti o n al e  K o m p o n e nt e n , d. h. A uss a g e n ü b er  d as 

l ust v oll e o d er u n a n g e n e h m e Erl e b e n hi nsi c htli c h d er T äti g k eit L es e n . Ei n B ei-

s pi el hi erf ür ist di e F a c ett e d er L e s efr e u d e  (Art elt et al., 2 0 1 0 ). Es  w er d e n a b er 

a u c h m oti v ati o n al e Ü b er z e u g u n g e n  u n d  l es e b e z o g e n e W ert- u n d Er w art u n gs-

k o g niti o n e n  ei n g es c hl oss e n . Di es e As p e kt e g elt e n als V or a uss et z u n g f ür di e ei-

g e ntli c h e  L es e m oti v ati o n , w el c h e z u v erst e h e n ist als di e I nt e nti o n, ei n e n b e-

sti m mt e n T e xt  –  o d er i m All g e m ei n e n –  z u l es e n (M öll er & S c hi ef el e, 2 0 0 4 ). 

Di es e (L es e -) Moti v ati o n  k a n n e h er  i ntri nsis c h er o d er e h er  e xtri ns is c h er N at ur 

s ei n . U nt er i ntri nsis c h er L es e m oti v ati o n k ö n n e n  Ei nst ell u n g e n  v erst a n d e n w er-

d e n, di e di e B er eit s c h aft z u L es e n b e g ü nsti g e n, d a di e T äti g k eit s el bst als b e-

fri e di g e n d a n g es e h e n wir d. I m V er gl ei c h z ur  e xtri nsis c h e n M oti v ati o n , b ei d er 

di e L es et äti g k eit a uf gr u n d p ositi v er o d er n e g ati v er K o ns e q u e n z e n v o n a u ß e n 

st attfi n d et, wir d b ei d er i ntri nsis c h e n L es e m oti v ati o n  di e L es et äti g k eit als o u m 

i hr er s el bst w ill e n d ur c h g ef ü hrt (D e ci & R y a n, 2 0 0 0 ; M öll er & S c hi ef el e, 2 0 0 4 ). 
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U n a b h ä n gi g d a v o n , o b di e A us pr ä g u n g d er ( L e s e -) M oti v ati o n als e h er e xtri n-

sis c h o d er e h er i ntri nsis c h z u c h ar a kt erisi er e n ist , k a n n M oti v ati o n z u m ei n e n 

als sit u ati v o d er als h a bit u ell a n g es e h e n w er d e n. Sit u ati v e M oti v ati o n v arii ert 

m eist z wis c h e n ei n z el n e n L es esit u ati o n e n, d e n n si e wir d d ur c h M er k m al e d er 

j e w eili g e n Sit u ati o n ( z. B. di e t h e m ati s c h e A usri c ht u n g d es B u c h es o d er d en  L e-

s e z w e c k) h er v or g er uf e n. H a bit u ell e ( L es e-) M oti v ati o n b e zi e ht si c h hi n g e g e n 

a uf ei n e n g a n z e n B er ei c h ( hi er: L es e n i m All g e m ei n e n) . Di es e Art d er M oti v a-

ti o n ist ü b er v ers c hi e d e n e Sit u ati o n e n hi n w e g r el ati v st a bil (G u a y, V all er a n d, & 

Bl a n c h ar d, 2 0 0 0 ; G ut hri e,  H o a, Wi gfi el d, T o n ks, & P er e n c e vi c h, 2 0 0 5 ; Hi di & 

H ar a c ki e wi c z, 2 0 0 0 ; N e u g e b a u er, 2 0 1 7 ). I m K o n kr et e n b e d e ut et di es, ei n e P er-

s o n k a n n a n g e b e n g e n er ell s e hr g er n e z u L e s e n ( h a bit u ell e M oti v ati o n) ; gl ei c h-

z eiti g k a n n di es el b e  P ers o n i n ei n er k o n kr et e n Sit u ati o n g eri n g m oti vi ert s ei n 

z u L es e n  (sit u ati v e M oti v ati o n), w eil es si c h b eis pi els w eis e u m ei n e n wis s e n-

s c h aftli c h e n T e xt o. ä. h a n d elt  ( M er k m al d er Sit u ati o n), w as ni c ht u n b e di n gt 

d e m I nt er ess e d er P ers o n e nts pri c ht.  A n g e n o m m e n wir d, d ass wi e d er h olt e n e-

g ati v e o d er p ositi v e Erf a hr u n g e n i n ei n z el n e n Sit u ati o n e n, d. h . di e sit u ati v e M o-

ti v ati o n, di e h a bit u ell e M oti v ati o n b e ei nfl usst (G ut hri e et al., 2 0 0 5 ). 

2. 2. 2  L E S E V E R H A L T E N  

D er  T er mi n us “ L es e v er h alt e n “  wir d  r el ati v br eit v er w e n d et –  s o wir d d a-

r u nt er ei n e Vi el z a hl a n l es e b e z o g e n e n A kti vit ät e n s u bs u mi ert, w el c h e si c h ni c ht 

s elt e n gr u n dl e g e n d u nt ers c h ei d e n. Wirft m a n ei n e n Bli c k i n r el e v a nt e F or-

s c h u n gslit er at ur  o d er L e hr b ü c h er, ist i m Z us a m m e n h a n g mit d e m B e gri ff “ L e-

s e v er h alt e n “  b eis pi els w eis e di e R e d e v o n L es e d a u er (z. B. Pf ost, D örfl er, & 

Art elt, 2 0 1 0 ), L es e h ä ufi g k eit o d er L es e m e n g e (z. B. M c El v a n y, K ort e n br u c k, & 

B e c k er, 2 0 0 8 ), A n z a hl g eles e n er B ü c h er, L es e v ol u m e n o d er a u c h „ Pri nt E x p o-

s ur e “ (z. B.  S c hr o e d er, S e g b ers, & S c hr öt er, 2 0 1 6 ). A b er a u c h d er W u ns c h n a c h 

B ü c h er n b z w. Fr e u d e ü b er B u c h g es c h e n k e (z. B. M c El v a n y et al., 2 0 0 8 ), B u c h-

g e nr e pr äf er e n z e n (z. B. P hili p p, 2 0 1 1 ) o d er Wiss e n ü b er b e k a n nt e B u c htit el u n d 

A ut or e n (z. B. M ol & B us, 2 0 1 1 ) w er d e n h ä u fi g als T eil d es  L es e v er h alt e n s ei n er 

P ers o n v erst a n d e n . Wi e g e n a u di es e B e griffli c h k eit e n ei n g e or d n et w er d e n k ö n-

n e n, d. h. wi e si e si c h u nt ers c h ei d e n u n d w o si e si c h g e g e b e n e nf all s mit a n d er e n 

K o nstr u kt e n ( z. B. d er L es e m oti v ati o n) ü b erl a p p e n , wir d m eist n u r a m R a n d e 
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t h e m ati si ert. Als G e m ei ns a m k eit di es er B e griff e i st f est z u h alt e n, d ass si e si c h 

all e  a uf d e n U m g a n g mit T e xt o d er B ü c h er n b e zi e h e n . U m ü b er di es e D efi niti o n  

hi n a us n u n a b er di e Vi els c hi c hti g k eit d es L es e v er h alt e ns  b ess er b er ü c ksi c hti g e n  

z u k ö n n e n , wir d i m R a h m e n di es er Ar b eit ei n e U nt ert eil u n g d es L es e v er h alt e ns 

i n ( 1) q u a ntit ati v e  u n d ( 2) q u alit ati v e As p e kt e  d es L es e ns  v or g e n o m m e n . Q u a n-

tit ati v e As p e kt e d es L es e v er h alte ns u mf ass e n m eist e h er gl o b al e  A n g a b e n z u m 

L es e v ol u m e n i m All g e m ei n e n. Hi er b ei  k a n n si c h d as L es e v ol u m e n e nt w e d er 

a uf di e r ei n e D a u er b e zi e h e n, als o wi e l a n g e g el es e n wir d, o d er a b er a uf di e 

L es e h ä ufi g k eit b z w. -m e n g e, d. h. wi e oft g el es e n w ur d e o d er wi e vi el B ü c h er. 

Z ur Erf ass u n g di es er q u a ntit ati v e n As p e kt e w er d e n h ä ufi g Fr a g e b o g e n it e m s z u 

ei n er gl o b al e n Ei ns c h ät z u n g d es L es e v ol u m e ns b z w. d er L es e z eit („ Wi e vi el 

Z eit v er bri n gst d u n or m al er w eis e d a mit, z u d ei n e m V er g n ü g e n z u l es e n ? “; z. B.  

Pf ost et al., 2 0 1 0 ) v er w e n d et. Q u alit ati v e As p e kt e d es L es e v er h alt e ns s c hli e ß e n 

hi n g e g e n  I nf or m ati o n e n ü b er di e Art u n d B es c h aff e n h eit d es L e s e m at eri als  ei n . 

Es g e ht als o k o n kr et d ar u m  w el c h e B ü c h er u n d T e xt e g el es e n w er d e n . D as L e-

s e v er h alt e n b z w. d as  g e w ä hlt e L es e m at eri al  k a n n si c h a uf q u alit ati v er E b e n e 

b eis pi els w eis e b e z ü gli c h v ers c hi e d e n er T e xts ort e n ( z. B. S a c h b ü c h er, Li e b e sr o-

m a n e, T hrill er o d er kl assis c h e Lit er at ur), I n h alt/ T h e m a , T e xts c h wi eri g k eit, b e-

z ü gli c h d es M e di u ms ( di git al o d er Pri nt) u n d i n vi el e n w ei t er e n K at e g ori e n u n-

t ers c h ei d e n. W e n n I nf or m ati o n e n ü b er q u alit ati v e As p e kt e d es L e s e ns erf asst 

w er d e n w oll e n, d a n n  w er d e n m eist s o g e n a n nt e L es et a g e b ü c h er (A n d e r s o n, 

Wil s o n, & Fi el di n g, 1 9 8 8 ) als O pti m al m et h o d e b etr a c ht et. Di es e Art d es Pr ot o-

k olli er e ns d er L es e a kti vit ät e n f ü hrt z u ei n er r e c ht g e n a u e n S c h ät z u n g u n d B e-

s c hr ei b u n g d es L es e v er h alt e ns . A uf gr u n d d es h o h e n A uf w a n d es wir d di es es 

V erf a hr e n j e d o c h n ur s el t e n u n d i ns b es o n d er e m eist n ur ü b er k ur z e Z eitr ä u m e  

ei n g es et zt.  

2. 3  D A S Z U S A M M E N WI R K E N V O N L E S E K O M P E T E N Z U N D L E S E E N G A G E-

M E N T  

Wi e i n K a pit el  2. 1 b er eit s t h e m ati si ert, si n d f ür d a s v erst e h e n d e L es e n v o n 

T e xt e n ei n e R ei h e k o m pl e x er T eilf ä hi g k eit e n n ot w e n di g, w es h a l b es f ür di e 

E nt wi c kl u n g d er L es e k o m p et e n z wi c hti g ist, r e g el m ä ßi g z u l es e n. V ers c hi e d e n e 

St u di e n k o n nt e n hi er z u b er eit s z ei g e n, d ass q u a ntit ati v e As p e kt e d es L e s e ns, 
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wi e di e t ä gli c h e L es e d a u er,  p ositi v mit d er E nt wi c kl u n g d er L e s e k o m p et e n z z u-

s a m m e n h ä n g e n  ( A n d ers o n, Wil s o n & Fi el di n g, 1 9 8 8; G ut hri e, Wi gfi el d, M et-

s al a & C o x, 1 9 9 9; M ol & B us, 2 0 1 1; Pf ost, D örfl er & Art elt, 2 0 1 0, 2 0 1 3).  

Als M e c h a nis m us i n di es er B e zi e h u n g s pi elt  z u n ä c hst  d as V or wiss e n f ür 

d e n k o nstr u kti v e n U m g a n g mit T e xt e n ei n e wi c hti g e R ol l e u n d r e g el m ä ßi g e s 

L es e n ist ei n M e c h a nis m us , d er z u m Z u w a c hs di es es V or wiss e ns b eitr ä gt. J e 

m e hr di e P ers o n e n l es e n, d est o gr ö ß er ist d er Z u w a c hs a n all g e m ei n e m u n d i n-

h alt sr el e v a nt e m Wiss e n, w as es wi e d er u m ei nf a c h er m a c ht T e xt e z u v erst e h e n  

(G ut hri e, Wi gfi el d, M ets al a, & C o x, 1 9 9 9 ; Pf ost, D örfl er, & Art elt, 2 0 1 3 ). D es 

W eit er e n  tr ä gt r e g el m ä ßi g es L e s e n z ur A ut o m at isi er u n g v o n D e c o di er-r el e v a n-

t e n S u b-Pr o z ess e n b ei. W e ni g r o uti ni ert e P ers o n e n , di e d as L e s e n erst erl er n e n, 

m üss e n si c h oft st ar k a uf d as d e c o di er e n v o n W ört er n k o n z e ntri er e n u n d d ar a uf , 

di e ei n z el n e n W ört er k orr e kt z u v erst e h e n. Di es b e a ns pr u c ht ei n e gr o ß e M e n g e 

d er v erf ü g b ar e n k o g niti v e n R ess o ur c e n. D ur c h r e g el m ä ßi g es Ü b e n g es c hi e ht 

di es e D e k o di er u n g u n d I d e ntifi zi er u n g v o n b er eit s h ä ufi g g el es e n e n W ört er n 

a ut o m ati s c h , d ur c h ei n e n Pr o z ess, d er “ vis u ell e W ort er k e n n u n g “  g e n a n nt wir d  

(L e n h ar d, 2 0 1 3 ; P erf etti, L a n di, & O a k hill, 2 0 0 5 ; Pf ost et al., 2 0 1 3 ). Als K o n-

s e q u e n z d ar a us ist es ei nf a c h er si c h a uf hi er ar c hi e h o h e Pr o z ess e d es L es e v er-

st e h e ns z u k o n z e ntri er e n. Z us a m m e n g ef asst k a n n als o g es a gt w er d e n, d ass P er-

s o n e n di e vi el u n d r e g el m ä ßi g l es e n , effi zi e nt er l es e n  (P erf etti et al., 2 0 0 5 ; Pf ost 

et al., 2 0 1 3 ). Z ul et zt bi et et d as  L es e n  di e M ö gli c h k eit z ur E nt wi c kl u n g d es ei-

g e n e n r e z e pti v e n ( = V erst e h e n u n d Er k e n n e n v o n W ört er n) s o wi e  pr o d u kti v e n 

( = W ört er k orr e kt v er w e n d e n) W orts c h at z es (V asil y e v a & W at erf all, 2 0 1 1 ). Di e 

b ei m L es e n v o n u nt ers c hi e dli c h e n T e xt e n st attfi n d e n d e K o nfr o nt ati o n mit u n-

b e k a n nt e n, d. h. si c h ni c ht i m r e z e pti v e n W orts c h at z ei n er P ers o n b efi n dli c h e n 

W ört er n  ist i ns b es o n d er e d es h al b r el e v a nt, d a i m V er h ält nis z ur g es pr o c h e n e n 

S pr a c h e b ei d er g es c hri e b e n e n S pr a c h e ei n d e utli c h a b w e c hsl u n gsr ei c h er es  R e-

p ert oir e a n W ört er n v er w e n d et wir d  (z. B. H a y e s & A hr e ns, 1 9 8 8 ). J e h ä ufi g er 

g el es e n wir d, d est o m e hr L er n g el e g e n h eit e n f ür n e u e W ört er er g e b e n si c h als o. 

R e g el m ä ßi g es L es e n u nt erst üt zt a b er ni c ht n ur di e E nt wi c kl u n g d es W orts c h at-

z es, s o n d er n  a u c h a n d er er  S pr a c h k o m p o n e nt e n, wi e di e E nt wi c kl u n g d er  Gr a m-
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m ati k  (Pf ost et al., 2 0 1 3 ). Gr a m m ati k u n d W orts c h at z wi e d er u m h elf e n  P ers o-

n e n b ei hi er ar c hi e h o h e n V erst e h e ns pr o z ess e n  (L e n h ar d & Art elt, 2 0 0 9 ; Pf o st et 

al., 2 0 1 3 ).  

N e b e n di es er dir e kt e n Eff e kt e d es L es e ns a uf di e L es e k o m p et e n z wir d 

d ur c h v er m e hrt es L es e n a u c h di e E nt wi c kl u n g d e r i ntri nsi s c h e n L es e m oti v ati o n 

p osit i v b e ei nfl usst, a uf gr u n d d ess e n m e hr g el es e n wir d, w as wi e d er u m di e E nt-

wi c kl u n g d er L es e k o m p et e n z f ör d ert  (M öll er & S c hi ef el e, 2 0 0 4 ). I n ei n er Vi el-

z a hl a n St u di e n w ur d e d er Z us a m m e n h a n g v o n i ntri nsis c h er L e s e m oti v ati o n 

u n d q u a ntit ati v e n As p e kt e n d es L es e v er h alt e ns  b er eit s u nt ers u c ht. D a b ei k o n nt e 

ei n st ar k er r e z i pr o k er Z u s a m m e n h a n g z wis c h e n d e n b ei d e n K o nstr u kt e n b est ä-

ti gt w er d e n ( z. B. D e N a e g h el, V a n K e er, V a nst e e n kist e, & R oss e el, 2 0 1 2 ; 

M c El v a n y et al., 2 0 0 8 ; P ets c h er, 2 0 1 0 ; St ut z, S c h aff n er, & S c hi ef el e, 2 0 1 6 ). 

F est g e h alt e n w er d e n k a n n, d ass b ess er e L es er i n n e n un d L es er  s e hr w a hrs c h ei n-

li c h m e hr p ositi v e Erf a hr u n g e n w ä hr e n d d es L es e ns h a b e n. A uf d er a n d er e n 

S eit e ist es w a hrs c h ei nli c h, d ass s c hl e c ht er e L es er i n n e n u n d L es er n e g ati v e Er-

f a hr u n g e n w ä hr e n d d es L es e ns erl e b e n. D a h er s e h e n si e d as L es e n a u c h ni c ht 

als ei n e Fr ei z eit a kti vit ät a n, w el c h e mit S p a ß v er b u n d e n ist. N e g ati v e Ei n st el-

l u n g e n g e g e n ü b er d e m L es e n k ö n n e n d a n n z u ei n e m v er mi n d ert e n L es e v ol u-

m e n f ü hr e n, w as si c h d a n n wi e d er u m a uf di e L es e k o m p et e n z e nt wi c kl u n g a us-

wir kt (G ut hri e & Wi gfi el d, 2 0 0 0 ; M ol & B us, 2 0 1 1 ; M or g a n & F u c hs, 2 0 0 7 ; 

Pf ost, S c hi ef er, & Art elt, 2 0 1 6 ).  

Ei n t h e or eti s c h es M o d ell, w as d as Z us a m m e ns pi el v o n L es e v er h alt e n, L e-

s e m oti v ati o n  u n d L es e k o m p et e n z z us a m m e nf ü hrt, u n d di e E nt wi c kl u n g i n di vi-

d u ell er Diff er e n z e n i n d er L es e k o m p et e n z e nt wi c kl u n g er kl ärt, ist d er s o g e-

n a n nt e M att h ä us -Eff e kt (Pf ost, H atti e, D örfl er, & Art elt, 2 0 1 4 ; St a n o vi c h, 1 9 8 6 ; 

W al b er g & Ts ai, 1 9 8 3 ). A us g e h e n d v o n di es e m M att h ä us-Eff e kt n e h m e n kl ei n e 

b est e h e n d e U nt ers c hi e d e i n l es e b e z o g e n e n K o m p et e n z e n z u B e gi n n d er B e-

s c h ul u n g mit d er Z eit z u. Di es g es c hi e ht d a d ur c h, d ass fr ei z eitli c h es u n d s el bst -

initii ert es L es e n di e E nt wi c kl u n g d er L es e k o m p et e n z f ör d ert. Di e L e s e k o m p e-

t e n z b e ei nfl usst wi e d er u m di e L es e m oti v ati o n s o wi e d as L e s e v ol u m e n p o siti v, 

w as b ei d es wi e d er u m di e E nt wi c kl u n g l es e b e z o g e n er K o m p et e n z e n f ör d ert. 

Di es f ü hrt z u ei n e m s o g e n a n nt e n „ E n g els kr eis d es L es e ns “ b z w. „ T e uf els kr eis 

d es Ni c ht -L es e ns “ (O E C D, 2 0 1 0 b ; Pf ost et al., 2 0 1 0 , 2 0 1 3 ). I n v er ei nf a c ht er 
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F or m b e d e ut et di es, d ass j e n e S c h ül eri n n e n u n d S c h ül er, di e vi el l es e n , i m m er 

b ess er e L es eri n n e n u n d L es er w er d e n, w ä hr e n d di ej e ni g e n, di e w e ni g l e s e n, 

s c h w a c h e L es eri n n e n u n d L es er bl ei b e n . W el c h e R oll e q u a lit ati v e As p e kt e d es 

L es e ns  i n di es e m Z us a m m e ns pi el ü b er n e h m e n, ist bisl a n g bis a uf ei ni g e A us-

n a h m e n (M c G e o w n, D u n c a n, Griffit hs, & St ot h ar d, 2 0 1 5 ; Pf ost et al., 2 0 1 3 ; 

T or p p a et al., 2 0 1 9 ) n o c h k a u m u nt ers u c ht.  

2. 4  Z U S Ä T Z L I C H E  E I N F L U S S F A K T O R E N   

2. 4. 1  D I E R O L L E D E S L E S E B E Z O G E N E N S E L B S T K O N Z E P T S  

Ei n w eit er es K o nstr u kt, w el c h e m  i m Z us a m m e n s pi el v o n L es e k o m p e-

t e n z, L es e m oti v ati o n u n d L es e v er h alt e n ei n e z e ntr al e R oll e z u k o m mt, ist d as 

l es e b e z o g e n e S el bst k o n z e pt. D as l es e b e z o g e n e  S el bst k o n z e pt u mf asst k o g niti v -

e v al u ati v e As p e kt e s o wi e  Ü b er z e u g u n g e n hi nsi c htli c h d er ei g e n e n v er b al e n F ä-

hi g k eit e n  b z w. d es L es e v erst e h e ns (M öll er & S c hi ef el e, 2 0 0 4 ; M öll er & 

Tr a ut w ei n, 2 0 0 9 ; S h a v el s o n, H u b n er, & St a nt o n, 1 9 7 6 ). D e m „ s elf -e n h a n c e-

m e nt “ A ns at z f ol g e n d ist di e L eist u n g b z w. K o m p et e n z ei n er P ers o n di e K o n-

s e q u e n z ei n es s ol c h e n p ositi v e n o d er n e g ati v e n S el bst k o n z e pt es (C als y n & 

K e n n y, 1 9 7 7 ), w as u nt ers c hi e dli c h e  St u di e n  b er eit s b el e g e n k o n nt e n ( z. B. 

C h a p m a n & T u n m er, 1 9 9 5 ; R et els d orf, K öll er, & M öll er, 2 0 1 4 ; S c h ö b er, 

S c h ütt e, K öll er, M c El v a n y, & G e b a u er, 2 0 1 8 ). Als M e c h a nis m us i n di es er B e-

zi e h u n g f ür di e D o m ä n e “ L es e n “  wir d d a b ei a n g e n o m m e n, d ass ei n e h ö h er e 

b z w. ni e dri g er e Ei ns c h ät z u n g d er ei g e n e n L es e k o m p et e n z , di e ei g e n e L es e m o-

ti v ati o n o d er As p e kt e d es  L es e v er h alt e n s, wi e et w a di e B u c h a us w a hl ( z. B. 

S c h wi eri g k eit s g r a d), L es e m e n g e o d er di e L es e d a u er b e ei nfl uss e n ( z. B. B a k er 

& Wi gfi el d, 1 9 9 9 ; D uri k, Vi d a, & E c cl es, 2 0 0 6 ; M öll er & S c hi ef el e, 2 0 0 4 ; 

R et els d orf et al., 2 0 1 4 ). D as L es e v er h alt e n wi e d er u m wir kt  si c h d a n n a uf di e 

L es e k o m p et e n z a us  (M c El v a n y et al., 2 0 0 8 ; Pf ost et al., 2 0 1 3 ; St ut z et al., 2 0 1 6 ). 

Tr ot z di es er k o n kr et e n t h e or e ti s c h e n A n n a h m e n z u m M e c h a nis m us i n n er h al b 

d es s elf -e n h a n c e m e nt M o d ell s, gi bt es bisl a n g k a u m bis k ei n e U nt ers u c h u n g e n , 

o b di e o b e n g e n a n nt e n F a kt or e n t ats ä c hli c h als M e di at or e n  wir k e n (Di c k h ä u s er, 

2 0 0 6 ; M ars h & Y e u n g, 1 9 9 7 ).  
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2. 4. 2  D I E R O L L E D E S L E S E K O N T E X T S  

Ei n w eit er er p ot e n zi ell er Ei nfl ussf a kt or, w el c h er ni c ht a u ß er A c ht g el ass e n 

w er d e n s ollt e, w e n n es u m di e B e tr a c ht u n g d es L es e e n g a g e m e nt s ei n er P ers o n  

g e ht, ist d er L es e k o nt e xt . U nt er L es e k o nt e xt  wir d i m K o n kr et e n di e  U m g e b u n g 

o d er a u c h  d er R a h m e n v erst a n d e n , i n w el c h e m  ei n e P ers o n li est . V o n L es e n i n 

u nt ers c hi e dli c h e n L e s e k o nt e xt e n ist als o b eis pi els w eis e d a n n di e R e d e , w e n n 

d as L es e e n g a g e m e nt ei n er P ers o n i n d er Fr ei z eit v er gli c h e n wir d mit i hr e m L e-

s e e n g a g e m e nt  i n d er S c h ul e, i m St u di u m b z w. d er A us bil d u n g o d er i m B er uf. 

S c h uli s c h es L es e n ist ü b er wi e g e n d e xt er n al r e g uli ert ( z. B. d ur c h di e L e hr p er-

s o n, s c h uli nt er n e V er ei n b ar u n g e n, L e hr pl a n ) e b e ns o wi e d as b er ufli c h e L es e n. 

I m fr ei z eitli c h e n K o nt e xt hi n g e g e n ist di e A us w a hl d er Lit er at ur e h er i nt er n al 

r e g uli ert, w as b e d e ut et, di e P ers o n e n  e nts c h ei d e n s el bst b z w. a ut o n o m er w el c h e 

B ü c h er b z w. T e xt e si e l es e n m ö c ht e n  (I v e y & Br o a d d us, 2 0 0 1; M c K e n n a, 

C o nr a di, L a wr e n c e, J a n g, & M e y er, 2 0 1 2 ). Es ist d a h er d a v o n a us z u g e h e n , d ass 

di e L es e m e n g e  o d er di e Art d es L e s e m at eri als  s o wi e di e L e s e m oti v ati o n d a v o n 

b e ei nfl usst wir d , o b ei n e  P ers o n i m s c h uli s c h e n/ b er ufli c h e n R a h m e n  li est o d er 

i n i hr er Fr ei z eit. D as h ei ßt  v ers c hi e d e n e K o nt e xt e bi et e n u nt ers c hi e dli c h e L es e - 

u n d L er n g el e g e n h eit e n, w as wi e d er u m b e d e ut et R e a di n g Lit er a c y e nt wi c k elt 

si c h ni c ht n ur i n ei n e m K o nt e xt ( z. B. a uss c hli e ßli c h i n d er S c h ul e), s o n d er n dif-

f er e n zi ell i n v ers c hi e d e n e n K o nt e xt e n (O E C D, 2 0 1 0 a ). I n a n d er e n W ort e n: Der 

L es e k o nt e xt, d as L es e m at eri al u n d di e Ei g e ns c h aft e n b z w.  V er h alt e ns w eis e n 

d er L es eri n b z w. d es L e s ers si n d ni c ht v o n ei n a n d er u n a b h ä n gi g (B os, 2 0 0 3 ; 

M oj e, Dill o n, & O' Bri e n, 2 0 0 0 ). Bisl a n g wir d j e d o c h w e ni g bis k a u m d ar a uf 

g e a c ht et, L es e e n g a g e m e nt ni c ht n ur als g e n er ell es K o nstr u kt b z w. g e n er ell e Ei-

g e ns c h aft ei n er P ers o n z u b etr a c ht e n, s o n d er n di e s i n A b h ä n gi g k eit v o m L es e-

k o nt e xt z u t u n (N e u g e b a u er, 2 0 1 3 , 2 0 1 7 ). 

2. 5  Z U S A M M E N F A S S U N G U N D A B L E I T U N G E I N E S T H E O R E T I S C H E N M O-

D E L L S  

B asi er e n d a uf d er i n di ese m K a pit el  v or g e n o m m e n e n B es c hr ei b u n g v o n 

R e a di n g Lit er a c y u n d  d e n Z us a m m e n h ä n g e n d er ei n z el n e n T eil as p e kt e  b z w. 

Ei nfl ussf a kt or e n , w ur d e ei n t h e or eti s c h es M o d ell a b g el eit et. Di es es i n A b bil-
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d u n g 1 d ar g est ellt e M o d ell g e ht d a v o n a us, d ass R e a di n g Lit er a c y a u s d e n K o m-

p o n e nt e n V erst e h e n u n d R efl e kti er e n v o n T e xt e n s o wi e L es e e n g a g e m e nt, b e-

st e h e n d a us m oti v ati o n al e n b z w. aff e kti v -e m oti o n al e n u n d b e h a vi or al e n As p e k-

t e n b est e ht. F er n er bil d et es di e i n K a pit el  2. 3 b es c hri e b e n e n V erfl e c ht u n g e n 

u n d B e zi e h u n g e n z wis c h e n d e n ei n z el n e n T eil as p e kt e n a b. L e s e k o m p et e n z u n d 

L es e e n g a g e m e nt st e h e n d a b ei i n ei n e m e n g e n (r e zi pr o k e n) V er h ält nis, e b e ns o 

wi e L es e m oti v ati o n u n d L es e v er h alt e n. D as L e s e e n g a g e m e nt ist d a b ei i m m er 

a u c h a b h ä n gi g v o n d e m  j e w eili g e n K o nt e xt b z w. R a h m e n i n w el c h e m  g el es e n 

wir d. D as L es e v er h alt e n w ur d e diff er e n zi ert u n d a uf g et eilt i n q u a ntit ati v e s o wi e 

q u alit ati v e As p e kt e d es L es e ns , z w ei As p e kt e di e e n g mit ei n a n d er v er k n ü pft 

si n d . S o h ä n gt d i e Fr a g e „ wi e vi el “ g el es e n wir d i m m er a u c h d a v o n a b  „ w as “ 

g el es e n wi r d. W as u n d wi e vi el o d er  o b ü b er h a u pt g el es e n wir d, wir d wi e d er u m 

d a v o n b e ei nfl usst , wi e st ar k o d er s c h w a c h d as  l es e b e z o g e n e S el bst k o n z e pt ei n er 

P ers o n a us g e pr ä gt ist, w el c h es si c h s o mit a u c h a uf di e E nt wi c kl u n g d er L es e-

k o m p et e n z a us wir kt . 

 

 

A b bil d u n g 1:  T h e or eti s c h es M o d ell z ur V er a ns c h a uli c h u n g d er E nt wi c kl u n g s-

z us a m m e n h ä n g e u n d -pr o z ess e  v o n R e a di n g -Lit er a c y  
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3  A B L EI T U N G D E R  F O R S C H U N G S D E SI D E R A T E  

Wi e e nt wi c k elt si c h R e a di n g Lit er a c y u n d w el c h e F a kt or e n k ö n n e n z u p o-

siti v e n b z w. n e g ati v e n E nt wi c kl u n gs v erl ä uf e n b eitr a g e n ? Di es e ü b er g e or d n et e 

Fr a g est ell u n g s oll i m R a h m e n d er v orli e g e n d e n  Diss ert ati o nss c hrift b e ar b eit et 

w er d e n . O b w o hl s c h o n u mf a n gr ei c h es,  e vi d e n z b asi ert es Wiss e n z u di es e m 

T h e m a v or h a n d e n ist  –  wi e d ur c h di e t h e o r eti s c h e Ei nf ü hr u n g i n K a pit el z w ei 

d e utli c h wir d –  krist alli si er e n  si c h b ei g e n a u er er B etr a c ht u n g n a c h wi e v or  F or-

s c h u n gsl ü c k e n hi nsi c htli c h d er E nt wi c kl u n gs z us a m m e n h ä n g e z wis c h e n L es e-

k o m p et e n z, L es e m oti v ati o n u n d L es e v er h alt e n h er a us . I m n a c hst e h e n d e n w er-

d e n di e i ns g es a mt dr ei D esi d er at e , ( A) R e a di n g Lit er a c y als ei n si c h l e b e nsl a n g 

e nt wi c k el n d es K o nstr u kt,  ( B) R e a di n g Lit er a c y u n d di e N ot w e n di g k eit ei n er 

diff er e n zi ert er e n B etr a c ht u n g  d es L es e v er h alt e ns  u n d ( C) R e a di n g Lit er a c y u n d 

di e R oll e d es  L es e k o nt e xts , k ur z s ki z zi ert.  

Di e E nt wi c kl u n g d er L es e k o m p et e n z ist ni c ht i n d er Ki n d h eit b z w. fr ü h e n 

J u g e n d a b g es c hl oss e n (Al e x a n d er, 2 0 0 5 ; O E C D, 2 0 1 0 a ). Bis h e ut e gi bt es j e-

d o c h k a u m St u di e n, d i e si c h mit d er E nt wi c kl u n g d es L e s e v er h alt e ns u n d Z u-

s a m m e n h ä n g e n z u l es e b e z o g e n e n K o m p et e n z e n ü b er di e L e b e nss p a n n e hi n w e g 

b es c h äfti g e n (P hili p p, 2 0 1 1 ). I m Z e ntr u m bis h eri g er St u di en st e h e n m eist Ki n-

d er i m Pri m ar - o d er fr ü h e n S e k u n d arst uf e n alt er ( z. B. A n d ers o n et al., 1 9 8 8 ; 

Gr e a n e y & H e g art y, 1 9 8 7 ; G ut hri e et al., 1 9 9 9 ; Pf ost et al., 2 0 1 0 , 2 0 1 3 ). Als 

ei n e d er  w e ni g e n  v er gl ei c h e n St a n o vi c h, W est, a n d H arris o n ( 1 9 9 5 ) z w ei Al-

t ers gr u p p e n u n d fi n d e n ei n e n p ositi v e n Z us a m m e n h a n g z wis c h e n ei n e m L es e-

v er h alt e n s k o nstr u kt b est e h e n d a us m e hr er e n It e ms ( z. B. K a u f v o n Z eit s c hrift e n, 

Fr e u d e a m L e s e n,  L e s e h ä ufi g k eit ) u n d d e m W orts c h at z b ei St u di er e n d e n, ni c ht 

a b er b ei P ers o n e n i m s p ät er e n Er w a c hs e n e n alt er. M ol a n d B us ( 2 0 1 1 ) k o n nt e n 

i n i hr er M et a a n al ys e z ei g e n, d ass di e Z us a m m e n h ä n g e v o n B u c h e x p ositi o n u n d 

s pr a c hli c h e n F ä hi g k eit e n s o wi e t e c h nis c h e n L es e - u n d R e c hts c hr ei bf ä hi g k eit e n 

v o n d er Pri m ar - bis i n di e S e k u n d arst uf e z u n e h m e n. U nt er Ei n b e z u g all er Al-

t ers gr u p p e n ( Kl ei n ki n d er bis j u n g e Er w a c hs e n e) z ei gt e si c h j e d o c h f ür di e 

s c hrifts pr a c hli c h e n M a ß e k ei n z u n e h m e n d er Z us a m m e n h a n g ü b er di e L e b e ns-

s p a n n e (M ol & B us, 2 0 1 1 ). D er M a n g el a n e m piris c h er E vi d e n z b e d arf ei n er 

g e n a u er e n B etr a c ht u n g, d e n n li miti er e n d a n j e n e n St u di e n ist, d ass k ei n e L ä n gs-
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s c h nitt d at e n v orli e g e n u n d g er a d e b ei M et a -A n al ys e n u nt ers c hi e dli c h e Sti c h-

pr o b e n u n d i ns b es o n d er e u nt ers c hi e dli c h e M essi nstr u m e nt e z u Gr u n d e li e g e n, 

w as ei n e n V er gl ei c h v o n  K o h ort e n s c h wi eri g m a c ht.  

 

A : Wi e h ä n g e n q u a ntit ati v e As p e kt e d es L es e ns ü b er d e n L e b e nsl a uf hi n w e g mit 

d er L es e k o m p et e nz z us a m m e n ?  
 

I m R a h m e n v o n L ar g e-S c al e -St u di e n –  wi e si e a u c h  f ür di e e m piris c h e n 

U nt ers u c h u n g e n di es er  Diss ert ati o n als D at e n gr u n dl a g e di e n e n  –  wir d  h ä ufi g 

d as L es e v er h alt e n  als ei n e I nf or m ati o n i n ei n er R ei h e v o n vi el e n Fr a g e n mit er-

f asst. D a b ei ist es d a n n i n d er R e g el u n erl ässli c h, d ass di e v er w e n d et e n I n str u-

m e nt e m ö gli c hst z eit - u n d pl at z s p ar e n d si n d. F ür d e n F all, d ass di e M ö gli c h k eit 

d er Erf ass u n g d es L es e v er h alt e ns  R estri kti o n e n ( K ost e n,  Z eit, us w.) u nt erli e gt, 

st ell e n d a h er bisl a n g Fr a g e b o g e ns k al e n  z ur Erf ass u n g q u a ntit ati v er As p e kt e d es 

L es e v er h alt e ns , w el c h e d as L es e v ol u m e n gl o b al erf ass e n (z. B. „ Wi e vi el Z eit 

v er bri n gst d u n or m al er w eis e d a mit, z u d ei n e m V er g n ü g e n z u l es e n ? “) , ei n e g ä n-

gi g e  L ös u n g d ar.  St u di e n e r g e b niss e z u Z us a m m e n h ä n g e n z wis c h e n d e m L e s e-

v er h alt e n u n d d er L es e k o m p et e n z o d er d er L es e m oti v ati o n b asi er e n d a h er h ä u-

fi g a uf e b e n s ol c h e n A n g a b e n  ( z. B. B a k er & Wi gfi el d, 1 9 9 9 ; Gr e a n e y & 

H e g art y, 1 9 8 7 ; Mi y a m ot o, Pf ost, & Art elt, 2 0 1 9 ; Pf ost et al., 2 0 1 0 ; S o e m er & 

S c hi ef el e, 2 0 1 8 ). Erst e  St u di e n  k o n nt e n j e d o c h z ei g e n, d ass ni c ht n ur di e L es e-

d a u er b z w. d er L e s e u mf a n g  ü b er v ers c hi e d e n e  T e xts ort e n ( z. B. Kri mi n alr o-

m a n e, Li e b esr o m a n e, S a c h b ü c h er, et c.) hi n w e g v arii ert , s o n d er n, d ass si c h a u c h 

d er  Z us a m m e n h a n g v o n L es e v ol u m e n mit d er L e s e k o m p et e n z o d er d er  L es e-

m oti v ati o n , j e n a c h u nt ers u c ht er T e xts ort e, d e utli c h i n St är k e u n d a u c h Ri c ht u n g 

u nt ers c h ei d et  ( z. B. M c G e o w n, Os b or n e, W ar h urst, N or g at e, & D u n c a n, 2 0 1 6 ; 

Pf ost et al., 2 0 1 3 ; T or p p a et al., 2 0 1 9 ). A uf di es er Gr u n dl a g e w är e als o ei n e 

diff er e n zi ert er e A uss a g e ü b er d as L es e v ol u m e n v o n P ers o n e n a n z ustr e b e n, w el-

c h e di e T e xts ort e mit b er ü c ksi c hti gt. Bisl a n g ist j e d o c h w e ni g d ar ü b er b e k a n nt, 

wi e g ut s ol c h e Fr a g e b o g e ni nstr u m e nt e z ur diff er e n zi ert e n t e xts ort e ns p e zifi-

s c h e n Erf ass u n g d es L e s e v ol u m e ns t ats ä c hli c h f u n kti o ni er e n. D a b ei k a n n ei n e 

r etr os p e kti v e, d o c h z u gl ei c h d et ailli ert e A n g a b e ei n e k o m pl e x e A uf g a b e d ar-

st ell e n . F er n er gilt z u b e a c ht e n, d ass a u c h w e n n v or a us g es et zt wir d, d ass s ol c h e 

t e xts ort e ns p e zifis c h e n A n g a b e n z u m L es e v ol u m e n v erl ässli c h si n d, di es e n ur 
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ei n e n s e hr b e gr e n zt e n I nf or m ati o ns g e h alt  a uf w eis e n . U m G e n a u er es d ar ü b er z u 

erf a hr e n, i n wi ef er n w eit er e, ü b er d as G e nr e / di e T e xts ort e hi n a us g e h e n d e q u ali-

t ati v e As p e kt e d es L es e n s ( wi e z. B. di e T e xts c h wi eri g k eit o d er di e L ä n g e ei n es 

T e xt es ) mit d er L es e m oti v ati o n o d er d er L es e k o m p et e n z z us a m m e n h ä n g e n, r ei-

c h e n s ol c h e all g e m ei n e n Ei ns c h ät z u n g e n z u m d ur c hs c h nittli c h e n L es e v ol u m e n 

b esti m mt er T e xts ort e n  ni c ht m e hr a us. D a z u  si n d k o n kr et e A n g a b e n d er P ers o-

n e n n öti g , w el c h e B ü c h er b z w. T e xt e t ats ä c hli c h v o n i h n e n g el es e n w ur d e n . 

Di es j e d o c h w ur d e bisl a n g k a u m bi s ni c ht i n St u di e n u nt ers u c ht.  
 

B : W el c h e R oll e s pi el e n q u alit ati v e As p e kt e d es L es e ns f ür 

  di e  A n al ys e ( m et h o di s c h e Si c ht) 

  u n d di e E nt wi c kl u n gsz us a m m e n h ä n g e (i n h altli c h e Si c ht) 

v o n R e a di n g Lit er a c y ?  
 

P ers o n e n l er n e n u n d l es e n ni e m als i n n ur ei n e m K o nt e xt  u n d b es c h äfti g e n 

si c h i m R a h m e n d ess e n ni c ht n ur mit ei n er Art v o n T e xt (M oj e et al., 2 0 0 0 ). 

Di es b e d e ut et, d ass P ers o n e n i m fr ei z eitli c h e n K o nt e xt a n d er e T e xt e b z w. B ü-

c h er ( z. B. F a c h - vs. U nt er h alt u n gslit er at ur) u n d a u c h a us a n d er e n Gr ü n d e n ( z. B. 

Pfli c ht vs. E nts p a n n u n g) l es e n, als b eis pi els w eis e i m b er ufli c h e n K o nt e xt. D e m-

e nts pr e c h e n d u nt ers c h ei d et si c h z wis c h e n d e n K o nt e xt e n d as L es e e n g a g e m e nt 

( z. B. h ö h er e L e s e m oti v ati o n i m fr ei z eitli c h e n K o nt e xt). M eist  f o k ussi er e n U n-

t ers u c h u n g e n, w el c h e si c h mit d er A n al ys e v o n i n di vi d u ell e n U nt ers c hi e d e n i m 

L es e e n g a g e m e nt b es c h äfti g e n, j e d o c h a uss c hli e ßli c h a uf d as fr ei z eitli c h e L es e n 

u n d l ass e n a n d er e L es e k o nt e xt e ( wi e z. B. L es e n i n u n d f ür di e S c h ul e) u n b e a c h-

t et (N e u g e b a u er, 2 0 1 3 ; P hili p p, 2 0 1 1 ). D a b ei bi et et di e S c h ul e wi c hti g e G el e-

g e n h eit e n u m Ki n d er n u n d J u g e n dli c h e n d as L es e n n a h e z u bri n g e n u n d  d a mit 

a u c h Ei nfl uss z u n e h m e n a uf di e E nt wi c kl u n g i hr es L es e e n g a g e m e nts. F er n er 

s pi elt mit z u n e h m e n d e m Alt er d er B e r uf ei n e i m m er gr ö ß er e R oll e, i n w el c h e m 

P ers o n e n h ä ufi g vi el Z eit mit L es e n v er bri n g e n (R a m m st e dt, 2 0 1 3 ). Oft v er bri n-

g e n di es e P ers o n e n d a n n a u c h m e hr Z eit d a mit i n b z w. f ür i hr e Ar b eit z u l e s e n, 

als i n i hr er Fr ei z eit (Di e hl & Mi k ul e c k y, 1 9 8 0 ), w es h al b a u c h d as L es e n i m 

b er ufli c h e n K o nt e xt mit b er ü c ksi c hti gt w er d e n s ollt e.  
 

C : W el c h e U nt ers c hi e d e z ei g e n si c h i m L es e e n g a g e m e nt u n d i n Z us a m m e n h ä n-

g e n i n A b h ä n gi g k eit d es L es e k o nt e xt es ?  
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4  D A T E N G R U N D L A G E U N D M E T H O D E D E R EI N Z E L N E N  S T U DI E N  

B e v or di e z e ntr al e n B ef u n d e i m Hi n bli c k a uf di e  B e a nt w ort u n g d er dr ei 

a b g el eit et e n F ors c h u n gs d esi d er at e di es er Diss ert ati o nss c hrift i n K a pit el f ü nf  

ei n g e or d n et u n d v or g est ellt w er d e n, w er d e n  k ur z di e D at e n gr u n dl a g e u n d di e 

m et h o dis c h e H er a n g e h e n s w eis e d er ei n z el n e n e m piris c h e n U nt ers u c h u n g e n b e-

s c hri e b e n . 

Ei n Ü b er bli c k ü b er di e vi er ei n z el n e n St u di e n u n d d er e n Z u or d n u n g z u d e n 

j e w eili g e n F ors c h u n gs d e si d er at e n ( A, B, C) ist T a b ell e 1 a uf S eit e 2 9 z u e nt-

n e h m e n.  

4. 1  S T U DI E 1:  „ T H E R E L A TI O N B E T W E E N T I M E S P E N T R E A DI N G A N D 

R E A DI N G C O M P R E H E N SI O N T H R O U G H O U T T H E L I F E  C O U R S E . ” 

B eitr a g ei ns  b es c h äfti gt si c h mit d er E nt wi c kl u n g d es Z us a m m e n h a n gs 

z wis c h e n L es e z eit u n d L es e v erst e h e n v o m fr ü h e n J u g e n d alt er bis i ns s p ät er e 

Er w a c hs e n e n alt er. Es w ur d e u nt ers u c ht, o b i n j e d er d er b etr a c ht et e n  Alt ers gr u p-

p e n ei n p ositi v er Z us a m m e n h a n g z wis c h e n fr ei z eitli c h er L es e z eit u n d L e s e v er-

st e h e n z u fi n d e n ist. F er n er  w ur d e d er Fr a g e n a c h g e g a n g e n, o b di es er Z u s a m-

m e n h a n g ü b er d as Alt er hi n w e g z u ni m mt u n d o b d as b er ufli c h e L es e n i m Er-

w a c hs e n e n alt er a n B e d e ut u n g g e wi n nt , i n d er G est alt, d ass d as b er ufli c h e L es e n 

z us ät zli c h e V ari a n z i n d er V or h ers a g e d es L es e v erst e h e ns a uf kl ärt. Z ur B e ar-

b eit u n g d er Fr a g est ell u n g w ur d e n D at e n d e r St art ko h ort e n dr ei ( Kl ass e f ü nf), 

vi er ( Kl ass e n e u n), f ü nf ( St u di er e n d e) u n d  s e c hs ( Er w a c hs e n e n alt er) d es N ati o-

n al e n Bil d u n gs p a n els ( N E P S) v er w e n d et . S o mit l a g ei n e Sti c h pr o b e v o n i n s g e-

s a mt N  = 2 8 7 9 5 P ers o n e n v or. Z us ät zli c h z u q u er s c h nittli c h e n A n al ys e n w ur-

d e n di e  Er g e b niss e mit l ä n gss c h nittli c h e n A n al ys e n i n d e n K o h ort e n dr ei u n d 

vi er er g ä n zt. Di e L es e z eit w ur d e a n h a n d e i n es Gl o b al urt eils o p er ati o n ali si ert 

( „ Wi e vi el Z eit v er bri n g e n Si e n or m al er w eis e d a mit, a u ß er h al b d er S c h ul e/ d es 

B er ufs z u l es e n ? “). I n K o h ort e dr ei u n d vi er  w ur d e n di e S c h ül eri n n e n u n d S c h ü-

l er g e b et e n, di es e A n g a b e f ür n or m al e S c h ult a g e al s a u c h f ür n or mal e s c h ulfr ei e 

T a g e a n z u g e b e n (f ü nfst ufi g e Li k ert -S k al a, 1 = g ar ni c ht a u ß er h al b d er S c h ul e, 

2 = bis z u ei n er h al b e n St u n d e, 3 = z wis c h e n ei n er h al b e n St u n d e u n d ei n er 

St u n d e, 4 = 1 bis 2 St u n d e n, 5 = m e hr als 2 St u n d e n). I n d e n K o h ort e n f ü nf u n d 

s e c hs  w ur d e n di e P ers o n e n z us ät zli c h z ur o b e n g e n a n nt e n Fr a g e a u c h g e b et e n, 
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di e d ur c hs c h nit tli c h e Z eit d es L es e ns i m u n d f ür d as St u di u m b z w. d e n B er uf 

a n z u g e b e n. B es o n d er er V ort eil d er N E P S -D at e n ist, d ass f ür di e Erf ass u n g d es 

L es e v erst e h e ns ü b er di e L e b e nss p a n n e  hi n w e g ei n v er gl ei c h b ar es K o m p et e n z-

k o nstr u kt z ur V erf ü g u n g st e ht (G e hr er & Art elt, 2 0 1 3 ). I n d e n L e s e k o m p et e n z-

t ests f a n d e n si c h 3 1 b e zi e h u n gs w eis e 3 2 It e ms ( 5– 7 pr o T e xts ort e) i m M ulti pl e -

C h oi c e -F or m at als E nts c h ei d u n gs a uf g a b e n o d er als Z u or d n u n gs a uf g a b e n z u 

d e n f ol g e n d e n f ü nf allt a gs n a h e n T e xts ort e n: ( a) S a c ht e xt e, ( b) W er b u n g, A n z ei-

g e n u n d A ufr uf e, ( c) A nl eit u n g e n u n d A n w ei s u n g e n, ( d) k o m m e nti er e n d e 

T e xt e, ( e) lit er aris c h e T e xt e ( G e hr er & Art elt, 2 0 1 3). Als K o ntr oll v ari a bl e n 

w ur d e n d er Bil d u n gs hi nt er gr u n d s o wi e d as G es c hl e c ht d er P ers o n e n b er ü c k-

si c hti gt. Di e St u di e b efi n d et si c h i m Dr u c k u n d er s c h ei nt  i m J o ur n al of R e s e-

ar c h i n R e a di n g . 

4. 2  S T U DI E 2:  „ E R F A S S U N G D E S L E S E V O L U M E N S  I N L A R G E -S C A L E S T U-

DI E N : E I N V E R G L E I C H V O N G L O B A L U R T E I L U N D T E X T S P E ZI FI S C H E M 

U R T E I L “  

B ei tr a g z w ei b es c h äfti gt si c h mit z w ei e h er ö k o n o mi s c h e n Art e n v o n Fr a-

g e b o g e ns k al e n z ur Erf a ss u n g d es L es e v ol u m e n s, wi e si e oft m als i n L ar g e -

S c al e -St u di e n z u m Ei ns at z k o m m e n. Z u m ei n e n g e ht es u m d as h ä ufi g v er w e n-

d et e V erf a hr e n d es Gl o b al urt eil s, als o ei n er a ll g e m ei n e n Ei ns c h ät z u n g d ar ü b er, 

wi e l a n g e pr o T a g d ur c h s c h nittli c h g el es e n wir d. Z u m a n d er e n g e ht es u m ei n 

diff er e n zi ert er es t e xts ort e ns p e zifis c h es Urt eil, b ei d e m di e P ers o n e n Ei ns c h ät-

z u n g e n d ar ü b er a b g e b e n, wi e h ä ufi g si e b esti m mt e T e xts ort e n ( z. B. R o m a n e, 

S a c h b ü c h er, Z eit s c hrift e n/ Z eit u n g e n, et c.) l es e n. U nt ers u c ht w ur d e s c hli e ßli c h, 

o b u n d wi e es g eli n g e n k a n n, b ei d er s e hr ö k o n o mis c h e n Erf ass u n g d es L es e v o-

l u m e ns i n L ar g e-S c al e -St u di e n e m piris c h z wis c h e n v ers c hi e d e n e n T e xts ort e n 

z u diff er e n zi er e n u n d o b di es e diff er e n zi ert er e n Urt eil e gl o b al e n L es e v ol u m e n 

Urt eil e n g e n er ell v or z u zi e h e n si n d. Z u m V er gl ei c h d er b ei d e n Urt eil e l a g e n D a-

t e n d es N E P S mit ei n er Sti c h pr o b e v o n N  = 5 4 7 5 S c h ül eri n n e n u n d S c h ül er n 

d er f ü nft e n Kl ass e nst uf e u n d N  = 1 6 4 2 5 S c h ül eri n n e n u n d S c h ül er n d er n e u nt e n 

Kl ass e nst uf e s o wi e ei n e Sti c h pr o b e a us PI S A 2 0 0 9 v o n N  = 4 9 7 9 S c h ül eri n n e n 

u n d S c h ül er n i m Alt er v o n 1 5 J a hr e n v or. Es w ur d e n It e m v ert eil u n g e n u n d Mit-

t el w ert e b etr a c ht et s o wi e K orr el ati o ns- u n d F a kt or e n a n al ys e n d ur c h g ef ü hrt, 
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w el c h e d a n n a n h a n d ei n er v or h eri g e n A us w a hl v o n A u ß e n krit eri e n z ur T est-

w erti nt er pr et ati o n b e w ert et w ur d e n. Di e St u di e ist i n d er Di a g n osti c a Z eit s c hrift 

f ür P s y c h ol o gis c h e Di a g n osti k u n d Diff er e nti ell e P s y c h ol o gi e ers c hi e n e n.  

4. 3  S T U DI E 3:  „ T H E R E L A TI O N B E T W E E N S T U D E N T S ’ I N T RI N SI C R E A DI N G 

M O T I V A TI O N A N D B O O K R E A DI N G I N R E C R E A T I O N A L A N D S C H O O L 

C O N T E X T S “   

A us g a n gs p u n kt d es dritt e n B eitr a g s ist d er Fr a g e n a c h d er Urs a c h e f ür d as 

A bsi n k e n d er L es e m oti v ati o n v o n Ki n d er n u n d J u g e n dli c h e n mit z u n e h m e n d e m 

Alt er. I m R a h m e n d es B eitr a gs w ur d e erst e ns u nt ers u c ht, w el c h e U nt ers c hi e d e 

z wis c h e n fr ei z eitli c h er u n d s c h uli s c h er L e kt ür e g ef u n d e n w er d e n k ö n n e n hi n-

si c htli c h  B u c h g e nr e u n d T e xts c h wi eri g k eit . Z w eit e ns w ur d e u nt ers u c ht, o b si c h 

di e i ntri nsis c h e sit u ati v e L es e m oti v ati o n  i m fr ei z eitli c h e n u n d s c h uli s c h e n L e-

s e n u nt ers c h ei d et. Dritt e ns w ur d e u nt ers u c ht, wi e di e u nt ers c hi e dli c h e n B u c h-

c h ar a kt eri sti k a ( G e nr e u n d T e xts c h wi eri g k eit ) mit d er i ntri nsis c h e n sit u ati v e n 

L es e m oti v ati o n z us a m m e n h ä n g e n u n d vi ert e ns w ur d e g efr a gt, o b di e  i ntri nsi-

s c h e sit u ati v e L e s e m oti v ati o n mit d er E nt wi c kl u n g d er i ntri nsis c h e n h a bit u ell e n 

L es e m oti v ati o n z us a m m e n h ä n gt. D at e n gr u n dl a g e d er St u di e w ar di e  B a m b er-

g er L ä n gss c h nitt st u di e Bi K S ( Bil d u n gs pr oz ess e, K o m p et e nz e nt wi c kl u n g u n d 

S el e kti o ns e nts c h ei d u n g e n i m V ors c h ul- u n d S c h ul alt er). Z ur B e ar b eit u n g d er 

Fr a g est ell u n g l a g e n B u c h a n g a b e n v o n i ns g es a mt 4 0 5 N e u nt kl ässl eri n n e n u n d 

N e u nt kl ässl er n v or. B u c htit el u n d A ut or e n n a m e n w ur d e n a n h a n d d er Fr a g e 

„ Bitt e gi b d e n Tit el u n d A ut or v o n h ö c hst e ns dr ei d er B ü c h er a n, di e d u i m 

l et zt e n h al b e n J a hr f ür d e n D e uts c h u nt erri c ht l es e n m usst est “ u n d „[ …] di e d u 

z u m V er g n ü g e n i n d ei n er Fr ei z eit g el es e n h ast “ er h o b e n. Di e 1 1 4 2 B u c h a n g a-

b e n ( 5 2 0 u nt ers c hi e dli c h e Tit el ) w ur d e n v er w e n d et u n d a n h a n d ei n es s yst e m a-

ti s c h e n K o di ers c h em as b e w ert et. Di e I nt er -R at er -R eli a bilit ät e n w ar e n g ut  ( C o-

h e n’s  K a p p a:  κ ~ . 8 3) . D ar ü b er hi n a us w ur d e n B u c h a uss c h nitt e ( ~ 5 0 0 W ört er) 

v er w e n d et u m d e n L es b ar k eit si n d e x ( LI X) z u b esti m m e n, ei n Krit eri u m f ür di e 

li n g uistis c h e O b erfl ä c h e nstr u kt ur ei n es T e xt es (L e n h ar d & L e n h ar d, 2 0 1 4 -

2 0 1 7 ). Di e i ntri nsis c h e sit u ati v e M oti v ati o n d. h. d er Gr a d, wi e g er n di e P er s o n 

a u c h w eit er hi n B ü c h er mit ä h nli c h e m I n h alt l es e n w ür d e ( 1 It e m pr o B u c h) u n d 
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di e i ntri nsis c h e h a bit u ell e M oti v ati o n i m Si n n e ei n er g e n er ell e n aff e kti v -e m oti-

o n al e n Ei nst ell u n g g e g e n ü b er d e m L es e n  ( 4 It e ms: z. B. „ L es e n ist ei ns m ei n er 

li e bst e n H o b bi es “), w ur d e n i m R a h m e n d er Fr a g e b o g e n erf asst. A n g a b e n z ur  

i ntri nsis c h e n h a bit u ell e n M oti v ati o n d er S c h ül eri n n e n u n d S c h ül er l a g e n z u 

z w ei M ess z eit p u n kt e n ( Kl ass e si e b e n u n d Kl ass e n e u n) v or. Z ur B e ar b eit u n g 

d er F ors c h u n gsfr a g e n w ur d e n d es kri pti v e Er g e b niss e b etr a c ht et s o wi e q u er-

s c h nittli c h e z er o -or d er b z w. m ulti pl e R e gr essi o n e n d ur c h g ef ü hrt. F er n er w ur-

d e n l ä n gss c h nittli c h e A n al ys e n d ur c h g ef ü hrt , u m di e E nt wi c kl u n g i n di vi d u ell er 

Diff er e n z e n i n d er i ntri nsis c h e n h a bit u ell e n L es e m oti v ati o n z u u nt ers u c h e n. B ei 

d e n A n al ys e n w ur d e di e g e n est et e Str u kt ur d er D at e n –  B ü c h er ( L e v el 1) g e cl us-

t ert i n d e n P ers o n e n ( L e v el 2) –  b er ü c ksi c hti g. Di e St u di e ist i n d er Z eit s c hrift 

A E R A O p e n  ers c hi e n e n, ei n e m Or g a n d er A m eri c a n E d u c ati o n al R es e ar c h 

Ass o ci ati o n.  

4. 4  S T U DI E 4:  „ M E C H A NI S M S M E DI A T I N G T H E R E L A TI O N B E T W E E N R E A D-

I N G S E L F -C O N C E P T A N D R E A DI N G C O M P R E H E N S I O N “   

D er l et zt e B eitr a g b es c h äfti gt si c h mit d e n M e c h a nis m e n z wis c h e n l es e-

b e z o g e n e m S el bst k o n z e pt u n d L es e v erst e h e n, d. h. o b u n d w el c h e As p e kt e d es 

L es e v er h alt e ns u n d d er i ntri nsi s c h e n L es e m oti v ati o n i n di es e m Z us a m m e n s pi el 

als v er mitt el n d e F a kt or e n f u n gi er e n. Z w ei ü b er g e or d n et e n Fr a g est ell u n g e n 

w ur d e d a b ei n a c h g e g a n g e n. Erst e ns w ur d e g efr a gt , o b d as l es e b e z o g e n e S el bst-

k o n z e pt di e L es e m e n g e, B u c hl ä n g e u n d B u c h k o m pl e xit ät s o wi e di e i ntri nsis c h e 

L es e m oti v ati o n v or h ers a gt. Z w eit e ns w ur d e g efr a gt , o b di es e As p e kt e d as L e-

s e v erst e h e n b e ei nfl uss e n u n d d a mit als M e di at or z wis c h e n l es e b e z o g e n e m 

S el bst k o n z e pt u n d L es e v erst e h e n wir k e n. Z ur B e ar b eit u n g d er F ors c h u n gsfr a g e 

l a g e n ( wi e a u c h i n St u di e 3) l ä n gss c h nittli c h e D at e n d er Bi K S St u di e v o n ins-

g es a mt 4 0 5 S c h ül eri n n e n u n d S c h ül er n v or. D as l es e b e z o g e n e S el bst k o n z e pt 

w ur d e i n Kl ass e nst uf e a c ht mitt els dr ei It e ms ( z. B. „I c h bi n mir si c h er, d ass i c h 

a u c h s e hr s c h wi eri g e T e xt e v erst e h e n k a n n “) erf as st. D as L es e v erst e h e n w ur d e 

i n Kl ass e nst uf e si e b e n u n d n e u n erf asst  u n d  a n h a n d v o n dr ei u nt ers c hi e dli c h e n 

T e xt e n ( 7 bis 1 2 M ulti pl e C h oi c e It e ms z u j e ei n e m Z eit u n gs arti k el, ei n er T e xt-

p ass a g e a us ei n e m kl as sis c h e m R o m a n u n d a u s ei n e m S a c h b u c h) er h o b e n. 
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I ntri nsi s c h e L es e m oti v ati o n u n d L es e v er h alt e n w ur d e n e b e nf all s i n Kl ass e 9 er-

f asst. Di e i ntri nsis c h e M oti v ati o n i m Si n n e ei n er g e n er ell e n aff e kti v -e m oti o n a-

l e n Ei nst ell u n g g e g e n ü b er d e m L es e n w ur d e i m R a h m e n d er Fr a g e b o g e n er-

f asst. Gr u n dl a g e f ür di e T e xts c h wi eri g k eit u n d di e B u c hl ä n g e w ar, wi e i m V or-

g e h e n z u St u di e 3 b er eit s b es c hri e b e n, ei n e off e n e Fr a g e n a c h d e n z ul et zt g el e-

s e n e n B ü c h er n (s. K a pit el 4. 3). Di e L es e m e n g e w ur d e a n h a n d ei n er off e n e n 

Fr a g e z ur A n z a hl i n d er Fr ei z eit g el es e n er B ü c h er i m l et zt e n h al b e n J a hr erf a sst. 

Z ur Ü b er pr üf u n g d er F ors c h u n gsfr a g e w ur d e ei n l ä n gss c h nittli c h es, l at e nt es 

Str u kt ur gl ei c h u n gs m o d ell s p e zifi zi ert, i n d e m L es e m oti v ati o n u n d L es e v er h al-

t e n als M e di at or e n ei n g e s c hl oss e n w ur d e n. Di e St u di e w ur d e  b ei m E ur o p e a n 

J o ur n al of Ps y c h ol o g y i n E d u c ati o n  z ur P u bli k ati o n ei n g er ei c ht. N a c h ei n er 

Ei nl a d u n g z ur Ü b er ar b eit u n g u n d Wi e d er ei nr ei c h u n g b efi n d et si c h d as ü b er ar-

b eit et e M a n us kri pt n u n wi e d er u nt er B e g ut a c ht u n g ( St a n d 0 9. 1 0 . 2 0 1 9).  
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5  D A R S T E L L U N G Z E N T R A L E R  B E F U N D E  

I m f ol g e n d e n K a pit el w er d e n di e z e ntr al e n B ef u n d e d er v or g est ellt e n e m-

piris c h e n U nt ers u c h u n g e n i m Hi n bli c k a uf di e B e a nt w ort u n g d er dr ei a b g el ei-

t et e n F ors ch u n gs d esi d er at e di es er Diss ert ati o ns ar b eit ei n g e or d n et u n d v or g e-

st ellt.  

5. 1  R E A DI N G L I T E R A C Y A L S E I N S I C H  L E B E N S L A N G E N T WI C K E L N D E S K O N-

S T R U K T ( A) 

Di e E nt wi c kl u n g v o n R e a di n g Lit er a c y ist ni c ht i n d er Ki n d h eit b z w. fr ü-

h e n J u g e n d a b g es c hl oss e n, s o n d er n es h a n d el t si c h vi el m e hr u m ei n e n l e b e ns-

l a n g e n Pr o z ess. Er k e n nt niss e, wi e di es er E nt wi c kl u n gs pr o z ess a u c h ü b er di e 

A d ol es z e n z hi n a us a ussi e ht , si n d d a h er wi c hti g. Di e Er g e b niss e d er R e gr essi-

o ns a n al ys e n a us St u di e 1 z ei g e n, d ass d er Z us a m m e n h a n g z wis c h e n L e s e z eit 

u n d L es e v erst e h e n z wis c h e n Kl ass e f ü nf u n d n e u n n a h e z u k o nst a nt ist (β  ~ . 2 2, 

p  < . 0 1) . W ä hr e n d es hi er als o k ei n e V er ä n d er u n g z u g e b e n s c h ei nt, z ei g e n  w ei-

t er e Er g e b niss e, d ass d er Z us a m m e n h a n g z wis c h e n fr ei z eitli c h e m L es e n u n d 

L es e v erst e h e n i m V er gl ei c h v o n  J u g e n dli c h e n u n d Er w a c hs e n e n mit d e m Alt er 

a b ni m mt ( Alt ers gr u p p e u nt er 3 5: β  = . 0 7, ns.; Alt ers gr u p p e 3 5 bis 5 5: β  = . 0 7, 

p  < . 0 1; Alt ers gr u p p e ü b er 5 5: β  = . 0 6, p  < . 0 1) . I n d er St u di er e n d e n k o h ort e 

z ei gt si c h s o g ar ei n l ei c ht n e g ati v er Z us a m m e n h a n g z wis c h e n L es e z eit u n d L e-

s e v erst e h e n ( β  = -. 0 4; p  < . 0 1). D a mit k a n n f est g e h alt e n w er d e n, d ass a b h ä n gi g 

v o m Alt er d er P ers o n e n di e i n d er Fr ei z eit i n v esti ert e L e s e z eit u nt ers c hi e dli c h 

st ar k mit d e m L es e v erst e h e n z us a m m e n h ä n gt. D as fr ei z eitli c h e L es e n s c h ei nt 

d a b ei i ns b es o n d er e i m j ü n g er e n Alt er f ür di e E nt wi c kl u n g d es L es e v erst e h e ns 

wi c hti g z u s ei n, w o hi n g e g e n i m Er w a c hs e n e n alt er d as b er ufli c h e L es e n wi c hti-

g er z u s ei n s c h ei nt als d a s fr ei z eitli c h e L es e n (s. a u c h K a pit el 5. 3. 1).  

5. 2  R E A DI N G L I T E R A C Y U N D DI E N O T W E N DI G K E I T E I N E R DI F F E R E N ZI E R-

T E R E N B E T R A C H T U N G D E S L E S E V E R H A L T E N S  ( B) 

I m R a h m e n di es er Diss ert ati o nss c hrift  w ur d e ei n e U nt ert eil u n g d es L es e-

v er h alt e ns  i n q u a ntit ati v e u n d q u alit ati v e As p e kt e d es L es e ns z u gr u n d e g el e gt . 

Q u a ntit ati v e As p e kt e d es L es e v er h alt e ns u mf a ss e n m eist e h er gl o b al e  A n g a b e n 

z u m L es e v ol u m e n wi e b eis pi els w eis e di e r ei n e D a u er o d er di e L es e h ä ufi g k eit 
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b z w. -m e n g e. Q u alit ati v e As p e kt e d es L es e v er h alt e ns s c hli e ß e n hi n g e g e n I nf or-

m ati o n e n ü b er di e Art u n d B es c h aff e n h eit d es g el es e n e n T e xt e s ei n . U m F or-

s c h u n gs d esi d er at B  kl är e n z u k ö n n e n, d. h. w i e q u alit ati v e As p e kt e d es L es e ns 

i n U nt ers u c h u n g e n u n d A n al ys e n mit b er ü c ksi c hti gt w er d e n k ö n n e n u n d w el c h e 

R oll e di e Art  d es L es e m at eri als f ür di e E nt wi c kl u n g v o n R e a di n g Lit er a c y 

s pi elt, wir d a uf Er g e b niss e a us  St u di e 2, 3 u n d 4  ei n g e g a n g e n .  

5. 2. 1  S T U DI E 2  

St u di e 2 b es c h äfti gt si c h mit d er Fr a g e , w el c h e R oll e q u alit ati v e  As p e kt e 

d es L es e ns f ür di e M ess u n g u n d A n al ys e  v o n  R e a di n g Lit er a c y  s pi el e n . St u di e 

2  h at d a mit ei n e n m et h o dis c h e n S c h w er p u n kt. Di e Er g e b niss e z ei g e n , d ass das  

Gl o b al urt eil z ur Erf ass u n g d es L es e v ol u m e ns, b ei Li mit ati o n e n b e z ü gli c h Z eit 

u n d U mf a n g, pri n zi pi ell ei n v erl ässli c h es  I nstr u m e nt d arst ellt . Di e Krit eri u ms-

v ari a bl e n ( L es e k o m p et e n z u n d l es e b e z o g e n e Ei nst ell u n g e n) h ä n g e n  d ur c h w e g 

st är k er  mit d e m G l o b al urt eil z us a m m e n als mit d e m t e xts ort e ns p e zifis c h e n Ur-

t eil, d as h ei ßt d as Gl o b al urt eil e nts pri c ht  d a mit e h er d e n v or a b d efi ni ert e n Kri-

t eri e n z ur T est w erti nt er pr et ati o n. F ür di e t e xts ort e ns p e zifis c h e n Urt eil e (i n s b e-

s o n d er e b ei N E P S) z ei g e n si c h d e utli c h e B o d e n eff e kt e, g eri n g e K orr el ati o n e n 

mit d e n Krit eri u ms m a ß e n u n d ei n e pr a kti s c h k a u m ps y c h o m etris c h si n n v oll e 

Z us a m m e nf ass u n g d er ei n z el n e n t e xts p e zifis c h e n It e ms z u S k al e n. D a d as Gl o-

b al urt eil  a uss c hli e ßli c h d e n r ei n q u a ntit ati v e n As p e kt d es L es e ns b er ü c ksi c hti gt, 

s ollt e n diff er e n zi ert e t e xts ort e ns p e zifis c h e  Urt eil e  i m O pti m alf all tr ot z d e m hi n-

z u g e z o g e n w er d e n. U ns er e Er g e b niss e z ei g e n, d as s d i es a b er n ur d a n n si n n v oll 

ist, w e n n di es e Urt eil e z u m ei n e n pl a usi bl e s o wi e a d ä q u at b e w ert b ar e, d as h ei ßt 

t ats ä c hli c h di e v or h a n d e n e M er k m als v ari ati o n a b bil d e n d e, A nt w ort k at e g ori e n 

u mf ass e n . S o si n d f ür m a n c h e T e xts ort e n g e wiss e A nt w ort m ö gli c h k eit e n wi e 

„t ä gli c h “ o d er „ ni e “ w e ni g  pl a usi b el. Z u m a n d er e n  s ollt e n  si n n v oll a b gr e n z b ar e 

u n d alt ers a n g e m ess e n e T e xts ort e n e nt h alt e n  s ei n . Ei n e z u gr o ß e Diff er e n zi e-

r u n g v o n T e xts ort e n s c h ei nt k o ntr a pr o d u kti v, b es o n d ers i n j ü n g er e n Alt ers gr u p-

p e n . A uf gr u n d d er B etr a c ht u n g m o d ell b asi ert er It e mtr e n ns c h ärf e n i n d e n F a k-

t or e n a n al ys e n, d er H ä ufi g k eit s v ert eil u n g e n u n d i m Si n n e ei n er a u c h für j ü n g er e 

P ers o n e n ei nf a c h u nt ers c h ei d b ar e n T e xts ort e n a u s w a hl, w är e  b eis pi els w eis e 
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ei n e U nt ert eil u n g i n U nt er h alt u n gslit er at ur ( z. B. R o m a n e, T hrill er, Kri mi s, 

et c.), S a c h - u n d F a c h b ü c h er s o wi e Z eit u n g e n u n d Z eit s c hrift e n z u e m pf e hl e n.  

5. 2. 2  S T U DI E 3  

St u di e 3 b es c h äfti gt si c h mit d er Fr a g e, w el c h e R oll e q u alit ati v e As p e kt e 

d es L es e ns f ür di e E nt wi c kl u n g v o n R e a di n g Lit er a c y s pi el e n.  Si e h at als o wi e 

a u c h St u di e 4 i hr e n S c h w er p u n kt i n d er i n h altli c h e n A n al ys e. Di e Er g e b niss e  

a us St u di e 3 z ei g e n, d ass b es o n d ers d a s L e s e n v o n Kl assi k er n d er Lit er at ur 

( Fr ei z eit: B =  -0. 6 0; β  = -0. 2 5; p  < . 0 1; S c h ul e: B =  -0. 5 6; β  = -0. 3 3; p  < . 0 1) 

u n d i m S c h ul k o nt e xt d as L es e n v o n s c h wi eri g er e n B ü c h er n n e g ati v mit d er si-

t u ati v e n i ntri nsis c h e n M oti v ati o n z us a m m e n z u h ä n g e n  (B  = -0. 0 1; β  = -0. 1 9; p  

< . 0 1) . L e s e n  di e S c h ül eri n n e n u n d S c h ül er hi n g e g e n m o d er n e U nt er h alt u n gsli-

t er at ur, g e b e n  si e a n , st är k er sit u ati v i ntri nsis c h m oti vi ert z u s ei n ( Fr ei z eit: B =  

0. 3 9; β  = 0. 2 1; p  < . 0 1; S c h ul e B  = 0. 5 6; β  = 0. 3 3; p  < . 0 1). F er n er  s c h ei n e n  

s o g ar di e ei n z el n e n  Erf a hr u n g e n mit B ü c h er n b z w. di e ei n z el n e n  Si t u ati o n e n 

(sit u ati v e i ntri nsis c h e L es e m oti v ati o n) di e h a bit u ell e i ntri nsis c h e M oti v ati o n 

v or h er z us a g e n . Es z ei gt si c h d a mit, d ass di e Fr a g e d a n a c h, w as P ers o n e n l es e n, 

d. h. q u alit ati v e As p e kt e d es L es e ns wi e d as G e nr e o d er di e T e xts c h wi eri g k eit, 

z u d e utli c h e n U nt ers c hi e d e n i n d er i ntri nsis c h e n L es e m oti v ati o n f ü hr e n.  

5. 2. 3  S T U DI E 4  

Di e Er g e b niss e a us St u di e 4 z ei g e n, d ass u nt er K o ntr oll e d es v or h eri g e n 

L es e v erst e h e ns, d as l es e b e z o g e n e S el bst k o n z e pt d as s p ät er e L e s e v erst e h e n  (β  

=. 1 3, p  < . 0 5) , di e i ntri nsis c h e M oti v ati o n (β  =. 2 3, p  < . 0 1) , di e L ä n g e d er z u m 

L es e n g e w ä hlt e n B ü c h er  (β  =. 1 9, p  < . 0 1)  s o wi e di e L es e m e n g e ( A n z a hl g el e-

s e n er B ü c h er ; β  =. 2 2, p  < . 0 1 ) si g nifi k a nt v or h er s a gt. V o n all e n V ari a bl e n di e 

als v er mitt el n d er F a k t or a n g e n o m m e n w ur d en , z ei gt si c h s eit e ns d er i ntri nsi-

s c h e n L es e m oti v ati o n ei n si g nifi k a nt p ositi v er Eff e kt a uf d as L es e v erst e h e n  (β  

=. 2 0, p  < . 0 1)  u n d d a mit a u c h ei n i n dir e kt er Pf a d. Di e B u c hl ä n g e ( β  = -. 0 3, n.s. ) 

s o wi e di e L es e m e n g e ( β  = -. 1 2, n.s. ) h ä n g t ni c ht si g nifi k a nt mit d e m s p ät er e n 

L es e v erst e h e n z us a m m e n. Di e T e xts c h wi eri g k eit  h ä n gt, s o z ei g e n di e Er g e b-

niss e,  w e d er mit d e m l es e b e z o g e n e n S el bst k o n z e pt, n o c h mit d e m L es e v erst e-

h e n si g nifi k a nt z us a m m e n. K o v ari a n z e n i m M o d ell w eis e n d ar a uf hi n, d ass 

S c h ül eri n n e n u n d S c h ül er , w el c h e st ar k i ntri nsis c h m oti vi ert si n d , m e hr B ü c h er 
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l es e n u n d a u c h B ü c h er mit ei n e m gr ö ß er e n U mf a n g l es e n. Z us a m m e n g ef asst 

k a n n  als o ei n si g nifi k a nt er Z us a m m e n h a n g z wis c h e n q u a ntit ati v e n  s o wi e q u ali-

t ati v e n As p e kt e n d es L es e ns mit d e m l es e b e z o g e n e n S el bst k o n z e pt u n d d er L e-

s e m oti v ati o n g e z ei gt w er d e n, ni c ht a b er mit d e m  s p ät er e n L es e v erst e h e n d er 

S c h ül eri n n e n u n d S c h ül er.  

5. 3  R E A DI N G L I T E R A C Y U N D DI E  R O L L E D E S L E S E K O N T E X T S  ( C) 

Wi e i n K a pit el 2. 4. 2  erl ä ut ert , k ö n n e n si c h i n I nt er a kti o n mit d e m L es e k o n-

t e xt v arii er e n d e M ust er b e z ü gli c h Les e m oti v ati o n u n d L es e v er h alt e n  i n n er h al b 

ei n er P ers o n z ei g e n. D a h er  s ollt e d er j e w eili g e L es e k o nt e xt b ei U nt ers u c h u n g e n 

st et s mit b er ü c ksi c hti gt w er d e n . Tr ot z d e m wir d bi sl a n g  k a u m d ar a uf g e a c ht et, 

L es e e n g a g e m e nt ni c ht n ur als g e n er ell es K o nstr u kt b z w. g e n er ell e Ei g e ns c h aft 

ei n er P ers o n z u b etr a c ht e n, s o n d er n di es i n A b h ä n gi g k eit v o m L es e k o nt e xt z u 

t u n. U m di e Fr a g e n a c h d er R el e v a n z  d es L e s e k o nt e xt es ( C) z u b e a nt w ort e n 

wir d a uf Er g e b niss e a us St u di e 1  u n d St u d i e 3 ei n g e g a n g e n. 

5. 3. 1  S T U DI E 1  

I n St u di e 1 w ur d e b ei S c h ül eri n n e n u n d S c h ül er n d as fr ei z eitli c h e L es e n a n 

S c h ult a g e n g e g e n ü b er g e st ellt mit d e m fr ei z eitli c h e n L es e n a n W o c h e n e n d e n 

u n d i n d e n F eri e n. B ei d e n Er w a c hs e n e n  b z w. St u di er e n d e n  w ur d e d as L es e n 

i m b er ufli c h e n b z w. u ni v ersit är e n  K o nt e xt mit d e m L es e n i m fr ei z eitli c h e n 

K o nt e xt g e g e n ü b er g est ellt. D es kri pti v e Er g e b niss e z ei g e n, d ass i n d er Alt ers-

gr u p p e d er Er w a c hs e n e n d e utli c h m e hr Z eit f ür d a s L es e n i n u n d f ür d e n B er uf 

i n v esti ert wir d, w ä hr e n d i n d er Fr ei zeit d e utli c h w e ni g er Z eit mit L es e n v er-

br a c ht wir d. Ä h nli c h e Er g e b niss e l asse n  si c h a u c h i n d er Alt ers gr u p p e d er St u-

di er e n d e n fi n d e n. Di e Er g e b niss e d er R e gr essi o ns a n al ys e n d er F ü nft - u n d 

N e u n t kl ässl eri n n e n u n d -kl ässl er w eis e n d ar a uf hi n , d ass di e fr ei z eitli c h e L es e-

z eit a n S c h ult a g e n ( β  ~ . 0 3, ns ) k ei n si g nifi k a nt er Pr ä di kt or f ür d as L e s e v erst e-

h e n d arst ellt , j e d o c h di e Z eit di e di e S c h ül eri n n e n u n d S c h ül er a n W o c h e n e n d e n 

u n d i n d e n F eri e n mit L es e n v er bri n g e n , s c h o n ( β  ~ . 2 2, p  < . 0 1). Di e Er g e b niss e 

d er R e gr essi o ns a n al ys e n d er Er w a c hs e n e n k o h ort e z ei g e n, d ass di e L es e z eit i m 

fr ei z eitli c h e n K o nt e xt ei n d e utli c h s c h w ä c h er er Pr ä di kt or f ür d as L e s e v erst e h e n 

ist, als di e L e s e z eit i m b er ufli c h e n K o nt e xt ( Alt er < 3 5: β  = . 1 3, p  < . 0 1; 3 5 < 
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Alt er < 5 5: β  = . 2 3, p  <  . 0 1; Alt er > 5 5: β  = . 2 1, p  < . 0 1) . Di es gilt  a u c h u nt er 

K o ntr oll e d es Bil d u n gs hi nt er gr u n ds u n d d es G es c hl e c hts d er P ers o n e n.  

5. 3. 2  S T U DI E 3  

I n St u di e 3 w ur d e u nt ers u c ht, o b si c h di e sit u ati v e i ntri nsis c h e L es e m oti-

v ati o n i m fr ei z eitli c h e n u n d s c h uli s c h e n L es e n u nt ers c h ei d et. F er n er  w ur d e u n-

t ers u c ht, w el c h e U nt ers c hi e d e z wis c h e n fr ei z eitli c h e m u n d s c h uli s c h e m L es e n 

g ef u n d e n w er d e n k ö n n e n . Di e A n al ys e n z ei g e n erst e ns, d ass di e sit u ati v e i ntri n-

sis c h e L es e m oti v ati o n b ei m fr ei z eitli c h e n L es e n h ö h er ist als b ei m  s c h ul is c h e n 

L es e n. Z w eit e ns, s c h ei n e n  S c h ül eri n n e n u n d S c h ül er i m S c h ul k o nt e xt ü b er wi e-

g e n d kl assis c h e Lit er at ur u n d B ü c h er mit h ö h er e m L es b ar k eit si n d e x  z u l es e n , 

d. h. s c h wi eri g er e B ü c h er als i n i hr er Fr ei z eit. I n i hr er Fr ei z eit hi n g e g e n l e s e n  

S c h ül eri n n e n u n d S c h ül er b ei n a h a uss c hli e ßli c h m o d er n e U nt er h alt u n gslit er at ur 

( z. B. Li e besr o m a n e, F a nt as y u n d Fi cti o n ). W eit er g e h e n d e  A n al ys e n (s. a u c h 

K a pit el 4. 1 ) z ei g e n, d ass i m S c h ul k o nt e xt ( ni c ht a b er i m fr ei z eitli c h e n K o nt e xt) 

d as L es e n v o n s c h wi eri g er e n  B ü c h er n n e g at i v mit d er sit u ati v e n i ntri nsis c h e 

M oti v ati o n z us a m m e n z u h ä n gt  (B  = -0. 0 1; β  = -0. 1 9; p  < . 0 1) . Z us a m m e n g ef asst 

ist f est z u h alt e n, d ass di e sit u ati v e i ntri nsis c h e L es e m oti v ati o n i m S c h ul k o nt e xt 

s e hr g eri n g ist, w as mit u nt er d ar a n li e g e n k a n n, d ass –  a uf gr u n d d es g eri n g er e n 

A ut o n o mi e gr a ds d. h. ei n er w e ni g er s el bst b esti m mt e n A us w a hl  d er L e kt ür e n  –  

d ort t e n d e n zi ell s c h wi eri g er e  u n d ü b er wi e g e n d kl assi s c h e Lit er at ur g el e s e n 

wir d.  Di es si n d , wi e g e z ei gt w er d e n k o n nt e , j e d o c h b ei d es C h ar a kt eristi k a, w el-

c h e z u ei n er n e g ati v e n E nt wi c kl u n g d er sit u ati v e n i ntri nsis c h en  L es e m oti v ati o n 

b eitr a g e n.  D e r g ef u n d e n e Eff e kt d er sit u ati v e n i ntri nsis c h e n L es e m oti v ati o n a uf 

B asis d er i m s c h uli s c h e n K o nt e xt g el es e n e n B ü c h er a uf di e h a bit u ell e i nt ri nsi-

s c h e L es e m oti v ati o n ist z u d e m gr ö ß er ( β  = 0. 2 8; p  < . 0 5) als d er Eff e kt d er 

sit u ati v e n i ntri nsis c h e n L es e m oti v ati o n a uf B asis d er i m fr ei z eitli c h e n K o nt e xt 

g el es e n e n B ü c h er ( β  = 0. 2 0; p  < . 0 5).
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6  D I S K U S SI O N D E R F O R S C H U N G S B E F U N D E  

Bis h e ut e w ur d e u mf a n gr ei c h es Wiss e n ü b er di e E nt wi c kl u n g v o n L es e-

k o m p et e n z, L es e m oti v ati o n u n d L es e v er h alt e n g e n eri ert. Tr ot z d e m gi bt es b ei 

g e n a u er er B etr a c ht u n g n o c h i m m er Fr a g e n, di e bisl a n g k a u m u nt ers u c ht w ur d e n 

u n d b ei d e n e n es d a h er a n E vi d e n z  m a n g elt. D as ü b er g e or d n et e Zi el d er v orli e-

g e n d e n Diss ert ati o nss c hrift w ar es,  v or d e m Hi nt er gr u n d d er i d e ntifi zi ert e n F or-

s c h u n gsl ü c k e n z u u nt ers u c h e n,  wi e si c h R e a di n g Li t er a c y e nt wi c k elt u n d w as 

z u p ositi v e n b z w. n e g ati v e n E nt wi c kl u n gs v erl ä uf e n b eitr a g e n k a n n. I m N a c h-

f ol g e n d e n w er d e n n u n di e  B ef u n d e a us d e n vi er ei g e n e n St u d i e n h er a n g e z o g e n,  

u m di e dr ei a b g el eit et e n F ors c h u n gs d esi d er at e b z w. -fr a g e n a bs c hli e ß e n d z u b e-

a nt w ort e n. A ns c hli e ß e n d w er d e n Li mit ati o n e n d er Diss ert ati o nss c hrift dis k u-

ti ert u n d ei n A us bli c k  g e g e b e n.  

Wi e h ä n g e n q u a ntit ati v e As p e kt e d es L es e ns ü b er d e n L e b e nsl a uf hi n w e g 

mit d er L es e k o m p et e nz z us a m m e n ?  Bis h e ut e gi bt es k a u m St u di e n, di e si c h mit 

d er E nt wi c kl u n g d es L es e v er h alt e ns u n d Z us a m m e n h ä n g e n z u l es e b e z o g e n e n 

K o m p et e n z e n ü b er di e L e b e nss p a n n e hi n w e g b es c h äfti g e n (P hili p p, 2 0 1 1 ). B a-

si er e n d a uf d e n ei g e n e n B ef u n d e n di es er Ar b eit i st f est z u h alt e n, d ass R e a di n g 

Lit er a c y ni c ht n ur ei n si c h i n d er Ki n d h eit b z w. fr ü h e n J u g e n d v er ä n d er n d es u n d 

e nt wi c k el n d es K o nstr u kt ist, d a si c h i m Alt e rs- b z w. K o h ort e n v er gl ei c h d e utli-

c h e V ari ati o n e n i m Z us a m m e n h a n g z wis c h e n L es e z eit u n d L es e v erst e h e n z ei-

g e n. D as fr ei z eitli c h e L e s e n s c h ei nt b eis pi els w eis e i m Er w a c hs e n e n alt er e h er 

ei n e u nt er g e or d n et e R oll e f ür l es e b e z o g e n e K o m p et e n z e n z u s pi el e n, w ä hr e n d 

es i m Ki n d es - u n d J u g e n d alt er als ei n er d er z e ntr al e n Pr ä di kt or e n gilt. Z u m h e u-

ti g e n St a n d ist w e ni g d ar ü b er b e k a n nt, wi e d as L e s e v er h alt e n Er w a c hs e n er mit 

V ari a bl e n wi e et w a d er L es e k o m p et e n z o d er L es e m oti v ati o n z us a m m e n h ä n gt. 

A uf gr u n d u ns er er Er g e b niss e s ollt e j e d o c h i n Fr a g e g est ellt w er d e n, o b Er g e b-

niss e, b asi er e n d a uf D at e n v o n S c h ül eri n n e n u n d S c h ül er n ( z. B. A n d ers o n et al., 

1 9 8 8 ; Gr e a n e y & H e g art y, 1 9 8 7 ; Pf ost et al., 2 0 1 0 , 2 0 1 3 ), wir kli c h f ür all e Al-

t ers gr u p p e n g e n er ali si ert w er d e n k ö n n e n o d er o b di es e m ö gli c h erw eis e n ur v a-

li d e si n d f ür j ü n g er e P o p ul ati o n e n. I n Ü b er ei nsti m m u n g mit Al e x a n d er ( 2 0 0 5 ) 

b est är k e n di e Er g e b niss e d er v orli e g e n d e n Ar b eit, d ass L es e n als l e b e nsl a n g er 

u n d si c h v er ä n d er n d er Pr o z ess a n g es e h e n w er d e n s ollt e.  



Dis k ussi o n d er F ors c h u n gs b ef u n d e  

3 6  
 

W el c h e R oll e s pi el e n q u alit ati v e As p e kt e d es L es e ns f ür di e A n al ys e u n d 

di e E nt wi c kl u n gsz us a m m e n h ä n g e v o n R e a di n g Lit er a c y ?  Bisl a n g b es c h äfti g t 

si c h ei n e Vi el z a hl a n St u di e n mit d er Fr a g e, w el c h e R oll e L es e v er h alt e n f ür di e 

E nt wi c kl u n g v o n L es e m oti v ati o n u n d L es e k o m p et e n z s pi elt. D er Ü b er wi e-

g e n d e T eil  di es er U nt ers u c h u n g e n (s o a u c h St u di e 1 d er v orli e g e n d e n Diss ert a-

ti o nss c hrift) f o k ussi ert j e d o ch a uf r ei n q u a ntit ati v e As p e kt e d es L e s e ns b z w. 

gl o b al e A n g a b e n z ur L e s e z eit , di e si c h b ei n a h a us s c hli e ßli c h a uf d ur c hs c h nitt-

li c h e L es etr e n ds b e zi e h e n  ( z. B. B a k er & W i gfi el d, 1 9 9 9; Gr e a n e y & H e g art y, 

1 9 8 7 ; Mi y a m ot o et al., 2 0 1 9 ; Pf ost et al., 2 0 1 0 ; S o e m er & S c hi ef el e, 2 0 1 8 ). 

A n k n ü pf e n d a n di es e  F ors c h u n gsl ü c k e er g a b si c h d as z w eit e  F ors c h u n gs d esi-

d er at  mit ei n e m  m et h o dis c h e n  u n d  ei n e m  i n h altli c h en  S c h w er p u n kt . F ol g e n d es 

ist a us m et h o dis c h er Si c ht f est z u h alt e n: W e n n z us ät zli c h z u r ei n q u a ntit ati v e n 

As p e kt e n d es L es e ns di e T e xts ort e si n n v oll i n di e Er h e b u n g u n d A n al ys e mit-

ei n b e z o g e n w er d e n s oll, m uss b er ü c ksi c hti gt w er d e n, d ass  di e Q u alit ät d es Fr a-

g e b o g e ni nstr u m e nts m a ß g e bli c h d a v o n a b h ä n gt , o b pl a usi bl e A nt w ort k at e g o-

ri e n u n d alt ers a n g e m ess e n e s o wi e si n n v oll a b gr e n z b ar e T e xts ort e n  g e w ä hlt 

w er d e n. A us i n h altli c h er Si c ht ist f est z u h alt e n: W e n n d a v o n g es pr o c h e n wir d, 

d ass d as L es e v er h alt e n ei n er d er wi c hti gst e n, f ör d er n d e n F a kt or e n f ür di e E nt-

wi c kl u n g d er L es e k o m p et e n z ist , s ollt e di e Art b z w. O p er ati o n ali si er u n g d es 

L es e v er h alt e ns u n b e di n gt g e n a u er i n d e n F o k us g e n o m m e n w er d e n. N ur d a n n 

k ö n n e n si n n v oll e A uss a g e n z ur E nt wi c kl u n g v o n R e a di n g Lit er a c y g etr off e n 

w er d e n, d a si c h v arii er e n d e M ust er u n d Z us a m m e n h ä n g e z ei g e n k ö n n e n, j e 

n a c h d e m w el c h e As p e kt e d es L es e ns z u gr u n d e g el e gt w er d e n . B es o n d ers q u a-

lit ati v e U nt ers c hi e d e ( „ W as l es e i c h ? “) s ollt e n i n Er g ä n z u n g z u q u a ntit ati v e n 

U nt ers c hi e d e n ( „ Wi e vi el l es e i c h ? “) i n Z u k u nft v er m e hrt b er ü c ksi c hti gt w er-

d e n. Di e Er g e b niss e di es er Ar b eit k o n nt e n z ei g e n, d ass d i e Art d er a us g e w ä hlt e n 

b z w. g el es e n e n Lit er at ur z u  gr o ß e n  U nt ers c hi e d e n i n d er M oti v ati o ns e nt wi c k-

l u n g v o n S c h ül eri n n e n u n d S c h ül er n f ü hrt ( z. B. n e g ati v er Z us a m m e n h a n g z wi-

s c h e n i ntri nsis c h er L e s e m oti v ati o n u n d d e m h ä ufi g e n L e s e n v o n k l assi s c h er Li-

t er at ur). F er n er z ei g te n di e Er g e b niss e, d ass  Ü b er z e u g u n g e n ü b er di e ei g e n e n 

Ei g e ns c h aft e n u n d K o m p et e n z e n, wi e et w a d as l es e b e z o g e n e S el bst k o n z e pt , 

ni c ht n ur di e L e s e k o m p et e n z u n d di e L es e m oti v ati o n b e ei nfl uss e n, s o n d er n 

a u c h b e ei nfl us s e n, w as ei n e P ers o n li est. S o l es e n S c h ül eri n n e n u n d S c h ül er 
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b eis pi els w eis e ni c ht n ur m e hr , s o n d er n a u c h  d e utli c h l ä n g er e T e xt e / B ü c h er, 

w e n n si e ei n h o h es l es e b e z o g e n es S el bst k o n z e pt h a b e n.  D ass d as L es e n v o n 

a ns pr u c hs v oll er e n T e xt e n b z w. T e xt e n mit ei n er  k o m pl e x er e n l i n g uistis c h en  

Str u kt ur  p ositi v mit d er L es e k o m p et e n z e nt wi c kl u n g d er S c h ül eri n n e n u n d 

S c h ül er z us a m m e n h ä n gt, k o n nt e i m R a h m e n di es er Diss ert ati o ns ar b eit ni c ht g e-

z ei gt w er d e n.   

W el c h e U nt ers c hi e d e z ei g e n si c h i m L es e e n g a g e m e nt u n d i n d e n Z us a m-

m e n h ä n g e n i n A b h ä n gi g k eit d es L es e k o nt e xt es ?  Ü b er wi e g e n d f o k ussi er e n  St u-

di e n, w el c h e si c h mit d er A n al ys e v o n i n di vi d u ell e n U nt ers c hi e d e n i m L es e e n-

g a g e m e nt u n d Z us a m m e n h ä n g e n mit d er L es e k o m p et e n z b es c h äfti g e n, a us-

s c hli e ßli c h a uf d as fr ei z eitli c h e L es e n u n d v er n a c hl ässi g e n d a b ei a n d er e L es e-

k o nt e xt e (N e u g e b a u er, 2 0 1 3 ). Er g e b niss e si n d j e d o c h ni c ht i m m er ü b er K o n-

t e xt e hi n w e g g e n er ali si er b ar. D ar a uf w eis e n di e B ef u n d e  di es er Ar b eit hi n, di e 

b eis pi els w eis e z ei g e n , d a ss b ei Er w a c hs e n e n ei n d e utli c h st är k er er Z us a m m e n-

h a n g z wis c h e n b er ufs b e z o g e n er L e s e z eit u n d L es e k o m p et e n z z u fi n d e n ist, 

w ä hr e n d si c h f ür di e  L e s e z eit i m fr ei z eitli c h e n K o nt e xt  n ur ei n s e hr g eri n g er 

Z us a m m e n h a n g z ei gt . F er n er z ei gt  si c h i n d e n ei g e n e n Er g e b niss e n , d ass d as 

L es e n v o n B ü c h er n mit ei n er h ö h er e n li n g uistis c h e n O b erfl ä c h e nstr u kt ur ( d. h. 

s c h wi eri g er e n  B ü c h er n ) i m s c h uli s c h e n K o nt e xt ei n e n n e g ati v e n Eff e kt a uf di e 

L es e m oti v ati o n h at, ni c ht a b er i m fr ei z eitli c h e n K o nt e xt , w o d as L es e m at eri al 

t e n d e n zi ell s el bst a us g e w ä hlt wir d. Di e Er g e b niss e di es er Ar b eit b est äti g e n  d a-

mit, d ass m oti v ati o n al e u n d v er h alt e ns b e z o g e n e As p e kt e s o wi e d er e n Z u s a m-

m e n h ä n g e mit l es e b e z o g e n e n K o m p et e n z e n i m m er v or d e m Hi nt er gr u n d d es 

j e w eili g e n L es e k o nt e xt es –  d. h. i n B e zi e h u n g z u d er U m g e b u n g, i n w el c h er ei n e 

P ers o n li est b z w.  v or d e m Hi nt er gr u n d d er  j e w eili g e n B e gl eit u m st ä n d e di e di es e  

U m g e b u n g mit si c h bri n gt  –  b etr a c ht et w er d e n s ollt e.  

6. 1  L I M I T A TI O N E N   

J e d e d er vi er St u di e n di es er Diss ert ati o n u nt erli e gt s p e zifis c h e n Ei n-

s c hr ä n k u n g e n, di e i n d e n j e w eili g e n B eitr ä g e n i m D et ail di s k uti ert w er d e n u n d 

d a h er a n di es er St ell e ni c ht n o c h ei n m al a uf g e griff e n w er d e n. Es gilt  all er di n gs 

ei ni g e  all g e m ei n e Li mit ati o n e n d er Diss ert ati o nss c hrift z u b er ü c ksi c hti g e n . Ins-
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g es a mt pr ofiti ert  di e  v orli e g e n d e Ar b eit  b z w. pr ofiti er e n di e d ur c h g ef ü hrt e n  U n-

t ers u c h u n g e n d e utli c h v o n d er h o h e n Q u alit ät d er  i n n er h al b d er dr ei L ar g e -

S c al e -Ass ess e m e nts  er h o b e n e n  D at e n . B es o n d ers di e St u di e n w el c h e  a uf B asis 

v o n N E P S ( B eitr a g  1 u n d 2 ) u n d PI S A (B eitr a g  2 ) d ur c h g ef ü hrt w ur d e n, h a b e n 

hi er i hr e n V ort eil i n d er h o h e n e xt er n e n V ali dit ät b z w. d er R e pr äs e nt ati vit ät d es 

S a m pl es  u n d d a mit a u c h ei n er g e wiss e n G e n er ali si er b ar k eit d er Er g e b niss e . F er-

n er ist es ei n e St är k e d er v orli e g e n d e n Diss ert ati o n, d ass di e Er g e b niss e ni c ht 

n ur a uf q u ers c h nittli c h e n A n al ys e n, s o n d er n v o r all e m a u c h a uf l ä n gss c h nittli-

c h e n A n al ys e n b er u h e n u n d s o mit i nt er i n di vi d u ell e U nt ers c hi e d e u nt ers u c ht 

w er d e n k ö n n e n. Ei n a kt u ell es T h e m a , w el c h es di e P s y c h ol o gi e b z w. di e e m pi-

ris c h e Bil d u n gsf ors c h u n g b es c h äfti gt, ist di e si n n v oll e D at e n n a c h n ut z u n g, d. h.  

ei n e o pti m al e A us n ut z u n g b er eit s er h o b e n er D at e n u n d d a mit ei n e R e d u zi er u n g 

d er B el ast u n g v o n U nt ers u c h u n gs zi el gr u p p e n  (S c h ö n br o dt, G oll wit z er, & 

A b el e -Br e h m, 2 0 1 7 ). D ur c h di e R e -A n al ys e v o n S e k u n d är d at e n –  s o g e n a n nt e n 

S ci e ntifi c -Us e -Fil es –  i m R a h m e n d er vi er B eitr ä g e d er v orli e g e n d e n  Diss ert a-

ti o n, wir d di es er F or d er u n g e nts pr o c h e n. Ei n e s ol c h e  D at e n n a c h n ut z u n g bri n gt 

j e d o c h Ei ns c hr ä n k u n g e n mit si c h. D a di e A ut ori n di es er D iss ert ati o nss c hrift 

ni c ht a n d er Er h e b u n g d er D at e n b et eili gt w ar, k o n nt e di e A us w a hl d er v er w e n-

d et e n I nstr u m e nt e b z w. S k al e n ni c ht ü b er pr üft w er d e n , w as z u Li mit ati o n e n b ei 

d er B e ar b eit u n g d er  Fr a g est ell u n g e n  f ü hrt e. S o st ellt b eis pi els w eis e di e n ur b e-

di n gt p ar all el e Erf ass u n g d es L es e v er h alt e ns i n d e n u nt ers c hi e dli c h e n K o h ort e n 

i n N E P S f ür di e A n al ys e n d es erst e n  F ors c h u n gs b eitr a gs ei n e Ei ns c hr ä n k u n g 

d ar, w el c h e b ei d er I nt er pr et ati o n d er Er g e b niss e b er ü c ksi c hti gt w er d e n m uss. 

U n d o b gl ei c h di e urs pr ü n gli c h e D at e n gr u n dl a g e a us Bi K S  f ür di e v orli e g e n d e 

Diss ert ati o nss c hrift a n h a n d a uf w ä n di g er z us ät zli c h v or g e n o m m e n er  K o di er u n-

g e n b est e h e n d er A n g a b e n z u g el es e n e n B u c htit el n m a ß g e bli c h a n g er ei c h ert 

w ur d e, z ei gt e n si c h a u c h hi er Ei ns c hr ä n k u n g e n d ur c h ni c ht erfr a g t e I nf or m ati-

o n e n ( z. B. o b di e B ü c h er z u E n d e g el es e n w ur d e n  o d er o b S c h ül eri n n e n u n d 

S c h ül er b ei d er E nts c h ei d u n g f ür U nt erri c ht slit er at ur b et eili gt w ar e n ).  

F er n er ist kritis c h a n z u m er k e n, d ass a ll e U nt ers u c h u n g e n a uss c hli e ßli c h 

a uf S el bst ei ns c h ät z u n g e n d er St u di e nt eil n e h m e n d e n b er u h e n. Hi er w är e n a n 

e nts pr e c h e n d e n St ell e n z ur Er g ä n z u n g d er S el bst a us k u nft z us ät zli c h Elt er n ei n-

s c h ät z u n g e n o d er L e hr kr aft ei ns c h ät z u n g e n w ert v oll g e w es e n , u m di e A n al ys e n 
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z u st üt z e n. Di e v er w e n d et e n Ei ns c h ät z u n g e n z u m L es e e n g a g e m e nt w ur d e n a u-

ß er d e m all e r etr os p e kti v erf asst. Z w ar w er d e n z ur Erf ass u n g v o n Allt a gs v er h al-

t e ns d at e n i n d er P s y c h ol o gi e b z w. e m piris c h e n Bil d u n gsf ors c h u n g ü b er wi e g e n d 

s ol c h e Fr a g e b o g e n m et h o di k e n v er w e n d et, o b s ol c h e r etr os p e kti v en  S el bst b e-

o b a c ht u n g e n wir kli c h V er h alt e ns d at e n si n d, m uss j e d o c h kritis c h hi nt erfr a gt 

w er d e n (F a hr e n b er g, M yrt e k, P a wli k, & P err e z, 2 0 0 7 ). R etr os p e kti v e  A n g a b e n 

o d er gl o b al e  A us k ü nft e z u m V er h alt e n, di e a uf B a s is v o n Urt eils h e uristi k e n g e-

m a c ht w er d e n, si n d „ k o m pli zi ert e R e k o nstr u kti o n e n “ (F a hr e n b er g et al., 2 0 0 7, 

S. 1 4 ) u n d m ei st v o n S c h e m at a, St er e ot y p e n, A n t w ort-T e n d e n z e n, Eri n n er u n gs-

eff e kt e n o d er s o zi al a k z e pti ert e m A nt w ort v er h alt e n b e ei nfl usst  (F a hr e n b er g et 

al., 2 0 0 7 ). Di es b e d e ut et, d ass es d a h er  z u  V er z err u n g e n i n d e n g e g e b e n e n A n-

g a b e n k o m m e n k a n n . D ur c h ei n e k o nti n ui erli c h e  Erf ass u n g  d es L es e e n g a g e-

m e nts, wi e es b ei a m b ul a nt e n Ass ess m e nts 2  ( z. B. i n F or m v o n el e ktr o nis c h e n 

L es et a g e b ü c h er n)  d er F all w är e , w är e ei n e st är k er e A n n ä h er u n g a n w a hr e V er-

h alt e ns d at e n b z w. d as w a hr e L es e e n g a g e m e nt m ö gli c h u n d es k ö n nt e n w eit er e 

wi c hti g e  I nf or m ati o n e n g e w o n n e n w er d e n. S o k ö n nt e n z u m B eis pi el V ari ati o-

n e n d es L es e e n g a g e m e nt s i n n er h al b ei n er P ers o n i n A b h ä n gi g k eit v o n F a kt or e n 

wi e d e m  L e s e m at eri al, T a g es z eit ( U hr z eit o d er W o c h e nt a g ), b er ufli c h er A us-

l ast u n g, et c. b er ü c ksi c hti gt w er d e n.  

Z ul et z t ist d ar a uf hi n z u w eis e n, d ass i n d er v orli e g e n d e n Diss ert ati o n d as 

„ kl assis c h e L es e n “ d. h.,  d as L es e n v o n B ü c h er n i m V or d er gr u n d st a n d . L es e n 

i m I nt er n et, d. h. d as L e s e n m ulti pl er T e xt e w ur d e ni c ht i n d e n F o k us g e n o m-

m e n , o b w o hl di es es T h e m a i n d e n l et zt e n J a hr e n i m m er m e hr a n R el e v a n z g e-

wi n nt . L es e n i m di git al e n Z eit alt er bri n gt a n d er e u n d z u m T eil gr ö ß er e  A nf or-

d er u n g e n f ür L es eri n n e n u n d L es er mit si c h , als d as L es e n v o n B ü c h er n o d er 

a u c h Z eit u n g e n . B eis pi el s w eis e si n d T e xt e i m I nt er n et h ä ufi g f e hl er h aft, i nt er n 

i n k o nsist e nt ( Ar g u m e nt ati o nsf e hl er) u n d wi d ers pr ü c hli c h, w es h al b b es o n d ers 

di e E v al u ati o n d er T e xt e o d er a u c h di e N a vi g ati o n a uf I nt er n ets eit e n wi c hti g e 

k o g niti v e K er n pr o z ess e  b ei m L es e n i m I nt er n et d arst ell e n (S al m er ó n, Str ø ms ø, 

                                                           
 

2  Ei n a m b ul a nt e s As s es s m e nt  i st ei n e c o m p ut er -g e st üt zt e M et h o d e  z ur k o nti n ui erli c h e n Erf as-
s u n g v o n V er h alt e ns w ei s e n o d er a u c h p h ysi ol o gis c h e n M e ss w ert e n, w ä hr e n d  di e u nt er s u c ht e n 
P er s o n e n i hr e m n or m al e n T a g es a bl a uf n a c h g e h e n  (F a hr e n b er g et al., 2 0 0 7 ) 
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K a m m er er, St a dtl er, & v a n d e n Br o e k, 2 0 1 8 ). Z u k ü nfti g e St u di e n z ur E nt wi c k-

l u n g v o n R e a di n g Lit er a c y b z w . z u d e n E nt wi c kl u n gs z us a m m e n h ä n g e n z wi-

s c h e n L es e k o m p et e n z, L es e m oti v ati o n u n d L es e v er h alt e n s ollt e n d a h er d i e V er-

ä n d er u n g e n, di e L e s e n i m di git al e n Z eit alt er m ö gli c h er w eis e mit si c h bri n gt , 

b er ü c ksi c hti g e n . 

6. 2  F A ZI T U N D A U S B L I C K  

Z u V erst e h e n u n d n e u e Er k e n nt niss e d ar ü b er z u g e wi n n e n, wi e si c h R e a-

di n g Lit er a c y –  v erst a n d e n als ei n e f ür di e g es ell s c h aftli c h e T eil h a b e gr u n dl e-

g e n d e Lit er alit ät, b est e h e n d a us k o g niti v e n, m oti v ati o n al e n u n d b e h a vi or al e n 

As p e kt e n (O E C D, 2 0 1 0 a ) –  e nt wi c k elt, st a n d i m V or d er gr u n d di es er Ar b eit. 

D a mit k n ü pft di es e Diss ert ati o nss c hrift mit d e m Tit el „ L es e n k ö n n e n –  L es e n 

w oll e n “ a n a kt u ell e Dis k ussi o n e n  a n , di e si c h d a mit a us ei n a n d ers et z e n, d as s ei n 

Gr o ßt eil d er Ki n d er u n d J u g e n dli c h e n i n D e uts c hl a n d n o c h i m m er k ei n z ufri e-

d e nst ell e n d es, mit a n d er e n W ort e n, ei n k a u m ü b er Gr u n d k e n nt ni ss e hi n a us g e-

h e n d es L es e ni v e a u err ei c h e n ( z. B. I G L U 2 0 1 6 u n d PI S A 2 0 1 5: H u ß m a n n et al. , 

2 0 1 7 ; W eis et al., 2 0 1 6 ). W as ist als o a us Si c ht d er F ors c h u n g i n Z u k u nft z u 

t u n ? Un d wi e k a n n es a us pr a kti s c h er Si c ht g eli n g e n, d ass Ki n d er, J u g e n dli c h e 

u n d  a u c h Er w a c hs e n e L e s e n k ö n n e n  u n d l es e n w oll e n ?  

6. 2. 1  IM P LI K A TI O N E N F Ü R DI E  F O R S C H U N G  

Di e bisl a n g i n d er P s y c h ol o gi e  b z w. e m piris c h e n Bil d u n gsf ors c h u n g 

d ur c h g ef ü hrt e n St u di e n b asi er e n m eist  a uf gl o b al e n u n d r etr os p e kti v e n S el bst-

ei ns c h ät z u n g e n a us Fr a g e b ö g e n, di e oft  ni c ht  ü b er all g e m ei n e b z w. d ur c h-

s c h nitt li c h e L es etr e n ds hi n a us g e h e n . D er I nf or m ati o ns g e h alt s ol c h er  I nstr u-

m e nt e ist j e d o c h b es c hr ä n kt. U m ti ef er gr eif e n d es Wiss e n d ar ü b er z u erl a n g e n , 

w ar u m  si c h L e s e k o m p et e n z e n, L es e v er h alt e n u n d  L es e m oti v ati o n wi e e nt wi-

c k elt u n d w as z u p ositi v e n b z w. n e g ati v e n E nt wi c kl u n gs v erl ä uf e n b eitr a g e n 

k a n n, ist es u n erl ässli c h ei n e n g e n a u er e n Bli c k a uf d as „ w a hr e “ L e s e v er h alt e n 

z u w erf e n. B eis pi els w eis e Fr a g e n i n wi ef er n di e G üt e b e zi e h u n gs w eis e K o m pl e-

xit ät v o n T e xt e n ( z. B.  hi nsi c htli c h W orts c h at z, pr o p ositi o n al er Di c ht e, V er w e n-

d u n g  v o n K o n n e kt or e n, Gr a m m ati k ) mit d er E nt wi c kl u n g d er L es e k o m p et e n z 

u n d d e m W orts c h at z z us a m m e n h ä n gt, k ö n n e n  n ur b e a nt w ort et w er d e n, w e n n 

d et ailli ert e I nf or m ati o n e n ü b er k o n kr et e L e s e a kti vit ät e n, d. h. ü b er t ats ä c hli c h 
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g el es e n e T e xt e v orli e g e n u n d di es e a us g e w ert et w er d e n. I m R a h m e n di es er Dis-

s ert ati o n w ur d e n erst e S c hritt e i n Ri c ht u n g ei n er s ol c h e n A n al ys e v o n k o n kr et e n 

L es e m at eri ali e n  v or g e n o m m e n. I m Hi n bli c k a uf di e i m Li mit ati o nst eil dis k u-

ti ert e Ei ns eiti g k eit d er v er w e n d et e n Fr a g e b o g e n d at e n a uf d e n e n di e hi er g e-

n a n nt e n Er g e b niss e b er u h e n  ( V er z err u n gs a nf älli g e r etr os p e kti v e S el bst ei n-

s c h ät z u n g e n) , w är e f ür z u k ü nfti g e F ors c h u n gs v or h a b e n  ei n e Er w eit er u n g d er 

m et h o dis c h e n H er a n g e h e ns w eis e z. B. d ur c h di e N ut z u n g v o n a m b ul a nt e n As-

s ess m e nts a b er u n b e di n g t w ü ns c h e ns w ert.  

6. 2. 2  IM P LI K A TI O N E N F Ü R DI E  P R A XI S  

Di e S c h ul e st ellt  ei n e wi c hti g e M ö gli c h k eit  d ar, u m Ki n d er u n d J u g e n dli-

c h e mit L es e m at eri al  u nt ers c hi e dli c hst er Art i n K o nt a kt z u bri n g e n, si e f ür d as 

L es e n  z u b e g eist er n u n d i hr e l es e b e zo g e n e n K o m p et e n z e n z u f ör d er n. Di es gilt  

b es o n d ers d a n n, w e n n i m f a mili är e n U mf el d w e ni g A nr e g u n gs p ot e n zi al z u m 

L es e n b est e ht (Ni c h ols o n, 1 9 9 7 ; P hili p p, 2 0 1 1 ). Wi e e n g L es e k o m p et e n z u n d 

L es e e n g a g e m e nt mit ei n a n d er v er k n ü pft si n d , v er d e utli c ht, d ass es d as Zi el d er 

S c h ul e  s ei n  m uss , b ei d e As p e kt e m ö gli c hst gl ei c h er m a ß e n  z u f ör d er n. L o gis c h  

ist, d ass z u G u nst e n ei n er gru n dl e g e n d e n K o m p et e n zf ör d er u n g  ( z. B. L es e a uf-

g a b e n z ur Ü b u n g, K e n n e nl er n e n v ers c hi e d e n er lit er aris c h er T e xt e b z w. T e xts-

ort e n) ni c ht n ur g el es e n w er d e n k a n n, w as d er Ei n z el n e n b z w. d e m Ei n z el n e n 

S p a ß m a c ht. N a c h v oll zi e h b ar ist a u c h , d ass di e lit er aris c h e Bi l d u n g ( z. B. B e-

g e g n u n g mit p o eti s c h er G est alt u n g, V orst ell u n gs bil d u n g ), d er e n R el e v a n z u nt er 

a n d er e m v o n S pi n n er ( 2 0 0 9 ) i m m er wi e d er st ar k g e m a c ht wir d, n i c ht i g n ori ert 

w er d e n s oll . A b er es w är e hi n d erli c h, w e n n „ d er Lit er at ur u nt erri c ht el e m e nt ar e 

L es ei nt er ess e n [ …] v er n a c hl ässi gt, [ …] d er T e n d e n z n a c h h o c h k o m pl e x e lit e-

r aris c h e T e xt e f a v orisi ert u n d da b ei di e F ä hi g k eit z u m g e n a u e n L es e n ei nf a c h er 

T e xt e ni c ht s elt e n v er n a c hl ässi gt “ (H urr el m a n n, 2 0 0 6, S. 1 7 2 ). D e n n m ö gli c h-

er w eis e si n d es g e n a u di e s e Sit u ati o n e n –  Sit u ati o n e n i n d e n e n di e S c h ül eri n n e n 

u n d S c h ül er „ u ni nt er ess a nt e “ o d er z u k o m pl e x e T e xt e l es e n s oll e n –  di e d a z u 

f ü hr e n, d ass m a n c h e v o n i h n e n si c h s el bst als i n k o m p et e nt w a hr n e h m e n ( E nt-

wi c kl u n g ei n es ni e dri g e n S el bst k o n z e pts), n e g ati v e E m oti o n e n mit d e m L e s e n 

v er bi n d e n ( A bsi n k e n d er M oti v ati o n) o d er i n K o ns e q u e n z k a u m m e hr s el bsti ni-

tii ert ei n B u c h i n di e H a n d n e h m e n ( A bsi n k e n d es L es e v ol u m e ns). D a ss  a kt u ell e 
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L eist u n gsst u di e n  n a c h wi e v or z ei g e n, d ass ei n Gr o ßt eil d er Ki n d er u n d J u g e n d-

li c h e n ei n ni c ht ü b er di e Gr u n d k o m p et e n z e n hi n a us g e h e n d es L e s e ni v e a u er-

r ei c ht u n d si c h L es e m oti v ati o n als a u c h -v er h alt e n g er a d e f ür s c h w a c h e L es e-

ri n n e n u n d L es er ni c ht o pti m al  e nt wi c k el n ( z. B. I G L U 2 0 1 6 u n d PI S A 2 0 1 5: 

H u ß m a n n et al., 2 0 1 7 ; W eis et al., 2 0 1 6 ), b est äti gt , d ass es g eli n g e n  m uss , L e-

s eri n n e n u n d L es er h er a n z u zi e h e n, di e l es e n k ö n n e n u n d  l es e n w oll e n. Hilfr ei c h 

w är e es d a z u b eis pi els w eis e w e n n S c h ül eri n n e n u n d S c h ül er f ür ei n e b es s er e 

P ass u n g z wis c h e n ei g e n e n I nt er ess e n u n d g e w ä hlt er S c h ull e kt ür e , b ei d er W a hl 

d es L es e m at eri als ei n e n h o h e n Gr a d a n A ut o n o m i e erl e b e n –  d. h. s el bst mit e nt-

s c h ei d e n d ürf e n w as g el e s e n wir d –  u m ei n er n e g ati v e n E nt wi c kl u n g d er L e s e-

m oti v ati o n u n d d es L es e v er h alt e ns e nt g e g e n z u wir k e n. F ür ei n e g ü nsti g e E nt-

wi c kl u n g v o n R e a di n g Lit er a c y w är e es a u ß er d e m wi c hti g, d ass si c h S c h ül eri n-

n e n  u n d S c h ül er i m E nt wi c kl u n gs pr o z ess s el bst als k o m p et e nt e L e s eri n n e n u n d 

L es er w a hr n e h m e n k ö n n e n. A u c h d as k ö n nt e err ei c ht w er d e n, i n d e m di e Lit e-

r at ur m ö gli c hst g ut z u d e n I nt er ess e n a b er v or all e m K o m p et e n z v or a uss et z u n-

g e n d er S c h ül eri n n e n u n d S c h ül er p ass t. W er d e n di e L es ei nt er ess e n d er S c h ü-

l eri n n e n u n d S c h ül er hi n g e g e n v er n a c hl ässi gt, b est e ht di e G ef a hr, d ass d as L e-

s e e n g a g e m e nt i m m er w eit er a b ni m mt u n d si c h i n F ol g e d ess e n di e L es e k o m p e-

t e n z u n d d a mit R e a di n g Lit er a c y als V or a uss et z u n g f ür di e k ult ur ell e un d g e-

s ell s c h aftli c h e T eil h a b e u n g ü nsti g  e nt wi c k elt.   
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7  L I T E R A T U R A N G A B E N 

Al e x a n d er, A. P. ( 2 0 0 5). T h e p at h t o c o m p et e n c e: A lif es p a n d e v el o p m e nt al 

p ers p e cti v e o n r e a di n g. J o ur n al of Lit er a c y R es e a r c h, 3 7 ( 4), 4 1 3 - 4 3 6. 

d oi: 1 0. 1 2 0 7/s 1 5 5 4 8 4 3 0jlr 3 7 0 4 _ 1  

A n d ers o n, R. C., Wil s o n, P. T., & Fi el di n g, L. G. ( 1 9 8 8). Gr o wt h i n r e a di n g 

a n d h o w c hil dr e n s p e n d t h eir ti m e o utsi d e of s c h o ol. R e a di n g R es e ar c h 

Q u art erl y, 2 3 ( 3), 2 8 5-3 0 3. R etri e v e d fr o m 

htt p:// w w w.jst or. or g/st a bl e/ 7 4 8 0 4 3  

Art elt, C., N a u m a n n , J., & S c h n ei d er, W. ( 2 0 1 0). L es e m oti v ati o n u n d 

L er nstr at e gi e n [ R e a di n g m oti v ati o n a n d l e ar ni n g str at e gi es]. I n E. 

Kli e m e, C. Art elt, J. H arti g, N. J u d e, O. K öll er, M. Pr e n z el, W. 

S c h n ei d er & P. St a n at ( E ds.), PI S A 2 0 0 9. Bil a nz n a c h ei n e m J a hrz e h nt 

[ PI S A 2 0 0 9. R es ult s aft er o n e d e c a d e]  ( p p. 7 3-1 1 2). M ü nst er: 

W a x m a n n.  

Art elt, C., St a n at, P., S c h n ei d er, W., S c hi ef el e, U., & L e h m a n n, R. ( 2 0 0 4). Di e 

PI S A -St u di e z ur L es e k o m p et e n z: Ü b er bli c k u n d w eit erf ü hr e n d e 

A n al ys e n. I n U. S c hi ef el e, C. Art elt, W. S c h n ei d er &  P. St a n at ( E ds.), 

Str u kt ur, E nt wi c kl u n g u n d F ör d er u n g v o n L es e k o m p et e nz: V erti ef e n d e 

A n al ys e n i m R a h m e n v o n PI S A 2 0 0 0  ( p p. 1 3 9-1 6 8). Wi es b a d e n: V S 

V erl a g f ür S o zi al wiss e ns c h aft e n.  

B a k er, L., & Wi gfi el d, A. ( 1 9 9 9). Di m e nsi o ns of C hil dr e n's M oti v ati o n f or 

R e a di n g a n d T h eir R el ati o ns t o R e a di n g A cti vit y a n d R e a di n g 

A c hi e v e m e nt. R e a di n g R es e ar c h Q u art erl y, 3 4 ( 4), 4 5 2-4 7 7. d oi: 

1 0. 1 5 9 8/ R R Q. 3 4. 4. 4  

B os, W. ( 2 0 0 3). Erst e Er g e b niss e a us I G L U: S c h ül erl eist u n g e n a m E n d e d e r 

vi ert e n J a hr g a n gsst uf e i m i nt er n ati o n al e n V er gl ei c h [ First R es ults 

fr o m I G L U: A n I nt er n ati o n al c o m p aris o n of St u d e nt P erf or m a n c e at 

t h e a n d of f o urt h Gr a d e]. M ü nst er: W a x m a n n V erl a g. 

C als y n, R., & K e n n y, D. ( 1 9 7 7). S elf -c o n c e pt of a bilit y a n d p er c ei v e d 

e v al u ati o n of ot h ers: C a u s e or eff e ct of a c a d e mi c a c hi e v e m e nt ? 

J o ur n al of E d u c ati o n al Ps y c h ol o g y, 6 9 ( 2), 1 3 6.  

C h a p m a n, J. W., & T u n m er, W. E. ( 1 9 9 5). D e v el o p m e nt of y o u n g c hil dr e n's 

r e a di n g s elf-c o n c e pts: A n e x a mi n ati o n of e m er gi n g s u b c o m p o n e nts 
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a n d t h eir r el ati o ns hi p wit h r e a di n g a c hi e v e m e nt. J o ur n a l of 

E d u c ati o n al Ps y c h ol o g y, 8 7 ( 1), 1 5 4-1 6 7. d oi: 1 0. 1 0 3 7/ 0 0 2 2 -

0 6 6 3. 8 7. 1. 1 5 4  

C o nr a di, K., J a n g, B. G., & M c K e n n a, M. C. ( 2 0 1 4). M oti v ati o n t er mi n ol o g y 

i n r e a di n g r es e ar c h: A c o n c e pt u al r e vi e w. E d u c ati o n al Ps y c h ol o g y 

R e vi e w, 2 6 ( 1), 1 2 7-1 6 4. d oi: 1 0. 1 0 0 7/s 1 0 6 4 8 -0 1 3 -9 2 4 5 -z  

D e N a e g h el, J., V a n K e er, H., V a nst e e n kist e, M., & R oss e el, Y. ( 2 0 1 2). T h e 

r el ati o n b et w e e n el e m e nt ar y st u d e nts' r e cr e ati o n al a n d a c a d e mi c 

r e a di n g m oti v ati o n, r e a di n g fr e q u e n c y, e n g a g e m e nt, a n d 

c o m pr e h e nsi o n: A s elf -d et er mi n ati o n t h e or y p ers p e cti v e. J o ur n al of 

E d u c ati o n al Ps y c h ol o g y, 1 0 4( 4) , 1 0 0 6-1 0 2 1. d oi: 1 0. 1 0 3 7/ a 0 0 2 7 8 0 0  

D e ci, E. L., & R y a n, R. ( 2 0 0 0). T h e " w h at " a n d " w h y" of g o al p urs uit s: 

H u m a n n e e ds a n d t h e s elf -d et er mi n ati o n of b e h a vi or. Ps y c h ol o gi c al 

I n q uir y, 1 1( 4), 2 2 7-2 6 8. d oi: 1 0. 1 2 0 7/s 1 5 3 2 7 9 6 5 pli 1 1 0 4 _ 0 1  

Di c k h ä us er, O. ( 2 0 0 6). F ä hi g k eit ss el bst k o n z e pt e [ A c a d e mi c s elf c o n c e pt]. 

Z eit s c hrift f ür P ä d a g o gis c h e Ps y c h ol o gi e, 2 0 ( 1/ 2), 5-8. d oi: 

1 0. 1 0 2 4/ 1 0 1 0 -0 6 5 2. 2 0. 1 2. 5  

Di e hl, W., & Mi k ul e c k y, L. ( 1 9 8 0). T h e n at ur e of r e a di n g at w or k. J o ur n al  of 

R e a di n g, 2 4 ( 3), 2 2 1-2 2 7. R etri e v e d fr o m 

htt p:// w w w.jst or. or g/st a bl e/ 4 0 0 3 1 6 5 7  

D uri k, A., Vi d a, M., & E c cl es, J. S. ( 2 0 0 6). T as k v al u es a n d a bilit y b eli efs as 

pr e di ct ors of hi g h s c h o ol lit er a c y c h oi c es: A d e v el o p m e nt al a n al ysis. 

J o ur n al of E d u c ati o n al Ps y c h ol o g y, 9 8 ( 2), 3 8 2-3 9 3. d oi: 

1 0. 1 0 3 7/ 0 0 2 2 -0 6 6 3. 9 8. 2. 3 8 2  

F a hr e n b er g, J., M yrt e k, M., P a wli k, K., & P err e z, M. ( 2 0 0 7). A m b ul a nt es 

Ass ess m e nt - V er h alt e n i m Allt a gs k o nt e xt erf ass e n. Ps y c h ol o gi s c h e 

R u n ds c h a u, 5 8 ( 1), 1 2-2 3. d oi: 1 0. 1 0 2 6/ 0 0 3 3 -3 0 4 2. 5 8. 1. 1 2  

G ar b e, C. ( 2 0 1 0). L es e k o m p et e n z. I n C. G ar b e, H oll e, K., J es c h, T. ( E d.), 

T e xt e L es e n. T e xt v erst e h e n L es e di d a kti k L es es ozi ali s ati o n  ( V ol. 2, p p. 

1 3 -2 9). P a d er b or n: V erl a g F er di n a n d S c h ö ni n g h.  

G e hr er, K., & Art elt, C. ( 2 0 1 3). Lit er alit ät u n d Bil d u n gsl a uf b a h n: D as 

Bil d u n gs p a n el N E P S. [ Lit er a c y a n d e d u c ati o n c ar e er: T h e N ati o n al 

E d u c ati o n P a n el St u d y N E P S. I n C. B.-K. R os e br o c k, A. ( E d.), 
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Lit er alit ät erf as s e n: bil d u n gs p olitis c h, k ult ur ell, i n di vi d u ell  ( p p. 1 6 8-

1 8 8). W ei n h ei m u n d B as el: B elt z J u v e nt a.  

G o u g h, P., & T u n m er, W. ( 1 9 8 6). D e c o di n g, r e a di n g, a n d r e a di n g dis a bilit y. 

R e m e di al a n d S p e ci al E d u c ati o n, 7 ( 1), 6-1 0. d oi: 

1 0. 1 1 7 7/ 0 7 4 1 9 3 2 5 8 6 0 0 7 0 0 1 0 4  

Gr e a n e y, V., & H e g art y, M. ( 1 9 8 7). C orr el at es of l eis ur e -ti m e r e a di n g. 

J o ur n al of R es e ar c h i n R e a di n g, 1 0 ( 1), 3-2 0. d o i: 1 0. 1 1 1 1/j. 1 4 6 7-

9 8 1 7. 1 9 8 7.t b 0 0 2 7 8. x  

G u a y, F., V all er a n d, R. J., & Bl a n c h ar d, C. ( 2 0 0 0). O n t h e ass ess m e nt of 

sit u ati o n al i ntri nsi c a n d e xtri nsi c m oti v ati o n: T h e sit u ati o n al 

m oti v ati o n s c al e ( SI M S). M oti v ati o n a n d E m oti o n, 2 4 ( 3), 1 7 5-2 1 3. 

d oi: 1 0. 1 0 2 3/ a: 1 0 0 5 6 1 4 2 2 8 2 5 0  

G ut hri e, J. T., H o a, L. W., Wi gfi el d, A., T o n ks, S. M., & P er e n c e vi c h, K. C. 

( 2 0 0 5). Fr o m s p ar k t o fir e: C a n sit u ati o n al r e a di n g i nt er est l e a d t o 

l o n g-t er m r e a di n g m oti v ati o n ? R e a di n g R es e ar c h a n d I nstr u cti o n, 

4 5 ( 2), 9 1-1 1 7. d oi: 1 0. 1 0 8 0/ 1 9 3 8 8 0 7 0 6 0 9 5 5 8 4 4 4  

G ut hri e, J. T., & Wi gfi el d, A. ( 2 0 0 0). E n g a g e m e nt a n d m oti v ati o n i n r e a di n g. 

I n P. D. P e ars o n, B arr, R., & K a mil, M. L.  ( E d.), H a n d b o o k of r e a di n g 

r es e ar c h  ( V ol. 3, p p. 4 0 3-4 2 2.). N e w Y or k a n d L o n d o n: P s y c h ol o g y 

Pr ess.  

G ut hri e, J. T., Wi gfi el d, A., M ets al a, J. L., & C o x, K. E. ( 1 9 9 9). M oti v ati o n al 

a n d c o g niti v e pr e di ct ors of t e xt c o m pr e h e nsi o n a n d r e a di n g a m o u nt. 

S ci e ntifi c St u di es of R e a di n g, 3 ( 3), 2 3 1-2 5 6. d oi: 

1 0. 1 2 0 7/s 1 5 3 2 7 9 9 x ssr 0 3 0 3 _ 3  

H a y es, D., & A hr e ns, M. ( 1 9 8 8). V o c a b ul ar y si m plifi c at i o n f or c hil dr e n: a 

s p e ci al c as e of ‘ m ot h er es e’ ? J o ur n al of C hil d L a n g u a g e, 1 5 ( 2), 3 9 5-

4 1 0. d oi: 1 0. 1 0 1 7/s 0 3 0 5 0 0 0 9 0 0 0 1 2 4 1 1  

Hi di, S., & H ar a c ki e wi c z, J. M. ( 2 0 0 0). M oti v ati n g t h e a c a d e mi c all y 

u n m oti v at e d: A criti c al i ss u e f or t h e 2 1st c e nt ur y. R e vi e w of 

E d u c ati o n al R es e ar c h, 7 0 ( 2), 1 5 1-1 7 9. d oi: 

1 0. 3 1 0 2/ 0 0 3 4 6 5 4 3 0 7 0 0 0 2 1 5 1  

H oll e, K. ( 2 0 1 0). Ps y c h ol o gis c h e L e s e m o d ell e u n d i hr e l es e di d a ktis c h e n 

I m pli k ati o n e n I n C. G ar b e, K. H oll e & T. J es c h ( E ds.), T e xt e l es e n: 
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L es e k o m p et e nz -T e xt v erst e h e n -L es e di d a kti k -L es es ozi al is ati o n ( p p. 1 0 3 

- 1 6 5). P a d er b or n: F. S c h ö ni n g h.  

H urr el m a n n, B. ( 2 0 0 6). Ei n er w eit ert es K o n z e pt v o n L es e k o m p et e n z u n d 

K o ns e q u e n z e n f ür di e L e s ef ör d er u n g. I n G. A u er n h ei m er ( E d.), 

S c hi efl a g e n i m Bil d u n gss yst e m: Di e B e n a c ht eili g u n g d er 

Mi gr a nt e n ki n d er  ( p p. 1 6 1 -1 7 6). Wi es b a d e n: V S V erl a g f ür 

S o zi al wiss e ns c h aft e n.  

H u ß m a n n, A., W e n dt, H., B os, W., Br e m eri c h -V o s, A., K as p er, D., L a n k es, 

E., . . . V alti n, R. ( 2 0 1 7). I G L U 2 0 1 6. L es e k o m p et e n z e n v o n 

Gr u n ds c h ul ki n d er n i n D e uts c hl a n d i m i nt er n ati o n al e n V er gl ei c h.    

R e tri e v e d fr o m 

htt ps:// w w w. w a x m a n n. c o m/ ? eI D =t e xt e & p df = 3 7 0 0 V ollt e xt. p df &t y p = z

us at zt e xt  

I v e y, G., & Br o a d d us, K. ( 2 0 0 1). “J ust pl ai n r e a di n g ”: A s ur v e y of w h at 

m a k es st u d e nts w a nt t o r e a d i n mi d dl e s c h o ol cl as sr o o ms. R e a di n g 

R es e ar c h Q u art erl y, 3 6 ( 4), 3 5 0-3 7 7 . d oi: 1 0. 1 5 9 8/rr q. 3 6. 4. 2 

L e n h ar d, W. ( 2 0 1 3). L es e v erst ä n d nis u n d L es e k o m p et e nz. Gr u n dl a g e n - 

Di a g n osti k - F ör d er u n g. ( V ol. 1). St utt g art: K o hl h a m m er V erl a g. 

L e n h ar d, W., & Art elt, C. ( 2 0 0 9). K o m p o n e nt e n d es L es e v erst ä n d niss es. I n 

W. S. L e n h ar d, W. ( E d.), Di a g n osti k u n d F ör d er u n g d es 

L es e v erst ä n d niss es  ( p p. 1-1 8). G ötti n g e n: H o gr ef e.  

L e n h ar d, W., & L e n h ar d, A. ( 2 0 1 4 -2 0 1 7). B er e c h n u n g d es L e s b ar k eit si n d e x 

LI X n a c h Bj ör ns o n [ C al c ul ati o n of t h e R e a d a bilit y I n d e x LI X]. fr o m 

htt ps:// w w w. ps y c h o m etri c a. d e/li x. ht ml  

M ars h, H. W., & Y e u n g, A. S. ( 1 9 9 7). C a us al eff e cts of a c a d e mi c s elf -c o n c e pt 

o n a c a d e mi c a c hi e v e m e nt: Str u ct ur al e q u ati o n m o d els of l o n git u di n al 

d at a. J o ur n al of E d u c ati o n al Ps y c h ol o g y, 8 9 ( 1), 4 1. d oi: 1 0. 1 0 3 7/ 0 0 2 2-

0 6 6 3. 8 9. 1. 4 1  

M c El v a n y, N., K ort e n br u c k, M., & B e c k er, M. ( 2 0 0 8). L es e k o m p et e n z u n d 

L es e m oti v ati o n [ R e a di n g c o m p et e n c e a n d r e a di n g m oti v ati o n]. 

Z eit s c hrift f ür P ä d a g o gis c h e Ps y c h ol o gi e, 2 2 ( 3 4), 2 0 7-2 1 9. d oi: 

1 0. 1 0 2 4/ 1 0 1 0 -0 6 5 2. 2 2. 3 4. 2 0 7  
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M c G e o w n, S. P., D u n c a n, L. G., Griffit hs, Y. M., & St ot h ar d, S. E. ( 2 0 1 5). 

E x pl ori n g t h e r el ati o ns hi p b et w e e n a d ol es c e nt’s r e a di n g s kill s, r e a di n g 

m oti v ati o n a n d r e a di n g h a bit s. R e a di n g a n d Writi n g, 2 8 ( 4), 5 4 5-5 6 9. 

d oi: 1 0. 1 0 0 7/s 1 1 1 4 5 -0 1 4 -9 5 3 7 -9  

M c G e o w n, S. P., Os b or n e, C., W ar h urst, A., N or g at e, R., & D u n c a n, L. G.  

( 2 0 1 6). U n d erst a n di n g c hil dr e n's r e a di n g a cti viti es: R e a di n g 

m oti v ati o n, s kill a n d c hil d c h ar a ct eristi cs as pr e di ct ors. J o ur n al of 

R es e ar c h i n R e a di n g, 3 9 ( 1), 1 0 9-1 2 5. d oi: 1 0. 1 1 1 1/ 1 4 6 7 -9 8 1 7. 1 2 0 6 0  

M c K e n n a, M. C., C o nr a di, K., L a wr e n c e, C., J a n g, B. G., & M e y er, P. ( 2 0 1 2). 

R e a di n g attit u d es of mi d dl e s c h o ol st u d e nts: R es ult s of a U. S. s ur v e y. 

R e a di n g R es e ar c h Q u art erl y, 4 7 ( 3), 2 8 3-3 0 6. d oi: 1 0. 1 0 0 2/rr q. 0 2 1  

Mi y a m ot o, A., Pf ost, M., & Art elt, C. ( 2 0 1 9). T h e r el ati o ns hi p b et w e e n 

i ntri nsi c m oti v ati o n a n d r e a di ng c o m pr e h e nsi o n: M e di ati n g eff e cts of 

r e a di n g a m o u nt a n d m et a c o g niti v e k n o wl e d g e of str at e g y us e. 

S ci e ntifi c St u di es of R e a di n g , 1-1 6. d oi: 

1 0. 1 0 8 0/ 1 0 8 8 8 4 3 8. 2 0 1 9. 1 6 0 2 8 3 6  

M oj e, E., Dill o n, D., & O' Bri e n, D. ( 2 0 0 0). R e e x a mi ni n g r ol es of l e ar n er, t e xt, 

a n d c o nt e xt i n s e c o n d ar y lit er a c y. T h e J o ur n al of E d u c ati o n al 

R es e ar c h, 9 3 ( 3), 1 6 5-1 8 0. d oi: 1 0. 1 0 8 0/ 0 0 2 2 0 6 7 0 0 0 9 5 9 8 7 0 5  

M ol, S. E., & B us, A. G. ( 2 0 1 1). T o r e a d or n ot t o r e a d: A m et a -a n al ysis of 

pri nt e x p os ur e fr o m i nf a n c y t o e arl y a d ult h o o d. P s y c h ol o gi c al B ull e ti n, 

1 3 7 ( 2), 2 6 7-2 9 6. d oi: 1 0. 1 0 3 7/ a 0 0 2 1 8 9 0  

M öll er, J., & S c hi ef el e, U. ( 2 0 0 4). M oti v ati o n al e Gr u n dl a g e n d er 

L es e k o m p et e n z [ M oti v ati o n al b asi cs of r e a di n g c o m p et e n c e]. I n U. 

S c hi ef el e, C. Art elt, W. S c h n ei d er & P. St a n at ( E d s.), Str u kt ur, 

E nt wi c kl u n g u n d F ör d er u n g v o n L es e k o m p et e nz: V erti ef e n d e A n al ys e n 

i m R a h m e n v o n PI S A 2 0 0 0 [ Str u ct ur e, d e v el o p m e nt a n d e n h a n c e m e nt: 

A n al ys es i n t h e c o urs e of PI S A 2 0 0 0].  ( p p. 1 0 1-1 2 4). Wi es b a d e n: V S 

V erl a g f ür S o zi al wiss e ns c h aft e n.  

M öll er, J., & Tr a ut w ei n, U. ( 2 0 0 9). S el bst k o n z e pt [ S elf c o n c e pt]. I n E. Wil d & 

J. M öll er ( E ds.), P ä d a g o gis c h e Ps y c h ol o gi e  ( p p. 1 7 9-2 0 3). B erli n, 

H ei d el b er g: S pri n g er B erli n H ei d el b er g.  
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M or g a n, L. P., & F u c hs, D. ( 2 0 0 7). Is t h er e a bi dir e cti o n al r el ati o ns hi p 

b et w e e n c hil dr e n's r e a di n g s kill s a n d r e a di n g m oti v ati o n ? C o u n cil f or 

E x c e pti o n al C hil dr e n, 7 3 , 1 6 5-1 8 3. d oi: 

1 0. 1 1 7 7/ 0 0 1 4 4 0 2 9 0 7 0 7 3 0 0 2 0 3  

N e u g e b a u er, S. ( 2 0 1 3). A d ail y di ar y st u d y of r e a di n g m oti v ati o n i nsi d e a n d 

o utsi d e of s c h o ol: A d y n a mi c a p pr o a c h t o m oti v ati o n t o r e a d. L e ar ni n g 

a n d I n di vi d u al  Diff er e n c es, 2 4 , 1 5 2-1 5 9. d oi: 

1 0. 1 0 1 6/j.li n dif. 2 0 1 2. 1 0. 0 1 1  

N e u g e b a u er, S. ( 2 0 1 7). Ass essi n g Sit u at e d R e a di n g M oti v ati o ns A cr oss 

C o nt e nt Ar e as: A D y n a mi c Lit er a c y M oti v ati o n I n str u m e nt. 

Ass ess m e nt f or Eff e cti v e I nt er v e nti o n, 4 2 ( 3), 1 3 1-1 4 9. d oi: 

1 0. 1 1 7 7/ 1 5 3 4 5 0 8 4 1 6 6 6 6 0 6 7  

Ni c h ols o n, T. ( 1 9 9 7). Cl osi n g t h e g a p o n r e a di n g f ail ur e: S o ci al b a c k gr o u n d, 

p h o n e mi c a w ar e n ess, a n d l e ar ni n g t o r e a d. F o u n d ati o ns of r e a di n g 

a c q uisiti o n a n d d ysl e xi a: I m pli c ati o ns f or e arl y i nt er v e nti o n , 3 8 1-4 0 7.  

O E C D. ( 2 0 0 3). Lit er a c y s k ills f or t h e w orl d of t o m orr o w: f urt h er r es ult s fr o m 

PI S A 2 0 0 0. P aris: O E C D.  

O E C D. ( 2 0 1 0 a). PI S A 2 0 0 9 Ass ess m e nt Fr a m e w o r k. K e y C o m p et e n ci es i n 

R e a di n g, M at h e m ati cs a n d S ci e n c e.  P aris: O E C D P u bli s hi n g.  

O E C D. ( 2 0 1 0 b). PI S A 2 0 0 9 r es ult s: L e ar ni n g t o l e ar n - st u d e nts e n g a g e m e nt, 

str at e gi es a n d pr a cti c es.  3 . d oi: 1 0. 1 7 8 7/ 9 7 8 9 2 6 4 0 8 3 9 4 3-e n  

P ar at or e, J., C ass a n o, C., & S c hi c k e d a n z, J. ( 2 0 1 1). S u p p orti n g e arl y ( a n d 

l at er) lit er a c y d e v el o p m e nt at h o m e a n d at s c h o ol. H a n d b o o k of 

r e a di n g r es e ar c h, 4 , 1 0 7-1 3 5.  

P erf ett i, C. ( 2 0 0 7). R e a di n g A bilit y: L e xi c al Q u alit y t o C o m pr e h e nsi o n. 

S ci e ntifi c St u di es of R e a di n g, 1 1 ( 4), 3 5 7-3 8 3. d oi: 

1 0. 1 0 8 0/ 1 0 8 8 8 4 3 0 7 0 1 5 3 0 7 3 0  

P erf etti, C., L a n di, N., & O a k hill, J. ( 2 0 0 5). T h e A c q uisiti o n of R e a di n g 

C o m pr e h e nsi o n S kill. I n M. J. S n o wli n g & C. H ul m e ( E ds.), T h e 

s ci e n c e of r e a di n g: A h a n d b o o k  ( p p. 2 2 7-2 4 7). M al d e n: Bl a c k w ell 

P u bli s hi n g.  

P ets c h er, Y. ( 2 0 1 0). A m et a -a n al ysis of t h e r el ati o ns hi p b et w e e n st u d e nt 

attit u d es t o w ar ds r e a di n g a n d a c hi e v e m e nt i n r e a di n g. J o ur n al of 
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R es e ar c h i n R e a di n g , 3 3( 4), 3 3 5-3 5 5. d oi: 1 0. 1 1 1 1/j. 1 4 6 7 -

9 8 1 7. 2 0 0 9. 0 1 4 1 8. x  

Pf ost, M., D örfl er, T., & Art elt, C. ( 2 0 1 0). D er Z u s a m m e n h a n g z wis c h e n 

a u ß ers c h uli s c h e m L es e n u n d L es e k o m p et e n z [ T h e c orr el ati o n b et w e e n 

e xtr a c urri c ul ar r e a di n g a n d r e a di n g c o m p et e n c e]. Z eit s c hrift f ü r 

E nt wi c kl u n gs ps y c h ol o gi e u n d P ä d a g o gis c h e Ps y c h ol o gi e, 4 2 ( 3), 1 6 7-

1 7 6. d oi: 1 0. 1 0 2 6/ 0 0 4 9 -8 6 3 7/ a 0 0 0 0 1 7  

Pf ost, M., D örfl er, T., & Art elt, C. ( 2 0 1 3). St u d e nts' e xtr a c urri c ul ar r e a di n g 

b e h a vi or a n d t h e d e v el o p m e nt of v o c a b ul ar y a n d r e a di n g 

c o m pr e h e nsi o n. L e ar ni n g a n d I n di vi d u al Diff er e n c es, 2 6 , 8 9-1 0 2. d oi: 

1 0. 1 0 1 6/j.li n dif. 2 0 1 3. 0 4. 0 0 8  

Pf ost, M., H atti e, J., D örfl er, T., & Art elt, C. ( 2 0 1 4). I n di vi d u al diff er e n c es i n 

r e a di n g d e v el o p m e nt. R e vi e w of E d u c ati o n al R es e ar c h, 8 4 ( 2), 2 0 3-

2 4 4. d oi: 1 0. 3 1 0 2/ 0 0 3 4 6 5 4 3 1 3 5 0 9 4 9 2  

Pf ost, M., S c hi ef er, I., & Art elt, C. ( 2 0 1 6). I nt er g e n er ati o n al c o nti n uit y i n 

attit u d es t o w ar d r e a di n g a n d r e a di n g b e h a vi or. L e ar ni n g a n d I n di vi d u al 

Diff er e n c es, 5 1 , 1 7 9-1 8 8. d oi: 1 0. 1 0 1 6/j.li n dif. 2 0 1 6. 0 9. 0 0 2  

P hili p p, M. ( 2 0 1 1). L es es ozi ali s ati o n i n K i n d h eit u n d J u g e n d. L es e m oti v ati o n, 

L es e v er h alt e n u n d L es e k o m p et e nz i n F a mili e, S c h ul e u n d P e er -

B ezi e h u n g. [ S o ci aliz ati o n i n r e a di n g i n c hil d h o o d a n d a d ol es c e n c e. 

R e a di n g m oti v ati o n, r e a di n g b e h a vi or a n d r e a di n g c o m p et e n c e i n 

f a mil y, s c h o ol a n d p e er g r o u ps.]  ( V ol. 1). St utt g art: K o hl h a m m er. 

R a m m st e dt, B. ( 2 0 1 3). Gr u n dl e g e n d e K o m p et e n z e n Er w a c hs e n er i m 

i nt er n ati o n al e n V er gl ei c h: Er g e b niss e v o n PI A A C 2 0 1 2 [ A n 

i nt er n ati o n al c o m p aris o n of t h e b asi c c o m p et e n ci e s of a d ult s: r es ult s 

fr o m t h e PI A A C 2 0 1 2].   R etri e v e d fr o m htt p:// n b n -

r es ol vi n g. d e/ ur n: n b n: d e: 0 1 6 8-ss o ar-3 6 0 6 8 7  

R et els d orf, J., K öll er, O., & M öll er, J. ( 2 0 1 4). R e a di n g a c hi e v e m e nt a n d 

r e a di n g s elf-c o n c e pt –  T e sti n g t h e r e ci pr o c al eff e ct s m o d el. L e ar ni n g 

a n d I nstr u cti o n, 2 9 , 2 1-3 0. d oi: 1 0. 1 0 1 6/j.l e ar ni nst r u c. 2 0 1 3. 0 7. 0 0 4 

Ri c ht er, T., & C hrist m a n n, U. ( 2 0 0 9). L es e k o m p et e n z: Pr o z ess e b e n e n u n d 

i nt eri n di vi d u ell e U nt ers c hi e d e. I n N. Gr o e b e n & B. H urr el m a n n ( E ds.), 
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L es e k o m p et e nz: B e di n g u n g e n, Di m e nsi o n e n, F u n kti o n e n  ( V ol. 3, p p. 

2 5 -4 9). W ei n h ei m u n d M ü n c h e n: J u v e nt a V erl a g.  

Ri n c k, M. ( 2 0 0 0). Sit u ati o ns m o d ell e u n d d as V erst e h e n v o n Er z ä hlt e xt e n: 

B ef u n d e u n d Pr o bl e m e. Ps y c h ol o gi s c h e R u n ds c h a u, 5 1 ( 3), 1 1 5-1 2 2. 

d oi: 1 0. 1 0 2 6// 0 0 3 3 -3 0 4 2. 5 1. 3. 1 1 5  

R o e d er, P. ( 2 0 0 3). TI M S S u n d PI S A – C h a n c e n ei n es n e u e n A nf a n gs i n 

Bil d u n gs p o liti k,-pl a n u n g, -v er w alt u n g u n d U nt erri c ht. E n dli c h ei n 

S c h o c k mit F ol g e n. Z eit s c hrift f ür P ä d a g o gi k, 4 9 ( 2), 1 8 0-1 9 7.  

S al m er ó n, L., Str ø ms ø, H., K a m m er er, Y., St a dtl er, M., & v a n d e n Br o e k, P. 

( 2 0 1 8). C o m pr e h e nsi o n pr o c ess es i n di git al r e a di n g. L e ar ni n g t o  r e a d 

i n a di git al w orl d, 9 1-1 2 0.  

S c h ö b er, C., S c h ütt e, K., K öll er, O., M c El v a n y, N., & G e b a u er, M. ( 2 0 1 8). 

R e ci pr o c al eff e cts b et w e e n s elf -effi c a c y a n d a c hi e v e m e nt i n 

m at h e m ati cs a n d r e a di n g. L e ar ni n g a n d I n di vi d u al Diff er e n c es, 6 3 , 1-

1 1. d oi: 1 0. 1 0 1 6/j. li n dif. 2 0 1 8. 0 1. 0 0 8 

S c h ö n br o dt, F., G oll wit z er, M., & A b el e -Br e h m, A. ( 2 0 1 7). D er U m g a n g mit 

F ors c h u n gs d at e n i m F a c h P s y c h ol o gi e: K o n kr eti si er u n g d er D F G -

L eitli ni e n. Ps y c h ol o gi s c h e R u n ds c h a u, 6 8 ( 1), 2 0-3 5. d oi: 

1 0. 1 0 2 6/ 0 0 3 3 -3 0 4 2/ a 0 0 0 3 4 1  

S c hr o e d er, S., S e g b e rs, J., & S c hr öt er, P. ( 2 0 1 6). D er Ki n d er-

Tit elr e k o g niti o nst est ( K -T R T). Di a g n osti c a, 6 2 ( 1), 1 6-3 0. d oi: 

1 0. 1 0 2 6/ 0 0 1 2 -1 9 2 4/ a 0 0 0 1 3 1  

S h a v els o n, R., H u b n er, J., & St a nt o n, G. ( 1 9 7 6). S elf -c o n c e pt: V ali d ati o n of 

c o nstr u ct i nt er pr et ati o ns. R e vi e w of E d u c ati o n al  R es e ar c h, 4 6 ( 3), 4 0 7-

4 4 1.  

S o e m er, A., & S c hi ef el e, U. ( 2 0 1 8). R e a di n g a m o u nt as a m e di at or b et w e e n 

i ntri nsi c r e a di n g m oti v ati o n a n d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n i n t h e e arl y 

el e m e nt ar y gr a d es. L e ar ni n g a n d I n di vi d u al Diff er e n c es, 6 7 , 1-1 1. d oi: 
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Z eit s c hrift f ür Erzi e h u n gs wiss e ns c h aft  ( p p. 3 1 3-3 2 3). Wi es b a d e n: V S 

V erl a g f ür S o zi al wiss e ns c h aft e n.  



Lit er at ur a n g a b e n  

5 1  
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i n di vi d u al diff er e n c es i n t h e a c q uisiti o n of lit er a c y. R e a di n g R es e ar c h 

Q u art erl y, 2 1 ( 4), 3 6 0-4 0 7. d oi: 1 0. 1 1 7 7/ 0 0 2 2 0 5 7 4 0 9 1 8 9 0 0 1 -2 0 4  

St a n o vi c h, K., W est, R., & H arris o n, M. ( 1 9 9 5). K n o wl e d g e g r o wt h a n d 
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1 6 4 9. 3 1. 5. 8 1 1  

St ut z, F., S c h aff n er, E., & S c hi ef el e, U. ( 2 0 1 6). R el ati o ns a m o n g r e a di n g 
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T or p p a, M., Ni e mi, P., V as al a m pi, K., L er k k a n e n, M. K., T ol v a n e n, A., & 

P oi k k e us, A. M. ( 2 0 1 9). L eis ur e R e a di n g ( B ut N ot A n y Ki n d) a n d 
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A cr oss Gr a d es 1 a n d 9. C hil d D e v el o p m e nt, 0 ( 0). d oi: 

1 0. 1 1 1 1/ c d e v. 1 3 2 4 1  

V a n Dij k, T. A., & Ki nts c h, W. ( 1 9 8 3). Str at e gi es of dis c o urs e 

c o m pr e h e nsi o n . N e w Y or k: A c a d e mi c Pr ess. 

V asil y e v a, M., & W at erf all, H. ( 2 0 1 1). V ari a bilit y i n l a n g u a g e d e v el o p m e nt: 

R el ati o n t o s o ci o e c o n o mi c st at us a n d e n vir o n m e nt al i n p ut. I n S. B. 

N e u m a n & D. K. Di c ki ns o n ( E ds.), H a n d b o o k of e arl y lit er a c y 

r es e ar c h  ( V ol. 3, p p. 3 6-4 8).  
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E d u c ati o n al R es e ar c h J o ur n al, 2 0 ( 3), 3 5 9-3 7 3. d oi: 

1 0. 3 1 0 2/ 0 0 0 2 8 3 1 2 0 2 0 0 0 3 3 5 9  

W eis, M., Z e h n er, F., S äl z er, C., Str o h m ai er, A., Art elt, C., & Pf ost, M. 

( 2 0 1 6). L es e k o m p et e n z i n PI S A 2 0 1 5: Er g e b niss e, V er ä n d eru n g e n u n d 

P ers p e kti v e n. [ R e a di n g c o m p et e n c e i n PI S A 2 0 1 5: R es ult s, c h a n g es 
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T h e r el ati o n b et w e e n ti m e s p e nt r e a di n g
a n d r e a di n g c o m pr e h e n si o n t hr o u g h o ut
t h e lif e c o ur s e

Fr a n zi s k a  M ari a L o c h er a n d  M a xi mili a n  Pf o st

D e p art m e nt of  E d u c ati o n al  R e s e ar c h,  U ni v er sit y of  B a m b er g,  B a m b er g,  G er m a n y

B a c k g r o u n d: I n t h e pr es e nt p a p er,  w e i n v esti g at e d t h e ass o ci ati o n b et w e e n ti m e s p e nt
r e a di n g a n d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n t hr o u g h o ut t h e lif es p a n.  A c c or di n g t o t h e
M att h e w eff e ct ( or ri c h- g et-ri c h er a n d p o or- g et- p o or er)  m o d el, i nt eri n di vi d u al diff er-
e n c es i n r e a di n g-r el at e d s kills b et w e e n p o or a n d a v er a g e r e a d ers b e c o m e  wi d er as i n-
di vi d u als gr o w ol d er. F urt h er m or e, t h e  m o d el st at e s t h at t h es e diff er e n c es  m a y b e
c a us e d b y diff er e nt r e a di n g h a bits (i. e., t h e a m o u nt of ti m e s p e nt r e a di n g).  L ess c o m-
p et e nt r e a d ers t e n d t o r e a d l ess a n d t h er ef or e s h o w l ess i m pr o v e m e nt i n t h eir r e a di n g
s kills.  C o m p et e nt r e a d ers t e n d t o r e a d  m or e a n d t h er ef or e s h o w gr e at er i m pr o v e m e nt
i n t h eir r e a di n g s kills.  T h er ef or e,  w e pr o p os e t h at t h e c orr el ati o n b et w e e n ti m e s p e nt
r e a di n g a n d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n s h o ul d i n cr e as e as p e o pl e gr o w ol d er.
M et h o d: T o t est t his h y p ot h esi s,  w e a n al ys e d d at a fr o m t h e  G er m a n  N ati o n al
E d u c ati o n al P a n el St u d y ( N E P S).  W e us e d d at a fr o m f o ur c o h orts ( N = 2 8, 7 9 5)  wit h
a n a g e r a n g e fr o m pr e a d ol es c e n c e ( Gr a d e 5) t o l at er a d ult h o o d ( > 5 5 y e ars).
R es ults: O ur r es ults s h o w e d a  m e di u m- si z e d c orr el ati o n b et w e e n l eis ur e-ti m e r e a di n g
a n d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n f or st u d e nts att e n di n g s e c o n d ar y s c h o ol ( β ~ 0. 2 0).
C o ntr ar y t o o ur e x p e ct ati o ns, t h e c orr el ati o ns d e cr e as e d  wit h a g e a n d r e a c h e d a st a bl e
l o w l e v el (β ~ 0. 0 7) i n a d ult h o o d.  H o w e v er, f or a d ults, o c c u p ati o n-r el at e d r e a di n g pr e-
di ct e d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n ( β = 0. 1 3 – 0. 2 3).
C o n cl usi o n: A c c or di n g t o o ur r es ults, r e a di n g s h o ul d b e vi e w e d as a pr o c es s t h at
c h a n g es t hr o u g h o ut t h e lif es p a n. F urt h er m or e, r es ults a n d i m pli c ati o ns fr o m pr e vi o us
st u di es o n t h e r el ati o n b et w e e n ti m e s p e nt r e a di n g a n d r e a di n g s kills fr o m r es e ar c h
c o n d u ct e d o n s c h o ol st u d e nts  mi g ht n ot b e g e n er alis a bl e t o a d ults.  Wit h r es p e ct t o
t h e r es ults of t h e pr es e nt st u d y,  w e  mi g ht r estri ct t h e v ali dit y of t h e  M att h e w eff e ct
i n r e a di n g t o s c h o ol st u d e nts a n d y o u n g a d ol es c e nts.

K e y w o r ds: ti m e s p e nt r e a di n g, lif e c o urs e, r e a di n g c o m pr e h e nsi o n, o c c u p ati o n-r el at e d
r e a di n g, c o h ort c o m p aris o n

Hi g hli g hts

W h at is alr e a d y k n o w n a b o ut t his t o pi c

• P ositi v e r el ati o n b et w e e n r e cr e ati o n al ti m e s p e nt r e a di n g a n d r e a di n g c o m p e-
t e n c es i n c hil d h o o d a n d a d ol es c e n c e (r ~ . 3).

• C o n vi n ci n g e vi d e n c e f or  M att h e w eff e ct i n r e a di n g i n ( e arl y) a d ol es c e n c e.

T his is a n o p e n a c c ess arti cl e u n d er t h e t er ms of t h e  Cr e ati v e  C o m m o ns  Attri b uti o n- N o n C o m m er ci al  Li c e ns e,
w hi c h p er mits us e, distri b uti o n a n d r e pr o d u cti o n i n a n y  m e di u m, pr o vi d e d t h e ori gi n al  w or k is pr o p erl y cit e d
a n d is n ot us e d f or c o m m er ci al p ur p os es.
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W h at t his p a p er a d ds

• T his p a p er a n al ys es f o ur c o h orts  wit h a g es t h at r a n g e fr o m e arl y a d ol es c e n c e
t o l at e a d ult h o o d.

• I n a d diti o n t o r e cr e ati o n al r e a di n g, t his p a p er t a k es o c c u p ati o n-r el at e d r e a di n g
i nt o a c c o u nt.

I m pli c ati o n s f or t h e or y, p oli c y or pr a cti c e

• L o w c orr el ati o ns b et w e e n ti m e s p e nt r e a di n g a n d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n i n
a d ult h o o d ar e n ot c o nsist e nt  wit h t h e d eri v ati o ns of t h e  M att h e w eff e ct i n
r e a di n g.

• O c c u p ati o n-r el at e d r e a di n g b e c o m es i n cr e asi n gl y i m p ort a nt d uri n g a d ult h o o d,
t h us, r e a di n g s h o ul d b e vi e w e d as a pr o c ess t h at c h a n g es a cr oss t h e lif es p a n.

• Pr e vi o us r es ults fr o m r es e ar c h o n s c h o ol st u d e nts c a n n ot b e g e n er alis e d t o all
a g e gr o u ps.

R e a di n g d e v el o p m e nt is a pr o c ess t h at st arts i n e arl y c hil d h o o d b ef or e f or m al e d u c ati o n
b e gi ns a n d c o nti n u e s u ntil y o u n g a d ult h o o d a n d e v e n b e y o n d ( Al e x a n d er, 2 0 0 5).  Alt h o u g h
s c h o ol is t h e pri m ar y a ut h orit y t h at t e a c h es s c h o ol st u d e nts h o w t o r e a d ( P hili p p, 2 0 1 1),
e xtr a c urri c ul ar r e a di n g als o c o ntri b ut es t o i n di vi d u al diff er e n c es i n s c h o ol st u d e nts ’ r e a d-
i n g s kills ( e. g.,  A n d ers o n,  Wil s o n,  & Fi el di n g, 1 9 8 8; Pf ost,  D örfl er,  &  Art elt, 2 0 1 3).  B ut
irr es p e cti v e of t h e q u esti o n of  w h er e s c h o ol st u d e nts a c q uir e t h eir s kills, effi ci e nt r e a di n g
r e q uir es pr a cti c e, a n d v ari o us st u di es h a v e pr o vi d e d c o n vi n ci n g e vi d e n c e t h at r e a di n g
h a bits ( e. g., t h e a m o u nt of ti m e s p e nt r e a di n g) pr o m ot e t h e d e v el o p m e nt of r e a di n g s kills
( A n d ers o n et al., 1 9 8 8;  Gr e a n e y  &  H e g art y, 1 9 8 7;  G ut hri e,  Wi gfi el d,  M ets al a,  &  C o x,
1 9 9 9;  M ol  &  B us, 2 0 1 1; Pf ost et al., 2 0 1 3; Pf ost,  D ör fl er,  &  Art elt, 2 0 1 0). F urt h er m or e,
r es e ar c h o n t h e h o m e lit er a c y e n vir o n m e nt h as pr o vi d e d e vi d e n c e t h at st arti n g j oi nt b o o k
r e a di n g a cti viti es i n pr es c h o ol- a g e c hil dr e n – b ef or e t h e y b e gi n f or m al e d u c ati o n – is of
pri m ar y i m p ort a n c e f or c hil dr e n ’s or al l a n g u a g e a n d r e a di n g s kills ( e. g.,  B ur g ess,  H e c ht,
&  L o ni g a n, 2 0 0 2;  B us, v a n IJ z e n d o or n,  & P ell e gri ni, 1 9 9 5).  Alt h o u g h t h er e is str o n g
e vi d e n c e f or t h e i m p ort a n c e of fr e q u e nt r e a di n g i n pr es c h o ol ers as  w ell as i n s e c o n d ar y
s c h o ol st u d e nts, t h e r el ati o n b et w e e n r e a di n g h a bits a n d r e a di n g s kills h as b e e n st u di e d
i n a d ult h o o d l ess oft e n, a n d fi n di n gs h a v e s el d o m b e e n c o m p ar e d a cr oss diff er e nt a g e
gr o u ps.  T h er ef or e, i n t h e pr es e nt st u d y,  w e a n al ys e d d at a fr o m t h e l ar g est l o n git u di n al
m ulti c o h ort st u d y o n e d u c ati o n pr o c ess e s a n d o ut c o m es i n  G er m a n y – t h e  N ati o n al  E d u-
c ati o n al P a n el St u d y ( N E P S) – t o i n v esti g at e t h e r el ati o n b et w e e n ti m e s p e nt r e a di n g
a n d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n i n diff er e nt a g e gr o u ps r a n gi n g fr o m e arl y a d ol es c e n c e t o l at er
a d ult h o o d.

R e a di n g as a lif el o n g p r o c ess of d e v el o p m e nt

T h e d e v el o p m e nt of r e a di n g s kills a n d r e a di n g h a bits is n ot li mit e d t o c hil d h o o d or e arl y
a d ol es c e n c e; r at h er, it is a lif el o n g pr o c ess.  B y a p pl yi n g a lif el o n g l e ar ni n g pr o c e d ur e,
Al e x a n d er ( 2 0 0 5) diff er e nti at e d t hr e e t y p es of r e a di n g d e v el o p m e nt: a c cli m ati o n,
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c o m p et e n c e a n d pr o fi ci e n c y/ e x p ertis e.  Ess e nti al b asi c r e a di n g s kills – s kills r el at e d t o
d e c o di n g a n d  w or d r e a di n g – ar e l e ar n e d i n t h e e arl y y e ars: t h e a c cli m ati o n st a g e. I n t h e
s e c o n d st a g e, t h e c o m p et e n c e st a g e, k n o wl e d g e, i nt er est a n d str at e gi es ar e si g ni fi c a ntl y
tr a nsf or m e d ( e. g., d o m ai n k n o wl e d g e i n cr e as es or k n o wl e d g e is  m or e c o h e si v e i n
str u ct ur e),  w hi c h all o ws a p ers o n t o r e a d l o n g er a n d  m or e c o m pl e x t e xts. Fi n all y, i n
a d ol es c e n c e a n d a d ult h o o d, t h e pr o fi ci e n c y/ e x p ertis e st a g e is a c hi e v e d,  w h er e as p e cts s u c h
as criti c al r e a di n g, e x p ert k n o wl e d g e a n d d e e p pr o c essi n g str at e gi e s ar e a c q uir e d.  H o w e v er,
t h e i n cr e as e i n r e a di n g s kills t e n ds t o b e n o nli n e ar.  A m o n g ot h ers,  Hill,  Bl o o m,  Bl a c k, a n d
Li ps e y ( 2 0 0 8) e x a mi n e d t h e a v er a g e a n n u al g ai n i n eff e ct si z e b as e d o n n ati o n all y n or m e d
t ests fr o m ki n d er g art e n t o  Gr a d e 1 2.  T h e y s h o w e d t h at t h e l ar g est d e v el o p m e nt o c c urs i n
t h e e arl y s c h o ol y e ars (t h e a v er a g e eff e ct si z e fr o m ki n d er g art e n t o  Gr a d e 1  w as
M = 1. 5 1).  W h er e as i n l at er s c h o ol y e ars, gr o wt h i n r e a di n g s kills i n t er ms of eff e ct si z e
d e cli n es, r es ulti n g i n a st a bl e c o m p et e n c e l e v el b y t h e e n d of hi g h s c h o ol ( a v er a g e eff e ct
si z e fr o m  Gr a d es 1 1 t o 1 2  w as M = 0. 0 6; cf. als o Fr a n cis, S h a y wit z, St u e bi n g, S h a y wit z,
& Fl et c h er, 1 9 9 6).

C o n c er ni n g a d ol es c e nts ’ r e a di n g h a bits, e m piri c al r es ult s o n d e v el o p m e nt al tr e n ds h a v e
b e e n s h o w n t o b e l ess c o nsist e nt.  W h er e as s o m e st u di es h a v e s h o w n a d e cr e as e i n v ol u m e
of r e a di n g  wit h a g e ( e. g.,  M c El v a n y,  K ort e n br u c k,  &  B e c k er, 2 0 0 8; v a n S c h o ot e n, d e
Gl o p p er,  & St o el, 2 0 0 4), ot h er st u di es h a v e pr o vi d e d c o ntr asti n g e vi d e n c e. F or e x a m pl e,
t h e l o n git u di n al st u d y b y J o h nss o n- S m ar a g di a n d J ö nss o n ( 2 0 0 6) s h o w e d t h at y o u n g
a d ults e n g a g e d i n a l ar g er a m o u nt of r e a di n g t h a n c hil dr e n.  H o w e v er, p ast e m piri c al st u d-
i es h a v e t e n d e d t o f o c us o n c hil dr e n a n d s c h o ol st u d e nts, f aili n g t o a n al ys e tr e n ds i n a n d
eff e cts of r e a di n g h a bits a n d es p e ci all y ti m e s p e nt r e a di n g b e y o n d t h es e gr o u ps. If  w e k e e p
i n  mi n d t h at r e a di n g is a lif el o n g pr o c ess a n d t h at fr e q u e nt r e a di n g is i m p ort a nt f or
e d u c ati o n a n d v o c ati o n i n a gl o b alis e d s o ci et y ( O E C D a n d St ati sti cs  C a n a d a, 2 0 0 0), it
s e e ms t o b e n e c ess ar y t o g ai n  m or e k n o wl e d g e a b o ut t h e diff er e n c e s t h at e xist  wit h r es p e ct
t o t h e a m o u nt of ti m e i n di vi d u als s p e n d r e a di n g a n d t h eir r e a di n g s kills a cr oss t h e lif es p a n
b y e x pli citl y t a ki n g a d ults i nt o a c c o u nt.  A t h e or eti c all y a n d e m piri c all y s o u n d  m o d el t h at
e x pl ai ns t h e r el ati o n b et w e e n r e a di n g s kills a n d ti m e s p e nt r e a di n g a n d t h e d e v el o p m e nt of
t h es e v ari a bl es a cr oss ti m e is t h e  M att h e w eff e ct  m o d el i n r e a di n g ( Pf ost,  H atti e,  D örfl er,  &
Art elt, 2 0 1 4; St a n o vi c h, 1 9 8 6).

T h e  M att h e w eff e ct i n r e a di n g:  R e ci p r o c al eff e cts b et w e e n r e a di n g a n d r e a di n g s kills

T h e i d e a of a c u m ul ati v e d e v el o p m e nt al tr e n d d u e t o r e ci pr o c al a n d s elf-r ei nf or ci n g eff e cts
h as b e e n diss e mi n at e d  wi d el y a cr oss s e v er al s ci e nti fi c dis ci pli n es, i n cl u di n g fi el ds s u c h as
e c o n o m y, s o ci ol o g y, p oliti cs, ps y c h ol o g y a n d e d u c ati o n ( B a u m ert,  N a g y,  &  L e h m a n n,
2 0 1 2;  C as pi,  B e m,  &  El d er, 1 9 8 9;  Di Pr et e  &  Eiri c h, 2 0 0 6;  M ert o n, 1 9 6 8;  Ri g n e y,
2 0 1 0). I n s h ort, b e c a us e of a n u n e v e n distri b uti o n of o p p ort u nit y str u ct ur es a n d pr o c ess es
of s elf-s el e cti o n i nt o t h es e str u ct ur es, i n e q u aliti es n ot o nl y t e n d t o r e m ai n st a bl e b ut e v e n
i n cr e as e  wit h ti m e.  T h e ass u m pti o n of p ositi v e f e e d b a c k l o o ps is at t h e c or e of t his  m o d el.
A d a pt e d t o t h e s p e ci fi c c as e of r e a di n g d e v el o p m e nt, St a n o vi c h ( 1 9 8 6) el a b or at e d o n a
d e v el o p m e nt al  m o d el i n  w hi c h s m all e arl y diff er e n c es i n r e a di n g a c hi e v e m e nt i n cr e as e
o v er ti m e as i n di vi d u als gr o w ol d er.  T h er e b y, a k e y el e m e nt of t h e  M att h e w eff e ct  m o d el
is t h e ass u m pti o n t h at c u m ul ati v e diff er e n c es i n r e a di n g ar e c a us e d b y diff er e n c es i n r e a d-
i n g h a bits, es p e ci all y t h e ti m e i n di vi d u als s p e n d r e a di n g.  E xtr a c urri c ul ar a n d s elf-i niti at e d
r e a di n g f ost ers t h e d e v el o p m e nt of r e a di n g s kills. I n t ur n, r e a di n g s kills p ositi v el y aff e ct
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r e a di n g  m oti v ati o n a n d ti m e s p e nt r e a di n g or r e a di n g v ol u m e, b ot h of  w hi c h f ost er t h e
d e v el o p m e nt of r e a di n g s kills ( St a n o vi c h, 1 9 8 6). I n a v er y si m pli fi e d  m a n n er, t his  m e a ns
t h at t h os e  w h o r e a d a l ot b e c o m e i n cr e asi n gl y s u p eri or r e a d ers,  w h er e as t h os e  w h o r e a d
l ess r e m ai n r e a d ers  wit h l o w r e a di n g s kills.  T his p att er n h as oft e n b e e n l a b ell e d t h e
‘virt u o us cir cl e of r e a di n g ’ or t h e ‘vi ci o us cir cl e of n o nr e a di n g ’ ( Or g a nis ati o n f or
E c o n o mi c  C o o p er ati o n a n d  D e v el o p m e nt [ O E C D], 2 0 1 0; Pf ost et al., 2 0 1 0; Pf ost et al.,
2 0 1 3), hi g hli g hti n g t h e s elf-r ei nf or ci n g r e ci pr o c al c h ar a ct er of t his d e v el o p m e nt al  m e c h a-
nis m.  Ulti m at el y, t his pr o c ess s h o ul d l e a d t o a t w of ol d f a n-s pr e a d eff e ct; o n t h e o n e h a n d,
w e s h o ul d o bs er v e i n cr e asi n g i n di vi d u al diff er e n c es i n r e a di n g s kills  wit h a g e.  O n t h e
ot h er h a n d, i n a d diti o n t o t h e fi rst c o ns e q u e n c e,  w e s h o ul d als o o bs er v e i n cr e asi n g i n di vi d-
u al diff er e n c es i n t h e ti m e s p e nt r e a di n g  wit h a g e.  T his  m e a ns t h er e s h o ul d b e a cl e ar er dif-
f er e nti ati o n b et w e e n p e o pl e i n ol d er a g e gr o u ps o n t h es e v ari a bl es ( e. g., p e o pl e  w h o ar e
g o o d r e a d ers a n d als o r e a d a l ot vs p e o pl e  w h o h a v e p o or r e a di n g s kills a n d r e a d l ess).
I n y o u n g er a g e gr o u ps, t his diff er e nti ati o n is n ot as disti n ct b e c a us e p e o pl e ar e at t h e b e-
gi n ni n g of t h eir r e a di n g c ar e ers ( M ol  &  B us, 2 0 1 1).  As a c o ns e q u e n c e,  wit h r e g ar d t o
t h e  M att h e w eff e ct i n r e a di n g,  w e c a n e x p e ct hi g h er c orr el ati o ns b et w e e n r e a di n g s kills
a n d t h e a m o u nt of ti m e s p e nt r e a di n g i n ol d er p e o pl e i n c o m p aris o n  wit h y o u n g er p e o pl e
( M ol  &  B us, 2 0 1 1).

C o n c er ni n g t h e e m piri c al e vi d e n c e, o nl y a f e w st u di es h a v e e x a mi n e d t h e d e v el o p m e nt
of r e a di n g h a bits a n d r e a di n g s kills as  w ell as t h eir r el ati o n o v er a l o n g er p eri o d of ti m e
( P hili p p, 2 0 1 1). St a n o vi c h,  W est a n d  H arris o n ( 1 9 9 5) c o m p ar e d t w o s m all c o h orts of c ol-
l e g e st u d e nts (N = 3 3) a n d ol d er a d ults ( N = 4 9) t o e x a mi n e t h e r ol e t h at r e a di n g h a bits (i n
s e ns e of a n i n d e x i n cl u di n g i nf or m ati o n a b o ut t h e a m o u nt of r e a di n g or t h e e xt e nt t o  w hi c h
s p e ci fi c r e a di n g a cti viti es ar e c o nsi d er e d e nj o y a bl e) h a v e o n t h e gr o wt h a n d  m ai nt e n a n c e
of k n o wl e d g e a cr oss t h e lif es p a n.  C orr el ati o n al a n al ys es s h o w e d a p ositi v e c orr el ati o n
b et w e e n r e a di n g h a bits a n d v o c a b ul ar y i n c oll e g e st u d e nts.  H o w e v er, i n ol d er a d ult h o o d,
n o s u c h c orr el ati o n  w as f o u n d. I n a r e c e nt st u d y,  G e br a n d e ( 2 0 1 6), usi n g d at a fr o m t h e
PI A A C ( Pr o gr a m m e f or t h e I nt er n ati o n al  Ass ess m e nt of  A d ult  C o m p et e n ci es) st u d y,
e x a mi n e d  w o m e n b et w e e n t h e a g es of 6 6 a n d 8 0 ( N = 6 2 6) a n d s h o w e d t h at r e a di n g c o m-
pr e h e nsi o n  w as c orr el at e d . 3 7  wit h a m o u nt of r e a di n g.  G e br a n d e ( 2 0 1 6) als o s h o w e d t h at
e v e n  w h e n c o ntr olli n g f or e d u c ati o n al b a c k gr o u n d a n d a g e,  w o m e n ’s r e a di n g c o m pr e h e n-
si o n still si g ni fi c a ntl y pr e di ct e d ( β = 0. 2 1) a m o u nt of r e a di n g.

M ol a n d  B us ( 2 0 1 1)  m or e e xt e nsi v el y e x a mi n e d t h e r el ati o n b et w e e n pri nt e x p os ur e a n d
c o m p o n e nts of r e a di n g s kills fr o m i nf a n c y t o e arl y a d ult h o o d i n a  m et a- a n al ysis of 9 9 st u d-
i es (N = 7, 6 6 9). Pri nt e x p os ur e  w as  m e as ur e d b y a ut h or-r e c o g niti o n a n d titl e-r e c o g niti o n
t ests a n d is u n d erst o o d as a pr o x y f or t h e a m o u nt of r e a di n g t h at i n di vi d u als e n g a g e i n.
I n li n e  wit h t h e af or e m e nti o n e d t h e or eti c al e x p e ct ati o ns, t h e a ut h ors s h o w e d t h at a cr oss
all a g e gr o u ps, t h e c orr el ati o ns b et w e e n pri nt e x p os ur e a n d or al l a n g u a g e i n cr e as e d  wit h
a g e.  C orr el ati o ns of pri nt e x p os ur e  wit h r e a di n g c o m pr e h e nsi o n, t e c h ni c al r e a di n g a n d
s p elli n g s kills r e m ai n e d st a bl e.  H o w e v er, i n t h eir  m et a- a n al ysis,  M ol a n d  B us ( 2 0 1 1) als o
st at e d t h at t h e c orr el ati o ns of pri nt e x p os ur e  wit h r e a di n g c o m pr e h e nsi o n, t e c h ni c al r e a di n g
a n d s p elli n g s kills s h o w e d i n cr e as es  w h e n t h e y t o o k i nt o a c c o u nt o nl y t h e s u bs et of pri-
m ar y a n d  mi d dl e s c h o ol c hil dr e n.  Alt h o u g h  m et a- a n al y s es ar e a p o w erf ul t o ol f or
s u m m arisi n g c urr e nt r es e ar c h fi n di n gs, t h er e ar e c ert ai n r estri cti o ns t h at s h o ul d b e k e pt
i n  mi n d.  O n e  m aj or r estri cti o n is t h at i n t his  m et a- a n al ysis, t h e diff er e nt st u di es us e d diff er-
e nt  m e as ur es of r e a di n g c o m pr e h e nsi o n.  Als o, pri nt e x p os ur e is o nl y a pr o x y a n d t h us pr o-
vi d e d n o i nf or m ati o n a b o ut t h e a m o u nt of ti m e p e o pl e s p e nt r e a di n g. F urt h er m or e, a
v ari et y of s a m pl es a n d s a m pl e si z es  w er e i n cl u d e d i n t h e  m et a- a n al ysis, a n d  w e d o n ot
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k n o w h o w g e n er alis a bl e t h es e s a m pl es  w er e.  M or e o v er,  M ol a n d  B us ( 2 0 1 1) di d n ot c o n-
si d er ( ol d er) a d ults, i n di c ati n g t h e n e e d f or pri m ar y st u di es t o e x a mi n e l ar g er a n d pr ef er a-
bl y  m or e r e pr es e nt ati v e s a m pl es.

H o w e v er, a n e x a mi n ati o n of a d ults ’ r e a di n g h a bits e nt ails t h e n e c es sit y t o t a k e  w or k-
r el at e d or o c c u p ati o n-r el at e d r e a di n g i nt o a c c o u nt ( Di e hl  &  Mi k ul e c k y, 1 9 8 0;  Kirs c h  &
G ut hri e, 1 9 8 4; S mit h, 2 0 0 0) b e c a us e a d ults s p e n d  m ost of t h eir d ail y ti m e at  w or k a n d
t h er ef or e h a v e littl e l eis ur e ti m e l eft.

T h e r ol e of o c c u p ati o n- r el at e d r e a di n g i n a d ult h o o d

A d ults r e a d a l ot o n t h e j o b a n d f or t h eir j o bs ( R a m mst e dt, 2 0 1 3) a n d s o m eti m es s p e n d
m or e ti m e r e a di n g at  w or k t h a n i n t h eir l eis ur e ti m e ( Di e hl  &  Mi k ul e c k y, 1 9 8 0).  H e n c e,
as j o b-r el at e d r e a di n g s e e ms t o b e c o m e  m or e a n d  m or e i m p ort a nt i n l at e a d ol es c e n c e
a n d a d ult h o o d, it is n e c ess ar y t o t a k e i nt o c o nsi d er ati o n  w or k-r el at e d r e a di n g a n d its r ol e
i n a d ults’ r e a di n g c o m pr e h e nsi o n.  A p ers o n n e v er l e ar ns or r e a ds i n j ust o n e c o nt e xt
( e. g., l eis ur e ti m e or  w or k)  w hil e  w or ki n g  wit h o nl y o n e t y p e of t e xt ( M oj e,  Dill o n,
& O ’Bri e n, 2 0 0 0). I nst e a d, p e o pl e t e n d t o l e ar n a n d d e v el o p diff er e ntl y i n a c c or d a n c e
wit h diff er e nt c o nt e xts.  Cr oss-s e cti o n al r es ults fr o m t h e PI A A C st u d y h a v e s h o w n a p os-
iti v e c orr el ati o n b et w e e n r e a di n g i n a n d f or t h e j o b a n d a d ults’ r e a di n g s kills
( R a m mst e dt, 2 0 1 3).  T his is t h e o nl y r es e ar c h t h at  w e k n o w of t h at h as e x a mi n e d t h e r e-
l ati o n b et w e e n o c c u p ati o n-r el at e d r e a di n g a n d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n.  N e v ert h el ess, t h er e
ar e ot h er st u di es t h at h a v e at l e ast d es cri b e d t h e n at ur e of a d ult r e a di n g pr a cti c es f or  w or k.
Kirs c h a n d  G ut hri e ( 1 9 8 4) e x a mi n e d a s a m pl e of 9 9 a d ults a cr oss v ari o us o c c u p ati o n al c at-
e g ori es a n d f o u n d t h at a cr oss all p arti ci p a nts, p e o pl e r e a d  m or e p er d a y at  w or k ( 1 2 7  mi n)
t h a n i n t h eir l eis ur e ti m e ( 8 0  mi n) o n a v er a g e.  O n t h e ot h er h a n d, a di ar y st u d y o n r e a di n g
b y S mit h ( 2 0 0 0) s h o w e d t h at h alf of a d ults ’ t ot al r e a di n g ti m e o c c urr e d at h o m e, o n e t hir d
t o o k pl a c e at  w or k, a n d t h e r est  w as d o n e i n t h e c o m m u nit y ( e. g., li br ar y, tr ai n, or air pl a n e).
T a k e n t o g et h er, r es e ar c h t h at ai ms t o e x a mi n e t h e r el ati o n b et w e e n r e a di n g h a bits a n d r e a d-
i n g s kills i n a d ult h o o d s h o ul d n ot n e gl e ct a d ults’ o c c u p ati o n-r el at e d r e a di n g a n d its r ol e i n
r e a di n g s kill d e v el o p m e nt.

R es e a r c h q u esti o ns

T h e pr es e nt st u d y p urs u e d t h e f oll o wi n g t hr e e r es e ar c h q u esti o ns. First, is t h er e a p ositi v e
r el ati o n b et w e e n ti m e s p e nt r e a di n g a n d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n s kills a cr oss diff er e nt a g e
gr o u ps ?  O n t h e b asis of pr e vi o us r es ult s ( e. g.,  A n d ers o n et al., 1 9 8 8;  Gr e a n e y  &  H e g art y,
1 9 8 7;  G ut hri e et al., 1 9 9 9;  M ol  &  B us, 2 0 1 1; Pf ost et al., 2 0 1 0, 2 0 1 3),  w e h y p ot h esis e d
t h at  w e  w o ul d fi n d a p ositi v e r el ati o n b et w e e n ti m e s p e nt r e a di n g a n d r e a di n g c o m pr e h e n-
si o n s kills i n s c h o ol st u d e nt, c oll e g e st u d e nt a n d a d ult a g e gr o u ps.

S e c o n d, is t h er e a n i n cr e as e i n t his c orr el ati o n  wit h a g e ?  A c c or di n g t o t h e  M att h e w
eff e ct  m o d el i n r e a di n g ( Pf ost et al., 2 0 1 4; St a n o vi c h, 1 9 8 6;  W al b er g  &  Ts ai, 1 9 8 3), o n
t h e b asis of a s elf-r ei nf or ci n g  m e c h a nis m b et w e e n ti m e s p e nt r e a di n g a n d r e a di n g
c o m pr e h e nsi o n s kills (t h e ‘virt u o us cir cl e of r e a di n g ’ or t h e ‘vi ci o us cir cl e of n o nr e a di n g ’),
w e e x p e ct e d a t w of ol d f a n-s pr e a d eff e ct,  w hi c h s h o ul d r es ult i n a cl e ar er diff er e nti ati o n
b et w e e n p e o pl e o n t h es e v ari a bl es, t o o c c ur.  Ulti m at el y, t his diff er e nti ati o n s h o ul d l e a d
t o a n i n cr e as e i n t h e c orr el ati o n b et w e e n ti m e s p e nt r e a di n g a n d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n
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s kills ( M ol  &  B us, 2 0 1 1).  T h er ef or e,  w e h y p ot h e sis e d t h at  w e  w o ul d fi n d a str o n g er
c orr el ati o n b et w e e n ti m e s p e nt r e a di n g a n d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n s kills i n ol d er a d ults
i n c o m p aris o n  wit h y o u n g er a d ults a n d s c h o ol st u d e nts.  As t h e d e v el o p m e nt of r e a di n g
c o m pr e h e nsi o n s kills its elf h as b e e n f o u n d t o sl o w d o w n as s c h o ol st u d e nts gr o w ol d er,
pr o b a bl y e v e n r e a c hi n g a st a bl e r e a di n g c o m p et e n c e l e v el i n l at er a d ol es c e n c e ( Fr a n cis
et al., 1 9 9 6;  Hill et al., 2 0 0 8),  w e e x p e ct e d o nl y  mi n or c h a n g es i n c orr el ati o ns  wit hi n
a d ults.

T hir d, is t h er e a p ositi v e r el ati o n b et w e e n o c c u p ati o n al r e a di n g a n d r e a di n g c o m pr e h e n-
si o n s kills ? I n a c c or d a n c e  wit h r es ult s fr o m  R a m mst e dt ( 2 0 1 3),  w h os e st u d y s h o w e d t h at
a d ults  w h o r e a d fr e q u e ntl y d uri n g  w or k h a v e hi g h er r e a di n g s kills t h a n t h os e  w h o ar e l es s
e n g a g e d i n  w or k-r el at e d r e a di n g,  w e f urt h er e x pl or e d t h e r ol e t h at r e a di n g i n a n d f or a n
o c c u p ati o n al c o nt e xt h as o n a d ults ’ r e a di n g c o m pr e h e nsi o n s kills i n c o m p aris o n  wit h t h eir
l eis ur e-ti m e r e a di n g.  T h er ef or e,  w e h y p ot h esis e d t h at t a ki n g o c c u p ati o n al r e a di n g i n a d ult-
h o o d i nt o a c c o u nt  w o ul d e x pl ai n a d diti o n al v ari a n c e i n r e a di n g c o m pr e h e nsi o n.

M et h o d

D esi g n a n d p arti ci p a nts

T h e  m ai n g o al of  N E P S is t o a c q uir e l o n git u di n al p a n el d at a o n t h e d e v el o p m e nt of
c o m p et e n ci es, e d u c ati o n al pr o c ess es a n d e d u c ati o n al c h oi c es ( A ß m a n n et al., 2 0 1 1).  N E P S
as pir es t o dr a w p o p ul ati o n r e pr es e nt ati v e s a m pl es,  w hi c h i n cl u d es si x st arti n g c o h orts
( S Cs; r a n gi n g fr o m i nf a nts t o a d ults). S c h o ol st u d e nts att e n di n g s c h o ols f or c hil dr e n  wit h
l e ar ni n g diffi c ulti es  w er e n ot i n cl u d e d i n o ur a n al ys es.  Wit h r e g ar d t o t h e fi ft h- gr a d e c o h ort
( S C 3), o ur s a m pl e c o m pris e d N = 4, 3 5 4 s c h o ol st u d e nts ( 4 8. 8 %  w er e f e m al e).  T h e a v er a g e
a g e  w a s M = 1 0. 5 0 ( S D = 0. 6 2) y e ars.  T h e c o h ort of ni nt h gr a d ers ( S C 4)  w as c o m p os e d of
a s a m pl e of N = 1 0, 9 8 3 ( 5 1. 0 %  w er e f e m al e) s c h o ol st u d e nts.  T h e a v er a g e a g e  w as
M = 1 4. 6 7 ( S D = 0. 6 9) y e ars.  T h e c o h ort of c oll e g e st u d e nts ( S C 5) c o m pris e d a s a m pl e
of N = 5, 4 2 9 ( 5 5. 7 % f e m al e) i n di vi d u als.  T h e a v er a g e a g e  w a s M = 2 4. 7 7 ( S D = 2. 8 2)
y e ars. Fi n all y, t h e a d ult c o h ort ( S C 6) c o nt ai n e d a s a m pl e of N = 8, 0 2 9 ( 5 0. 2 0 %  w er e
f e m al e) i n di vi d u als.  T h e a v er a g e a g e  w as M = 5 0. 7 4 ( S D = 1 0. 9 1) y e ars.  T a bl e S 1 pr o vi d es
a bri ef o v er vi e w of t h e  m e as ur e m e nt p oi nts i n  N E P S f or a b ett er u n d erst a n di n g of t h e
N E P S d at a.

M e as ur es

Ti m e s p e nt r e a di n g i n t h e fi ft h- gr a d e a n d ni nt h- gr a d e c o h orts. Ti m e s p e nt r e a di n g  w as
m e as ur e d  wit h a n o v er all e v al u ati o n of s c h o ol st u d e nts ’ r e a di n g ti m e (‘A b o ut h o w  m u c h
ti m e d o y o u us u all y s p e n d r e a di n g o utsi d e of s c h o ol ?’) b e c a us e t his  m e as ur e h as b e e n
s h o w n t o b e a v ali d a n d r eli a bl e  m e as ur e of ti m e s p e nt r e a di n g f or ol d er as  w ell as f or
y o u n g er p e o pl e  wit hi n  N E P S ( L o c h er  & Pf ost, 2 0 1 9). S c h o ol st u d e nts  w er e as k e d t o
pr o vi d e t w o esti m at es: o n e c o n c er ni n g e xtr a c urri c ul ar r e a di n g ‘o n a n or m al n o ns c h o ol
d a y ’ a n d o n e c o n c er ni n g e xtr a c urri c ul ar r e a di n g ‘o n a n or m al s c h o ol d a y ’. S c h o ol st u d e nts
w er e as k e d t o c o nsi d er all r e a di n g o p p ort u niti es (i. e., n ot j ust pri nt e d b o o ks a n d  m a g a zi n e s
b ut als o e m ail s a n d  w e bsit es).  T h er ef or e, a 5- p oi nt  Li k ert s c al e  w as us e d ( 1 = n e v er or
al m ost n e v er t o 5 = m or e t h a n 2 h a d a y ).  B ot h esti m at es  w er e us e d i n o ur a n al ys e s.
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Ti m e s p e nt r e a di n g i n t h e c oll e g e st u d e nt a n d a d ult c o h orts. Ti m e s p e nt r e a di n g  w as
m e as ur e d i n t h e s a m e  m a n n er as i n t h e fi ft h- gr a d e a n d ni nt h- gr a d e c o h orts b ut  w as a d a pt e d
t o t h e a g e/li vi n g c o n diti o ns of t h e p arti ci p a nts (‘A b o ut h o w  m u c h ti m e d o y o u us u all y
s p e n d r e a di n g o utsi d e y o ur j o b/st u di es ? ’ pl us ‘A b o ut h o w  m u c h ti m e d o y o u us u all y s p e n d
r e a di n g i n a n d f or y o ur j o b/st u di es ?’). Si mil ar t o t h e fi ft h- gr a d e a n d ni nt h- gr a d e c o h orts,
p arti ci p a nts  w er e as k e d t o c o nsi d er all r e a di n g o p p ort u niti es a n d t o s p e cif y t h e a v er a g e
d ur ati o n of r e a di n g i n  mi n ut es p er d a y. F or o ur a n al ys es,  w e r e c o d e d r es p o ns es t o t h es e
o p e n- e n d e d q u esti o ns i n a  m a n n er t h at  w as c o m p ar a bl e t o t h e r es p o ns e s c al es us e d i n
t h e fi ft h- gr a d e a n d ni nt h- gr a d e c o h orts.

R e a di n g c o m pr e h e nsi o n. I n t h e  N E P S, r e a di n g c o m pr e h e nsi o n  w as d efi n e d  wit h r e g ar d t o
t h e r e a di n g lit er a c y c o n c e pt,  w hi c h hi g hli g hts f u n cti o n al f a c ets of r e a di n g i n o c c u p ati o n al,
e d u c ati o n al a n d i nf or m al s etti n gs ( G e hr er  &  Art elt, 2 0 1 3).  A cr oss all st arti n g c o h orts a n d
a g e gr o u ps, t h e s a m e lit er a c y c o n c e pt  w as a p pli e d as a st arti n g p oi nt f or t h e d e v el o p m e nt of
t h e  N E P S r e a di n g t ests. I n d oi n g s o, r e a di n g c o m pr e h e nsi o n  w as  m e as ur e d c o h er e ntl y
a cr oss t h e lif es p a n  w hil e als o b ei n g a d a pt e d t o t h e a biliti es of t h e p arti c ul ar a g e gr o u p
b ei n g t est e d.  E a c h t est  w as c o m p os e d of fi v e t e xts (i nf or m ati o n al t e xts, c o m m e nt ari es or
ar g u m e nt ati v e t e xts, lit er ar y t e xts, i nstr u cti o n al t e xts a n d a d v ertisi n g t e xts)  wit h f o ur t o
ei g ht it e ms p er t e xt t y p e ( G e hr er  &  Art elt, 2 0 1 3; P o hl,  H a b er k or n,  H ar dt,  &  Wi e g a n d,
2 0 1 2).  T h e r e a di n g c o m pr e h e nsi o n d at a  w er e s c al e d o n t h e b asis of t h e it e m r es p o ns e
t h e or y ( P o hl  &  C arst e ns e n, 2 0 1 2)  m o d el. F or o ur a n al ys es,  w e us e d  w ei g ht e d li k eli h o o d
esti m ati o n s c or es.  T h e r eli a bilit y of t h e c o m pr e h e nsi o n t ests,  wit h sli g ht v ari ati o ns b et w e e n
t h e c o h orts,  w as f o u n d t o b e g o o d i n all c o h orts ( w ei g ht e d li k eli h o o d esti m ati o n r eli a bil-
it y = . 5 9 0– . 7 6 7;  H a b er k or n, P o hl,  H ar dt,  &  Wi e g a n d, 2 0 1 2;  H ar dt, P o hl,  H a b er k or n,  &
Wi e g a n d, 2 0 1 3; P o hl  &  C arst e ns e n, 2 0 1 2; P o hl,  H a b er k or n,  &  H ar dt, 2 0 1 4).  T h e q u alit y
of t h e it e ms, a n d t h er ef or e of t h e t est, h as b e e n c h e c k e d i n v ari o us a n al ys es ( e. g., diff er e n-
ti al it e m f u n cti o ni n g) f or e a c h c o h ort. F urt h er m or e, t h e u ni di m e nsi o n alit y of t h e r e a di n g
c o m pr e h e nsi o n c o nstr u ct,  w hi c h i n cl u d es t h e fi v e diff er e nt t e xt t y p es, h as al s o
b e e n c h e c k e d ( H a b er k or n et al., 2 0 1 2;  H ar dt et al., 2 0 1 3; P o hl et al., 2 0 1 4; P o hl  &
C arst e ns e n, 2 0 1 2).

E d u c ati o n al b a c k gr o u n d. T h e  G er m a n s e c o n d ar y s c h o ol s yst e m is c h ar a ct eris e d b y t h e
e x pli cit tr a c ki n g of s c h o ol st u d e nts i nt o diff er e nt t y p es of s c h o ols ( L e T e n dr e,  H of er,  &
S hi mi z u, 2 0 0 3).  D es pit e r e gi o n al diff er e n c es i n  G er m a n y, e x pli cit tr a c ki n g r e g ul arl y t a k es
pl a c e aft er t h e tr a nsiti o n fr o m pri m ar y t o s e c o n d ar y s c h o ol ( g e n er all y fr o m  Gr a d e 4 t o
Gr a d e 5).  Wit h r e g ar d t o o ur a n al ys es,  w e diff er e nti at e d a c a d e mi c tr a c k s c h o ols,  w hi c h
all o w s c h o ol st u d e nts t o att e n d a u ni v ersit y aft er 1 2 – 1 3 y e ars of e d u c ati o n, a n d
n o n a c a d e mi c tr a c k s c h o ols,  w hi c h us u all y pr e p ar e s c h o ol st u d e nts f or v o c ati o n al tr ai ni n g.
D e cisi o ns s u c h as  w h et h er s c h o ol st u d e nts  will att e n d a c a d e mi c or n o n a c a d e mi c s c h o ols
ar e b as e d pri m aril y o n s c h o ol st u d e nts ’ p erf or m a n c e.  H o w e v er, v ari a bl es s u c h as s c h o ol
st u d e nts ’ s o ci al b a c k gr o u n d ar e als o t a k e n i nt o a c c o u nt ( e. g.,  M a a z  &  N a g y, 2 0 1 0). I n
t h e s c h o ol st u d e nt c o h orts, t h e st u d e nts  w er e as k e d a b o ut t h e t y p e of s c h o ol t h e y  w er e
c urr e ntl y att e n di n g. I n t h e a d ult c o h ort,  w e as k e d  w h et h er t h e p ers o n h a d att e n d e d a n
a c a d e mi c tr a c k s c h o ol or n ot. I n t h e c oll e g e c o h ort, e d u c ati o n al b a c k gr o u n d  w a s n ot
c o nsi d er e d i n o ur a n al ys es b e c a us e t h e s a m pl e i n t his c o h ort  w as r e q uir e d t o h a v e att e n d e d
a n a c a d e mi c s c h o ol or h a d t o h a v e at l e ast a n e q ui v al e nt t y p e of u ni v ersit y e ntr a n c e
q u ali fi c ati o n t o b e a c c e pt e d i nt o c oll e g e.  T h er ef or e,  w e c o ul d i m pli citl y ass u m e t h at all
c oll e g e st u d e nts h a d att e n d e d t h e a c a d e mi c tr a c k.
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A n al ysis str at e g y

R e gr essi o n a n al ys es. A n al ys es  w er e c o m p ut e d i n S P S S a n d  M pl us 7 ( M ut h é n  &  M ut h é n,
1 9 9 8). First,  w e c o m p ut e d d es cri pti v e st atisti cs a n d z er o- or d er c orr el ati o ns.  W e t h er ef or e
r e p ort c o nfi d e n c e i nt er v als ( CIs) as  w ell. F or t h e c o n fi d e n c e i nt er v als,  w e us e d a
b o otstr a p pi n g c o n fi d e n c e i nt er v al  m et h o d b e c a u s e it d o es n ot r e q uir e a d diti o n al ass u m p-
ti o ns a b o ut t h e distri b uti o n of t h e s a m pl e.  W e c o n d u ct e d 2, 0 0 0 b o otstr a p pi n g si m ul ati o n s
( G e di g a, 2 0 1 0).  T h e n, t o e x pl or e t h e r el ati o n b et w e e n ti m e s p e nt r e a di n g a n d r e a di n g c o m-
pr e h e nsi o n,  w e r e gr ess e d t h e r e a di n g c o m pr e h e nsi o n  m e as ur es o n ti m e s p e nt r e a di n g
wit hi n e v er y st arti n g c o h ort.  As t h e a g e r a n g e i n t h e a d ult c o h ort  w as q uit e hi g h (r a n g e:
2 5 t o 7 0 y e ars, S D = 1 0. 9 1),  w e di vi d e d t his c o h ort i nt o t hr e e a g e gr o u ps: a d ults y o u n g er
t h a n 3 5 y e ars, a d ults b et w e e n t h e a g es of 3 5 a n d 5 5 y e ars a n d a d ults ol d er t h a n 5 5 y e ars.
Pri or r es e ar c h h as s h o w n si g ni fi c a nt diff er e n c e s b et w e e n s c h o ol- a g e d b o ys a n d girls r e-
l at e d t o t h eir r e a di n g h a bits a n d s kills ( B os, S c h wi p p ert  & St u b b e, 2 0 0 7;  M arti n  &  M ullis,
2 0 1 3;  O E C D, 2 0 1 0, 2 0 1 6 a). F urt h er m or e, a c a d e mi c c o m p et e n ci es, i n cl u di n g r e a di n g c o m-
pr e h e nsi o n, h a v e s h o w n str o n g r el ati o ns t o p e o pl e ’s i n di vi d u al e d u c ati o n al b a c k gr o u n ds
( O E C D, 2 0 1 6 b;  W eis et al., 2 0 1 6).  T h er ef or e, i n or d er t o a v oi d o v er esti m ati n g t h e r el ati o n
b et w e e n r e a di n g c o m pr e h e nsi o n a n d ti m e s p e nt r e a di n g,  w e r a n a  m o d el  wit h g e n d er a n d
e d u c ati o n al b a c k gr o u n d as c o v ari at es i n t h e fi rst st e p.

I n t h e s e c o n d st e p, t h e r e a di n g ti m e  m e as ur es  w er e a d d e d t o t h e r e gr essi o n  m o d el t h at
alr e a d y c o nt ai n e d t h e c o v ari at es. Δ R 2 w as r e p ort e d t o d e pi ct t h e i n cr e as e i n t h e v ari a n c e
e x pl ai n e d b y t h e r e a di n g ti m e v ari a bl es.

B e c a us e of t h e r e p e at e d a d mi nistr ati o n of t h e r e a di n g c o m pr e h e nsi o n  m e as ur e i n t h e
fi ft h- gr a d e ( Gr a d es 5 a n d 7) a n d ni nt h- gr a d e ( Gr a d e 9 a n d 1 2) c o h orts,  w e f urt h er t est e d
f or  w h et h er ti m e s p e nt r e a di n g aff e ct e d t h e d e v el o p m e nt of i nt eri n di vi d u al diff er e n c e s i n
r e a di n g c o m pr e h e nsi o n.  T h er ef or e,  w e r e gr ess e d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n ( Ti m e 2) o n b ot h
ti m e s p e nt r e a di n g ( Ti m e 1) a n d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n ( Ti m e 1).  W e c o m p ar e d t h e fi n d-
i n gs a cr oss t h e diff er e nt c o h orts a n d a g e gr o u ps.  T h e l o n git u di n al  m o d el is s h o w n i n
Fi g ur e 1.  W e us e d cl ust er r o b ust st a n d ar d err ors i n b ot h s c h o ol st u d e nt c o h orts t o h a n dl e
t h e n est e d d at a ( T Y P E =  C O M P L E X).  W e us e d a n  M L R esti m at or i n all  m o d els.

Missi n g v al u es. T h e i niti al d at a s et c o nt ai n e d c as es  wit h  missi n g d at a o n all v ari a bl es of
i nt er est.  W e e x cl u d e d t h es e c as es i n a d v a n c e. I n t h e fi n al d at a s ets, t h e fr e q u e n c y of  miss-
i n g v al u es v ari e d fr o m 0 % t o 3 4. 6 %.  T h e hi g h est r at e of  missi n g d at a  w as o bs er v e d f or
r e a di n g c o m pr e h e nsi o n i n t h e a d ult c o h ort b e c a us e j ust t w o t hir ds of t h e p arti ci p a nts t o o k
t h e r e a di n g t ests i n a d diti o n t o t h e s ur v e ys. F or t h e c orr el ati o n a n al ys es,  w e us e d list wis e

Fi g u r e 1. R e gr essi o n  m o d el of r e a di n g c o m pr e h e nsi o n r e gr ess e d o n ti m e s p e nt r e a di n g. N ot e: R e pr es e nt e d i n t h e
fi g ur e ar e st a n d ar dis e d r e gr essi o n c o ef fi ci e nts β , t h e esti m at e d c orr el ati o n r a n d t h e u n e x pl ai n e d v ari a n c e R

2
.  R C,

r e a di n g c o m pr e h e nsi o n;  R T, r e a di n g ti m e.
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d el eti o n. I n t h e r e gr essi o n a n al ys e s,  missi n g d at a  w er e tr e at e d  wit h f ull i nf or m ati o n  m a x-
i m u m li k eli h o o d esti m ati o n b e c a u s e f ull i nf or m ati o n  m a xi m u m li k eli h o o d h as b e e n s h o w n
t o b e a n eff e cti v e a p pr o a c h i n t h e tr e at m e nt of  missi n g d at a ( L ü dt k e,  R o bit zs c h,  Tr a ut w ei n,
&  K öll er, 2 0 0 7).  H o w e v er, f or d es cri pti v e a n d e x pl or at or y a n al ys es, list wis e d el eti o n als o
s e e ms t o b e a c c e pt a bl e ( L ü dt k e et al., 2 0 0 7).

R es ults

T a bl e 1 s h o ws t h e  m e a ns, st a n d ar d d e vi ati o ns a n d t h e 9 5 %  CIs f or t h e v ari a bl es of i nt er est
i n t h e diff er e nt st arti n g c o h orts. I n  Gr a d es 5 a n d 9,  w e h a d t w o  m e as ur es of e xtr a c urri c ul ar
r e a di n g: o n a n or m al s c h o ol d a y a n d o n  w e e k e n d s/ h oli d a ys. I n  Gr a d es 5 a n d 9, s c h o ol
st u d e nts, o n a v er a g e, i n di c at e d r e a di n g b et w e e n 3 0 a n d 6 0  mi n a d a y.  Gr a d e 9 s c h o ol st u-
d e nts i n di c at e d r e a di n g sli g htl y  m or e t h a n  Gr a d e 5 s c h o ol st u d e nts, b ut t h e diff er e n c e  w as
o nl y  m ar gi n al  w h e n c o nsi d er e d i n a bs ol ut e t er ms.  H o w e v er, t h e 9 5 %  CIs di d n ot o v erl a p.
T h er ef or e, t h e diff er e n c e c o ul d b e c o nsi d er e d si g ni fi c a nt.

C oll e g e st u d e nts  w er e as k e d t o i n di c at e t h eir e xtr a c urri c ul ar r e a di n g ti m e a n d t h e
a m o u nt of ti m e t h e y s p e nt r e a di n g f or t h eir st u di es.  O n a v er a g e, t h e y i n di c at e d r e a di n g
a b o ut 3 0 t o 6 0  mi n ( M = 2. 7 8) p er d a y i n t h eir l eis ur e ti m e.  T h er ef or e, i n c o m p aris o n  wit h
o ur s e c o n d ar y s c h o ol st u d e nts, c oll e g e st u d e nts i n di c at e d r e a di n g l ess i n t h eir s p ar e ti m e.
H o w e v er, t h es e diff er e n c es s h o ul d n ot b e o v eri nt er pr et e d d u e t o t h e diff er e nt ori gi n al r e-
s p o ns e s c al es. F urt h er m or e, c oll e g e st u d e nts i n di c at e d s p e n di n g s u bst a nti all y  m or e ti m e
r e a di n g f or t h eir st u di es (M = 4. 0 0,  w hi c h is e q ui v al e nt t o a b o ut 1 t o 2 h of r e a di n g a
d a y). Fi n all y, a d ults ’ v ol u m e of l eis ur e-ti m e r e a di n g e x c e e d e d t h at of c oll e g e st u d e nts ’
(M = 3. 0 6).  T h e 9 5 %  CIs di d n ot o v erl a p.  A d ults als o i n di c at e d a n a v er a g e of a b o ut 1
t o 2 h of r e a di n g p er d a y f or  w or k.  T h er ef or e, a d ults’ w or k-r el at e d r e a di n g e x c e e d e d t h eir
l eis ur e-ti m e r e a di n g (t h e 9 5 %  CIs di d n ot o v erl a p).

T a bl es 2 a n d 3 s h o w t h e i nt er c orr el ati o ns b et w e e n t h e diff er e nt r e a di n g-ti m e v ari a bl es
( b el o w t h e di a g o n al) a n d t h e c orr es p o n di n g  CIs ( a b o v e t h e di a g o n al) s e p ar at el y f or e a c h
st arti n g c o h ort.  A n i n s p e cti o n of t h e  m e as ur e m e nts fr o m t h e fi ft h- gr a d e c o h ort ( Gr a d es
5 t o 7;  T a bl e 2) as  w ell as t h e ni nt h- gr a d e c o h ort ( Gr a d es 9 t o 1 2;  T a bl e 2) r e v e al e d
str o n g c orr el ati o ns b et w e e n e xtr a c urri c ul ar r e a di n g o n  w e e k e n d s/ h oli d a ys a n d r e a di n g
o n s c h o ol d a ys ( r = . 6 5 a n d . 7 8).  R el ati o ns b et w e e n s c h o ol st u d e nts ’ l eis ur e-ti m e r e a d-
i n g a n d s c h o ol st u d e nts’ r e a di n g c o m pr e h e nsi o n v ari e d fr o m . 2 1 t o . 3 0 ( Gr a d es 5 a n d 7)
a n d . 2 3 a n d . 2 9 ( Gr a d es 9 a n d 1 2).  A cl os er i ns p e cti o n of  T a bl e 2 r e v e al e d t h at  wit hi n
b ot h c o h orts, o ut- of-s c h o ol r e a di n g o n s c h o ol d a ys h a d l o w er c orr el ati o ns  wit h r e a di n g
c o m pr e h e nsi o n t h a n o ut- of-s c h o ol r e a di n g o n  w e e k e n d s/ h oli d a ys (t h e 9 5 %  CIs di d n ot
o v erl a p).

A n i ns p e cti o n of t h e c oll e g e st u d e nt c o h ort a n d a d ult c o h ort  m e as ur e m e nts ( b ot h i n
T a bl e 3) r e v e al e d v er y s m all c orr el ati o ns b et w e e n o c c u p ati o n-r el at e d r e a di n g a n d
l eis ur e-ti m e r e a di n g (r = . 1 6 a n d . 1 0).  M or e o v er,  T a bl e 3 s h o ws t h at r e a di n g c o m pr e-
h e nsi o n h a d s m all n e g ati v e c orr el ati o ns  wit h st u d y-r el at e d r e a di n g a n d l eis ur e-ti m e
r e a di n g (r = . 0 5).  A cl os er l o o k at t h e a d ult c o h ort i n  T a bl e 3 r e v e als t h at  w or k-
r el at e d r e a di n g  w as  m or e str o n gl y c orr el at e d  wit h r e a di n g c o m pr e h e nsi o n (r = . 2 8) t h a n
l eis ur e-ti m e r e a di n g (r = . 1 0).  As c a n b e s e e n, t h e 9 5 %  CIs di d n ot o v erl a p.  T a bl e 3
f urt h er r e v e als t h at t h e c orr el ati o n b et w e e n l eis ur e-ti m e r e a di n g a n d r e a di n g c o m pr e h e n-
si o n i n t h e a d ult c o h ort  w as str o n g er t h a n i n t h e c oll e g e st u d e nt c o h ort (t h e 9 5 %  CIs
di d n ot o v erl a p).
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R e gr essi o n a n al ys e s

T a bl e 4 pr es e nts r es ults f or t h e r e gr essi o n  m o d el,  w hi c h pr e di ct e d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n
fr o m ti m e s p e nt r e a di n g  w hil e c o ntr olli n g f or e d u c ati o n al b a c k gr o u n d a n d g e n d er i n diff er-
e nt st arti n g c o h orts/ a g e gr o u ps.  As  m e nti o n e d, t h e a d ult c o h ort  w a s s plit i nt o t hr e e gr o u ps
( a g e < 3 5; 3 5 ≤ a g e ≤ 5 5; a g e > 5 5). I n a d diti o n,  w e r e p ort Δ R 2 f or t h e c o m p aris o n of t h e

T a bl e 2. P e ars o n c orr el ati o ns a n d 9 5 % c o n fi d e n c e i nt er v als

a. b. c. d.

Fi v e gr a d ers c o h ort

a. S c h o ol d a y 1 [ 0. 6 3, 0. 6 7] [ 0. 1 8, 0. 2 4] [ 0. 1 6, 0. 2 3]

b.  W e e k e n d/ h oli d a y 0. 6 5 * * 1 [ 0. 2 7, 0. 3 3] [ 0. 2 7, 0. 3 3]

c.  R e a di n g c o m pr e h e nsi o n
( Gr a d e 5)

0. 2 1 * * 0. 3 0 * * 1 [ 0. 5 8, 0. 6 2]

d.  R e a di n g c o m pr e h e nsi o n
( Gr a d e 7)

0. 1 9 * * 0. 3 0 * * 0. 6 0 * * 1

Ni nt h gr a d ers  C o h ort

a. S c h o ol d a y 1 [ 0. 7 7, 0. 8 0] [ 0. 2 0, 0. 2 5] [ 0. 1 9, 0. 2 5]

b.  W e e k e n d/ h oli d a y 0. 7 8 * * 1 [ 0. 2 7, 0. 3 2] [ 0. 2 6, 0. 3 2]

c.  R e a di n g c o m pr e h e nsi o n
( Gr a d e 9)

0. 2 3 * * 0. 2 9 * * 1 [ 0. 5 7, 0. 6 1]

d.  R e a di n g c o m pr e h e nsi o n
( Gr a d e 1 2)

0. 2 2 * * 0. 2 9 * * 0. 5 9 * * 1

Gr a d e 5: N = 3, 3 1 9;  Gr a d e 9: N = 4, 6 4 5. P e ars o n c orr el ati o ns b el o w t h e di a g o n al a n d 9 5 %  CIs a b o v e t h e di a g o n al.
M e a ns a n d  CI of all v ari a bl es ar e esti m at e d i n o n e b o otstr a p pi n g  m o d el.  Missi n g d at a  w as tr e at e d b y list wis e
d el eti o n.
* p < . 0 5.
* * p < . 0 1.

T a bl e 3. P e ars o n c orr el ati o ns a n d 9 5 % c o n fi d e n c e i nt er v als

a. b. c.

C oll e g e st u d e nt c o h ort

a. St u d y-r el at e d 1 [ 0. 1 3, 0. 1 8] [ 0. 0 8, 0. 0 3]

b.  L eis ur e ti m e 0. 1 6 * * 1 [ 0. 0 8, 0. 0 2]

c.  R e a di n g c o m pr e h e nsi o n 0. 0 5 * * . 0 5 * * 1

A d ult c o h ort

a.  W or k-r el at e d 1 [ 0. 0 7, 0. 1 3] [ 0. 2 5, 0. 3 1]

b.  L eis ur e ti m e 0. 1 0 * * 1 [ 0. 0 9, 0. 1 5]

c.  R e a di n g c o m pr e h e nsi o n 0. 2 8 * * 0. 1 2 * * 1

C oll e g e: N = 4, 7 9 8;  A d ult: N = 4, 1 9 4. P e ars o n c orr el ati o ns b el o w t h e di a g o n al a n d 9 5 %  CIs a b o v e t h e di a g o n al.
M e a ns a n d  CI of all v ari a bl es ar e esti m at e d i n o n e b o otstr a p pi n g  m o d el.  Missi n g d at a  w as tr e at e d b y list wis e
d el eti o n.
* p < . 0 5.
* * p < . 0 1.
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fi rst st e p of t h e r e gr essi o n  m o d el,  w hi c h c o nt ai n e d j ust t h e c o v ari at es, a n d t h e s e c o n d st e p
of t h e  m o d el,  w hi c h i n cl u d e d all v ari a bl es t h at r ef err e d t o ti m e s p e nt r e a di n g. I n t h e fi ft h-
gr a d e c o h ort, l eis ur e-ti m e r e a di n g o n  w e e k e n ds/ h oli d a ys  w as a st atisti c all y si g ni fi c a nt pr e-
di ct or ( β = 0. 2 2, p < . 0 1) of r e a di n g c o m pr e h e nsi o n ( T a bl e 4,  C ol u m n 1).  B y c o ntr ast,
l eis ur e-ti m e r e a di n g o n n or m al s c h o ol d a ys  w as n ot a si g nifi c a nt pr e di ct or ( β = 0. 0 3, ns )
of r e a di n g c o m pr e h e nsi o n.  G e n d er di d n ot pr e di ct r e a di n g c o m pr e h e nsi o n.  H o w e v er, at-
t e n di n g a n a c a d e mi c tr a c k s c h o ol si g nifi c a ntl y pr e di ct e d s c h o ol st u d e nts ’ r e a di n g c o m pr e-
h e nsi o n. I n t h e ni nt h- gr a d e c o h ort, si mil ar r es ults  w er e f o u n d.  R e a di n g o n
w e e k e n ds/ h oli d a ys ( β = 0. 2 3, p < . 0 1) a n d e xtr a c urri c ul ar r e a di n g o n s c h o ol d a ys
(β = 0. 0 2, ns ) pr e di ct e d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n  wit h a  m a g nit u d e t h at  w a s c o m p ar a bl e
t o t h e  m a g nit u d e f o u n d i n  Gr a d e 5.

I n c oll e g e st u d e nts ( C ol u m n 3), l eis ur e-ti m e r e a di n g  w as a n e g ati v e, alt h o u g h v er y
w e a k, si g ni fi c a nt pr e di ct or ( β = 0. 0 4, p < . 0 5) of r e a di n g c o m pr e h e nsi o n.  W e f o u n d r e-
l ati o ns of a si mil ar  m a g nit u d e f or st u d y-r el at e d r e a di n g (β = 0. 0 5, p < . 0 1). Fi n all y, f or
a d ults u n d er t h e a g e of 3 5, l eis ur e-ti m e r e a di n g  w as n ot a si g ni fi c a nt pr e di ct or of r e a di n g
c o m pr e h e nsi o n. I n b ot h of t h e ot h er a g e gr o u p s, l eis ur e-ti m e r e a di n g  w a s a  w e a k, p ositi v e
pr e di ct or of r e a di n g c o m pr e h e nsi o n ( 3 5 ≤ a g e ≤ 5 5: β = 0. 0 7, p < . 0 1; a g e > 5 5: β = 0. 0 6,
p < . 0 1).  T h e r el ati o n b et w e e n  w or k-r el at e d r e a di n g a n d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n  w as
f o u n d t o b e p ositi v e a n d si g nifi c a nt f or all a g e gr o u ps ( a g e < 3 5: β = 0. 1 3, p < . 0 1;
3 5 ≤ a g e ≤ 5 5: β = 0. 2 3, p < . 0 1; a g e > 5 5: β = 0. 2 1, p < . 0 1).  G e n d er  w as a g ai n n ot
r el at e d t o r e a di n g c o m pr e h e nsi o n ( e x c e pt a g e < 5 5),  w h er e as e d u c ati o n al b a c k gr o u n d
s u bst a nti all y pr e di ct e d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n. I n or d er t o e x a mi n e  w h et h er t h e (r e)
c at e g oris ati o n of ti m e s p e nt r e a di n g l e d t o s yst e m ati c all y bi as e d r es ults,  w e r a n f urt h er
r e gr essi o n a n al ys es of c oll e g e st u d e nts a n d a d ults a g ai nst t h e ori gi n al o p e n- e n d e d
r e a di n g-ti m e r es p o ns e s c al e.  R es ults s h o w e d n o s u bst a nti al diff er e n c e s i n t h e dir e cti o n
or  m a g nit u d e of t h e eff e cts, c h a n gi n g t h e i nt er pr et ati o n of o ur fi n di n gs (f or f urt h er i nf or-
m ati o n, s e e  T a bl e S 2).

R e g ar di n g Δ R 2 ,  w hi c h r efl e cts t h e c o m bi n e d eff e ct of all r e a di n g-ti m e v ari a bl es b e y o n d
t h e c o v ari at es g e n d er a n d e d u c ati o n al b a c k gr o u n d, t h e r e a di n g-ti m e v ari a bl es ( w hi c h i n-
cl u d e d e v er y d a y r e a di n g, r e a di n g o n s c h o ol d a ys, r e a di n g o n  w e e k e n ds/ h oli d a ys, r e a di n g
f or st u di es a n d o c c u p ati o n al r e a di n g) e x pl ai n e d 4. 7 % t o 5. 5 % of t h e v ari a n c e i n s c h o ol st u-
d e nts ’ r e a di n g c o m pr e h e nsi o n i n  Gr a d es 5 a n d 9 (Δ R 2 = . 0 4 7 – . 0 5 5). I n t h e c oll e g e c o h ort
(Δ R 2 = . 0 0 5) a n d t h e a d ults u n d er 3 5 ( Δ R 2 = . 0 2 6), ti m e s p e nt r e a di n g h ar dl y e x pl ai n e d a n y
v ari a n c e i n r e a di n g c o m pr e h e nsi o n.  O n t h e ot h er h a n d, t h e r e a di n g v ari a bl es e x pl ai n e d
6. 0 % of t h e v ari a n c e i n r e a di n g c o m pr e h e nsi o n i n t h e 3 5 t o 5 5 y e ar ol ds ( Δ R 2 = . 0 6 0)
a n d 4. 9 % i n t h os e ol d er t h a n 5 5 ( Δ R 2 = . 0 4 9).

Ti m e s p e nt r e a di n g a n d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n d e v el o p m e nt

B e c a us e of t h e a v ail a bilit y of l o n git u di n al d at a i n t h e fi ft h- gr a d e a n d ni nt h- gr a d e c o h orts,
w e f urt h er e x a mi n e d i n di vi d u al diff er e n c e s i n t h e d e v el o p m e nt of r e a di n g c o m pr e h e nsi o n
i n r el ati o n t o s c h o ol st u d e nts’ e xtr a c urri c ul ar r e a di n g ti m e (s e e Fi g ur e 1).  W e a g ai n c o m-
p ar e d t h e t w o s c h o ol st u d e nt c o h orts, b ut t his ti m e, i nst e a d of e x a mi ni n g cr oss-s e cti o n al
c orr el ati o ns,  w e pr e di ct e d i n di vi d u al diff er e n c es i n r e a di n g c o m pr e h e nsi o n d e v el o p m e nt
o n t h e b asis of s c h o ol st u d e nts ’ e xtr a c urri c ul ar r e a di n g ti m e b et w e e n  Gr a d es 5 a n d 7
a n d b et w e e n  Gr a d es 9 a n d 1 2. I n b ot h c o h orts, t h e r a n k- or d er st a bilit y  w as s u bst a nti al
( R C 2 o n  R C 1; β ~ 0. 6 0,  T a bl e 5).  M or e o v er, t h e r es ults s h o w e d t h at t h e cr oss-l a g g e d p at hs
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w er e n e arl y st a bl e ( R C 2 o n  R V 1; r e a di n g o n  w e e k e n ds/ h oli d a ys: β = 0. 1 3 i n b ot h c o h orts;
r e a di n g o n s c h o ol d a ys: β = 0. 0 7 a n d 0. 0 9) b et w e e n t h e c o h orts.  T his d e m o nstr at e s t h at
ti m e s p e nt r e a di n g h a d a si mil ar eff e ct o n r e a di n g c o m pr e h e nsi o n i n b ot h  Gr a d es 5 a n d
9. I n b ot h c o h orts, i n di vi d u al diff er e n c es i n t h e d e v el o p m e nt of r e a di n g c o m pr e h e nsi o n
w er e pr e di ct e d b y ti m e s p e nt r e a di n g,  m e a ni n g t h at s c h o ol st u d e nts  w h o i n di c at e d t h at t h e y
s p e nt  m or e ti m e e n g a g e d i n e xtr a c urri c ul ar r e a di n g s h o w e d b ett er d e v el o p m e nt i n t h eir
r e a di n g c o m pr e h e nsi o n s kills.  W h e n c o m p ari n g t h e  m o d els c o nt ai ni n g t h e r e a di n g-ti m e
v ari a bl es  wit h t h e b asi c  m o d el ( R C 2 o n  R C 1),  w hi c h o nl y c o nt ai ns t h e pr e di cti o n of r e a d-
i n g c o m pr e h e nsi o n at  Ti m e 1 b y r e a di n g c o m pr e h e nsi o n at  Ti m e 2, t h e r e a di n g-ti m e v ar-
i a bl es e x pl ai n e d 1 % t o 4 % of t h e v ari a n c e f o u n d i n s c h o ol st u d e nts’ r e a di n g c o m pr e h e nsi o n
i n  Gr a d es 5 a n d 9 (Δ R 2 = . 0 0 7 – . 0 3 9) o v er a n d a b o v e pr e vi o us r e a di n g c o m pr e h e nsi o n.

Dis c ussi o n

O ur  m ai n i nt er est i n c o n d u cti n g t his st u d y  w as t o d es cri b e a n d c o m p ar e r el ati o ns b et w e e n
ti m e s p e nt r e a di n g a n d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n s kills a cr oss f o ur c o h orts i n or d er t o fi n d
s o m e i n di c ati o n of  w h et h er a g e i n a n y  w a y  m o d er at es t his r el ati o n.  O n t h e b asis of pr e vi-
o us st u di es,  w e e x p e ct e d t o fi n d p ositi v e c orr el ati o ns b et w e e n l eis ur e-ti m e r e a di n g a n d
r e a di n g c o m pr e h e nsi o n. S e c o n d,  w e e x p e ct e d t h e c orr el ati o ns b et w e e n l eis ur e-ti m e r e a d-
i n g a n d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n t o i n cr e as e  wit h a g e, r e a c hi n g a st a bl e l e v el i n y o u n g
a d ult h o o d. Fi n all y,  w e e x p e ct e d t o fi n d p ositi v e c orr el ati o ns b et w e e n  w or k-r el at e d r e a di n g
a n d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n i n a d ult h o o d.  N ot all o ur h y p ot h es es  w er e s u p p ort e d b y o ur

T a bl e 5. R e a di n g c o m pr e h e nsi o n r e gr ess e d o n ti m e s p e nt r e a di n g

Gr a d e 5 Gr a d e 9

β S E β S E

R e a di n g o n  w e e k e n d/ h oli d a y

St a bilit y of r e a di n g c o m pr e h e nsi o n β R C 2 R C 1 0. 5 8 * * 0. 0 1 0. 5 7 * * 0. 0 1

C orr el ati o ns r R T 1 R C 1 0. 3 1 * * 0. 0 2 0. 3 3 * * 0. 0 1

Cr oss-l a g g e d p at h β R C 2 R V 1 0. 1 3 * * 0. 0 1 0. 1 3 * * 0. 0 1

R esi d u al v ari a n c e R 2 R C 2 0. 6 0 * * 0. 0 2 0. 6 2 * * 0. 0 1

N 4, 3 5 3 1 0, 9 6 9

R e a di n g o n s c h o ol d a ys

St a bilit y of r e a di n g c o m pr e h e nsi o n β R C 2 R C 1 0. 6 1 * * 0. 0 1 0. 5 8 * * 0. 0 1

C orr el ati o ns r R T 1 R C 1 0. 2 2 * * 0. 0 2 0. 2 5 * * 0. 0 1

Cr oss-l a g g e d p at h β R C 2 R V 1 0. 0 7 * * 0. 0 1 0. 0 9 * * 0. 0 1

R esi d u al v ari a n c e R 2 R C 2 0. 6 1 * * 0. 0 2 0. 6 3 * * 0. 0 1

N 4, 3 5 4 1 0, 9 7 3

R e p ort e d r es ults ar e st a n d ar dis e d.  N est e d d at a i n  Gr a d es 5 a n d 9  w er e c o nsi d er e d b y usi n g cl ust er r o b ust st a n d ar d
err ors.  R esi d u al v ari a n c e of b asi c  m o d el ( R C 2 o n  R C 1)  w as R

2
= . 6 1 7 i n  Gr a d e 5 a n d R

2
= . 6 5 5 i n  Gr a d e 9.  Miss-

i n g d at a  w er e tr e at e d b y usi n g f ull i nf or m ati o n  m a xi m u m li k eli h o o d esti m ati o n.  R C, r e a di n g c o m pr e h e nsi o n;  R T,
r e a di n g ti m e.
* p < . 0 5.
* * p < . 0 1.
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e m piri c al d at a. I n t h e f oll o wi n g s e cti o n,  w e  will di s c uss o ur fi n di n gs a n d t h eir i m p ort a n c e
wit h r es p e ct t o o ur h y p ot h es es.

I n all a g e gr o u ps, a p art fr o m t h e c oll e g e c o h ort, ti m e s p e nt r e a di n g  w as p ositi v el y
c orr el at e d  wit h r e a di n g c o m pr e h e nsi o n,  w hi c h pr o vi d es s o u n d s u p p ort f or o ur fi rst
h y p ot h esis,  w hi c h pr e di ct e d a p ositi v e ass o ci ati o n b et w e e n t h e t w o c o nstr u cts a cr oss t h e
lif es p a n i n all a g e gr o u ps.  T his fi n di n g is  w ell- ali g n e d  wit h t h e r es ults fr o m  M ol a n d  B us
( 2 0 1 1),  w h o t o o k i nt o a c c o u nt a l ar g e a g e r a n g e t h at s p a n n e d fr o m c hil d h o o d t o
a d ol es c e n c e, as  w ell as  wit h r es ults fr o m st u di es f o c usi n g o n y o u n g er s c h o ol st u d e nts s u c h
as  G ut hri e et al. ( 1 9 9 9) or Pf ost et al. ( 2 0 1 3).  Wit h r es p e ct t o o ur s e c o n d h y p ot h esis,  w e pr e-
di ct e d t h at t h e r el ati o n  w o ul d i n cr e as e  wit h a g e, pr o b a bl y r e a c hi n g a st a bl e l e v el i n a d ult-
h o o d.  O ur r es ults di d n ot s u p p ort t his h y p ot h esis.  O ur r es ults r e g ar di n g t h e c o h ort of
s c h o ol st u d e nts di d n ot s h o w a n i n cr e as e or a d e cr e as e i n t h e c orr el ati o n b et w e e n ti m e s p e nt
r e a di n g a n d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n b et w e e n t h e fi ft h- gr a d e a n d ni nt h- gr a d e c o h orts b ut i n-
st e a d s h o w e d n e arl y st a bl e eff e cts.  T h e si mil ar cr oss-l a g g e d p at hs s h o w e d t h at l eis ur e-ti m e
r e a di n g h a d a s m all p ositi v e eff e ct o n r e a di n g c o m pr e h e nsi o n i n b ot h c o h orts.  H o w e v er,
t h e cr oss-l a g g e d p at hs fr o m  Gr a d es 5 t o 7 a n d fr o m  Gr a d es 9 t o 1 2 h a d t h e s a m e  m a g nit u d e.
O n e p ossi bl e e x pl a n ati o n f or t h e si mil ar r el ati o n b et w e e n ti m e s p e nt r e a di n g a n d r e a di n g
c o m pr e h e nsi o n i n t h e t w o c o h orts is t h at t h e st a bl e l e v el of t h e c orr el ati o n b et w e e n ti m e s p e nt
r e a di n g a n d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n,  w hi c h  w e e x p e ct e d t o fi n d i n l at er
a d ol es c e n c e/ a d ult h o o d b e c a us e of a st a bl e c o m p et e n c e l e v el ( Fr a n cis et al., 1 9 9 6), h a d
alr e a d y b e e n r e a c h e d i n s e c o n d ar y s c h o ol, or at l e ast t h e r el ati o n  w as n o l o n g er i n cr e asi n g
s u bst a nti all y at t his p oi nt.

I n a d diti o n t o t h e l o n git u di n al r es ults, t h e cr oss-s e cti o n al r el ati o ns i n c oll e g e st u d e nts
s h o w e d t h at r e a d ers  wit h l o w r e a di n g c o m pr e h e nsi o n l e v els s p e nt  m or e ti m e r e a di n g t h a n
r e a d ers  wit h a hi g h r e a di n g c o m pr e h e nsi o n l e v el.  H o w e v er, t h e si z e of t his eff e ct  w a s q uit e
l o w. I n o ur o pi ni o n, t h er e  mi g ht b e t w o e x pl a n ati o ns f or t his c o ntr a di ct or y fi n di n g. First,
b e c a us e of t h eir l o w er r e a di n g c o m pr e h e nsi o n l e v els, p o or r e a d ers n e e d  m or e ti m e t o r e a d
t h e s a m e a m o u nt of t e xt, r es ulti n g i n a n e g ati v e ass o ci ati o n b et w e e n i n di c at ors of r e a di n g
ti m e a n d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n. S e c o n d, diff er e nt fr o m t h e ot h er c o h orts i n t his st u d y, t h e
c oll e g e st u d e nt c o h ort  w as n ot a r e pr es e nt ati v e s a m pl e of y o u n g a d ults b e c a us e t his c o h ort
w as c o m p os e d of o nl y c oll e g e st u d e nts.  C oll e g e st u d e nts ar e hi g hl y q u ali fi e d (r e a d ers),
es p e ci all y i n t h e  G er m a n e d u c ati o n s yst e m  w h er e i n di vi d u als ar e o nl y all o w e d t o att e n d
c oll e g e if t h e y h a v e alr e a d y c o m pl et e d s e c o n d ar y s c h o ol at t h e a c a d e mi c tr a c k.
C o ns e q u e ntl y, v ari a n c e r estri cti o ns, es p e ci all y t h os e r e g ar di n g t h e r e a di n g c o m pr e h e nsi o n
m e as ur es,  w er e pr es e nt a n d  mi g ht h a v e aff e ct e d t his fi n di n g.

F or t h e a d ult c o h orts, o ur fi n di n gs s h o w e d a r e d u c e d c orr el ati o n b et w e e n ti m e s p e nt
r e a di n g i n l eis ur e ti m e a n d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n i n c o m p aris o n  wit h t h e st u d e nt c o h orts.
T h es e r es ults c o ntr a di ct t h e pr e di cti o ns  w e  m a d e o n t h e b asis of o ur t h e or eti c al  m o d el – t h e
M att h e w eff e ct i n r e a di n g ( Pf ost et al., 2 0 1 4; St a n o vi c h, 1 9 8 6).  U n d er t h e ass u m pti o n t h at
r e a di n g c o m pr e h e nsi o n d e v el o p m e nt d e cli n es as i n di vi d u als gr o w ol d er a n d st a bilis es i n
a d ult h o o d ( Fr a n cis et al., 1 9 9 6;  Hill et al., 2 0 0 8),  w hil e f urt h er ass u mi n g o nl y a  mi n or
c h a n g e i n ti m e s p e nt r e a di n g f or e nj o y m e nt b et w e e n a d ol es c e nts a n d a d ults,  w e  mi g ht h a v e
e x p e ct e d t h e r el ati o n b et w e e n r e a di n g c o m pr e h e nsi o n a n d ti m e s p e nt r e a di n g t o r e m ai n
c o nst a nt r at h er t h a n t o d e cr e as e o v er ti m e.

T h er e ar e t hr e e e x pl a n ati o n s t h at  mi g ht a c c o u nt f or t h e d e cr e as e  w e f o u n d i n t h e r el ati o n
b et w e e n l eis ur e ti m e r e a di n g a n d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n  wit h a g e.  T h e fi rst e x pl a n ati o n
c o n c er ns t h e  m et h o d  w e us e d t o  m e as ur e ti m e s p e nt r e a di n g as  w e e x cl usi v el y f o c us e d
o n q u a ntit y of r e a di n g.  H o w e v er, i n a d diti o n t o t h e q u a ntit ati v e as p e ct, it is pl a usi bl e t h at
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a d ults r e a d ot h er t y p es of t e xts a n d f or ot h er p ur p o s es i n c o m p aris o n  wit h c hil dr e n a n d a d-
ol es c e nts.  T h er ef or e, t h e l o w er c orr el ati o ns  mi g ht r e fl e ct q u alit ati v e c h a n g es i n r e a di n g
h a bits e v e n if ti m e s p e nt r e a di n g d o es n ot v ar y s u bst a nti all y  wit h a g e. S e c o n d,  w e r ef err e d
t o t h e  M att h e w eff e ct  m o d el i n r e a di n g ( Pf ost et al., 2 0 1 4; St a n o vi c h, 1 9 8 6) i n or d er t o
d eri v e a n d e x pl ai n o ur t h e or eti c al ass u m pti o ns r e g ar di n g a n i n cr e as e i n t h e c orr el ati o n
b et w e e n r e a di n g a n d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n a cr oss t h e lif es p a n.  H o w e v er, aft er a n al ysi n g
o ur d at a,  w e  mi g ht r estri ct t h e v ali dit y of t h e  M att h e w eff e ct i n r e a di n g ( u p w ar d or
d o w n w ar ds s pir al of c a us alit y t hr o u g h a r e ci pr o c al r el ati o n b et w e e n ti m e s p e nt r e a di n g
a n d r e a di n g s kills) t o s c h o ol st u d e nts a n d y o u n g a d ol es c e nts. I n a d ult h o o d, t h er e  mi g ht
b e ot h er r estri cti o ns ( e. g., j o b or f a mil y c o m mit m e nts) t h at i n fl u e n c e t h e a m o u nt of l eis ur e
ti m e a n a d ult c a n t a k e f or t h e ms el v es,  w hi c h i n t ur n i m p a cts t h eir r e a di n g h a bits. F e n d,
B er g er a n d  Gr o b ( 2 0 0 4), f or e x a m pl e, s h o w e d t h at a hi g h  w or k l o a d ( w e e kl y  w or ki n g
h o urs) n e g ati v el y pr e di ct e d t h e a m o u nt of ti m e a d ults s p e nt r e a di n g.  T his  m e a ns t h at,
b e c a us e of r estri cti o ns ( e. g., ti m e), a n y i ntri nsi c r e a di n g  m oti v ati o n t h at e xists c a n n ot b e
tr a nsf or m e d i nt o a n e q ui v al e nt a m o u nt of r e a di n g ti m e. I n ot h er  w or ds,  wit h r e g ar d t o
g e n er al  m o d els of c u m ul ati v e a d v a nt a g e a n d p ositi v e f e e d b a c k l o o ps ( Di Pr et e  &  Eiri c h,
2 0 0 6;  Ri g n e y, 2 0 1 0),  w e  mi g ht s a y t h at e xt er n al r estri cti o n s o n o p p ort u nit y str u ct ur es
( e. g., j o b or f a mil y c o m mit m e nts) r estri ct s elf-s el e cti o n pr o c ess e s ( e. g., l eis ur e-ti m e
r e a di n g) a n d c o ns e q u e ntl y u n d er mi n e t h e e m er g e n c e of f urt h er  M att h e w eff e cts i n
a d ult h o o d. F urt h er m or e, c urr e nt r es e ar c h usi n g b e h a vi o ur al – g e n eti c a p pr o a c h es h as c ast
d o u bt o n t h e i d e a t h at t h e a m o u nt of r e a di n g c o ntri b ut es t o i n di vi d u al diff er e n c e s i n r e a di n g
c o m pr e h e nsi o n as c hil dr e n b e c o m e ol d er ( v a n  B er g e n et al., 2 0 1 8).

Fi n all y, t h e d e cr e as e i n t h e c orr el ati o n b et w e e n l eis ur e ti m e r e a di n g a n d r e a di n g c o m-
pr e h e nsi o n  wit h a g e  mi g ht b e li n k e d t o o ur t hir d r es e ar c h q u esti o n o n t h e r ol e of a d ults ’
o c c u p ati o n-r el at e d r e a di n g.  T h e c o m p ar a bl y l ar g e v ol u m e of  w or k-r el at e d r e a di n g i n
a d ults h as s h o w n t h at t h e r e a di n g p e o pl e d o f or t h eir j o bs h as a gr e at d e al of r el e v a n c e.
T h es e r es ults c orr es p o n d  wit h fi n di n gs b y  Kirs c h a n d  G ut hri e ( 1 9 8 4),  w h o als o f o u n d t h at
a l ar g e a m o u nt of t h e r e a di n g t h at t h e a d ults i n t h eir st u d y di d  w as  w or k-r el at e d.  O ur r e-
s ults al s o s h o w e d t h at t h e r el e v a n c e of  w or k-r el at e d r e a di n g t e n ds t o i n cr e as e  wit h a g e b e-
c a us e a d ults s p e n d  m or e ti m e r e a di n g i n a n d f or t h eir j o bs t h a n d uri n g t h eir l eis ur e ti m e.
T h e  w e a k c orr el ati o n f o u n d b et w e e n l eis ur e-ti m e r e a di n g a n d o c c u p ati o n al r e a di n g ti m e
i n di c at es t h at r e a di n g i n t h e c o nt e xt of l eis ur e a n d r e a di n g i n t h e o c c u p ati o n al c o nt e xt
ar e  w ort h y of b ei n g c o nsi d er e d s e p ar at el y b e c a us e a p ers o n ’s r e a di n g h a bits a p p e ar t o v ar y
b et w e e n t h e t w o c o nt e xts.  T h e c orr el ati o n b et w e e n o c c u p ati o n-r el at e d r e a di n g a n d r e a di n g
c o m pr e h e nsi o n  w as s u bst a nti all y hi g h er t h a n t h e c orr el ati o n f or l eis ur e-ti m e r e a di n g.
T h es e fi n di n gs s u p p ort o ur t hir d ( a n d l ast) h y p ot h esis,  w hi c h pr o p os e d t h at o c c u p ati o n al
r e a di n g is als o r el at e d t o r e a di n g c o m pr e h e nsi o n.  H o w e v er, t h e c a us al dir e cti o n is still a n
o p e n q u esti o n;  w e c a n n ot s a y  w h et h er g o o d r e a d ers c h o os e j o bs f or  w hi c h t h e y n e e d t o
d o a l ot of r e a di n g or  w h et h er t h es e i n di vi d u als ar e g o o d r e a d ers as a r es ult of t h e ti m e t h e y
s p e n d r e a di n g i n a n d f or t h eir j o bs (s e e al s o  R a m mst e dt, 2 0 1 3).  T o a ns w er t his q u esti o n,
a d diti o n al l o n git u di n al d at a ar e n e e d e d.

Li mit ati o ns of t h e st u d y

I n t his st u d y, t h er e  w er e si mil ar c o n diti o ns a cr oss all a g e gr o u ps  wit h r e g ar d t o ti m e
fr a m es, a d mi nistr ati o n, s a m pli n g pr o c e d ur e, a n d t h e d e p e n d e nt v ari a bl e of r e a di n g c o m-
pr e h e nsi o n.  H o w e v er, o n e li mit ati o n of o ur st u d y  w as t h at o ur  m e as ur es of r e a di n g ti m e
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c h a n g e d sli g htl y b et w e e n t h e s c h o ol st u d e nt c o h ort a n d t h e c oll e g e a n d a d ult c o h orts
b e c a us e  w e h a d t o a d a pt t h e  m e as ur es a p pr o pri at el y  wit h r es p e ct t o t h e a g es a n d lif e
c o n diti o ns of t h e p arti ci p a nts. F or t h e y o u n g er p arti ci p a nts  w h o  w er e pl a c e d i n t h e
s c h o ol st u d e nt c o h ort, a cl os e d-r es p o ns e f or m at  w a s us e d,  w h er e as t h os e pl a c e d i n
t h e c oll e g e a n d a d ult c o h orts  w er e pr o vi d e d a n o p e n-r es p o ns e f or m at t o o bt ai n t h e
gr e at est a m o u nt of i nf or m ati o n p ossi bl e.  W e f urt h er c o n d u ct e d a s et of a d diti o n al
r e gr essi o n a n al ys e s, a n d t h e r es ult s di d n ot s h o w a n y s u bst a nti al diff er e n c es i n t h e
r es ults b et w e e n t h e r e gr essi o n usi n g t h e c at e g ori es a n d t h e r e gr essi o n usi n g t h e o p e n-
e n d e d r es p o ns e v al u es i n a d ult h o o d.  H o w e v er, t h e  Li k ert s c al es pr o b a bl y g a v e t h e
s c h o ol st u d e nts fi x e d fr a m es of r ef er e n c e.  T h es e gi v e n ti m e fr a m es  mi g ht h a v e i n fl u-
e n c e d p arti ci p a nts ’ esti m ati o ns of h o w  m u c h r e a di n g t h e y d o. S e c o n d, all o ur
r e a di n g-ti m e d at a  w er e b as e d o n s elf-r e p ort e d r ati n g s c al es.  T h er ef or e,  w e c a n n ot s a y
w h et h er as p e cts of s o ci al a c c e pt a n c e or  m e m or y eff e cts  mi g ht als o h a v e bi as e d t h e
p arti ci p a nts ’ r e p orts.  T o h a n dl e t his iss u e, it  mi g ht b e h el pf ul t o i n cl u d e t e a c h er or
p ar e nt r ati n gs or t o a d diti o n all y us e  m e as ur es s u c h as t h e titl e r e c o g niti o n t est ( e. g.,
Ci pi el e ws ki  & St a n o vi c h, 1 9 9 2) or r e a di n g di ari es.  T hir d, pri or r es e ar c h h as s h o w n t h at
r e d u ci n g t h e  m e as ur e m e nt of r e a di n g ti m e t o j ust a n o v er all q u a ntit ati v e e v al u ati o n is
n ot al w a ys t h e b est  w a y o p er ati o n alis e it.  Es p e ci all y b e c a us e p arti ci p a nts  w er e as k e d
t o n ot o nl y i n cl u d e t h e pri nt e d b o o k s a n d  m a g a zi n es t h e y r e a d b ut als o a n y e m ails
a n d  w e bsit es.  W e k n o w fr o m r e c e nt r es e ar c h t h at diff er e nti al eff e cts c a n b e f o u n d
b et w e e n t h e r e a di n g of e a c h of t h es e t y p es of t e xts a n d r e a di n g s kills ( e. g.,  M c G e o w n,
D u n c a n,  Grif fi t hs,  & St ot h ar d, 2 0 1 5;  M c G e o w n,  Os b or n e,  W ar h urst,  N or g at e,  &
D u n c a n, 2 0 1 6; Pf ost et al., 2 0 1 3).  U nf ort u n at el y,  w e h a d n o  w a y of usi n g a n e v al u ati o n
r e g ar di n g diff er e nt g e nr es as a n i n di c at or of r e a di n g ti m e b e c a us e fi n di n gs b y  L o c h er
a n d Pf ost ( 2 0 1 9) r e v e al e d s o m e iss u es  wit h r e g ar d t o t h e v ali dit y a n d r eli a bilit y of t h es e
m e as ur es i n t h e  N E P S fr a m e w or k.  H o w e v er, f ut ur e r es e ar c h  mi g ht  w a nt t o t a k e i nt o
a c c o u nt diff er e nti at e d e v al u ati o ns r el at e d t o diff er e nt t y p es of t e xts i n or d er t o c o nsi d er
q u alit ati v e as p e cts of r e a di n g.  M or e o v er, it  w o ul d b e d esir a bl e f or f ut ur e r es e ar c h t o
h a v e i nf or m ati o n o n s c h o ol st u d e nts ’ r e a di n g a cti viti es d uri n g t h eir s c h o ol l ess o ns.

C o n cl usi o n a n d i m pli c ati o n s f or f urt h er r es e ar c h

T h e pr es e nt st u d y is a m o n g t h e fi rst t o t a k e a cl os er l o o k at t h e c o urs e a n d t h e r el ati o ns
of e xtr a c urri c ul ar a n d o c c u p ati o n al r e a di n g f a c ets as  w ell as r e a di n g c o m pr e h e nsi o n
a cr oss a l o n g ti m e s p a n r a n gi n g fr o m e arl y a d ol es c e n c e t o l at e a d ult h o o d i n o n e st u d y.
R es ults r e v e al e d n e w i nsi g hts i nt o t his t o pi c a n d r ais e d n e w q u esti o ns t h at c a n b e e x a m-
i n e d i n f ut ur e r es e ar c h. First,  w e s h o w e d t h at t h e r el ati o n b et w e e n ti m e s p e nt r e a di n g
a n d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n b et w e e n  Gr a d es 5 a n d 9 is n e arl y st a bl e. S e c o n d, t h e r el a-
ti o n b et w e e n ti m e s p e nt r e a di n g i n l eis ur e ti m e a n d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n i n a d ult h o o d
d e cr e as es  w h e n c o m p ari n g a d ol es c e nts a n d a d ults. Fi n all y,  w or k-r el at e d r e a di n g a p p e ars
t o b e c o m e  m or e i m p ort a nt i n a d ult h o o d, e v e n  w h e n e d u c ati o n al st at us a n d g e n d er ar e
c o ntr oll e d f or.

T h e a bilit y t o r e a d is ess e nti al f or p arti ci p ati o n i n c ult ur al, p oliti c al a n d e c o n o mi c
lif e, a n d t h e a cti vit y of r e a di n g its elf is s e e n as o n e of t h e  m ost i nfl u e nti al f a ct ors of
s u c h r e a di n g a biliti es ( M ol  &  B us, 2 0 1 1).  H o w e v er, e vi d e n c e f or t h e r el ati o n b et w e e n
ti m e s p e nt r e a di n g or a m o u nt of r e a di n g a n d r e a di n g s kills ( e. g., r e a di n g c o m pr e h e n-
si o n) h as b e e n li mit e d t o c hil d h o o d a n d a d ol es c e n c e. Still t o d a y, littl e is k n o w n a b o ut
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a d ults ’ r e a di n g h a bits as  w ell as h o w t h es e h a bits ar e r el at e d t o a d ult v ari a bl es ( e. g.,
r e a di n g c o m pr e h e nsi o ns or r e a di n g  m oti v ati o n), a n d t h us,  w e a d dr ess e d t his g a p i n
o ur st u d y.  O ur fi n di n gs b e n e fi tt e d fr o m a l ar g e a n d r e pr es e nt ati v e s a m pl e of a b o ut
2 8, 0 0 0 p arti ci p a nts as  w ell as t h e us e of hi g h- q u alit y c o m p et e n c e  m e as ur es t h at all o w e d
f or a  m e a ni n gf ul c o m p aris o n of t h e fi n di n gs a cr oss a  wi d e a g e r a n g e. I n s u m, o ur r e-
s ults di d n ot c o n fi r m t h e t h e or eti c al ass u m pti o ns d eri v e d b y t h e  M att h e w eff e ct  m o d el
b e c a us e  w e f o u n d a d e cr e as e i n t h e r el ati o n b et w e e n r e a di n g c o m pr e h e nsi o n a n d ti m e
s p e nt r e a di n g i n l eis ur e ti m e  wit h a g e.  T h er ef or e,  w e n e e d t o q u esti o n  w h et h er r es ult s
b as e d o n s c h o ol st u d e nts ( e. g.,  A n d ers o n et al., 1 9 8 8;  Gr e a n e y  &  H e g art y, 1 9 8 7; Pf ost
et al., 2 0 1 0, 2 0 1 3) c a n r e all y b e g e n er alis e d t o all a g e gr o u ps or  w h et h er t h e y ar e v ali d
o nl y f or t h e y o u n g er  m e m b ers of t h e p o p ul ati o n. F urt h er m or e, t h e gr e at i m p ort a n c e of
o c c u p ati o n-r el at e d r e a di n g i n a d ult h o o d a g ai n u n d erli n es o ur fi rst st at e m e nt:  R e a di n g is
a pr o c ess t h at c h a n g es a cr oss t h e lif es p a n.

F u n di n g

T his r es e ar c h  w a s s u p p ort e d b y  Gr a nt P F 8 4 0/ 2- 1 fr o m t h e  G er m a n  R es e ar c h F o u n d ati o n
( D F G).  T his p a p er us es d at a fr o m t h e  N ati o n al  E d u c ati o n al P a n el St u d y ( N E P S): St arti n g
C o h ort 3, 4, 5 a n d 6. Fr o m 2 0 0 8 t o 2 0 1 3,  N E P S d at a  w as c oll e ct e d as p art of t h e Fr a m e-
w or k Pr o gr a m f or t h e Pr o m oti o n of  E m piri c al  E d u c ati o n al  R es e ar c h f u n d e d b y t h e  G er m a n
F e d er al  Mi nistr y of  E d u c ati o n a n d  R es e ar c h ( B M B F).  As of 2 0 1 4,  N E P S is c arri e d o ut b y
t h e  L ei b ni z I nstit ut e f or  E d u c ati o n al  Tr aj e ct ori e s ( LIf Bi) at t h e  U ni v ersit y of  B a m b er g i n
c o o p er ati o n  wit h a n ati o n wi d e n et w or k.
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K ur ztit el: Erf ass u n g d es L es e v ol u m e ns 

Z us a m m e nf ass u n g : I n  di es e m  B eitr a g  w er d e n  z w ei  M ö gli c h k eit e n  d er  Erf ass u n g  d e s 

L es e v ol u m e ns,  wi e  si e  i n  L ar g e -S c al e -St u di e n  m eist  v er w e n d et  w er d e n,  v er gli c h e n -  z u m 

ei n e n  ei n  diff er e n zi ert es  t e xts ort e ns p e zifis c h es  Urt eil  u n d  z u m  a n d er e n  ei n  h ä ufi g 

a n g e w e n d et es  Gl o b al urt eil  z ur  Ei ns c h ät z u n g  d es  L es e v ol u m e ns.  Z u m  V er gl ei c h  d er  b ei d e n 

Urt eil e li e g e n D at e n d es N ati o n al e n Bil d u n gs p a n els ( N E P S) mit ei n er Sti c h pr o b e v o n N  = 5  

4 7 5 S c h ül eri n n e n u n d S c h ül er n d er f ü nft e n Kl ass e nst uf e u n d N  = 1 6  4 2 5 S c h ül eri n n e n u n d 

S c h ül er n d er  n e u nt e n  Kl ass e nst uf e  s o wi e  ei n e  Sti c h pr o b e  a us  PI S A  2 0 0 9  v o n N  =  4   9 7 9 

S c h ül eri n n e n u n d S c h ül er n i m Alt er v o n 1 5 J a hr e n v or. I ns g es a mt z ei gt si c h, d ass i m N E P S 

(i ns b es o n d er e i n Kl ass e n st uf e f ü nf) d as Gl o b al urt eil d as v erl ässli c h er e I nstr u m e nt d arst ell t. F ür 

di e  t e xts ort e ns p e zifis c h e n  Urt eil e  z ei g e n  si c h  u.  a.  d e utli c h e  B o d e n eff e kt e  u n d  n ur  g eri n g e 

Z us a m m e n h ä n g e mit d e n Krit eri u ms m a ß e n L es efr e u d e u n d L es e k o m p et e n z. I m V er gl ei c h d er 

b ei d e n t e xts ort e ns p e zifis c h e n Urt eil e i n N E P S u n d PI S A z ei gt si c h ei n V o rt eil f ür di e i n PI S A 

v er w e n d et e n It e ms. Es w er d e n E m pf e hl u n g e n f ür d e n U m g a n g mit d e n N E P S -D at e n a us d e n 

e nts pr e c h e n d e n S ci e ntifi c -Us e -Fil es a b g el eit et.  

S c hl üss el w ört er : L es e v ol u m e n , T e xts ort e n , L ar g e -S c al e -P a n el , N E P S , PI S A 2 0 0 9  

A bstr a ct : I n t his arti cl e, w e c o m p ar e d t w o m e as ur es of r e a di n g v ol u m e, w hi c h ar e c o m m o n i n 

L ar g e -S c al e -P a n els: a t y p e of t e xt s p e cifi c e v al u ati o n of st u d e nts' r e a di n g v ol u m e as w ell as a n 

o v er all e v al u ati o n of r e a di n g v ol u m e. T h er ef or e, w e e x a mi n e d a s a m pl e of fift h ( N  = 5  4 7 5) 

a n d ni nt h gr a d e ( N  = 1 6  4 2 5) s e c o n d ar y st u d e nts fr o m t h e N ati o n al E d u c ati o n al P a n el St u d y 

( N E P S)  a n d  a  s a m pl e  of N  =  4  9 7 9  fift e e n -y e ar -ol d  st u d e nts  fr o m  t h e  PI S A -st u d y  2 0 0 9. 

R e g ar di n g  N E P S -d at a,  r es ults  s h o w  t h at  t h e  o v er all  e v al u ati o n  of  st u d e nts  r e a di n g  v ol u m e 

a p p e ars t o b e t h e m or e r eli a bl e m e as ur e. I n t e xt t y p e s p e cifi c m e as ur es of r e a di n g, fl o or eff e cts 

a n d w e a k c orr el ati o ns wit h t h e crit eri a v ari a bl es, r e a di n g e nj o y m e nt a n d r e a di n g c o m p et e n c e, 



w er e pr es e nt. S u c h w e a k n ess es w er e l ess pr o n o u n c e d i n it e ms of t h e PI S A st u d y. W e dis c uss 

t h e fi n di n gs a n d pr o vi d e r e c o m m e n d ati o ns f or w or ki n g wit h t h e N E P S s ci e ntifi c us e fil es. 

K e y w or ds : r e a di n g v ol u m e, t e xt t y p es, L ar g e -S c al e -P a n el, N E P S , PI S A 2 0 0 9 

  



F ür  d as  v erst e h e n d e  L e s e n  v o n  T e xt e n si n d ei n e  R ei h e  k o m pl e x er  T eilf ä hi g k eit e n 

n ot w e n di g, w es h al b  es  f ür  di e  E nt wi c kl u n g  d er  L es e k o m p et e n z  wi c hti g  ist,  r e g el m ä ßi g  z u 

l es e n. V ers c hi e d e n e St u di e n k o n nt e n hi er z u b er eits m e hrf a c h z ei g e n, d as s d as  L es e v ol u m e n 

p ositi v  mit  d er  E nt wi c kl u n g  d er  L e s e k o m p et e n z  z us a m m e n h ä n gt   (A n d ers o n,  Wils o n  & 

Fi el di n g, 1 9 8 8 ; G ut hri e, Wi gfi el d, M ets al a & C o x, 1 9 9 9 ; M ol & B us, 2 0 1 1 ; Pf ost, D örfl er & 

Art elt, 2 0 1 0 , 2 0 1 3). Ü b er v ers c hi e d e n e  M essi nstr u m e nt e  hi n w e g z ei g e n si c h d a b ei  i n d er R e g el 

Z us a m m e n h ä n g e z wis c h e n d e m  L es e v ol u m e n  u n d d er L es e k o m p et e n z i n ei n er H ö h e v o n r = 

. 3 –. 4. Di e E nts c h ei d u n g f ür o d er g e g e n ei n M essi nstr u m e nt h ä n gt h ä ufi g v o m  St u di e n d esi g n 

o d er  d e n A n al ys e zi el e n  a b . I n e m piris c h e n St u di e n  mit  t h e m atis c h e m  F o k us  a uf d e m 

L es e v er h alt e n  ist es n öti g , di es es u mf a n gr ei c h  z u erf ass e n  ( z. B. G ut hri e et al., 1 9 9 9; S p e ar -

S w erli n g,  Br u c k er  &  Alf a n o,  2 0 1 0 ).  Im  R a h m e n  v o n  L ar g e -S c al e -St u di e n  mit  m ulti pl e n 

A n al ys e zi el e n s oll hi n g e g e n h ä ufi g d as L es e v ol u m e n  als ei n e I nf or m ati o n i n ei n er R ei h e v o n 

vi el e n  Fr a g e n  mit erf asst  w er d e n.  D a b ei  ist  es d a n n i n  d er  R e g el u n erl ässli c h ,  d ass  di e 

v er w e n d et e n  I nstr u m e nt e  m ö gli c hst  z eit - u n d  pl at z s p ar e n d  si n d.  S ol c h e  h ä ufi g  n ur 

o b erfl ä c hli c h e n Ei ns c h ät z u n g e n  z u m L es e v ol u m e n  bi et e n i m A ns c hl uss j e d o c h oft m als A nl ass 

f ür,  ni c ht  i m m er  e m piris c h  v ollst ä n di g  g er e c htf erti gt e,  Kriti k. D er  v orli e g e n d e  B eitr a g 

b es c h äfti gt si c h d a h er mit z w ei e h er ö k o n o mis c h e n Art e n v o n Fr a g e b o g e ns k al e n  z ur Erf ass u n g 

d es L es e v ol u m e ns , wi e si e oft m als  i n L ar g e-S c al e -St u di e n z u m Ei ns at z k o m m e n. Z u m ei n e n 

g e ht  es  u m  d as  h ä ufi g  v er w e n d et e  V erf a hr e n  d es  Gl o b al urt eils,  als o  ei n er  all g e m ei n e n 

Ei ns c h ät z u n g d ar ü b er , wi e l a n g e  pr o T a g d ur c hs c h nittli c h g el es e n wir d. Z u m a n d er e n g e ht es 

u m ei n diff er e n zi ert er es t e xts ort e ns p e zifis c hes Urt eil, b ei d e m di e P ers o n e n Ei ns c h ät z u n g e n 

d ar ü b er a b g e b e n , wi e h ä ufi g si e b esti m mt e T e xts ort e n  l es e n. A n h a n d di es er z w ei I nstr u m e nt e 

s oll  u nt ers u c ht  w er d e n , o b  u n d  wi e  g ut  es  a u c h  i n  St u di e n  mit  e nts pr e c h e n d e n  z eitli c h e n 

R estri kti o n e n  m ö gli c h  ist,  d as  L es e v ol u m e n  diff er e n zi ert  z u  erf ass e n. B ei d e  Urt eil e   si n d 

all er di n gs  ni c ht  v o n ei n a n d er  u n a b h ä n gi g.  D as  Gl o b al urt eil  ist  vi el m e hr  ei n e i m pli zit e 



Z us a m m e nf ass u n g d er  g es a mt e n  i n v esti ert e n  L e s e z eit , di e f ür  u nt ers chi e dli c h e  T e xts ort e n 

a uf g e br a c ht   w ur d e. Mit d er  i nt er n ati o n al e n  S c h ull eist u n gsst u di e PI S A (Pr o gr a m m e  f or 

I nt er n ati o n al St u d e nt Ass ess m e nt) u n d D e uts c hl a n ds gr ö ßt er P a n elst u di e z ur Erf ors c h u n g v o n 

Bil d u n gs pr o z ess e n N E P S  ( N ati o n al es Bil d u n gs p a n el) w ur d e n z w ei  d er b e k a n nt est e n  u n d f ür 

R e -A n al ys e z w e c k e p o p ul ärst e n L ar g e -S c al e - St u di e n z u m V er gl ei c h h er a n g e z o g e n . A n al ys e n, 

w el c h e  et w ai g e  Pr o bl e m e  v or h a n d e n er  I nstr u m e nt e u n d  D at e ns ät z e  d arst ell e n  si n d 

gr u n dl e g e n d,  u m  m ö gli c h e  F e hli nt er pr et ati o n e n  i n  F ors c h u n gs ar b eit e n  v or z u b e u g e n. 

B es o n d ers  hi nsi c htli c h  d er  N E P S -D at e n,  f ür  di e  ü b er  ei nt a us e n d  offi zi ell e  n ati o n al e  u n d 

i nt er n ati o n al e D at e n n ut z er v er z ei c h n et w er d e n k ö n n e n1 , ist di es wi c hti g. D ar ü b er hi n a us s oll e n 

di e  d ar g el e gt e n  B ef u n d e  F ors c h eri n n e n  u n d  F ors c h er  b ei  d er  G est alt u n g  i hr er 

U nt ers u c h u n gsi nstr u m e nt e  u nt erst üt z e n  u n d  s o mit  z u k ü nfti g  z u  ei n er  eff e kti v er e n  N ut z u n g 

z eitli c h er u n d m o n et är er R ess o ur c e n i n L ar g e- S c al e - F ors c h u n ge n  b eitr a g e n.  

E rf a s s u n g d e s L e s e v ol u m e n s  

B ei  d er  M ess u n g  d es   L es e v ol u m e ns w ur d e  u n d  wir d   bisl a n g a uf  u nt er s c hi e dli c h e 

I nstr u m e nt e z ur Erf ass u n g z ur ü c k g e griff e n. B ei  V erf a hr e n wi e d e m Tit el - o d er A ut or i n n e n- 

u n d A ut o r en- R e k o g niti o nst est ( T R T & A R T) w er d e n di e  T eil n e h m e n d e n  n a c h d e m Er k e n n e n 

v o n  A ut or i n n e n  b e zi e h u n gs w eis e  A ut ore n o d er  B u c htit el n g efr a gt  ( z.  B. Ci pi el e ws ki  & 

St a n o vi c h,  1 9 9 2 ; S p e ar -S w erli n g  et  al.,  2 0 1 0 ). D ur c h  di es es  V or g e h e n   k ö n n e n 

Ei ns c hr ä n k u n g e n wi e  s o zi al  e r w ü ns c ht es A nt w ort v er h alt e n  u m g a n g e n  w er d e n.  All er di n gs 

h a n d elt es si c h d a b ei  u m ei n e z ei t- u n d d a mit k ost e ni nt e nsi v e Erf ass u n gs m et h o d e . F er n er si n d 

A R Ts  u n d  T R Ts  i n dir e kt e  M ess m et h o d e n .  Di e  T ats a c h e,  d ass  P ers on e n  ei n e  A ut or i n 

b e zi e h u n gs w eis e ei n e n A ut or  o d er Tit el k e n n e n , b e d e ut et als o ni c ht gl ei c h er m a ß e n, d ass d as 

B u c h  a u c h t ats ä c hli c h g el es e n  w ur d e (S c hr o e d er,  S e g b ers  &  S c hr öt er,  2 0 1 6 ). Di es er  P u n kt 

s c hr ä n kt di e A uss a g e kr aft di es es I nstr u m e nts  er h e bli c h ei n. E b e nf alls ni c ht ei nf a c h, w e n n a u c h 

h ä ufi g  als O pti m al m et h o d e  b etr a c ht et , ist  di e  Erf ass u n g d es L es e v ol u m e ns  d ur c h 



L es et a g e b ü c h er  (z. B. A n d ers o n et al., 1 9 8 8 ). Di es e Art d es Pr ot o k olli er e ns d er L es e a kti vit ät e n 

f ü hrt z u  ei n er v er m ei ntli c h g e n a u e n S c h ät z u n g  d es L es e v ol u m e n s.  Auf g r u n d  d es  h o h e n 

A uf w a n d es k a n n  di es es  V erf a hr e n a b er  n ur  s elt e n  u n d  i ns b es o n d er e  m ei st  n ur  ü b er  ei n e n 

k ur z e n  Z eitr a u m  ei n g es et zt  w er d e n.  Di es es  V or g e h e n  bri n gt s o mit er h e bli c h e 

Ei ns c hr ä n k u n g e n  b e z ü gli c h  d er  G e n er alisi er u n g  d er  Er g e b niss e  mit  si c h (S c hr o e d er  et  al., 

2 0 1 6).  

H ä ufi g w er d e n  Fr a g e b o g e nit e ms , wi e  si e a u c h i m  R a h m e n  di es es  Arti k els  i m 

V or d er gr u n d st e h e n, z u ei n er gl o b al e n Ei ns c h ät z u n g  d es L es e v ol u m e ns ( z. B. Pf ost et al., 2 0 1 0 ) 

u n d z u ei n er t e xts ort e ns p e zifis c he n Ei ns c h ät z u n g d es L es e v ol u m e ns ( z. B. Pf ost et al., 2 0 1 3 ) 

v er w e n d et . B es o n d ers Gl o b al urt eil e  si n d i n d er Erf ass u n g w e ni g z eit a uf w ä n di g u n d f ol gli c h 

ö k o n o mis c h. Si e fi n d e n d a h er oft i m R a h m e n gr o ß er u n d l ä n gss c h nittli c h er D at e n er h e b u n g e n  

Pl at z . H ä ufi g w er d e n di es e Ei ns c h ät z u n g e n  all er di n gs d af ür kritisi ert , n ur r el ati v e U nt ers c hi e d e 

d er P ers o n e n z u erf ass e n u n d a uf gr u n d s o zi al er w ü ns c ht e n  A nt w ort v er h alt e ns V er z err u n g e n 

z u u nt erli e g e n  (S c hr o e d er et al., 2 0 1 6 ). D ar ü b er hi n a us k a n n i n di es e m Gl o b al urt eil ni c ht i n 

u nt ers c hi e dli c h e  T e xts ort e n  u nt ers c hi e d e n  w er d e n. T e xts ort e ns p e zifis c h e  Urt eil e  h a b e n  i m 

V er gl ei c h z u m r ei n e n Gl o b al urt eil d e n V ort eil, d ass d ari n a b g est uft w er d e n k a n n , w el c h e Art 

d er  L e kt ür e wi e  oft  g el e s e n  wir d.  Di es  erl a u bt  e s  i n  s p ät er e n  A n al ys e n  U nt ers c hi e d e  i n  d er 

L e kt ür e q u alit ät z u b er ü c ksi c hti g e n, di e b ei Gl o b al urt eil e n v erl or e n g e h e n  w ür d e n.  

Di e R oll e u nt e r s c hi e dli c h e r T e xt s ort e n  

B ei d er W a hl d er  L e kt ür e gi bt es ei n e Vi el z a hl a n M ö gli c h k eit e n : v o n tr a diti o n ell e n 

B ü c h er n, Z eit u n g e n bis hi n z u m I nt er n et u nt ers c h ei d e n si c h di e M e di e n ni c ht n ur hi nsi c htli c h 

d es L es e z w e c ks, s o n d er n a u c h i n i hr e m A ns pr u c hs ni v e a u (G e hr er & Art elt, 2 0 1 3 ; H a y es  & 

A hr e ns, 1 9 8 8 ).  Es  li e gt  d a h er  n a h e,  d ass  si c h  Z u s a m m e n h ä n g e  d er  L es e k o m p et e n z  u n d  d er 

L es e m oti v ati o n  mit  d er  Q u a ntit ät  d es  L es e ns  u nt ers c hi e dli c h  g est alt e n,  j e  n a c h d e m,  a uf 



w el c h er T e xts ort e d er F o k us li e gt. Er g e b niss e v o n Pf ost et al. ( 2 0 1 3 ) w eis e n d ar a uf hi n, d ass 

v or  all e m  d as  L es e n  tr a diti o n ell er  B ü c h er  ( z.  B.  R o m a n e)  ei n e n  p ositi v e n  Eff e kt  a uf  di e 

E nt wi c kl u n g d es L es e v er st e h e ns u n d d e n W orts c h at z h at. Ei n e n e h er g eri n g e n Z us a m m e n h a n g 

k o n nt e n di e A ut or e n f ür d as L es e n v o n Z eit u n g e n n a c h w eis e n. L es e - u n d S c hr ei b a kti vit ät e n 

i m  I nt er n et  hi n g e n  z u  T eil e n  s o g ar  n e g ati v  mit  d er  L es e k o m p et e n z  d er  S c h ül eri n n e n  u n d 

S c h ül er  z us a m m e n.  B ei  t e xts ort e ns p e zifis c h e n  B etr a c ht u n g e n  k o n nt e n  M c G e o w n,  Os b or n e, 

W ar h urst,  N or g at e  u n d  D u n c a n  ( 2 0 1 6 ) z ei g e n,  d ass  a u c h  u nt er  K o ntr oll e  v o n  G es c hl e c ht, 

Alt er,  S o zi o ö k o n o mis c h e m  St at us  u n d  L es e k o m p et e n z  di e  i ntri nsis c h e  L es e m oti v ati o n 

b e zi e h u n gs w eis e di e l es e b e z o g e n e n Ei nst ell u n g e n b es o n d ers d as L es e v ol u m e n v o n fi kti o n al e n 

B ü c h er n ( r = . 2 6), S a c h b ü c h er n ( r = . 2 5) u n d C o mi c s ( r = . 1 2) p ositi v v or h ers a g e n. Si g nifi k a nt e 

Z us a m m e n h ä n g e l es e b e z o g e n er Ei nst ell u n g e n mit d e m L es e n v o n Z eits c hrift e n k o n nt e n ni c ht 

g ef u n d e n w er d e n. 

Fr a g e st ell u n g  u n d Zi el  

F ür  d e n  F all,  d ass  di e  M ö gli c h k eit  d er  Erf ass u n g  d es  L es e v ol u m e n s  R estri kti o n e n 

( K ost e n,  Z eit,  us w.)  u nt erli e gt, st ell e n  bisl a n g  Fr a g e b o g e ns k al e n z u m L es e v ol u m e n  ei n e 

a k z e pt a bl e  L ös u n g d ar.  E s  st ellt si c h n u n di e Fr a g e , wi e g ut  es g eli n gt, d as L es e v ol u m e n gl o b al 

z u  erf ass e n  o d er  o b  es  g ü nsti g er  ist,  z wis c h e n  v ers c hi e d e n e n  T e xts ort e n  z u  diff er e n zi er e n . 

F er n er st ellt si c h a uf e x pl or ati v er E b e n e di e Fr a g e, o b di es f ür all e Alt ers gr u p p e n gl ei c h g ut  

g eli n gt.  D as  Alt er  ist  ei n  p ot e n zi ell er  Ei nfl ussf a kt or,  d er  i n  di es e m  K o nt e xt  bisl a n g  ni c ht 

s yst e m atis c h  u nt ers u c ht  w ur d e , a uf gr u n d  d er  g e g e b e n e n  D at e n gr u n dl a g e  hi er  j e d o c h 

mit b etr a c ht et  w er d e n  k a n n.  I n  d er  f ol g e n d e n  St u di e  w er d e n  d a h er  z w ei  A usf ü hr u n g e n 

t e xts ort e ns p e zifis c h er Urt eil e z u m L es e v ol u m e n ( a us N E P S u n d PI S A) u n d d as Gl o b al urt eil  

s o wi e d er e n Er g e b niss e g e n a u er u nt ers u c ht u n d v er gli c h e n. 

A u s w a hl d e r A u ß e n krit e ri e n u n d T e st w e rti nt e r pr et ati o n  



Es s oll f est g est ellt w er d e n , o b di e Er g e b niss e d er M essi nstr u m e nt e hi nsi c htli c h ei n er 

I nt er pr et ati o n i m Si n n e d er Erf ass u n g i n di vi d u ell er U nt ers c hi e d e i m L e s e v ol u m e n v ali d e si n d. 

Hi er z u w e r d e n  Z us a m m e n h ä n g e  d er  Fr a g e b o g e n er g e b niss e  mit  e nts pr e c h e n d e n 

A u ß e n krit eri e n b e zi e h u n gs w eis e  t h e or etis c h  r el e v a nt e n  K o nstr u kt e n  e m piris c h  u nt ers u c ht 

(A m eri c a n  E d u c ati o n al  R es e ar c h  Ass o ci ati o n,  A m eri c a n  P s y c h ol o gi c al  Ass o ci ati o n  & 

N ati o n al  C o u n cil  o n  M e as ur m e nt  i n  E d u c ati o n,  2 0 1 4 ). D a z u  wir d  z u m  ei n e n  di e 

L es e k o m p et e n z  als A u ß e n krit eri u m h er a n g e z o g e n ,  d a di e  B e zi e h u n g  z u m  L es e v ol u m e n 

hi nr ei c h e n d b el e gt w ur d e u n d di e b e k a n nt e n B ef u n d e s o mit als R ef er e n z v er w e n d et w er d e n 

k ö n n e n ( A n d ers o n et al., 1 9 8 8 ; G ut hri e et al., 1 9 9 9 ; M ol & B us, 2 0 1 1 ; Pf ost et al., 2 0 1 0 ). Z u m 

a n d er e n wir d  mit d e r L es efr e u d e ei n e F a c ett e d er  l es e b e z o g e n en Ei nst ell u n g e n  u n d d a mit d er 

i ntri nsis c h e n L es e m oti v ati o n als  Krit eri u ms v ari a bl e  g e w ä hlt.  D i es e k a n n  als  pri m är e 

D et er mi n a nt e f ür d as L es e v ol u m e n a n g es e h e n w er d e n  (G ut hri e et al., 1 9 9 9 ; S c h aff n er, 2 0 0 9 ) 

u n d st ellt s o mit ei n pr a ktis c h u n mitt el b ar r el e v a nt e s Krit eri u m d ar .  

D as Zi el d er v orli e g e n d e n U nt ers u c h u n g b est e ht  d a h er ni c ht pri m är  i n ei n er i n h altli c h e n 

A n al ys e  u n d I nt er pr et ati o n  v o n Z us a m m e n h ä n g e n z wis c h e n L es e v ol u m e n u n d A u ß e n krit eri e n . 

Zi el  ist vi el m e hr di e  U nt ers u c h u n g  ei n er e m piris c h  g est üt zt e n u n d  t h e ori e b asi ert e n 

T est w erti nt er pr et ati o n a n h a n d  v or h er d efi ni ert er  Er g e b niss e u n d A n n a h m e n. D as h ei ßt , es s oll 

g e pr üft  w er d e n,  o b  di e Z us a m m e n h ä n g e  z wis c h e n I n di k at or e n  d es L es e v ol u m e n s  u n d 

A u ß e n krit eri e n i n t h e or etis c h s o wi e e m piris c h er w art b ar er  H ö h e a usf all e n u n d d a mit a uf ei n 

f u n kti o ni er e n d es I nstr u m e nt  hi n d e ut e n. F ür  K orr el ati o n e n , w el c h e  ni c ht  d e n  t h e or etis c h e n 

Er w art u n g e n e nts pr e c h e n  ( z. B. z u g eri n g e o d er u n pl a usi bl e Z us a m m e n h ä n g e) , n e h m e n wir 

i m pli zit  a n,  d ass  di es e  Er g e b niss e  ni c ht a uf  d as  a n g e n o m m e n e  K o nstr u kt  ( hi er:  d as 

L es e v ol u m e n ), s o n d er n a uf U n z ul ä n gli c h k eit e n i n d er M ess u n g z ur ü c k z uf ü hr e n si n d ( H arti g, 

Fr e y  &  J u d e,  2 0 1 2 ). B eis pi els w eis e  w ä hl e n  S c hr o e d er  et  al.  ( 2 0 1 6 ) z ur  Ü b er pr üf u n g  d er  

V ali dit ät i hr es  Ki n d er-Tit elr e k o g niti o nst ests  ( K -T R T)  ei n  v er gl e i c h b ar es  V or g e h e n  u n d 



i nt er pr eti er e n  A u ß e n k orr el ati o n e n z wis c h e n  d e n  Krit eri u ms v ari a bl e n  W orts c h at z  u n d 

L es e g es c h wi n di g k eit u n d d e m K- T R T.  

A uf gr u n d d er A n n a h m e, d ass d as L es e v ol u m e n s o w o hl m it d er L es e k o m p et e n z als a u c h 

mit d er L es efr e u d e  z us a m m e n h ä n gt,  u n d  a uf gr u n d  b er eits g e n a n nt er  E vi d e n z q u ell e n  ( z.  B. 

Gr e a n e y & H e g art y, 1 9 8 7 ; G ut hri e et al., 1 9 9 9 ; M c G e o w n et al., 2 0 1 6 ; Pf ost et al., 2 0 1 0 ; Pf ost 

et al., 2 0 1 3 ; W al b er g & Ts ai, 1 9 8 4 ) er w art e n wir z us a m m e nf ass e n d s o w o hl i n PI S A als a u c h 

i n  N E P S F ol g e n d es:  B e z o g e n  a uf  d as  Gl o b al urt eil  er w art e n  wir  K orr el ati o n e n mit  d er 

L es e k o m p et e n z i n d er H ö h e v o n bis h er g ef u n d e n e n Eff e kt e n (r ~ . 3 –. 4) s o wi e n o c h st är k er e 

K orr el ati o n e n (r   ≥  . 4) mit  d e n  l es e b e z o g e n e n  Ei nst ell u n g e n.  I m  Hi n bli c k  a uf  di e 

t e xts ort e ns p e zifis c h e n It e ms er w art e n wir v er h ält nis m ä ßi g h o h e K orr el ati o n e n f ür B ü c h er (r ~ 

. 3 –. 4) u n d  g eri n g e  K orr el ati o n e n  f ür  C o mi cs (r  ~  . 1) mit  d er  L es e k o m p et e n z.  F ür  di e 

l es e b e z o g e n e n  Ei nst ellu n g e n b e zi e h u n gs w eis e  di e  L es efr e u d e  er w art e n  wir  h o h e 

K orr el ati o n e n  mit  d e m  L es e n  v o n  fi kti o n al e n  B ü c h er n   (r ~  . 5) ,  g eri n g e  bis  mittl er e 

K orr el ati o n e n mit d e m L es e n v o n P eri o di k a (r ~ . 2) u n d n o c h g eri n g er e Z us a m m e n h ä n g e mit 

d e m L es e n v o n C o mi cs.  

M et h o d e  

St u di e n d e si g n u n d Sti c h pr o b e  

N E P S  

I n d er v orli e g e n d e n Ar b eit w er d e n D at e n v o n S c h ül eri n n e n u n d S c h ül er n d er  f ü nft e n 

( St art k o h ort e 3, W ell e 1) u n d n e u nt e n Kl ass e nst uf e  ( St art k o h ort e 4, W ell e 1 u n d 2) a us N E P S 

v er w e n d et . S c h ül eri n n e n  u n d  S c h ül er  d er  F ör d ers c h ul e n  w e r d e n f ür  di e  v orli e g e n d e n 

B etr a c ht u n g e n a us g es c hl oss e n. I ns g es a mt li e gt d a mit  f ür St art k o h ort e dr ei (Kl ass e nst uf e  f ü nf) 

ei n e Sti c h pr o b e  v o n N  = 5  4 7 5 S c h ül eri n n e n u n d S c h ül er n ( 4 8 % w ei bli c h; d ur c hs c h nittli c h es 

Alt er: 1 0. 5 3 J a hr e)  v or.  F ür St art k o h ort e vi er (Kl a ss e nst uf e  n e u n) li e gt ei n e Sti c h pr o be v o n N  



= 1 6  4 2 5 S c h ül eri n n e n u n d S c h ül er n ( 4 9 % w ei bli c h; d ur c hs c h nittli c h es Alt er: 1 4. 7 5 J a hr e) 

v or.  

PI S A 2 0 0 9  

D er S c h w er p u n kt  d er  PI S A -St u di e  2 0 0 9 li e gt a uf  d er  L es e k o m p et e n z,  w es h al b  si c h 

di es e D at e n b es o n d ers g ut f ür di e Fr a g est ell u n g d er v orli e g e n d e n Ar b eit ei g n e n. I m R a h m e n 

u ns er er  U nt ers u c h u n g e n wir d  di e  Sti c h pr o b e  d e uts c h er  S c h ül eri n n e n  u n d  S c h ül er 

h er a n g e z o g e n. D a h er li e gt f ür di e A n al ys e n ei n e Sti c h pr o b e v o n N  = 4  9 7 9 ( 4 9 % w ei bli c h ; 

d ur c hs c h nittli c h es  Alt er:  1 5. 8 3  J a hr e)  v or (Or g a nis ati o n  f or  E c o n o mi c  C o o p er ati o n  a n d 

D e v el o p m e nt, 2 0 1 2).  

A n al y s e n u n d I n str u m e nt e 

F ür  di e  Ü b er pr üf u n g  d er  Fr a g est ell u n g w ur d e n It e m v ert eil u n g e n  u n d  Mitt el w ert e 

b etr a c ht et  s o wi e  K orr el ati o ns - u n d  F a kt or e n a n a l ys e n d ur c h g ef ü hrt. A uf gr u n d  d es 

S k al e n ni v e a us  d er  L e s e v ol u m e n v ari a bl e n  u n d  d er  ni c ht  n or m al v ert eilt e n  D at e n  i n  N E P S 

w ur d e n R a n g k orr el ati o ns k o effi zi e nt e n n a c h  K e n d alls T a u b er e c h n et . F ür di e It e m v ert eil u n g e n 

u n d  K orr el ati o ns a n al ys e n d er  PI S A -D at e n  w ur d e n  di e  e nts pr e c h e n d e n  z ur  V erf ü g u n g 

g est ellt e n G e wi c ht e v er w e n d et. Di e A n al ys e n w ur d e n mit M pl us 7 ( M ut h é n & M ut h é n, 1 9 9 8-

2 0 0 7)  d ur c h g ef ü hrt. I m  A ns c hl uss a n  di e  K orr el ati o ns a n al ys e n  w ur d e ei n e e x pl or ati v e 

F a kt or e n a n al ys e f ür or di n al e D at e n d ur c h g ef ü hrt u n d di e Fit -W ert e d er M o d ell e v er gli c h e n . 

D a b ei   w ur d e mit  d er O bli mi n -M et h o d e  ei n e  s c hi ef wi n kli g e   R ot ati o ns m et h o d e g e w ä hlt . Es  

w ur d e n f ol g e n d e V ari a bl e n f ür di e A n al ys e n h er a n g e z o g e n: 

Gl o b al urt eil L e s e v ol u m e n   

N E P S . D as  L es e v ol u m e n i n  N E P S w ur d e u nt er  V er w e n d u n g  z w ei er  It e ms  erf asst. 

D a b ei  w ur d e ei n gl o b al e s Urt eil a b g efr a gt ( „ Wi e vi el Z eit v er bri n gst d u n or m al er w eis e d a mit , 

a u ß er h al b d er S c h ul e z u l es e n ? “) , u m d as d ur c hs c h nittli c h e L es e v ol u m e n a n ei n e m S c h ul t a g 



u n d a n ei n e m s c h ulfr ei e n T a g  z u er h e b e n . A u c h d a s L es e n v o n E -M ails u n d Z eits c hrift e n s ollt e 

d a b ei b er ü c ksi c hti gt w er d e n. Di es w ur d e a n h a n d ei n er f ü nfst ufi g e n Li k ert -S k al a ( 1 = g ar ni c ht 

a u ß er h al b d er S c h ul e , 2 = bis z u ei n er h al b e n St u n d e , 3 = z wis c h e n ei n er h al b e n St u n d e u n d 

ei n er  St u n d e .,  4  = 1  bis  2  St u n d e n. ,  5  =  m e hr  als  2  St u n d e n.) b e a nt w ort et .  Cr o n b a c hs  αi n 

Kl ass e nst uf e f ü nf b etr u g  α = . 7 9 u n d α = . 8 8 i n Kl ass enst uf e n e u n.  

PI S A  2 0 0 9 .  Ä h nli c h  wi e  a u c h  b ei  N E P S  w ur d e  i n  PI S A  d as  Gl o b al urt eil  (1  It e m: 

„ Wi e vi el Z eit v er bri n gst d u n or m al er w eis e d a mit, z u d ei n e m V er g n ü g e n z u l es e n? “) a n h a n d 

ei n er f ü nfst ufi g e n Li k ert -S k al a ( 1 = I c h l es e ni c ht z u m V er g n ü g e n. ; 2 = Bis z u 3 0 Mi n ut e n 

t ä gli c h; 3 = Z wis c h e n ei n er h al b e n u n d 1 St u n d e t ä gli c h ; 4 = 1 bis 2 St u n d e n t ä gli c h ; 5 =  M e hr 

al s 2 St u n d e n t ä gli c h ) erf asst ( H ert el, H o c h w e b er, Mil d n er, St ei n ert & J u d e, 2 0 1 4).  

Diff e r e n zi e rt e s t e xt s ort e n s p e zifi s c h e s Urt eil  

N E P S . I n  N E P S  w ur d e  n e b e n  d e m  Gl o b al urt eil d as  L es e v ol u m e n s p e zifis c h  n a c h 

G e nr e  u n d I n h alt (i ns g es a mt  9  It e ms) erfr a gt : „ Wi e  oft  li est  d u  i n d ei n er  Fr ei z eit 

n or m al er w eis e …  Kri mis ? T hrill er ? H orr or - o d er  F a nt as y b ü c h er ?;  S a c h b ü c h er ?;  kl assis c h e 

Lit er at ur ? ;  C o mi cs? “ u n d  „ Li est  d u  f ol g e n d e  Z eit u n g e n  o d er  Z eits c hrift e n ? L o k al e 

T a g es z eit u n g; B o ul e v ar d z eit u n g ( wi e BI L D, B Z); J u g e n ds eit e n i n a n d er e n Z eits c hrift e n ( wi e 

S Z,  F A Z);  M a g a zi n e  ( wi e  S PI E G E L,  F O C U S  S c h ul e);  a n d er e  J u g e n d z eits c hrift e n “. Di e 

Ei ns c h ät z u n g e n w ur d e n a n h a n d  ei n er  f ü nfst ufi g e n  L i k ert-S k al a  ( 1  = ni e  o d er  s elt e n ,  2  = 

m e hr m als i m M o n at , 3 = ei n m al i n d er W o c h e , 4 = m e hr m als i n d er W o c h e ., 5 = t ä gli c h.) f ür 

j e d e K at e g ori e s e p ar at erf asst.  

PI S A 2 0 0 9.  A u c h i n PI S A w ur d e d as L es e v ol u m e n  t e xts ort e ns p e zifis c h erfr a gt ( „ Wi e 

oft li est d u z u d ei n e m V er g n ü g e n … “). F ür f ol g e n d e T e xts ort e n f a n d ei n e Ei ns c h ät z u n g st att: 

Z eits c hrift e n  u n d M a g a zi n e; C o mi c -H eft e  u n d C o mi cs; R o m a n e, Er z ä hl u n g e n, G es c hi c ht e n; 

S a c h b ü c h er  ( z.  B.  G es c hi c ht e,  Bi o gr afi e,  Wiss e ns c h aft,  T e c h ni k)  u n d  T a g es z eit u n g e n  



(i ns g es a mt 5 It e ms). D as s p e zifis c h e Urt eil w ur d e e b e nf alls a n h a n d ei n er f ü nfst ufi g e n Li k ert-

S k al a ( 1 = Ni e o d er f ast ni e ; 2 = Ei n p a ar m al i m J a h r ; 3 = Et w a ei n m al i m M o n at ; 4 = M e hr m als 

i m M o n at; 5 = M e hr m als i n d er W o c h e ) erf asst ( H ert el et al., 2 0 1 4). 

L e s e k o m p et e n z  

N E P S . I n d e n L es e k o m p et e n zt ests f an d e n si c h 3 1 b e zi e h u n gs w eis e 3 2 It e ms ( 5– 7 pr o 

T e xts ort e) i m  M ulti pl e- C h oi c e-F or m at  al s  E nts c h ei d u n gs a uf g a b e n  o d er  als 

Z u or d n u n gs a uf g a b e n  z u  d e n  f ol g e n d e n  f ü nf  allt a gs n a h e n  T e xts ort e n: ( a) S a c ht e xt e , ( b) 

W er b u n g,  A n z ei g e n  u n d  A ufr uf e , ( c) A nl eit u n g e n  u n d  A n w eis u n g e n ,  ( d) k o m m e nti er e n d e 

T e xt e , ( e) lit er aris c h e T e xt e (G e hr er & Art elt, 2 0 1 3 ). J e d e T e xts ort e w ur d e d ur c h ei n e n T e xt 

r e pr äs e nti ert. D a b ei gilt e s z u b e a c ht e n, d ass  d er L e s e k o m p et e n zt est tr ot z d er T e xts ort e n vi elf alt 

k o n zi pi ert  w ur d e , u m ei n  ei n di m e nsi o n al es  L es e k o nstr u kt  z u  erf ass e n. Di es e 

Ei n di m e nsi o n alit ät w ur d e  g e pr üft :  All e  Di m e nsi o n e n  k orr eli er e n  h o c h  bis  s e hr  h o c h 

mit ei n a n d er (H a b er k or n, P o hl, H ar dt & Wi e g a n d, 2 0 1 2 ; P o hl, H a b er k or n, H ar dt & Wi e g a n d, 

2 0 1 2). Di e  i n di vi d u ell e  P ers o n e nf ä hi g k eit  wir d  als  W L E -S c h ät z er ( W ei g ht e d  Li k eli h o o d 

Esti m ati o n) a n g e g e b e n. Di e  R eli a bilit ät  d es  T ests  i n  Kl ass e nst uf e  f ü nf  ( W L E -R eli a bilit ät  = 

. 7 6 7)  e b e ns o  wi e  i n  Kl ass e nst uf e  n e u n  ( WL E -R eli a bilit ät  =  . 7 4 9) w ar  z ufri e d e nst ell e n d  

( H a b er k or n et al., 2 0 1 2; P o hl et al., 2 0 1 2).  

PI S A  2 0 0 9 . I n  PI S A  ori e nti ert  si c h  d as  K o nstr u kt  d er  L es e k o m p et e n z  a m  Lit er a c y-

K o n z e pt. E s w er d e n d a h er k ei n e s c h uls p e zifis c h e n F ä hi g k eit e n , s o n d er n s o g e n a n nt e Lif e  S kills  

g e m ess e n. Di e PI S A -A uf g a b e n b ei n h alt e n d af ür u nt ers c hi e dli c h e T e xtf or m at e ( k o nti n ui erli c h 

wi e  z.  B. S a c ht e xt e o d er Pr os a u n d ni c ht k o nti n ui erli c h wi e z.  B.  List e n o d er T a b ell e n), di e 

a u ß er d e m  u nt ers c hi e dli c h e  Z w e c k e  erf üll e n  ( z.  B.  A nl eit u n g,  B es c hr ei b u n g,  et c.)  u n d 

u nt ers c hi e dli c h e  L es e a nl äss e  ( z.  B.  b er ufli c h,  pri v at,  et c.)  b ei n h alt e n (N a u m a n n,  Art elt, 

S c h n ei d er & St a n at, 2 0 1 0 ). F ür di e A n al ys e n mit d er L es e k o m p et e n z d er S c h ül eri n n e n u n d 



S c h ül er w u r d e n Pl a usi bl e  V al u es  v er w e n d et . Di e  R eli a bilit ät  d er  Pl a usi bl e V al u es  i n  d er 

D o m ä n e L es e n b etr u g  . 8 6 ( Or g a nis ati o n f or E c o n o mi c C o o p er ati o n a n d D e v el o p m e nt, 2 0 1 2).  

L e s e b e z o g e n e Ei n st ell u n g e n  

N E P S . Z us ät zli c h  w ur d e n  di e  L ust  u n d  d as  I nt er ess e  a m  L es e n  er h o b e n ( z. B.  „ Es 

m a c ht  mir  S p a ß B ü c h er  z u  l es e n. “).  Di e  i ns g es a mt  f ü nf  p ositi v  f or m uli ert e n It e ms  w ur d e n 

a n h a n d  ei n er  vi erst ufi g e n  Li k ert -S k al a  ( 1  = sti m m e  g ar  ni c ht  z u  bis  4  = sti m m e  v ölli g  z u ) 

erf asst. Cr o n b a c hs α i n Kl ass e nst uf e f ü nf b etr u g  α = . 8 8 u n d α = . 8 1 i n Kl as s e nst uf e n e u n. 

PI S A 2 0 0 9 . Di e l es e b e z o g e n e n Ei nst ell u n g e n i n PI S A w ur d e n a n h a n d v o n f ü nf i n v ers 

( z. B. „I c h l es e n ur, w e n n i c h m uss. “) u n d s e c hs p ositi v f or m uli ert e n It e ms (z.  B. „ L es e n ist 

ei n e s m ei n er li e bst e n H o b b ys. “) erf asst  u n d a n h a n d ei n er vi erst ufi g e n Li k ert -S k al a ( 1 = Sti m mt 

ü b er h a u pt  ni c ht  bis  4  = Sti m mt  g a nz  g e n a u )  ei n g es c h ät zt (H ert el  et  al.,  2 0 1 4 ).  Cr o n b a c hs 

α b etr u g  α  = . 9 2.  

E r g e b ni s s e  

Ei n  Ü b er bli c k  ü b er  di e  d es kri pti v e n K e n n w ert e  d er t e xts ort e ns p e zifis c he n  Urt eil e 

s o wi e  d es  Gl o b al urt eils  u n d  d er e n  I nt er k orr el ati o n e n  mit  d e n  Krit eri u ms v ari a bl e n 

L es e k o m p et e nz   u n d l es e b ez o g e n e  Ei nst ell u n g e n ist  i n  T a b ell e  1  (Kl ass e nst uf e  f ü nf) u n d i n 

T a b ell e 2 ( Kl ass e nst uf e  n e u n ) f ür N E P S u n d i n T a b ell e 3 f ür PI S A 2 0 0 9 z u s e h e n.  

K e n n w e rt v e rt eil u n g e n u n d K orr el ati o n s a n al y s e n  

N E P S  

» T a b ell e 1 u n d 2 « 

B ei  B etr a c ht u n g  d er  H ä ufi g k eits v ert eil u n g  z ei gt  si c h  ei n e st ar k   u n gl ei c h e 

Z ell e n b es et z u n g b ei d e n t e xts ort e ns p e zifis c he n Urt eil e n. D er ü b er wi e g e n d gr ö ßt e A nt eil ( 3 3 –

8 7 %) a n S c h ül eri n n e n u n d S c h ül er n g a b a n , di e j e w eili g a b g efr a gt e  T e xts ort e  ni e m als z u l es e n. 



Ei n  n ur  s e hr  g eri n g er  A nt eil  ( 1 – 2 2 %)  g a b  a n , t ä gli c h  o d er ü b er  z w ei  St u n d e n  t ä gli c h  di e 

e nts pr e c h e n d e  T e xts ort e z u l es e n. I m V er gl ei c h d a z u ist b ei m Gl o b al urt eil  ei n e gl ei c h m ä ßi g er e 

V ert eil u n g a uf  all e A nt w ort m ö gli c h k eit e n f est z ust ell e n. Di es z ei gt si c h a u c h i m Mitt el w ert, 

d er b ei m Gl o b al urt eil  et w a  i n  d er  Mitt e d es S k al e nr a n g e  z u  fi n d e n ist,  w o hi n g e g e n  di e 

Mitt el w ert e d er t e xts ort e ns p e zifis c he n  Urt eil e s e hr ni e dr i g a us g e pr ä gt si n d  u n d d e utli c h a uf 

B o d e n eff e kt e hi n wi e s e n .  

F ür di e S c h ül eri n n e n u n d S c h ül er d er Kl ass e nst uf e  f ü nf k a n n a u c h e nt n o m m e n w er d e n, 

d ass di e s p e zifis c h e n Ei ns c h ät z u n g e n d es  L es e v ol u m e ns  f ür u nt ers c hi e dli c h e T e xt e n ur s e hr 

g eri n g  u n d ü b er wi e g e n d n e g ati v  mit  d er L es e k o m p et e nz  d er  S c h ül eri n n e n  u n d  S c h ül er d er 

f ü nft e n Kl ass e nst uf e n  k orr eli er e n .  Di es  e nts pri c ht  ni c ht  d e n K orr el ati o n e n   v or h eri g er 

U nt ers u c h u n g e n. I ns b es o n d er e f ür kl assis c h e  Lit er at ur  (r = .0 1, n . s.) o d er Kri mis, T hrill er, 

H orr or - o d er  F a nt as y b ü c h er ( r = . 0 4) z ei g e n si c h g eri n g e bis g ar k ei n e Z us a m m e n h ä n g e. A u c h 

di e K orr el ati o n e n  d er T e xts ort e n urt eil e mit d e n l es e b e z o g e n e n  Ei nst ell u n g e n si n d vi elf a c h  n ur 

s c h w a c h  a us g e pr ä gt. D as Gl o b al urt eil  k orr eli ert, d e n Er w art u n g e n e h er e nts pr e c h e n d, h ö h er  

mit d e n l es e b ez o g e n e n Ei nst ell u n g e n (r = . 4 4) u n d d er L es e k o m p et e n z (r = . 2 0).  

Di e i n  T a b ell e  2 a b g etr a g e n e n K orr el ati o n e n  d er  T e xts ort e n urt eil e  u n d  d er 

L es e k o m p et e nz  i n Kl ass e nst uf e n e u n si n d e b e nf alls n ur v o n g eri n g er St är k e  u n d r e pli zi er e n g ut 

di e  B ef u n dl a g e  a us  d er f ü nft e n Kl ass e nst uf e .  Le di gli c h  d er  Z us a m m e n h a n g  d es 

t e xts ort e ns p e zifis c he n  Urt eils  z u m  L es e v ol u m e n v o n Kri mi,  T hrill er,  H orr or  o d er 

F a nt as y b ü c h er n  h e bt  si c h  p ositi v  mit  ei n er  K orr el ati o n  v o n  . 2 2  a b   u n d r ei c ht  f ast  a n  di e 

er w art et e Eff e kt gr ö ß e h er a n . Di es es G e nr e k orr eli ert a u c h a m st är kst e n mit d e n l es e b ez o g e n e n 

Ei nst ell u n g e n  (r = . 4 4 ). A ns o nst e n z ei g e n si c h a b er a u c h hi er n ur m ä ßi g e Z u s a m m e n h ä n g e  mit 

d e n Krit eri u ms v ari a bl e n . D as Gl o b al urt eil  k orr eli ert d a g e g e n wi e d er d e utli c h h ö h er  mit d e n 

K rit eri u ms v ari a bl e n l es e b ez o g e n e Ei nst ell u n g e n (r = . 4 4) u n d L es e k o m p et e nz  (r = . 2 4.).  



PI S A 2 0 0 9  

Di e i n T a b ell e 3  a b g etr a g e n e n It e m v ert eil u n g e n z ei g e n ei n e br eit e V ari ati o n  b e z ü gli c h 

d er  H ä ufi g k eit d es L es e n s d er u nt ers c hi e dli c h e n T e xts ort e n. I m G e g e ns at z z u d e n It e ms a us 

d er  N E P S -St u di e  si n d  hi er,  mit A us n a h m e  d er  K at e g ori e C o mi cs , k a u m  o d er  n ur  g eri n g e  

B o d e n eff e kt e , d as h ei ßt st ar k e T e n d e n z e n i n Ri c ht u n g ein er b esti m mt e n A nt w ort k at e g ori e z u 

er k e n n e n.  Di es  s pi e g elt  si c h  a u c h  i n  d e n  Mitt el w ert e n  wi d er.  Wi e  er w art et  z ei gt  si c h  ei n e 

mitt elst ar k e K orr el ati o n z wis c h e n L es e k o m p et e n z u n d d e m L es e n v o n R o m a n e n, Er z ä hl u n g e n 

u n d  G es c hi c ht e n   (r =  . 4 4),  ni c ht  a b er  mit  d e m  L es e n  v o n C o mi c b ü c h er n   (r = -. 0 3)  o d er 

Z eits c hrift e n u n d M a g a zi n e n  (r = . 0 3). F ür d as L es e n v o n T a g es z eit u n g e n u n d S a c h b ü c h er n 

z ei g e n  si c h  g eri n g  p ositi v e  Z us a m m e n h ä n g e  z ur L es e k o m p et e nz   (r =  . 1 0).  A u c h  d a s 

Gl o b al urt eil  h ä n gt i n d er er w art et e n St är k e mit d er L es e k o m p et e nz  (r  = . 3 6) z us a m m e n. B ei 

d er  Ü b er pr üf u n g  d er  K orr el ati o n e n  mit  d e n l es e b ez o g e n e n  Ei nst ell u n g e n z ei g e n  si c h  b ei m 

diff er e n zi ert e n Urt eil b e z ü gli c h d es L es e ns v o n R o m a n e n, Er z ä hl u n g e n u n d G es c hi c ht e n  u n d 

b e i m Gl o b al urt eil  ä h nli c h st ar k e Z us a m m e n h ä n g e ( r = . 6 8 –. 6 9).  

» T a b ell e 3 « 

I n d er Z us a m m e ns c h a u d er Er g e b niss e v o n N E P S u n d PI S A k ö n n e n d a mit f ol g e n d e 

z w ei P u n kt e f est g e h alt e n w er d e n: Erst e ns, i m Hi n bli c k a uf di e t e xts p e zifis c h e n Urt eil e z ei g e n 

si c h  v or  all e m  i n  d er  PI S A -St u di e  di e  er w art et e n  Z us a m m e n h ä n g e  z ur L es e k o m p et e nz . 

Z w ei t e ns,  i n  b ei d e n  St u di e n  f all e n  di e  Z us a m m e n h ä n g e  z ur L es e k o m p et e nz  u n d  z u  d e n 

l es e b ez o g e n e n Ei nst ell u n g e n f ür d as Gl o b al urt eil  gr ö ß er u n d e h er i n er w art b ar er H ö h e a us als 

f ür di e t e xts p e zifis c h e n Urt eil e.  

F a kt or e n a n al yti s c h e B etr a c ht u n g e n  d e r N E P S -D at e n  

» T a b ell e 4  « 



A uf gr u n d  d er  er w art u n gs wi dri g e n  B ef u n d e  u n d  u m  z u  ü b er pr üf e n,  o b  si c h  di e 

v er gl ei c hs w eis e  h o h e  A n z a hl  t e xts p e zifis c h er  Urt eil e  d er  N E P S -St u di e  si n n v oll  r e d u zi er e n 

b e zi e h u n gs w eis e z us a m m e nf ass e n l ässt u n d  o b  si c h  b asi er e n d  a uf  di es e n  Er g e b niss e n 

Z us a m m e n h ä n g e z u d e n Krit eri u ms v ari a bl e n z ei g e n, w ur d e ei n e e x pl or ati v e F a kt or e n a n al ys e 

f ür or di n al e D at e n d ur c h g ef ü hrt. T a b ell e 4 gi bt ei n e n Ü b er bli c k ü b er di e M o d ell -Fit -W ert e d er 

e x pl or ati v e n  F a kt or e n m o d ell e.  K ei n e s  d er  M o d ell e  z ei gt  ei n e a bs ol ut  z ufri e d e nst ell e n d e 

M o d ell p ass u n g, w o b ei si c h f ür d as 2 - u n d d as 3 -F a kt or e n m o d ell ei n e l ei c ht e V er b ess er u n g d er 

Fit -W ert e  v er z ei c h n e n  l ässt.  Ei n e  B etr a c ht u n g  d es  Ei g e n w ert v erl a ufs ( v gl.  El e ktr o nis c h es 

S u p pl e m e nt 1 ) b asi er e n d a uf d er Sti c h pr o b e n -K orr el ati o ns m atri x z ei gt, d ass di e erst e n z w ei 

b e zi e h u n gs w eis e dr ei F a kt or e n d e n Gr o ßt eil d er G es a mtstr e u u n g i n d e n D at e n er kl är e n. Hi er 

z ei gt si c h als o a u c h ei n e l ei c ht e T e n d e n z z u m 2 - F a kt or e n m o d ell.  

» T a b ell e 5 « 

I n T a b ell e 5 si n d d a h er di e F a kt orl a d u n g e n s o wi e di e  I nt er k orr el ati o n e n d er l at e nt e n 

F a kt or e n f ür di e 2- F a kt or e nl ös u n g a b g etr a g e n . Di e i nt er n e K o nsist e n z d es erst e n F a kt ors i n 

Kl ass e nst uf e f ü nf, b est e h e n d a us all e n  Z eits c hrift e n u n d Z eit u n g e n , b etr ä gt  . 6 8. Di e i nt er n e 

K o nsist e n z  d es  erst e n F a kt ors i n  Kl ass e nst uf e n e u n ,  b est e h e n d  a us  d e m  L es e n  v o n 

T a g es z eit u n g e n u n d B o ul e v ar d z eit u n g e n , b etr ä gt  . 5 0. F a kt or z w ei i n Kl ass e nst uf e 5, b est e h e n d 

a us d e m L e s e n kl assis c h er B ü c h er u n d S a c h b ü c h er , z ei gt ei n e i nt er n e K o n si st e n z v o n . 5 5. Di e 

i nt er n e  K o nsist e n z  d es  F a kt ors  2  i n  Kl ass e nst uf e  n e u n  b etr ä gt  . 5 3  u n d  b ei n h alt et all e 

L e kt ür e art e n, a u ß er d er T a g es z eit u n g, B o ul e v ar d z eit u n g u n d J u g e n ds eit e n. D as el e ktr o nis c h e 

S u p pl e m e nt  2  z ei gt  di e  Er g e b niss e  d er  3 - F a kt or e nl ös u n g, w o b ei  si c h  i m  Si n n e  d er 

Ei nf a c hi nt er pr et ati o n d er F a kt orl a d u n g e n k ei n e d e utli c h e V er b ess er u n g z ei gt.  

U m z u a n al ysi er e n , o b di e mitt els d er e x pl or ati v e n F a kt or e n a n al ys e g e bil d et e n F a kt or e n 

mit  d e n  Krit eri u ms v ari a bl e n  s o wi e  d e m  Gl o b al urt eil  z u mi n d est  st är k e r  k orr eli er e n  als  di e 



i n di vi d u ell e n  Ei n z elit e ms  w ur d e n  w eit er e  K orr el ati o ns a n al ys e n  d ur c h g ef ü hrt.  Hi er z u  w ur d e 

di e  2 - F a kt or e nl ös u n g b asi er e n d  a uf  d er  e x pl or ati v e n  F a kt or e n a n al ys e  v er w e n d et  ( si e h e 

El e ktr o nis c h es  S u p pl e m e nt  3 ). I n b ei d e n Kl ass e nst uf e n k orr eli er e n  di e z w ei  F a kt or e n  s e hr 

g eri n g ( Kl ass e 9: r = . 0 6 u n d . 0 8) u n d i n Kl ass e f ü nf t eil w eis e s o g ar n e g ati v ( Kl ass e 5: r = . 0 0 

u n d -. 0 5) mit d er L es e k o m p et e nz . P ositi v e, i m V er h ält nis z u m Gl o b al urt eil  j e d o c h g eri n g er e 

K orr el ati o n e n z ei g e n si c h mit d e n l es e b ez o g e n e n Ei nst ell u n g e n (r = . 1 0 bis . 3 5).  

Di s k u s si o n  

I ns g es a mt  z ei gt  si c h  i n  d e n  N E P S-D at e n,  d ass  di e  Krit eri u ms v ari a bl e n  d ur c h w e g 

st är k er, u n d d a mit i n d e m A us m a ß v o n bis h er g ef u n d e n e n Er g e b niss e n mit d e m Gl o b al urt eil  

als mit d e n t e xts ort e ns p e zifis c h e n Urt eil e n o d er d e n z w ei F a kt or e n z us a m m e n h ä n g e n. J e d o c h  

i st  a n z u m er k e n,  d ass  di e  K orr el ati o n e n  d er L es e k o m p et e nz  mit  d e m Gl o b al urt eil  i ns g es a mt 

a u c h s c h w ä c h er  a usfi el e n  als  er w art et.  D i e W ert e li e g e n  all er di n gs n ur l ei c ht  u nt er  d e n 

ei n g a n gs d efi ni ert e n  A n n a h m e n  b e z ü gli c h  d er  T est w erti nt er pr et ati o n .  Di e  Z us a m m e n h ä n g e 

mit  d er  z w eit e n  Krit eri u ms v ari a bl e,  d e n l es e b ez o g e n e n  Ei nst ell u n g e n, e nts pr e c h e n  d e n 

A n n a h m e n. S o  k a n n i ns g es a mt g es e h e n d a v o n a us g e g a n g e n w er d e n, d ass ei n e v ali d e M ess u n g 

b e zi e h u n gs w eis e ei n e  v ali d e  T est w erti nt er pr et ati o n  i m  Si n n e  d er  Erf as s u n g  i n di vi d u ell er 

U nt ers c hi e d e i m L es e v ol u m e n f ür d as Gl o b al urt eil  m ö gli c h ist. I m V er gl ei c h z u m Gl o b al urt eil  

z ei g e n si c h b ei d e n t e xts ort e ns p e zifis c h e n Urt eil e n er w ar t u n gs wi dri g e Z us a m m e n h ä n g e. Ü b er  

all e T e xts ort e n hi n w e g z ei g e n si c h z u m eist  n e g ati v e bis m ar gi n al e  p ositi v e Z us a m m e n h ä n g e 

d es L es e v ol u m e ns mit d er L es e k o m p et e nz . Ei n zi g e  A us n a h m e bil d et hi er i n Kl ass e n e u n d as 

L es e n d er T e xts ort e n Kri mis, T hrill er, H orr or - o d er F a nt as y b ü c h er  u n d l o k al e T a g es z eit u n g e n, 

w el c h e r el ati v d e utli c h p ositi v mit d er L es e k o m p et e n z k orr eli er e n. A u c h di e Z us a m m e n h ä n g e 

d es t e xts ort e ns p e zifis c h e n  Urt eils mit  d e n l es e b e z o g e n e n  Ei nst ell u n g e n f all e n,  b es o n d ers  i n 

Kl ass e f ü nf, ni c ht wi e er w a rt et a us. Di e d e utli c h e n B o d e n eff e kt e w eis e n e b e nf alls d ar a uf hi n, 

d ass di e A nt w ort e n d er i n d er N E P S -St u di e v er w e n d et e n t e xts ort e ns p e zifis c h e n S k al a ni c ht 



u n kritis c h  z u  b etr a c ht e n  u n d  d a h er  n ur  b e di n gt  a uss a g e kr äfti g  si n d.  A u c h  di es e  Er g e b niss e 

b est är k e n e h er  d e n  Ei ns at z  d es Gl o b al urt eils .  F er n er  k o n nt e  di e  v o n  N E P S  i nt e n di ert e 

U nt ert eil u n g  d er  T e xts ort e n  i n  B u c hl es e n  u n d  Z eits c hrift e n  b e zi e h u n gs w eis e Z eit u n g e n  i n 

ei n er f a kt or a n al ytis c h e n B etr a c ht u n g ( 2 -F a kt or e n -M o d ell) ni c ht b est äti gt w er d e n. A u c h a n d er e 

F a kt or e n m o d ell e z ei gt e n i n ei n er e x pl or ati v e n F a kt or e n a n al ys e u n z ur ei c h e n d e Er g e b niss e a uf. 

St att d ess e n  z ei gt e  si c h  ei n e  H et er o g e nit ät  d er  It e ms,  di e  z.  B.  i n  F or m  ei n er  g eri n g e n 

R eli a bilit ät  d er  g e bil d et e n  F a kt or e n  b e zi e h u n gs w eis e S k al e n  f ür  w eit er e  A n al y s e n 

pr o bl e m atis c h s ei n k a n n.  

D i es s oll  all er di n gs  ni c ht  b e d e ut e n,  d ass  ei n e  diff er e n zi ert er e  A bfr a g e  ni c ht 

gr u n ds ät zli c h  si n n v oll s ei n  k a n n .  Es  st ellt  si c h j e d o c h di e  Fr a g e , a b  w el c h e m  Alt er, wi e 

diff er e n zi ert  u n d  v or  all e m  w el c h e  T e xts ort e n  a b g efr a gt w er d e n  s ollt e n , u m  o pti m al 

v er w ert b ar e I nf or m ati o n e n z u er h alt e n . Di e Er g e b niss e a us N E P S l ass e n v er m ut e n, d ass es b ei  

Fr a g e b o g e ns k al e n  z u m L es e v ol u m e n , b ei  w el c h e n  st ar k z wis c h e n  d e n  ei n z el n e n  T e xts ort e n 

u nt ers c hi e d e n  wir d, h er a usf or d er n d ist f ür  di e  B efr a gt e n di es e K at e g ori e n  z u  diff er e n zi er e n 

u n d  d a mit  pr ä zis e  z u  a nt w ort e n . I m  V er gl ei c h  d er  Kl ass e nst uf e n  f ü nf  u n d  n e u n  d er  N E P S-

D at e n  z ei gt  si c h  ei n d es kri pti v er Tr e n d  d a hi n g e h e n d ,  d ass  mit  z u n e h m e n d e m  Alter 

diff er e n zi ert er e Urt eil e a b g e g e b e n w er d e n  k ö n n e n. I m V er gl ei c h d er b ei d e n Sti c h pr o b e n 1 5-

J ä hri g er a us N E P S u n d PI S A  z ei gt si c h j e d o c h tr ot z d e m, d ass di e i n  PI S A  v er w e n d et e u n d 

w e ni g er  st ar k  a us diff er e n zi ert e  Fr a g e b o g e ns k al a,  e h er  d e n  t h e or etis c h e n  u n d  e m piris c h e n 

Er w art u n g e n u n d v or a b b esti m mt e n Pr ä miss e n z ur T est w erti nt er pr et ati o n e nts pri c ht . F ür di e  

B e a nt w ort u n g d er Fr a g e b o g e ns k al e n st e h e n di e S c h ül eri n n e n u n d S c h ül er  v or d er k o g niti v e n 

H er a usf or d er u n g , z u m ei n e n r etr os p e kti v ei n z us c h ät z e n , wi e vi el si e d ur c hs c h nittli c h a m T a g 

l es e n.  Z u m a n d er e n  m ü ss e n  si e  a b er  a u c h  i hr e  T äti g k eit e n  g e n a u  a ufs c hl üss el n , w el c h er 

T e xts ort e i hr B u c h z u z u or d n e n ist . B ei br eit er e n K at e g ori e n  wi e et w a i n d er PI S A - St u di e ist 

ei n e s ol c h e Ei ns c h ät z u n g m ö gli c h er w eis e ei nf a c h er a b z u g e b e n  als b ei  f ei n er e n Di m e nsi o n e n. 



I m  v orli e g e n d e n  D at e n-B eis pi el a us  N E P S w ur d e n  b es o n d ers  P eri o di k a  s e hr g e n a u  

u nt ers c hi e d e n , wi e  b ei s pi els w eis e J ug e n d z eits c hrift e n   o d er J u g e n ds eit e n  i n  a n d er e n 

Z eits c hrift e n .  Es  d ürft e  j e d o c h  (i ns b es o n d er e  f ür  j ü n g er e  S c h ül eri n n e n  u n d  S c h ül er)  ni c ht 

ei n d e uti g er k e n n b ar s ei n , w o hi er di e Gr e n z e li e gt . Di es  k ö n nt e mit u nt er ei n e Urs a c h e f ür di e 

i n  d e n  N E P S- Sti c h pr o b e n g ef u n d e n e n  Er g e b niss e  ( d e utli c h e  B o d e n eff e kt e,  g eri n g e 

K orr el ati o n e n  mit  d e n  Krit eri u ms m a ß e n  u n d  ei n e  pr a ktis c h  k a u m  ps y c h o m etris c h  si n n v oll e 

Z us a m m e nf ass u n g  d er  ei n z el n e n  t e xts p e zifis c h e n  It e ms  z u  S k al e n) s ei n. Es  e m pfi e hlt  si c h 

d a h er b ei d er Erf ass u n g d es L es e v ol u m e ns  ei n e R e d u kti o n d er Di m e nsi o n e n  f ür ei n e kl ar er e 

Diff er e n zi er u n g. F er n er  i st z u dis k uti er e n, o b F ü nft kl ässl er i n n e n u n d F ü nft kl ässl er ü b er h a u pt 

B o ul e v ar d z eit u n g e n o d er a u c h  l o k al e T a g es z eit u n g e n l es e n. In d er PI S A St u di e 2 0 0 9  w ur d e, 

wi e i n di es e m B eitr a g g e z ei gt w er d e n k o n nt e, d a s L es e v ol u m e n v er gl ei c h s w eis e erf ol gr ei c h 

f ür s p e zifis c h e T e xts ort e n erf asst . Ei n e g el u n g e n e  U ms et z u n g d es diff er e n zi ert e n Urt eils fi n d et 

si c h a u c h i n St u di e n v o n S p e ar -S w erli n g et al. ( 2 0 1 0 ) o d er Pf ost  et al. ( 2 0 1 3 ). D a b ei w ur d e n 

i m V er gl ei c h z u N E P S d e utli c h w e ni g er  u n d alt ers a n g e m ess e n er e  F a c ett e n  u nt ers c hi e d e n. Di es 

b est är kt w eit er hi n  di e V er m ut u n g , d ass ei ne diff er e n zi er t e Erf ass u n g d es L es e vol u m e ns d a n n 

si n n v oll  u n d  v ali d e  s ei n  k a n n,  w e n n  f ür  di e  A dr ess at e n  ei n e l o gis c h e A b gr e n z u n g  d er 

T e xts ort e n m ö gli c h ist  u n d di e e nts pr e c h e n d e n A nt w orts k al e n i m Si n n e d er V er m ei d u n g v o n 

B o d e n eff e kt e n di es a u c h z ul ass e n . Urt eil e mit h o h er S p e zifit ät, i ns b es o n d er e b ei Ki n d er n u n d 

J u g e n dli c h e n , ers c h ei n e n d a g e g e n kritis c h  i n d er A n w e n d u n g.  

Li mit ati o n e n u n d A u s bli c k  

Ei ns c hr ä n k e n d f ür  di e  v orli e g e n d e  U nt ers u c h u n g  m uss  a n g e m er kt  w er d e n, d ass  wir 

k ei n e M ö gli c h k eit h att e n,  di e diff er e n zi ert e n  Urt eil e  u n d  d as  Gl o b al urt eil mit d e m  r e al e n  

L es e v ol u m e n  a b z u gl ei c h e n . F ür z u k ü nfti g e F ors c h u n g k ö n nt e n hi er als Er g ä n z u n g z us ät zli c h e 

L es et a g e b ü c h er di e n e n. D ar ü b er hi n a us  w är e es v o n V ort eil M et h o d e n h er a n z u zi e h e n, di e ni c ht 

e x kl usi v a uf  ei n er  S el bst ei ns c h ät z u n g  b er u h e n . As p e kt e  wi e  s o zi al e  Er w ü ns c ht h eit  b ei  d e n 



Ki n d er n  u n d  J u g e n dli c h e n  o d er Eri n n er u n g s eff e kt e  z.  B.  d a d ur c h,  d as s  ei n  B u c h  ei n er 

b esti m mt e n  K at e g ori e  s eit  l ä n g er er  Z eit  g el es e n  wir d  u n d  d a h er  e h er  pr ä s e nt  ist  als  a n d er e 

B ü c h er,  k ö n nt e n  d a d ur c h  b er ü c ksi c hti gt   w er d e n. F er n er w är e  es  w ü ns c h e ns w ert , 

Z us a m m e n h ä n g e  z wis c h e n  S u b di m e nsi o n e n  d er  L es e k o m p et e n z  u n d  d e m  L es e n 

u nt ers c hi e dli c h er T e xts ort e n z u b etr a c ht e n .  

Di e Erf ass u n g d es L es e v ol u m e ns ist ei n e H er a usf or d er u n g, di e j e n a c h M ö gli c h k eit e n 

d e s  St u di e n d esi g n s q u alit ati v  u nt ers c hi e dli c h  g e m eist ert  w er d e n  k a n n.  S c hl uss e n dli c h  m uss 

a b g e w o g e n w er d e n, w el c h es I nstr u m e nt hi nsi c htli c h K ost e n, Z eit a uf w a n d  u n d A n al ys e zi el e n  

g e ei g n et  ist. Tr ot z d e m k a n n di e V er w e n d u n g v o n Gl o b al urt eil e n z u m L es e v ol u m e n b es o n d ers 

i n z eit- u n d pl at z b e gr e n zt e n L ar g e -S c al e - St u di e n a uf Gr u n dl a g e d er hi er d ur c h g ef ü hrt e n St u di e 

g est är kt  w er d e n.  I n  d er  dir e kt e n  G e g e n ü b erst ell u n g  v o n  Gl o b al urt eil  u n d 

t e xts ort e ns p e zifis c he m Urt eil  s c h ei nt i m  v orli e g e n d e n F all d as i n  N E P S ei n g es et zt e 

Gl o b al urt eil  d as  g e ei g n et er e  M essi nstr u m e nt z ur  Erf ass u n g  i n di vi d u ell er  U nt ers c hi e d e  i m 

L es e v ol u m e n z u s ei n.  Z u mi n d est i m Hi n bli c k a uf di e j ü n g er e St art k o h ort e w ür d e n wir d a h er 

a n d er e n D at e n n ut z er i n n e n u n d - n ut z er n des N E P S -S ci e ntifi c -Us e -Fil es v o n ei n er N ut z u n g d er 

s pe zifis c h e n E i ns c h ät z u n g e n d es L es e v ol u m e ns i n i hr e n A n al ys e n a br at e n.  

J e ns eits  di e ser  u n mitt el b ar e n  H a n dl u n gs e m pf e hl u n g e n  f ür  N ut z eri n n e n  u n d  N ut z er n  

d es  N E P S -S ci e ntifi c -Us e -Fil e  er g e b e n  si c h  z w ei  all g e m ei n e  S c hl ussf ol g er u n g e n  a us  d e n 

v or g est ellt e n A n al ys e n i m Hi n bli c k a uf di e Erf as s u n g d es L es e v ol u m e ns . Z u m ei n e n s ollt e n 

di e  St uf e n d er  A nt w orts k al e n   ü b er pr üft w er d e n.  F ür  m a n c h e Urt eil e si n d  g e wiss e 

A nt w ort m ö gli c h k eit e n w e ni g er pl a usi b el  als f ür a n d er e. I m k o n kr et e n B eis pi el v o n PI S A u n d 

N E P S v er w e n d e n  z w ar b ei d e  St u di e n  ei n e  f ü nfst ufi g e  S k al a,  j e d o c h  ist  j e n e  a us  PI S A 

ni e dri gs c h w elli g er  als  j e n e a us  N E P S  ( z.  B.  PI S A:  K at e g ori e  5  = M e hr m als  i n  d er  W o c h e ; 

N E P S: K at e g ori e 5 = t ä gli c h). Si c h w ir kli c h t ä gli c h mit ei n er s p e zifis c h e n T e xts ort e  wi e ei n e m  

S a c h b u c h o d er  ei n e r J u g e n d z eits c hrift z u  b es c h äfti g e n , s c h ei nt a b er ( u n d d ar a uf w eis e n a u c h 



di e  It e m v ert eil u n g e n  hi n)  u nr e alistis c h  z u  s ei n. Di e s e u n gl ei c h e n  K at e g ori e n b es c hrift u n g e n 

k ö n nt e n mit u nt er ei n Gr u n d f ür di e t eil w eis e d e utli c h e n U nt ers c hi e d e i n d e n Er g e b niss e n  v o n 

PI S A u n d N E P S s ei n . O b gl ei c h di e erst e K at e g ori e (ni e o d er s elt e n b z w . f ast ni e) b ei b ei d e n 

St u di e n gl ei c h ist , g e b e n i n N E P S i n Kl ass e nst uf e n e u n u n g ef ä hr  d o p p elt s o vi el e J u g e n dli c h e 

a n , ni e S a c h b ü c h er z u l es e n. B etr a c ht et m a n a b er di e z w eit e K at e g ori e ( PI S A: Ei n p a ar m al i m 

J a hr ; N E P S: M e hr m als i m M o n at ) k ö n n e n di e B o d e n eff e kt e i n N E P S a u c h  d ar a us r es ulti er e n , 

d ass  d e r  S c hritt v o n  K at e g ori e  ei ns  z u  z w ei  z u gr o ß  ist  u n d  f ür  di e  J u g e n dli c h e n di e 

A nt w ort k at e g ori e  ei ns  z utr eff e n d er  ers c h ei nt . Z u m  z w eit e n  s ollt e , wi e  b er eits  er w ä h nt ,  di e 

F ei n gli e dri g k eit d er a b g efr a gt e n T e xts ort e n dis k uti ert w er d e n . Ei n e z u gr o ß e Diff er e n zi er u n g 

s c h ei nt  k o ntr a pr o d u kti v. W as f ür  di e  w eit er e  A n w e n d u n g  v o n  L es e v ol u m e ns k al e n 

z us a m m e nf ass e n d  f est g e h alt e n  w er d e n  k a n n,  ist, d ass  d as  Gl o b al urt eil  z ur  Erf ass u n g  d es 

L es e v ol u m e ns,  b ei  Li mit ati o n e n  b e z ü gli c h  Z eit  u n d  U mf a n g, pri n zi pi ell  ei n  a k z e pt a bl es 

I nstr u m e nt d arst ellt.  Ei n  diff er e n zi ert es t e xts ort e ns p e zifis c hes  Urt eil  s ollt e  i m  O pti m alf all  

j e d o c h z ur Erf ass u n g d es L es e v ol u m e ns hi n z u g e z o g e n w er d e n;  all er di n gs  n ur, w e n n di es e ( a) 

pl a usi bl e s o wi e a d ä q u at b e w ert b ar e, d as h ei ßt t at s ä c hli c h di e v or h a n d e n e M er k m als v ari ati o n 

a b bil d e n d e, A nt w ort k at e g ori e n u mf ass e n u n d ( b) si n n v oll a b gr e n z b ar e u n d alt ers a n g e m ess e n e 

T e xts ort e n  e nt h alt e n .  Auf gr u n d  d er B etr a c ht u n g m o d ell b asi ert er  It e mtr e n ns c h ärf e n i n d e n  

F a kt or e n a n al ys e n, d er H ä ufi g k eits v ert eil u n g e n u n d i m Si n n e ei n er a u c h f ür j ü n g er e P ers o n e n 

ei nf a c h u nt ers c h ei d b ar e n T e xts ort e n a us w a hl, w ür d e n wir b eis pi els w eis e ei n e U nt ert eil u n g i n  

U nt er h alt u n gslit er at ur  ( z.  B. R o m a n e,  T hrill er,  Kri mis,  et c.),  S a c h -  u n d F a c h b ü c h er s o wi e 

Z eit u n g e n  u n d Z eits c hrift e n  e m pf e hl e n .   
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S c hr o e d er, S., S e g b ers, J. & S c hr öt er, P. ( 2 0 1 6). D er Ki n d er -Tit elr e k o g niti o nst est ( K -T R T). 

Di a g n osti c a, 6 2 , 1 6 – 3 0. d oi: 1 0. 1 0 2 6/ 0 0 1 2- 1 9 2 4/ a 0 0 0 1 3 1. 

S p e ar -S w erli n g,  L.,  Br u c k er,  P.  O.  &  Alf a n o,  M.  P.  ( 2 0 1 0).  R el ati o ns hi ps  b et w e e n  si xt h -

gr a d ers’ r e a di n g c o m pr e h e nsi o n a n d t w o diff er e nt m e as ur es of pri nt e x p os ur e. R e a di n g 

a n d Writi n g, 2 3 , 7 3 – 9 6. d oi: 1 0. 1 0 0 7/s 1 1 1 4 5- 0 0 8- 9 1 5 2- 8. 

W al b er g,  H.  J.  &  Ts ai,  S. -l.  ( 1 9 8 4). R e a di n g  a c hi e v e m e nt  a n d  di mi nis hi n g  r et ur ns  t o  ti m e. 

J o ur n al of E d u c ati o n al Ps y c h ol o g y, 7 6 , 4 4 2 – 4 5 1. d oi: 1 0. 1 0 3 7/ 0 0 2 2- 0 6 6 3. 7 6. 3. 4 4 2. 

 

 



T a b ell e 1 . D es kri pti v e K e n n w ert e u n d K e n d all -T a u - K orr el ati o n e n d er 

T e xts ort e n v ari a bl e n ( Kl a ss e nst uf e f ü nf) 

 V ari a bl e n  N  M  S D  ni e dri gst e a  h ö c hst e b   L K  L E  

L o k al e T a g es z eit u n g  4  6 9 7  1. 8 5  1. 3 2  6 4 %  8 %  . 0 4 * . 1 4 * 

B o ul e v ar d z eit u n g  4  5 9 2  1. 5 3  1. 0 7  7 5 %  4 %  -. 0 8 * . 0 6 * 

J u g e n ds eit e n i n a n d er e n 

ü b err e gi o n al e n Z eit u n g e n  

4  6 9 4  1. 7 9  1. 2 3  6 4 %  6 %  -. 0 8 * . 1 3 * 

M a g a zi n e  4  6 9 2  1. 9 6  1. 2 7  5 4 %  7 %  . 0 1 . 1 9 * 

a n d er e J u g e n d z eits c hrift e n  4  7 4 8  2. 7 7  1. 5 6  3 3 %  2 2 %  -. 0 8 * . 1 0 * 

Kri mis, T hrill er, H orr or - 

o d er F a nt as y b ü c h er  

4  7 8 9  2. 6 6  1. 6 0  4 0 %  1 9 %  . 0 4 * . 2 4*  

kl assis c h e Lit er at ur  4  5 8 2  2. 2 0  1. 4 0  4 8 %  1 0 %  . 0 1 . 2 4 * 

S a c h b ü c h er  4  4 8 0  2. 1 8  1. 3 2  4 5 %  8 %  -. 0 2 . 2 6 * 

C o mi cs  4  5 9 2  2. 7 6  1. 5 4  3 3 %  2 0 %  -. 0 3 * . 1 1 * 

Gl o b al urt eil: fr ei z eitl. 

L es e v ol u m e n c  

4  8 8 8  2. 9 7  1. 1 9  8 %  1 0 %  . 2 0 * . 4 4 * 

S c h ult a g  4  7 6 0  2. 9 5  1. 2 2  1 2 %  1 3 %  . 1 6 * . 3 8 * 

s c h ulfr ei er T a g  4  6 0 0  3. 0 2  1. 3 7  1 5 %  2 0 %  . 2 2 * . 4 5 * 

A n m er k u n g e n:  K orr el ati o n e n b asi er e n a uf m a nif est e n Mitt el w ert e n d er Krit eri u ms v ari a bl e n; L K = 
L es e k o m p et e n z ( W L E - S c h ät z er = W ei g ht e d Li k eli h o o d Esti m ati o n); L E = L es e b e z o g e n e Ei nst ell u n g e n; * p  < 
. 0 5. 
a  Pr o z e nt d er K at e g ori e n „ ni e o d er s elt e n “ b z w. Gl o b al urt eil: „ g ar n i c ht a u ß er h al b d er S c h ul e “. b  Pr o z e nt d er 
K at e g ori e n „t ä gli c h “ b z w. Gl o b al urt eil: „ m e hr als 2 St u n d e n “. c  Mitt el w ert a us d e n It e ms L es e v ol u m e n a n 
S c h ult a g e n u n d sc h ulfr ei e n T a g e n . 



T a b ell e 2 . D es kri pti v e K e n n w ert e u n d K e n d all -T a u - K orr el ati o n e n ( Kl ass e n st uf e n e u n) 

V ari a bl e n  N  M  S D  ni e dri gst e a  h ö c hst e b  L K  L E  

        

L o k al e T a g es z eit u n g  1 4  1 1 3  2. 4 5  1. 5 0  4 2 %  1 5 %  . 1 1 * . 1 3 * 

B o ul e v ar d z eit u n g  1 4  0 2 9  1. 7 5  1. 1 7  6 3 %  5 %  -. 0 4 * . 0 1 

J u g e n ds eit e n i n a n d er e n 

ü b err e gi o n al e n Z eit u n g e n  
1 4 0 3 9 1. 3 9 . 8 9 7 9 % 2 % . 0 2 * . 1 2 * 

M a g a zi n e  1 4  0 9 3  1. 6 2  . 9 8 6 3 %  2 %  . 0 4 * . 1 5 * 

a n d er e 

J u g e n d z eits c hrift e n  
1 4 1 4 2 2. 1 9 1. 2 5 4 0 % 6 % -. 1 2 * . 0 6 * 

Kri mis, T hrill er, H orr or - 

o d er F a nt as y b ü c h er  
1 4 1 0 2 2. 2 6 1. 4 7 4 8 % 1 2 % . 2 2 * . 4 4 * 

kl assis c h e Lit er at ur  1 3  8 9 0  1. 2 3  . 6 8 8 7 %  1 %  . 0 8 * . 2 3 * 

S a c h b ü c h er  1 3  8 4 9  1. 4 4  . 8 5 7 2 %  1 %  . 0 7 * . 2 3 * 

C o mi cs  1 3  9 6 0  1. 6 2  1. 0 5  6 6 %  3 %  -. 0 2 * . 0 7 * 

        

Gl o b al urt eil: fr ei z eitl. 

L es e v ol u m e n  c 
1 4 2 6 3 2. 9 8 1. 3 5 2 3 % 2 4 % . 2 4 * . 4 4 * 

S c h ult a g  1 4  1 9 0  2. 9 1  1. 3 6  2 0 %  1 6 %  . 2 1 * . 4 0 * 

S c h ulfr ei er T a g  1 4  1 4 2  3. 0 5  1. 4 9  2 2 %  2 5 %  . 2 6 * . 4 6 * 

A n m er k u n g e n:  K orr el ati o n e n b asi er e n a uf m a nif est e n Mitt el w ert e n d er Krit eri u ms v ari a bl e n; L K = 
L es e k o m p et e n z ( W L E -S c h ät z er  = W ei g ht e d Li k eli h o o d Esti m ati o n); L E = L es e b e z o g e n e Ei nst ell u n g e n. * p  < 
. 0 5. 
a  Pr o z e nt d er K at e g ori e „ ni e o d er s elt e n “ b z w. Gl o b al urt eil: „ g ar n i c ht a u ß er h al b d er S c h ul e “. b  Pr o z e nt d er 
K at e g ori e „t ä gli c h “ b z w. Gl o b al urt eil: „ m e hr als 2 St u n d e n “. c  Mitt el w ert a us d e n It e ms L es e v ol u m e n a n 
S c h ult a g e n u n d sc h ulfr ei e n T a g e n . 
 



T a b ell e 3. D es kri pti v e K e n n w ert e u n d K orr el ati o n e n d er T e xts ort e n v ari a bl e n a us 

PI S A 2 0 0 9 

 V ari a bl e n  N  M  S D  ni e dri gst e a  h ö c hst e b  L K  L E  

Z eit s c hrift e n/ 

M a g a zi n e  

4  4 5 8  3. 4 6  1. 1 9  7 %  2 1 %  . 0 3 * . 0 9*  

C o mi c -H eft e/ C o mi cs  4  4 3 3  1. 7 6  1. 1 5  6 0 %  5 %  -. 0 3*  . 0 6*  

R o m a n e, Er z ä hl u n g e n 

u n d G es c hi c ht e n  

4  4 1 5  2. 7 0  1. 4 5  2 9 %  1 6 %  .4 4 *  . 6 8*  

S a c h b ü c h er  4  4 1 9  2. 2 1  1. 2 1  3 8 %  5 %  . 1 0*  . 2 0*  

T a g es z eit u n g e n  4  4 4 1  3. 5 7  1. 4 5  1 6 %  3 7 %  . 1 0*       . 0 9*  

Gl o b al urt eil z u m 

L es e v ol u m e n  

4  5 5 2  2. 1 5  1. 2 4  4 2 %  6 %  . 3 6*  . 6 9*  

A n m er k u n g e n:  K orr el ati o n e n b asi er e n a uf m a nif est e n Mitt el w ert e n d er Krit eri u ms v ari a bl e n . 
L K = L es e k o m p et e n z ( Pl a usi bl e V al u es).  L E = l eist u n gs b e z o g e n e Ei nst ell u n g e n. * p  < . 0 5. 
a  Pr o z e nt d er K at e g ori e „ ni e o d er s elt e n “ b z w. Gl o b al urt eil: „ g ar ni c ht a u ß er h al b d er S c h ul e “. 
b  Pr o z e nt d er K at e g ori e „t ä gli c h “ b z w. Gl o b al urt eil: „ m e hr als 2 St u n d e n “.  
 

 

 

 

 

 



T a b ell e 4 . V er gl ei c h d er M o d ellfit -W ert e d er E x pl or ati v e F a kt or e n a n al ys e  

 Kl ass e 5   Kl ass e 9  

 χ ² d f R M S E A  C FI   χ ² d f R M S E A  C FI  

1 -F a kt or  7 5 6. 9 6 *  2 7  . 0 8 . 8 8  2 3 1 8. 7 2 *  2 7  . 0 8 . 8 3 

2 -F a kt or e n  3 8 5. 3 8 *  1 9  . 0 7 . 9 4  9 9 8. 4 9 *  1 9  . 0 6 . 9 3 

3 -F a kt or e n  2 1 1. 1 5 *  1 2  . 0 7 . 9 7  3 7 9. 7 4 *  1 2  . 0 5 . 9 7 

4 -F a kt or e n  2 6. 7 1 *  6  . 0 3 1. 0 0   a     

A n m er k u n g e n : a = 4 - F a kt or e nl ös u n g k o n v er gi ert ni c ht. R ot ati o ns m et h o d e: o bli mi n. 

 



T a b ell e 5 . M atri x  d es Z w ei -F a kt or e n -M o d ell i n Kl ass e nst uf e f ü nf u n d n e u n 

It e m St uf e 5   St uf e 9  

F a kt or 1  F a kt or 2   F a kt or 1  F a kt or 2  

L o k al e T a g es z eit u n g  . 6 7 0 *   . 3 9 8*  . 3 1 3*  

B o ul e v ar d z eit u n g  . 8 1 9 *   . 8 8 0*   

J u g e n ds eit e n i n a n d er e n Z eit u n g e n  . 4 3 0 * . 3 7 3 *   . 5 1 0 * 

M a g a zi n e  . 4 0 4 * . 3 8 0 *   . 5 2 2 * 

a n d er e J u g e n d z eits c hrift e n  . 4 1 7 *     

Kri mis, T hrill er, H orr or - o d er 

F a nt as y b ü c h er  

    . 4 9 2*  

kl assis c h e Lit er at ur   . 6 9 1 *   . 6 5 8*  

S a c h b ü c h er   . 6 5 7 *   . 6 8 4*  

C o mi cs      . 3 6 6*  

Cr o n b a c hs α  . 6 8 . 5 5  . 5 0 . 5 3 

K orr el ati o n l at e nt er F a kt or e n:       

F a kt or 1   . 5 4 *   3 1 *  

A n m er k u n g e n:  R ot ati o ns m et h o d e: O bli mi n. Kl ei n e K o effi zi e nt e n u nt er . 3 0 w ur d e n i n d er 
T a b ell e ni c ht d ar g est ellt.  * = p  < . 0 5. 

 

  



 

El e ktr o nis c h es S u p pl e m e nt 1.  Ei g e n w ert v erl a uf b asi er e n d a uf d er Sti c h pr o b e n -K orr el ati o ns m atri x d er  
E x pl or at iv e  F a kt or e n a n al ys e i n St art k o h ort e 3 (li n k s) u n d St art k o h ort e 4 (r e c hts)  
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El e ktr o nis c h es S u p pl e m e nt 2. M atri x  d e s Dr ei -F a kt or e n -M o d ell s i n Kl a ss e nst uf e f ü nf u n d n e u n 

It e m St uf e 5   St uf e 9  

F a kt or  

1 

F a kt or 

2 

F a kt or  

3 

 F a kt or 

1 

F a kt or 

2 

F a kt or 

3 

L o k al e T a g es z eit u n g  . 6 4 6*     . 5 7 2*    

B o ul e v ar d z eit u n g ( wi e BI L D, B Z)  . 8 0 1*     . 7 5 0*    

J u g e n d s eit e n i n a n d er e n Z eit u n g e n ( wi e S Z, F A Z)  . 3 8 6 . 5 0 3*    . 4 1 8*  . 3 9 4*   

M a g a zi n e ( wi e S PI E G E L, F O C U S S c h ul e)  . 4 0 2*     . 3 5 9*  . 4 1 8*   

a n d er e J u g e n d z eit s c hrift e n ( wi e Br a v o, P o p c or n)  . 4 2 5*       . 8 5 0*  

Kri mi s, T hrill er, H orr or - o d er F a nt a s y b ü c h er  . 3 1 5*      . 5 1 8*   

kl as sis c h e Lit er at ur    . 5 2 4*    . 6 5 2*   

S a c h b ü c h er    . 8 0 5*    . 6 6 5*   

C o mi c s  . 3 1 7*      . 3 7 3*   

        

Cr o n b a c hs α  . 5 9 - . 5 5  . 5 2 . 5 1 - 

K orr el ati o n l at e nt er F a kt or e n:         

F a kt or 1   .3 6 *  . 5 1*    . 3 8*  . 1 8*  

F a kt or 2    . 3 2    . 0 4*  

A n m er k u n g e n:  R ot ati o ns m et h o d e: o bli mi n . Kl ei n e K o effi zi e nt e n u nt er . 3 0 w ur d e n i n d er T a b ell e ni c ht d ar g e st ellt.  

Di e i nt er n e K o nsi st e n z i n Kl as s e n st uf e f ü nf w ur d e b er e c h n et a uf B asi s f ol g e n d er It e ms: F a kt or 1: T a g es z eit u n g e n, 

B o ul e v ar d z eit u n g e n, J u g e n d s eit e n, M a g a zi n e u n d J u g e n d z eit s c hrift e n; F a kt or 2: kl assi s c h e Lit er at ur u n d S a c h b ü c h er. 

Di e i nt er n e K o nsi st e n z i n K l as s e n st uf e n e u n w ur d e b er e c h n et a uf B asi s f ol g e n d er It e ms: F a kt or 1: T a g es z eit u n g e n; 

B o ul e v ar d z eit u n g; F a kt or 2: J u g e n d s eit e n, M a g a zi n e, Kri mi s, T hrill er, H orr or - o d er F a nt as y b ü c h er, kl a ssi s c h e 

Lit er at ur, S a c h b ü c h er u n d C o mi cs.  * = p  < . 0 5.  



El e ktr o nis c h es S u p pl e m e nt 3. K e n d all -T a u -I nt er k orr el ati o n e n d er S k al e n u n d Krit eri u ms v ari a bl e n 

v o n Kl a ss e nst uf e f ü nf ( u nt er d er  Di a g o n al e) u n d Kl as s e n st uf e n e u n ( üb er d er  Di a g o n al e)  

 V ari a bl e n  1  2  3  4  5  

1.       F a kt or 1  –   . 2 4 * . 0 6 * . 1 0 * . 0 4 * 

2.       F a kt or 2  . 2 7 * –  . 0 8 * . 3 5 * . 2 7 * 

3.       L es e k o m p et e n z  -. 0 5 * . 0 0 –  . 2 3 * . 2 4 * 

4.       L es e b e z o g e n e Ei nst ell u n g e n  . 1 8 * . 2 9 * . 1 5 * –  . 4 4 * 

5.       Gl o b al urt eil  . 1 2 * . 2 0 * . 2 0 * . 4 4 * –  

 A n m er k u n g e n:  Di e g eri n g e R eli a bilit ät d er g e bil d et e n F a kt or e n/ S k al e n i st ei ns c hr ä n k e n d z u 

b er ü c ksi c hti g e n. K orr el ati o n e n b asi er e n a uf m a nif est e n V ari a bl e n. Di e F a kt or e n  i n Kl a ss e nst uf e 

f ü nf w ur d e n a u s d e n  Mitt el w ert e n  f ol g e n d er It e ms g e bil d et : F a kt or 1: T a g es z eit u n g e n, 

B o ul e v ar d z eit u n g e n, J u g e n d s eit e n, M a g a zi n e u n d J u g e n d z eit s c hrift e n; F a kt or 2: kl as si s c h e 

Lit er at ur u n d S a c h b ü c h er . Di e F a kt or e n i n Kl as s e n st uf e n e u n w ur d e g e bil d et a us d e n 

Mitt el w ert e n f ol g e n d er I t e ms: F a kt or 1: T a g es z eit u n g e n; B o ul e v ar d z eit u n g; F a kt or 2:  

J u g e n d s eit e n, M a g a zi n e, Kri mis, T hrill er, H orr or - o d er F a nt as y b ü c h er, kl a ssi s c h e Lit er at ur, 

S a c h b ü c h er  u n d C o mi cs.  * p  < . 0 5.   
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A E R A O p e n
A pril- J u n e 2 0 1 9, V ol. 5, N o. 2, p p. 1 – 1 4

D OI: 1 0. 1 1 7 7/ 2 3 3 2 8 5 8 4 1 9 8 5 2 0 4 1
Arti cl e r e us e g ui d eli n es: s a g e p u b. c o m/j o ur n als- p er missi o ns

© T h e A ut h or(s) 2 0 1 9. htt p://j o ur n als.s a g e p u b. c o m/ h o m e/ er o

Cr e ati v e C o m m o n s N o n C o m m er ci al C C B Y- N C: T hi s arti cl e i s di stri b ut e d u n d er t h e t er m s of t h e Cr e ati v e C o m m o n s 
Attri b uti o n- N o n C o m m er ci al 4. 0 Li c e n s e ( htt p:// w w w. cr e ati v e c o m m o n s. or g/li c e n s e s/ b y- n c/ 4. 0/) w hi c h p er mit s n o n- c o m m er ci al 

u s e, r e pr o d u cti o n a n d di stri b uti o n of t h e w or k wit h o ut f urt h er p er mi s si o n pr o vi d e d t h e ori gi n al w or k i s attri b ut e d a s s p e cifi e d o n t h e S A G E a n d 
O p e n A c c e s s p a g e s ( htt p s:// u s. s a g e p u b. c o m/ e n- u s/ n a m/ o p e n- a c c e s s- at- s a g e).

O N E  of t h e m ai n g o als of e d u c ati o n is t o t e a c h st u d e nts t o c o n-
str u cti v el y i nt er a ct wit h writt e n t e xts. I n a d diti o n, t h e a bilit y t o 
r e a d  a n d  u n d erst a n d  t e xts  is  n e e d e d  t o  p arti ci p at e  i n  c ult ur al, 
p oliti c al,  a n d  e c o n o mi c  lif e  ( Or g a nis ati o n  f or  E c o n o mi c 
C o- o p er ati o n a n d D e v el o p m e nt, 2 0 0 3). R e a di n g m oti v ati o n is 
a n i m p ort a nt f a ct or t h at c o ntri b ut es t o t h e p ositi v e d e v el o p m e nt 

of  s u c h  r e a di n g  s kills  ( G ut hri e,  Wi gfi el d,  M ets al a,  &  C o x, 

1 9 9 9;  M c El v a n y,  K ort e n br u c k,  &  B e c k er,  2 0 0 8;  M or g a n  & 

F u c hs, 2 0 0 7; P ets c h er, 2 0 1 0). St u di es h a v e f o u n d t h at st u d e nts’ 

r e a di n g m oti v ati o n pr e di cts t h eir r e a di n g b e h a vi or ( e. g., r e a d-

i n g v ol u m e or r e a di n g m at eri al), w hi c h i n t ur n f ost ers t h e d e v el-

o p m e nt  of  r e a di n g  s kills.  N u m er o us  st u di es  h a v e  c o nfir m e d 

r e ci pr o c al  r el ati o ns  b et w e e n  r e a di n g  m oti v ati o n  a n d  r e a di n g 

b e h a vi or as w ell as r e a di n g s kills ( e. g., D e N a e g h el, Va n K e er, 

Va nst e e n kist e, & R oss e el, 2 0 1 2; M c El v a n y et  al., 2 0 0 8; St ut z, 

S c h aff n er,  &  S c hi ef el e,  2 0 1 6). Alt h o u g h  r es e ar c h  h as  s h o w n 

t h at  r e a di n g  m oti v ati o n  is  a  s u bst a nti al  pr e di ct or  of  r e a di n g 

s kills,  st u di es  h a v e  s h o w n  t h at  i n  c o m p aris o n  wit h  y o u n g er 

c hil dr e n,  ol d er  st u d e nts  a n d  a d ol es c e nts  ar e  oft e n  l ess  m oti -

v at e d  t o  r e a d  ( G ottfri e d,  Fl e mi n g,  &  G ottfri e d,  2 0 0 1; 

M ar c o uli d es, G ottfri e d, G ottfri e d, & Oli v er, 2 0 0 8; M c K e n n a, 
K e ar, & Ells w ort h, 1 9 9 5; S mit h, S mit h, Gil m or e, & J a m es o n, 
2 0 1 2). Gi v e n t h e f a ct t h at t h e d e v el o p m e nt of r e a di n g s kills is 
n ot li mit e d t o e arl y c hil d h o o d b ut l asts u ntil y o u n g a d ult h o o d or 
e v e n l o n g er ( Al e x a n d er, 2 0 0 5), t h e d e cr e as e i n st u d e nts’ r e a d -
i n g m oti v ati o n mi g ht h a v e n e g ati v e c o ns e q u e n c es b e c a us e t h e 

d e v el o p m e nt  of  t h eir  r e a di n g  s kills  a n d  b e h a vi or  str o n gl y 
d e p e n ds o n t h eir m oti v ati o n t o r e a d. T h er ef or e, it is of pri m ar y 
i m p ort a n c e t o i d e ntif y t h e f a ct ors t h at c o ntri b ut e t o t his n e g a-
ti v e  tr e n d  i n  t h e  d e v el o p m e nt  of  st u d e nts’  i ntri nsi c  r e a di n g 
m oti v ati o n. O n e as p e ct t h at is oft e n dis c uss e d i n t his r e g ar d is a 
lit er at ur e cl ass t h at f ails t o m oti v at e st u d e nts ( e. g., G ar b e, 2 0 1 0; 
P hili p p, 2 0 1 1). S u c h a f ail ur e mi g ht b e d u e t o t h e b o o ks t h at ar e 
c h os e n i n t h e i nstr u cti o n al c o nt e xt or t h e t e a c hi n g fr a m e w or k as 
w ell as t o a l a c k of st u d e nt p arti ci p ati o n i n c h o osi n g t h e b o o ks. 
H o w e v er,  m ost  st u di es  t h at  h a v e  a n al y z e d  i n di vi d u al  diff er -
e n c es i n r e a di n g m oti v ati o n h a v e f o c us e d s ol el y o n r e cr e ati o n al 
r e a di n g, n e gl e cti n g t h e r e a di n g t h at is d o n e i n a n d f or s c h o ol 
( N e u g e b a u er,  2 0 1 3;  P hili p p,  2 0 1 1).  T h er ef or e,  i n  t h e  pr es e nt 
st u d y, w e e x a mi n e d st u d e nts’ b o o k-r e a di n g h a bits i n t w o c o n -
t e xts: s c h o ol a n d r e cr e ati o n al ti m e. We f o c us e d o n t h e r el ati o n 
b et w e e n st u d e nts’ s elf-r e p ort e d m oti v ati o n al- aff e cti v e r e a di n g 
e x p eri e n c es wit h t h e b o o ks t h at t h e y r e p ort e d t o r e a d a n d t h e 
t y p es of t e xts a n d r e a d a bilit y of t h es e b o o ks. F urt h er m or e, w e 
i n v esti g at e d w h et h er st u d e nts’ r e a di n g e x p eri e n c es wit h t h es e 
b o o ks  aff e ct e d  t h e  d e v el o p m e nt  of  h a bit u al  i ntri nsi c  r e a di n g 
m oti v ati o n i n s e c o n d ar y s c h o ol.

C o n c e pt u ali z ati o ns of R e a di n g B e h a vi o r a n d R e a di n g 
M oti v ati o n

T o pr o vi d e a b ett er u n d erst a n di n g of r e a di n g i n g e n er al, 
w e first pr es e nt o ur c o n c e pt u ali z ati o ns of t h e t w o c o nstr u cts 
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t h at ar e t h e f o c us of t h e pr es e nt st u d y: r e a di n g b e h a vi or a n d 
r e a di n g m oti v ati o n. T hr o u g h o ut t his arti cl e, w e d efi n e r e a d-
i n g b e h a vi or as t h e s u m of a cti viti es r el at e d t o r e a di n g. S u c h 
a cti viti es or b e h a vi ors c a n b e o p er ati o n ali z e d i n m a n y w a ys. 
T h er ef or e, t o cl arif y t h e c o n c e pt of r e a di n g b e h a vi or, w e dif -
f er e nti at e b et w e e n t h e q u a ntit ati v e as p e cts ( “ H o w m u c h d o 
p e o pl e r e a d ? ”) a n d t h e q u alit ati v e as p e cts ( “ W h at d o p e o pl e 
r e a d ? ”). Q u a ntit ati v e as p e cts of r e a di n g b e h a vi or r ef er t o t h e 
a m o u nt or v ol u m e of r e a di n g ( e. g., n u m b er of b o o ks r e a d i n 
t h e l ast m o nt h) or as p e cts of ti m e s p e nt r e a di n g ( e. g., a v er-
a g e n u m b er of mi n ut es s p e nt r e a di n g p er d a y). A c o m m o n 
q u a ntit ati v e m e as ur e of r e a di n g b e h a vi or is a gl o b al e v al u a -
ti o n of r e a di n g v ol u m e, s u c h as t h e o n es us e d i n t h e PI S A 
St u d y  ( Pr o gr a m m e  f or  I nt er n ati o n al  St u d e nt  Ass ess m e nt; 
L o c h er  &  Pf ost,  2 0 1 9;  Or g a nis ati o n  f or  E c o n o mi c 
C o- o p er ati o n  a n d  D e v el o p m e nt,  2 0 1 0).  Q u a ntit ati v e  m e a -
s ur es ar e oft e n us e d i n e m piri c al r es e ar c h b e c a us e t h e y ar e 
q uit e  e c o n o mi c al  a n d  si m pl e  t o  i m pl e m e nt.  Q u alit ati v e 
as p e cts of r e a di n g b e h a vi or ar e m ultif a c et e d a n d c o m pris e 
as p e cts s u c h as t h e n at ur e of t h e r e a di n g m at eri al ( e. g., t y p e 
of t e xt, t e xt diffi c ult y, c o nt e nt of a t e xt, or t h e m e di u m [i. e., 
pri nt or di git al]). Ass essi n g s u c h q u alit ati v e as p e cts of st u -
d e nts’ r e a di n g b e h a vi or is a ti m e- a n d s p a c e- c o ns u mi n g pr o -
c ess  a n d  h as  t h er ef or e  oft e n  b e e n  n e gl e ct e d  i n  e d u c ati o n 
r es e ar c h.  F or  i nst a n c e,  q u alit ati v e  i nf or m ati o n  a b o ut  p e o-
pl e’s r e a di n g b e h a vi or c a n b e m e as ur e d wit h r e a di n g di ari es 
i n  w hi c h  p e o pl e  writ e  d o w n  w hi c h  b o o ks,  m a g a zi n es,  or 
n e ws p a p ers t h e y h a v e r e a d ( e. g., R. C. A n d ers o n, Wils o n, & 
Fi el di n g, 1 9 8 8). R e c e nt r es e ar c h h as s h o w n t h at diff er e nti al 
eff e cts c a n b e f o u n d b et w e e n t h e r e a di n g of diff er e nt t y p es 
of  t e xts  a n d  r e a di n g  m oti v ati o n  or  r e a di n g  s kills  ( e. g., 
M c G e o w n, D u n c a n, Griffit hs, & St ot h ar d, 2 0 1 5; M c G e o w n, 
Os b or n e,  War h urst,  N or g at e,  &  D u n c a n,  2 0 1 6;  Pf ost, 
D örfl er, & Art elt, 2 0 1 3). C o m p ar e d wit h ot h er r e a di n g a cti v -
iti es,  s u c h  as  o nli n e  r e a di n g  ( e. g.,  e m ails)  or  n e ws p a p er 
r e a di n g, t h e r e a di n g of tr a diti o n al b o o ks h as b e e n f o u n d t o 
b e m ost str o n gl y r el at e d t o r e a di n g s kill d e v el o p m e nt ( e. g., 
Pf ost, D örfl er, & Art elt, 2 0 1 3). Ta k e n t o g et h er, it is i m p or -
t a nt  t o  t a k e  a  cl os er  l o o k  at  q u alit ati v e  as p e cts  of  r e a di n g 
b e h a vi or, es p e ci all y wit h a f o c us o n st u d e nts’ b o o k r e a di n g.

M a n y m oti v ati o n al c o nstr u cts or t er ms h a v e b e e n us e d i n 
t h e ar e a of r e a di n g ( C o nr a di, J a n g, & M c K e n n a, 2 0 1 4). I n 
g e n er al, r e a di n g m oti v ati o n c a n b e u n d erst o o d as a c o nstr u ct 
t h at  s p e cifi c all y  i n cl u d es  e m oti o n al- aff e cti v e  c o m p o n e nts 
e x p eri e n c e d w hil e r e a di n g ( e. g., r e a di n g e nj o y m e nt), c o g ni -
ti v e  c o m p o n e nts  ( e. g.,  v al u es,  b eli efs,  a n d  e x p e ct a n ci es), 
a n d  t h e  i nt e nti o n  t o  r e a d  ( Art elt,  N a u m a n n,  &  S c h n ei d er, 
2 0 1 0; M öll er & S c hi ef el e, 2 0 0 4). I n g e n er al, m oti v ati o n c a n 
b e s e e n as f alli n g o n a c o nti n u u m t h at r a n g es fr o m e xtri nsi c 
t o i ntri nsi c r e as o ns f or p erf or mi n g a n a cti o n ( D e ci & R y a n, 
1 9 8 5, 2 0 0 0; M öll er & S c hi ef el e, 2 0 0 4). I ntri nsi c m oti v ati o n 
is pri m aril y d et er mi n e d b y a hi g h l e v el of e nj o y m e nt e x p eri-
e n c e d  w hil e  p erf or mi n g  a n  a cti o n  a n d  a  hi g h  d e gr e e  of 
a ut o n o m y  p er c ei v e d  b y  t h e  p ers o n  p erf or mi n g  t h e  a cti o n 

( D e ci & R y a n, 1 9 8 5, 2 0 0 0; M öll er & S c hi ef el e, 2 0 0 4). If a 
st u d e nt r e a ds a b o o k b e c a us e h e or s h e li k es t h e st or y or t h e 
t o pi c, h e or s h e is i ntri nsi c all y m oti v at e d. E xtri nsi c m oti v a-
ti o n, h o w e v er, is d et er mi n e d b y e xt er n al c o ns e q u e n c es a n d 
c a n b e s e p ar at e d fr o m t h e a cti o n its elf ( D e ci & R y a n, 1 9 8 5, 
2 0 0 0; M öll er & S c hi ef el e, 2 0 0 4). I n ot h er w or ds, if a st u d e nt 
r e a ds b e c a us e h e or s h e w a nts t o g et g o o d gr a d es i n s c h o ol, 
h e or s h e is e xtri nsi c all y m oti v at e d t o r e a d.

T h e o r eti c al F o u n d ati o n a n d R e vi e w of E xisti n g St u di es

T o pr o vi d e a t h e or eti c al fr a m e w or k f or o ur st u d y a n d o ur 
r es e ar c h h y p ot h es es, w e f o c us e d o n t w o t h e ori es: first, t h e 
i d e a  of  sit u ati o n al  a n d  h a bit u al  r e a di n g  m oti v ati o n  ( G u a y, 
Vall er a n d,  &  Bl a n c h ar d,  2 0 0 0;  G ut hri e,  H o a,  Wi gfi el d, 
T o n ks, & P er e n c e vi c h, 2 0 0 5; Hi di & H ar a c ki e wi c z, 2 0 0 0); 
s e c o n d, s elf- d et er mi n ati o n t h e or y ( S D T) b y D e ci a n d R y a n 
( 1 9 8 5, 2 0 0 0).

Fr o m Sit u ati o n al t o H a bit u al R e a di n g M oti v ati o n: H o w D o 
C h a n g es i n R e a di n g M oti v ati o n O c c ur ?

As pri or r es e ar c h h as s h o w n, st u d e nts’ i ntri nsi c m oti v a -
ti o n v ari es si g nifi c a ntl y a cr oss l ar g e p eri o ds ( G ottfri e d et al., 
2 0 0 1; M ar c o uli d es et  al., 2 0 0 8; M c K e n n a et  al., 1 9 9 5; S mit h 
et  al.,  2 0 1 2).  F or  e x a m pl e,  a cr oss  a  p eri o d of  9  y e ars, 
G ottfri e d et  al. ( 2 0 0 1) r e p ort e d a si g nifi c a nt n e g ati v e tr e n d 
f or i ntri nsi c m oti v ati o n f or r e a di n g, m at h, or s c h o ol i n g e n-
er al.  O n e  p ossi bl e  e x pl a n ati o n  f or  s u c h  c h a n g es  c o n c er ns 
sit u ati o n al  r e a di n g  m oti v ati o n  a n d  its  eff e cts  o n  h a bit u al 
r e a di n g m oti v ati o n ( G u a y et al., 2 0 0 0; G ut hri e et  al., 2 0 0 5; 
Hi di & H ar a c ki e wi c z, 2 0 0 0). H a bit u al m oti v ati o n is c h ar a c -
t eri z e d  b y  r el ati v el y  st a bl e  f e eli n gs  a b o ut  s p e cifi c  a cti vit y 
ar e as,  s u c h  as  a  g e n er al  e nj o y m e nt  of  r e a di n g  ( Hi di  & 
H ar a c ki e wi c z, 2 0 0 0; N e u g e b a u er, 2 0 1 6 a; S c hi ef el e, 1 9 9 1). 
Sit u ati o n al m oti v ati o n, h o w e v er, is tri g g er e d s p o nt a n e o usl y 
b y c h ar a ct eristi cs of t h e sit u ati o n a n d is li mit e d i n d ur ati o n 
( Hi di  &  H ar a c ki e wi c z,  2 0 0 0;  N e u g e b a u er,  2 0 1 6 a). 
T h er ef or e, sit u ati o n al m oti v ati o n st e ms fr o m t h e i m m e di at e 
c o nt e xt  of  t h e  sit u ati o n,  s u c h  as  t h e  e nj o y m e nt  f elt  w hil e 
r e a di n g a b o o k. R e p etiti v e e x p eri e n c es a n d e m oti o ns i n a n d 
r el ati n g  t o  s p e cifi c  sit u ati o ns  (sit u ati o n al  m oti v ati o n)  c a n 
m a nif est t h e ms el v es a n d r es ult i n h a bit u al r e a di n g m oti v a -
ti o n.  P urs u a nt  t o  t his  i d e a,  p ositi v e  sit u ati o n al  e x p eri e n c es 
w hil e r e a di n g a b o o k ( e. g., li ki n g t h e c o nt e nt a n d st or y, s at -
isf a cti o n  d u e  t o  k n o wl e d g e  a c q uisiti o n)  c a n  l e a d  t o  hi g h er 
h a bit u al  m oti v ati o n.  N e g ati v e  e x p eri e n c es,  h o w e v er,  c a n 
l e a d  t o  l o w er  h a bit u al  m oti v ati o n. Ta k e n  t o g et h er,  m oti v a-
ti o n al- aff e cti v e e x p eri e n c es i n r es p o ns e t o s p e cifi c r e a di n g 
sit u ati o ns ar e e x p e ct e d t o aff e ct a n d c h a n g e h a bit u al r e a di n g 
m oti v ati o n.  T h er ef or e,  t o  u n d erst a n d  t h e  d e v el o p m e nt  of 
st u d e nts’ h a bit u al r e a di n g m oti v ati o n, s p e cifi c m oti v ati o n al-
aff e cti v e e x p eri e n c es wit h i n di vi d u al b o o ks s h o ul d b e t a k e n 
i nt o a c c o u nt.
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Fr o m r e c e nt r es e ar c h, w e c a n d et er mi n e t h e a m biti o n t o 
i n cl u d e s u c h d y n a mi c or sit u ati o n al as p e cts of m oti v ati o n i n 
r e a di n g r es e ar c h ( N e u g e b a u er, 2 0 1 6 a, 2 0 1 6 b). F or e x a m pl e, 
G ut hri e  et  al.  ( 2 0 0 5)  w er e  a m o n g  t h e  first t o  e x a mi n e  t h e 
e xt e nt  t o  w hi c h  st u d e nts’  sit u ati o n al  m oti v ati o n  i n  r e a di n g 
l e a ds t o h a bit u al r e a di n g m oti v ati o n. T h e r es ults s h o w e d t h at 
st u d e nts’ sit u at e d e xtri nsi c m oti v ati o n ( e. g., w a nti n g t o g et a 
g o o d gr a d e f or r e a di n g a b o o k) a n d h a bit u al e xtri nsi c m oti -
v ati o n w er e p ositi v el y c orr el at e d, j ust as a d e cr e as e i n sit u -
at e d  e xtri nsi c  m oti v ati o n  w as  f o u n d  w h e n  t h er e  w as  a 
d e cr e as e i n h a bit u al e xtri nsi c m oti v ati o n. I n a n ot h er st u d y, 
G ut hri e  et  al.  ( 2 0 0 7)  i nt er vi e w e d  3 1  f o urt h  gr a d ers a n d 
e x a mi n e d t h e r el ati o ns b et w e e n sit u ati o n al r e a di n g m oti v a -
ti o n f or n arr ati v e a n d e x p osit or y b o o ks a n d g e n er al r e a di n g 
m oti v ati o n.  I n  cr oss-s e cti o n al  c orr el ati o n  a n al ys es,  t h e y 
f o u n d t h at sit u ati o n al r e a di n g m oti v ati o n (f or i nf or m ati o n al 
as w ell as n arr ati v e t e xt t y p es) w as str o n gl y c orr el at e d wit h 
st u d e nts’  h a bit u al  r e a di n g  m oti v ati o n  ( r  ~  . 7 5).  I n  s u m, 
alt h o u g h  t h er e  is  i niti al  e m piri c al  e vi d e n c e  t h at  sit u ati o n al 
r e a di n g  m oti v ati o n  pr e di cts  h a bit u al  r e a di n g  m oti v ati o n, 
pri or st u di es i n t his li n e of r es e ar c h n e gl e ct e d t o d es cri b e a n d 
c o m p ar e  s p e cifi c  r e a di n g  sit u ati o ns  ( e. g.,  r e g ar di n g  b o o k 
c h ar a ct eristi cs s u c h as r e a d a bilit y or t y p e of t e xt) t o b ett er 
u n d erst a n d  t h e  d e v el o p m e nt  of  i n di vi d u al  diff er e n c es  i n 
h a bit u al r e a di n g m oti v ati o n.

A S elf- D et er mi n ati o n P ers p e cti v e: R e a di n g i n R e cr e ati o n al 
a n d S c h o ol- R el at e d C o nt e xts

T o u n d erst a n d t h e n at ur e of st u d e nts’ r e a di n g m oti v ati o n 
a n d  w h y  t h er e  mi g ht  b e  diff er e n c es  i n  sit u ati o n al  r e a di n g 
m oti v ati o n d e p e n di n g o n t h e c o nt e xt a n d t h e s p e cifi c sit u a -
ti o n,  w e  a d diti o n all y  r ef er  t o  t h e  S D T  b y  D e ci  a n d  R y a n 
( 1 9 8 5, 2 0 0 0) wit h a f o c us o n t h e n e e d f or a ut o n o m y. I n t h e 
c o g niti v e e v al u ati o n t h e or y ( a s u bt h e or y of S D T), t hr e e i ni -
ti al ps y c h ol o gi c al n e e ds ar e ess e nti al f or p e o pl e’s i ntri nsi c 
m oti v ati o n t o p erf or m a n a cti o n: t h e n e e ds f or c o m p et e n c e, 
a ut o n o m y,  a n d  r el at e d n ess.  R el at e d n ess  r ef ers  t o  t h e  r el e -
v a n c e  of  t h e  t as k  t o  a  p ers o n’s  s o ci al  e n vir o n m e nt  ( e. g., 
i m p ort a nt f or p e ers a n d f a mil y) a n d t h e o p p ort u nit y t o est a b-
lis h s o ci al c o n n e cti o ns. T h e n e e d f or c o m p et e n c e r ef ers t o a 
p ers o n’s p er c e pti o n of his or h er s kills w hil e c arr yi n g o ut a n 
a cti o n. Fi n all y, t h e n e e d f or a ut o n o m y r ef ers t o c o m pl eti n g a 
t as k b e c a us e a p ers o n w a nts t o, r at h er t h a n b e c a us e t h e t as k 
is o bli g at or y. If all t hr e e n e e ds ar e s atisfi e d, t his r es ults i n 
hi g h er i ntri nsi c m oti v ati o n.

A c c or di n g t o S D T, s c h o ol-r el at e d r e a di n g is e x p e ct e d t o 
b e p er c ei v e d as l ess i ntri nsi c all y m oti v ati n g b e c a us e st u d e nts 
h a v e a l o w l e v el of a ut o n o m y, gi v e n t h at t e a c h ers a n d ot h er 
s c h o ol-r el at e d  as p e cts  of  t h e  r e a di n g  sit u ati o n  ( e. g.,  s c h o ol 
i nt er n al a gr e e m e nts, n ati o n al c urri c ul u m) ar e pr e d o mi n a ntl y 
r es p o nsi bl e f or d et er mi ni n g w hi c h b o o ks t h e y h a v e t o r e a d 
(I v e y  &  Br o a d d us,  2 0 0 1;  M c K e n n a,  C o nr a di,  L a wr e n c e, 
J a n g, & M e y er, 2 0 1 2). Te a c h ers ar e s o m e w h at b o u n d t o t h e 

n ati o n al  c urri c ul u m  ( B a v ari a n  Mi nistr y  of  E d u c ati o n  a n d 
C ult ur e, 2 0 0 3), w hi c h r e g ul at es w h at st u d e nts n e e d t o l e ar n. 
F or  e x a m pl e,  a c c or di n g  t o  t h e  n ati o n al  c urri c ul u m  i n  t h e 
r e gi o n of B a v ari a, st u d e nts i n Gr a d e 9 m ust r e a d a n d u n d er-
st a n d lit er ar y t e xts fr o m s el e ct e d t o pi cs ( at l e ast t w o b o o ks) 
fr o m  t h e  1 9t h  c e nt ur y  t o  t h e  pr es e nt.  As  a  c o ns e q u e n c e, 
t e a c h ers t e n d t o c h o os e b o o ks t h at will h el p st u d e nts r e a c h 
t h e  c urri c ul ar  l e ar ni n g  t ar g ets.  I n  c o m p aris o n  wit h  s c h o ol-
r el at e d  r e a di n g,  r e cr e ati o n al  r e a di n g  is  e x p e ct e d  t o  b e  p er-
c ei v e d as m or e a ut o n o m o us. St u d e nts m a y c h o os e t h e g e nr e 
or c o nt e nt t h at t h e y li k e a n d t h e t e xts t h at t h e y b eli e v e t h e y 
ar e c a p a bl e of r e a di n g. F urt h er m or e, t h e y m a y c h o os e a b o o k 
o n  t h e  b asis  of  r e c o m m e n d ati o ns  t h at  t h e y  h a v e  r e c ei v e d 
fr o m t h eir p e ers, p ar e nts, or t h e m e di a, t h us gi vi n g t h e m t h e 
o p p ort u nit y  t o  e n g a g e  i n  f oll o w- u p  c o m m u ni c ati o ns 
( H o w ar d,  2 0 0 8;  M er g a,  2 0 1 4,  2 0 1 5).  It  mi g ht  b e  ass u m e d 
t h at t h e m or e a ut o n o m y t h at st u d e nts h a v e i n c h o osi n g b o o ks, 
t h e  b ett er  t h e  m at c h  b et w e e n  st u d e nts’  i nt er ests  or  a biliti es 
a n d t h e r e a di n g m att er, w hi c h i n t ur n mi g ht r es ult i n a hi g h er 
l e v el  of  i ntri nsi c  r e a di n g  m oti v ati o n  (s e e  Ri c ht er  &  Pl at h, 
2 0 0 5). I n s u m m ar y, t h e diff er e n c es i n t h e gi v e n a ut o n o m y of 
c h o osi n g  a  b o o k  b et w e e n  s c h o ol  a n d  r e cr e ati o n al  r e a di n g 
s h o ul d r es ult i n m oti v ati o n al diff er e n c es.

U ntil n o w, o nl y a f e w st u di es h a v e e x a mi n e d r e a di n g m oti -
v ati o n  w hil e  c o nsi d eri n g  r e a di n g  i n  a n d  f or  s c h o ol  a n d  i n  a 
r e cr e ati o n al c o nt e xt ( D e N a e g h el et al., 2 0 1 2; M c G e o w n et  al., 
2 0 1 6;  M c K e n n a  et  al.,  1 9 9 5).  M c K e n n a  et  al.  ( 1 9 9 5),  f or 
i nst a n c e,  c o m p ar e d  c hil dr e n’s  attit u d es  t o w ar d  r e a di n g  fr o m 
Gr a d e 1 t o Gr a d e 6 i n a n d f or s c h o ol c o nt e xts a n d d uri n g l ei -
s ur e ti m e. T h e a ut h ors s h o w e d t h at r e a di n g e nj o y m e nt w hil e 
r e a di n g r e cr e ati o n all y w as hi g h er t h at t h a n f or s c h o ol-r el at e d 
r e a di n g. P ositi v e attit u d es t o w ar d r e a di n g d e cli n e d d uri n g t h e 
el e m e nt ar y s c h o ol y e ars i n b ot h c o nt e xts. Str o n g er pr ef er e n c es 
f or  r e cr e ati o n al  r e a di n g  t h a n  f or  s c h o ol-r el at e d  r e a di n g  w er e 
als o  f o u n d  i n  a  r e c e nt  st u d y  b y  M c K e n n a  et  al.  ( 2 0 1 2). 
H o w e v er, n o n e of t h e st u di es ( at l e ast k n o w n t o us) e x a mi n e d 
s p e cifi c  b o o ks  t h at  st u d e nts  h a d  t o  r e a d  or  c h os e  t o  r e a d  i n 
c o m bi n ati o n wit h r e a di n g m oti v ati o n. R at h er, t h e y c o nsi d er e d 
gl o b al  i nf or m ati o n  a b o ut  st u d e nts’  r e a di n g  t e n d e n ci es  ( e. g., 
“ H o w oft e n d o y o u r e a d fi cti o n b o o ks ? ”).

B ut  m er gi n g  i nf or m ati o n  a b o ut  t h e  b o o ks  t h at  st u d e nts 
a ct u all y  r e a d  ( e. g.,  r e a d a bilit y  a n d  t y p e  of  t e xt)  wit h  t h eir 
b o o k-r el at e d  sit u ati o n al  r e a di n g  m oti v ati o n  mi g ht  b e  a n 
i m p ort a nt st e p t o w ar d a d e e p er u n d erst a n di n g of t h e d e v el-
o p m e nt of st u d e nts’ i ntri nsi c r e a di n g m oti v ati o n.

Ai ms of t h e P r es e nt St u d y

We f o c u s e d t hi s st u d y o n t w o m ai n r e s e ar c h q u e sti o n s. 
Fir st, w e w er e i nt er e st e d i n w h et h er w e w o ul d fi n d diff er -
e n c e s  b et w e e n  r e cr e ati o n al  r e a di n g  a n d  s c h o ol-r el at e d 
r e a di n g. T o a d dr e s s t hi s fir st r e s e ar c h q u e sti o n, w e e x a m-
i n e d diff er e n c e s i n ( a) t h e a v er a g e l e v el of i ntri n si c sit u a-
ti o n al  r e a di n g  m oti v ati o n;  ( b)  st u d e nt s’  r e a di n g  b e h a vi or, 
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wit h a f o c u s o n t y p e of t e xt a n d t e xt diffi c ult y, t h e l att er of 
w hi c h w a s o p er ati o n ali z e d b y a b o o k’s r e a d a bilit y; a n d ( c) 
t h e r el ati o n b et w e e n t h e m e a s ur e s of r e a di n g b e h a vi or a n d 
i ntri n si c sit u ati o n al r e a di n g m oti v ati o n. I n a c c or d a n c e wit h 
S D T ( D e ci & R y a n, 2 0 0 0), w e e x p e ct e d t h at s c h o ol-r el at e d 
r e a di n g  w o ul d  b e  a s s o ci at e d  wit h  l e s s  a ut o n o m y  p er c e p-
ti o n, w h er e a s r e cr e ati o n al r e a di n g w o ul d b e m or e a ut o n o-
m o u sl y r e g ul at e d, l e a di n g t o diff er e n c e s i n i ntri n si c r e a di n g 
m oti v ati o n a n d r e a di n g b e h a vi or. T h er ef or e, w e h y p ot h e -
si z e d t h at i ntri n si c sit u ati o n al m oti v ati o n w o ul d b e hi g h er 
d uri n g  r e cr e ati o n al  ti m e  t h a n  i n  s c h o ol  b e c a u s e  gr e at er 
a ut o n o m y  w o ul d  l e a d  t o  hi g h er  i ntri n si c  m oti v ati o n. 
F urt h er m or e,  w e  e x pl or e d  w h at  ki n d s  of  b o o k s  st u d e nt s 
r e a d i n b ot h c o nt e xt s a n d h o w t h e s e b o o k s, wit h r e s p e ct t o 
t e xt t y p e a n d r e a d a bilit y, ar e r el at e d t o i ntri n si c sit u ati o n al 
r e a di n g m oti v ati o n.

F or  o ur  s e c o n d  r es e ar c h  q u esti o n,  w e  as k e d  w h et h er 
i ntri nsi c  sit u ati o n al  m oti v ati o n  pr e di cts  i ntri nsi c  h a bit u al 
r e a di n g m oti v ati o n. M oti v ati o n al c h a n g es o c c ur o n t h e b asis 
of i ntri nsi c sit u ati o n al r e a di n g m oti v ati o n a n d its eff e cts o n 
l o n g-t er m r e a di n g m oti v ati o n t hr o u g h r e p etiti v e e x p eri e n c es 
( Hi di  &  H ar a c ki e wi c z,  2 0 0 0).  T h er ef or e,  w e  e x p e ct e d  t o 
fi n d p ositi v e r el ati o ns b et w e e n st u d e nts’ s elf-r e p ort e d m oti-
v ati o n al- aff e cti v e  r e a di n g  e x p eri e n c es  a n d  t h eir  i ntri nsi c 
h a bit u al r e a di n g m oti v ati o n i n b ot h c o nt e xts.

M et h o d

D esi g n a n d P arti ci p a nts

All a n al ys es r eli e d o n d at a fr o m t h e B a m b er g Bi K S- 8- 1 4 
l o n git u di n al st u d y1  ( e d u c ati o n al pr o c ess es, c o m p et e n c e d e v el-
o p m e nt, a n d s el e cti o n d e cisi o ns i n pr es c h o ol a n d s c h o ol- a g e 
c hil dr e n; Art elt, Bl ossf el d, F a ust, R o ß b a c h, & Wei n ert, 2 0 1 3). 
T h e  Bi K S  st u d y  b e g a n  i n  2 0 0 6  w h e n  t h e  p arti ci p ati n g  c hil -
dr e n  w er e  att e n di n g  t hir d  gr a d e  i n  el e m e nt ar y  s c h o ols  i n 
G er m a n y. F or t h e c urr e nt st u d y, w e us e d d at a fr o m w h e n t h es e 
st u d e nts  w er e  att e n di n g  Gr a d e  9  i n  s e c o n d ar y  s c h o ol.  T h e 
d at a  t h at  w e  a n al y z e d  w er e  ass ess e d  i n  2 0 1 2  ( M a y  t o  J ul y; 
Wa v e 8). At t his m e as ur e m e nt p oi nt, a s a m pl e of 4 3 8 st u d e nts 
r e c ei v e d  a  q u esti o n n air e  t h at  as k e d  f or  d et ail e d  i nf or m ati o n 
a b o ut t h eir r e a di n g h a bits. Of t h e 4 3 8 st u d e nts w h o r e c ei v e d 
t his q u esti o n n air e, 4 0 5 pr o vi d e d v ali d i nf or m ati o n a b o ut t h e 
b o o ks t h at t h e y h a d r e a d, w hi c h f or m e d t h e f o u n d ati o n of o ur 
st u d y. F or o ur l o n git u di n al a n al ys es, w e a d diti o n all y us e d st u -
d e nt d at a fr o m Gr a d e 7 ( Wa v e 6). T h e st u d e nts’ m e a n a g e i n 
Gr a d e 9 w as 1 5. 3 4 y e ars ( S D  = 0. 3 9); 6 0 % of t h e s a m pl e w er e 
f e m al e  a d ol es c e nts;  a n d  a b o ut  7 %  i n di c at e d  t h at  t h e y  h a d  a 
mi gr ati o n b a c k gr o u n d, m e a ni n g t h at at l e ast o n e p ar e nt w as 
n ot b or n i n G er m a n y. Ei g ht y-t hr e e p er c e nt of t h e st u d e nts i n 
o ur s a m pl e att e n d e d u p p er-tr a c k s c h o ols/ G y m n asi u m. I n m ost 
G er m a n  st at es,  c hil dr e n  att e n d  el e m e nt ar y  s c h o ol  u ntil  t h e 
f o urt h gr a d e. Aft er t h e tr a nsiti o n t o s e c o n d ar y s c h o ol, st u d e nts 
ar e  s e p ar at e d,  us u all y  a c c or di n g  t o  t h eir  a c a d e mi c  a biliti es, 
i nt o  a c a d e mi c-tr a c k  s c h o ols  ( G y m n asi u m),  w hi c h  pr e p ar e 

st u d e nts f or u ni v ersit y a d missi o n, n o n a c a d e mi c-tr a c k s c h o ols 
( H a u pts c h ul e, R e als c h ul e), or c o m pr e h e nsi v e s c h o ols.

R ati n g Pr o c ess a n d I nstr u m e nts

T o a d dr ess o ur r es e ar c h q u esti o ns, w e us e d i nf or m ati o n 
a b o ut  q u alit ati v e  as p e cts  of  st u d e nts’  r e a di n g  b e h a vi or.  I n 
o ur st u d y, q u alit ati v e as p e cts of st u d e nts’ r e a di n g b e h a vi or 
d e n ot e a n y i nf or m ati o n a b o ut t h e c o nt e nts a n d c h ar a ct eris -
ti cs of t h e s p e cifi c b o o ks t h at st u d e nts r e p ort e d t o h a v e r e a d. 
T h er ef or e, at t his p oi nt, w e e x pl ai n t h e pr o c e d ur e b y w hi c h 
st u d e nts’ b o o k r e a di n g w as r at e d t o pr o vi d e a b ett er u n d er -
st a n di n g  of  t h e  m e as ur es  t h at  w e  us e d.  T o  a n al y z e  r e cr e -
ati o n al  a n d  s c h o ol-r el at e d  b o o k-r e a di n g  b e h a vi or,  w e  us e d 
r es p o ns es fr o m t w o o p e n- e n d e d q u esti o ns: “ Pl e as e i n di c at e 
t h e titl e a n d a ut h or of a m a xi m u m of t hr e e b o o ks y o u h a d t o 
r e a d f or lit er at ur e cl ass i n t h e p ast 6 m o nt hs ” (s c h o ol-r el at e d 
r e a di n g)  a n d  “t hr e e  b o o ks  y o u  r e a d  f or  e nj o y m e nt  i n  y o ur 
l eis ur e  ti m e  i n  t h e  p ast  6  m o nt hs ”  (r e cr e ati o n al  r e a di n g). 
T h er ef or e, w e h a d d at a fr o m a mi ni m u m of o n e b o o k t o a 
m a xi m u m of t hr e e b o o ks f or r e cr e ati o n al as w ell as s c h o ol-
r el at e d r e a di n g p er st u d e nt. I n t h e e n d, 5 2 0 b o o k titl es w er e 
c o d e d.

Ty p e of t e xt.  We e v al u at e d t h e d at a t h at w er e a v ail a bl e o n 
t h e b o o k s b y e m pl o yi n g a st a n d ar di z e d c o di n g s c h e m e. T o 
cr e at e a r eli a bl e a n d i nf or m ati v e r ati n g s y st e m, w e u s e d t h e 
f oll o wi n g a p pr o a c h: Fir st, w e s cr e e n e d e st a bli s h e d r e a di n g 
b e h a vi or  m e a s ur e s  r e g ar di n g  diff er e nti at e d  e v al u ati o n s 
r el at e d  t o  diff er e nt  t y p e s  of  t e xt s  ( e. g.,  N E P S  [ N ati o n al 
E d u c ati o n al P a n el St u d y] or PI S A) a n d u s e d t h e s e a s a b a si s 
f or o ur c h o s e n c at e g ori e s. S e c o n d, w e c o n d u ct e d a n e xt e n-
si v e lit er at ur e s e ar c h t o a d d c h ar a ct eri sti c c h e c kli st s t o t h e 
s p e cifi c t y p e s of t e xt s. Alt h o u g h t h er e i s a  g e n er al u n d er -
st a n di n g of w h at p e o pl e m o st oft e n t hi n k of w h e n t h e y h e ar 
lit er at ur e-r el at e d  t er m s  ( e. g.,  “ cl a s si c  lit er at ur e ”),  t h er e  i s 
n ot n e c e s s aril y a di sti n ct d efi niti o n f or all t h e t y p e s of t e xt s 
t h at  c o ul d  h a v e  b e e n  u s e d  t o  d e v el o p  o ur  c o di n g  m a n u al. 
Fi n all y, w e c o n s ult e d e x p ert s i n t h e fi el d of G er m a n p hil ol -
o g y,  li n g ui sti c s,  a n d  lit er at ur e  (r e s e ar c h er s  a n d  pr a ctiti o -
n er s)  t o  i m pr o v e  o ur  c h ar a ct eri sti c  c h e c kli st s.  T h e  fi n al 
c o di n g  s c h e m e  w a s  c o m pl et e d  i n  cl o s e  c o o p er ati o n  wit h 
t h e s e e x p ert s.

Usi n g t h e c o di n g s c h e m e, w e cl assifi e d b o o ks as b el o n g-
i n g t o cl assi c lit er at ur e, m o d er n fi cti o n, n o nfi cti o n, or c o m-
i cs.  Cl assi c  lit er at ur e  b o o ks  w er e  d efi n e d  as  fi cti o n  b o o ks 
t h at  ar e  w ell  k n o w n  a n d  c o nsi d er e d  ( c ult ur all y)  i m p ort a nt 
lit er ar y w or ks wit h a hi g h b ut, e v e n m or e i m p ort a nt, l o n g-
l asti n g st a n di n g i n t h e p u bli c e y e. T his d efi niti o n of cl assi c 
lit er at ur e w as m e a nt t o i n cl u d e n ot j ust t h at fr o m t h e cl assi-
c al lit er at ur e e p o c h ( b e gi n ni n g of t h e 1 9t h c e nt ur y) b ut als o 
lit er at ur e  fr o m  u p  t o  t h e  p eri o d  t h at  f oll o w e d  t h e  s e c o n d 
w orl d  w ar  ( u ntil  1 9 6 5).  M o d er n  fi cti o n  b o o ks  ( p u blis h e d 
aft er 1 9 6 5) w er e d efi n e d as c urr e nt b o o ks d e ali n g wit h t h e 
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i n di vi d u al  st ori es  of  t h eir  pr ot a g o nists.  Diff er e nt  s o ci al 
pr o bl e ms or as p e cts ar e oft e n t h e pri m ar y f o c us of t h es e st o -
ri es. N o nfi cti o n b o o ks w er e d efi n e d as t e c h ni c al or i nf or m a-
ti o n al  b o o ks.  C o mi c  b o o ks  w er e  cl assifi e d  as  m a g a zi n es 
c o nt ai ni n g c o mi c stri ps, m e a ni n g t h at t h es e b o o ks c o nsist e d 
m ostl y  of  pi ct ur es  wit h  s o m e  w or ds  or  s h ort  s e nt e n c es. 
F urt h er m or e, w e s u b di vi d e d m o d er n fi cti o n i nt o m or e s p e -
cifi c  c at e g ori es  or  s u b g e nr es:  r o m a n c e,  hist ori c al  fi cti o n, 
c o nt e m p or ar y  fi cti o n,  cri m e  a n d  t hrill ers,  a n d  f a nt as y  a n d 
s ci e n c e fi cti o n. T his pr o c e d ur e w as a p pli e d t o all b o o ks t h at 
st u d e nts r e p ort e d t h at t h e y h a d r e a d i n s c h o ol as w ell as i n 
t h e r e cr e ati o n al c o nt e xt. B o o k e x a m pl es a n d a n o v er vi e w of 
t h e  c at e g ori es  ar e  d e pi ct e d  i n  S u p pl e m e nt al  Fi g ur e  S 1 
( o nli n e).

T w o r at ers c o d e d t h e b o o k titl es i n d e p e n d e ntl y b y usi n g 
t h e m a n u al. R at er A c o d e d all 5 2 0 b o o ks, a n d R at er B c o d e d 
a b o ut 4 5 % of t h e b o o ks. B e c a us e t h e t y p e of t e xt w as a n o m -
i n all y  s c al e d  v ari a bl e,  w e  us e d  C o h e n’s  k a p p a  (κ )  as  t h e 
m e as ur e of i nt err at er r eli a bilit y: . 8 3 f or t h e t y p e of t e xt a n d 
. 8 1 f or t h e s u b g e nr es. Mis m at c h es w er e c o m p ar e d a n d dis-
c uss e d b et w e e n t h e r at ers.

R e a d a bilit y.  As a n o bj e cti v e m e as ur e of t e xt diffi c ult y, t h e 
LI X  r e a d a bilit y  i n d e x  w as us e d.  T h e  LI X  is  a  r e a d a bilit y 
m e as ur e t h at is b as e d o n c h ar a ct eristi cs of t h e li n g uisti c s ur -
f a c e str u ct ur e of a gi v e n t e xt, a n d it h as b e e n s h o w n t o b e 
v ali d  wit h  r es p e ct  t o  s e v er al  crit eri a  (J.  A n d ers o n,  1 9 8 3). 
T h e  LI X  r e a d a bilit y  i n d e x  is  c al c ul at e d  b y  c o m p uti n g  t h e 
s u m of t h e t e xt’s a v er a g e s e nt e n c e l e n gt h wit h its p er c e nt a g e 
of  l o n g  w or ds  ( m or e  t h a n  si x  l ett ers):  LI X  r e a d a bilit y  = 
( n u m b er of w or ds / n u m b er of p eri o ds) + ( n u m b er of l o n g 
w or ds  ×  1 0 0  /  n u m b er  of  w or ds).  We  c o m p ut e d  t h e  LI X 
r e a d a bilit y b y usi n g a c o m p ut er- b as e d t o ol t o a n al y z e e a c h 
t e xt  p ass a g e  fr o m  all  b o o ks  ( L e n h ar d  &  L e n h ar d,  2 0 1 4 –
2 0 1 7). All t e xt p ass a g es w er e dr a w n fr o m t h e first r el e v a nt 
p a g e. T o st a n d ar di z e t h e t e xt p ass a g es, w e al w a ys us e d t h e 
first p ar a gr a p h of 5 0 0 w or ds pl us t h e n u m b er of w or ds l eft 
u ntil t h e e n d of t h e s e nt e n c e c o nt ai ni n g t h e 5 0 0t h w or d. We 
d e ci d e d t o us e t h e 5 0 0- w or d r ul e b e c a us e w e w a nt e d t o h a v e 
a  s uffi ci e nt  “t e xt  s a m pl e  si z e ”  of  a b o ut  3 0  s e nt e n c es  p er 
b o o k. A c c or di n g t o L e n h ar d a n d L e n h ar d ( 2 0 1 4 – 2 0 1 7), as a 
g e n er al r ul e, b o o ks f or c hil dr e n a n d a d ol es c e nts h a v e a n LI X 
< 4 0; fi cti o n b o o ks, a n LI X b et w e e n 4 0 a n d 5 0; n o nfi cti o n 
b o o ks, a n LI X b et w e e n 5 0 a n d 6 0; a n d t e c h ni c al lit er at ur e, 
a n LI X > 6 0. I n o ur d at a s et, t h e LI X r e a d a bilit y r a n g e d fr o m 
1 9. 5 (l o w diffi c ult y) t o 9 3. 5 ( hi g h diffi c ult y). T o e ns ur e t h at 
t h e t e xt p ass a g e fr o m t h e b e gi n ni n g of a b o o k c o ul d b e c o n-
si d er e d  r e pr es e nt ati v e  of  t h e  w h ol e  b o o k,  w e  r a n  f urt h er 
a n al ys es.  We  c h os e  3 0  b o o ks  b y  c h a n c e,  fr o m  w hi c h  w e 
a d diti o n all y g e n er at e d a t e xt p ass a g e of 5 0 0 w or ds + x  w or ds 
fr o m t h e mi d dl e a n d t h e e n d of t h e b o o k. We t h e n us e d t h e 
t hr e e t e xt p ass a g es fr o m e a c h b o o k t o esti m at e t h e i ntr a cl ass 
c orr el ati o n  (I C C)  as  a  m e as ur e  of  r ati n g  r eli a bilit y,  w hi c h 
w as f o u n d t o b e s atisf a ct or y (I C C = . 7 5, n  = 3 0) ( Wirt z & 
C as p ar, 2 0 0 2).

Sit u ati o n al r e a di n g m oti v ati o n.  We us e d a si n gl e-it e m r at -
i n g t o d et er mi n e w h et h er st u d e nts e nj o y e d r e a di n g a b o o k, 
c o m p ar a bl e  t o  t h e  m e as ur e m e nt  a p pr o a c h  e m pl o y e d  b y 
G ut hri e et  al. ( 2 0 0 5). T h us, st u d e nts w er e as k e d t o a ns w er 
t h e  f oll o wi n g  q u esti o n  r e g ar di n g  t h eir  aff e cti v e  attit u d es 
t o w ar d t h e b o o ks: “ Pl e as e i n di c at e f or e a c h b o o k [ m e nti o n e d 
i n  t h e  o p e n- e n d e d  q u esti o n]  h o w  m u c h  y o u  w o ul d  e nj o y 
r e a di n g b o o ks wit h si mil ar t o pi cs ” ( 4- p oi nt Li k ert s c al e: 1 = 
n ot at all , 4 = v er y m u c h ).

H a bit u al  r e a di n g  m oti v ati o n.  H a bit u al  r e a di n g  m oti v ati o n 
w as m e as ur e d i n t h e st u d e nt q u esti o n n air e wit h t hr e e p osi -
ti v e  st at e m e nts  ( e. g.,  “ R e a di n g  is  o n e of  m y  f a v orit e  h o b -
bi es, ” “I e nj o y g etti n g a b o o k as a pr es e nt, ” “I li k e g oi n g t o 
t h e  li br ar y  or  b o o kst or e ”)  a n d  o n e  n e g ati v e  st at e m e nt  ( “I 
r e a d o nl y b e c a us e I h a v e t o ”). T h e s c al e f o c us es o n i ntri nsi c 
c o m p o n e nts of r e a di n g m oti v ati o n ( 4- p oi nt Li k ert s c al e: 1 = 
c o m pl et el y  dis a gr e e ,  4  = c o m pl et el y  a gr e e ).  T h e  i nt er n al 
c o nsist e n c y ( α ) of t his m e as ur e w as . 8 9 i n Gr a d e 7 a n d . 8 9 
i n  Gr a d e  9.  T h e  m a nif est  s c al e  s c or e  s h o w e d  a  sli g ht  b ut 
si g nifi c a nt d e cr e as e b et w e e n Gr a d e 7 a n d Gr a d e 9 ( M  = 3. 1 4 
vs. M  = 3. 0 3), t( 4 9 9) = 4. 2 3, p  < . 0 0 1, d  = − 0. 2 0.

A n al ysis Str at e g y

E a c h  p er s o n  i n di c at e d  a  m a xi m u m  of  t hr e e  b o o k s. 
T h er ef or e, i nf or m ati o n o n t h e b o o k s pl u s u p t o t hr e e st at e -
m e nt s a b o ut t h eir i ntri n si c sit u ati o n al m oti v ati o n a s w ell 
a s  o n e  m e a s ur e  of  i ntri n si c  h a bit u al  r e a di n g  m oti v ati o n 
w a s  a v ail a bl e  p er  p er s o n. T hi s  m e a n s  t h at  o ur  d at a  c o n -
t ai n e d t w o s o ur c e s of v ari ati o n. Fir st, t h er e w a s v ari ati o n 
wit hi n p er s o n s, r e pr e s e nti n g t h e r el ati o n a m o n g t h e t hr e e 
b o o k s i n di c at e d b y e a c h p er s o n. S e c o n d, t h er e w a s v ari a -
ti o n a m o n g p er s o n s, r e pr e s e nt e d a s cl u st er e d d at a: b o o k s 
( L e v el 1) cl u st er e d wit hi n st u d e nt s ( L e v el 2). A s a c o n s e-
q u e n c e, w e a p pli e d hi er ar c hi c al li n e ar r e gr e s si o n m o d el s 
wit hi n  M pl u s  a n d  u s e d  a n  M L R  e sti m at or  (i. e.,  r o b u st 
m a xi m u m  li k eli h o o d;  M ut h é n  &  M ut h é n,  1 9 9 8 – 2 0 0 7). 
Hi er ar c hi c al  li n e ar  r e gr e s si o n  a n al y s e s  all o w e d  u s  t o 
e x a mi n e  t h e  I C C,  w hi c h  i s  t h e  r el ati o n  of  diff er e n c e s  i n 
st u d e nt s’ i ntri n si c sit u ati o n al m oti v ati o n a m o n g t h e t hr e e 
b o o k s a n d a m o n g all st u d e nt s.

T o a d dr ess o ur first r es e ar c h q u esti o n, w e r a n d es cri pti v e 
a n al ys es t o i d e ntif y diff er e n c es b et w e e n r e cr e ati o n al r e a di n g 
a n d s c h o ol-r el at e d r e a di n g wit h r e g ar d t o i ntri nsi c sit u ati o n al 
r e a di n g m oti v ati o n a n d st u d e nts’ r e a di n g b e h a vi or. T o e x a m-
i n e t h e r el ati o n b et w e e n i ntri nsi c sit u ati o n al r e a di n g m oti v a-
ti o n  a n d  t h e  b o o ks  wit h  r es p e ct  t o  t y p e  of  t e xt  a n d  LI X 
r e a d a bilit y,  w e  r a n  z er o- or d er  c orr el ati o n  a n al ys es  o n  t h e 
wit hi n l e v el. T h er ef or e, i ntri nsi c sit u ati o n al r e a di n g m oti v a -
ti o n w as r el at e d t o t h e LI X r e a d a bilit y as w ell as t o t y p e of 
t e xt  i n  s e p ar at e  m o d els.  F urt h er m or e,  w e  r a n  z er o- or d er 
m o d els wit h e a c h di c h ot o m o us t e xt t y p e v ari a bl e s e p ar at el y. 
T his  m e a ns  t h at  w e  al w a ys  t est e d  o n e  t e xt  t y p e  c at e g or y 
a g ai nst all ot h er t e xt t y p e c at e g ori es ( e. g., sit u ati o n al r e a di n g 
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m oti v ati o n f or cl assi c lit er at ur e: 1 = cl assi c lit er at ur e, 0 = all 
ot h er c at e g ori es). T o e x pl or e t h e r el ati o n b et w e e n i ntri nsi c 
sit u ati o n al  r e a di n g  m oti v ati o n  a n d  c h ar a ct eristi cs  of  t h e 
i n di c at e d b o o ks m or e d e e pl y, w e als o c o m p ut e d a m ulti pl e 
r e gr essi o n m o d el b e c a us e t h e LI X r e a d a bilit y m e as ur e a n d 
t h e  t e xt  t y p e  mi g ht  c o v ar y.  A c c or di n gl y,  w e  e x a mi n e d 
w h et h er t h e LI X r e a d a bilit y of t h e b o o k e x pl ai n e d a d diti o n al 
v ari a n c e  i n  t h e  pr e di cti o n  of  i ntri nsi c  sit u ati o n al  r e a di n g 
m oti v ati o n a b o v e a n d b e y o n d t h e r e a di n g of cl assi c lit er a -
t ur e. T h er ef or e, i n a d diti o n t o t h e cl assi c lit er at ur e v ari a bl e, 
w e i n cl u d e d t h e LI X r e a d a bilit y i n d e x i n t h e m o d el. R 2  a n d 
Δ R 2  w er e r e p ort e d t o c o m p ar e t h e m o d els.

Wit h o ur s e c o n d r es e ar c h q u esti o n, w e w a nt e d t o e x a m -
i n e  w h et h er  i ntri nsi c  sit u ati o n al  r e a di n g  m oti v ati o n  w as 
r el at e d  t o  i ntri nsi c  h a bit u al  r e a di n g  m oti v ati o n  ( M o d el  1). 
We di d t his b y usi n g a m ultil e v el r e gr essi o n m o d el i n w hi c h 
w e r e gr ess e d i ntri nsi c h a bit u al r e a di n g m oti v ati o n i n Gr a d e 
9  ( L e v el  2)  o n  i ntri nsi c  sit u ati o n al  m oti v ati o n  i n  Gr a d e  9 
( L e v el 1). I n M o d el 2, t o e x a mi n e t h e d e v el o p m e nt of i n di-
vi d u al  diff er e n c es  i n  i ntri nsi c  h a bit u al  r e a di n g  m oti v ati o n, 
w e a d diti o n all y i n cl u d e d i ntri nsi c h a bit u al r e a di n g m oti v a -
ti o n i n Gr a d e 7 as a c o ntr ol v ari a bl e. We m o d el e d i ntri nsi c 
h a bit u al r e a di n g m oti v ati o n as a l at e nt v ari a bl e i n cl u di n g all 
f o ur it e ms. T o a v oi d m o d el misfit t h at c o ul d aris e fr o m usi n g 
t h e  s a m e  w or di n g  f or  it e ms  f o u n d  i n  t h e  i ntri nsi c  h a bit u al 
r e a di n g m oti v ati o n m e as ur e i n Gr a d es 7 a n d 9, w e all o w e d a 
c orr el ati o n  b et w e e n  t w o  of  t h es e  it e ms. All  a n al ys es  w er e 
m o d el e d s e p ar at el y f or r e cr e ati o n al a n d s c h o ol-r el at e d r e a d -
i n g.  Missi n g  d at a  o n  t h e  it e m  l e v el  w er e  tr e at e d  wit h  f ull 
i nf or m ati o n m a xi m u m li k eli h o o d esti m ati o n. A n M L R esti-
m at or w as us e d t o h a n dl e t h e n o n n or m alit y.

R es ults

D es cri pti v e R es ults f or R e cr e ati o n al a n d S c h o ol- R el at e d 
R e a di n g

A t ot al of 4 0 5 st u d e nts r e p ort e d t h at t h e y h a d r e a d 1, 1 4 2 
b o o ks i n s c h o ol ( 5 7 3 b o o ks a n d 1 0 1 titl es) a n d d uri n g t h eir 
r e cr e ati o n al  ti m e  ( 5 6 9  b o o ks  a n d  4 1 9  titl es).  Ta bl e  1  pr o-
vi d es t h e d es cri pti v e st atisti cs as w ell as t h e I C C. St u d e nts 
i n di c at e d  a  m e a n  s c or e  of  3. 6 7  (S E   =  0. 0 3)  f or  i ntri nsi c 

sit u ati o n al r e a di n g m oti v ati o n f or b o o ks t h at t h e y h a d r e a d 
i n t h eir r e cr e ati o n al ti m e. T h er ef or e, i n a bs ol ut e t er ms, st u-
d e nts e x pr ess e d q uit e p ositi v e f e eli n gs t o w ar d t h e b o o ks t h at 
t h e y  r e a d  i n  t h eir  r e cr e ati o n al  ti m e.  C o ntr ar y  t o  t his,  st u-
d e nts’  i ntri nsi c  sit u ati o n al  r e a di n g  m oti v ati o n  i n  s c h o ol 
r e a c h e d a m e a n s c or e of o nl y 2. 1 8 (S E  = 0. 0 4). A dir e ct c o m-
p aris o n  of  t h es e  t w o  s c or es  s h o w e d  t h at,  o n  a v er a g e,  st u -
d e nts r e p ort e d hi g h er i ntri nsi c sit u ati o n al r e a di n g m oti v ati o n 
f or  r e cr e ati o n al  r e a di n g  t h a n  f or  s c h o ol-r el at e d  r e a di n g, 
d e p e n d e nt t t est: t( 4 1 8) = − 2 8. 1 3, p  < . 0 0 1. M or e o v er, Ta bl e 
1 r e v e als t h at, o n a v er a g e, t h e b o o ks t h at st u d e nts r e p ort e d 
t h at t h e y h a d r e a d i n s c h o ol a n d f or s c h o ol p ur p os es h a d a 
hi g h er o bj e cti v e t e xt diffi c ult y t h a n t h os e t h at t h e y r e a d i n 
t h eir  r e cr e ati o n al  ti m e  ( LI X  r e a d a bilit y: M   =  3 8. 0 9  vs. 
4 1. 4 0). As t h e 9 5 % CIs di d n ot o v erl a p a n d as f urt h er s u p -
p ort e d b y t h e r es ults of a d e p e n d e nt t t est, t( 3 0 1) = 4. 2 2, p  < 
. 0 0 1,  t h es e  diff er e n c es  c o ul d  b e  i nt er pr et e d  as  st atisti c all y 
si g nifi c a nt. F urt h er c orr el ati o n a n al ys es r e v e al e d t h at i ntri n -
si c sit u ati o n al r e a di n g m oti v ati o n i n t h e s c h o ol c o nt e xt a n d 
t h at d uri n g r e cr e ati o n al ti m e w er e n ot si g nifi c a ntl y r el at e d  
(r = . 0 4, ns ; s e e S u p pl e m e nt al Ta bl e S 1 o nli n e). T h er ef or e, 
e x p eri e n c es of i ntri nsi c sit u ati o n al r e a di n g m oti v ati o n i n t h e 
s c h o ol c o nt e xt w er e i n d e p e n d e nt of s u c h e x p eri e n c es d uri n g 
r e cr e ati o n al  ti m e.  T h e  I C C,  w hi c h  pr o vi d es  i nf or m ati o n 
a b o ut t h e pr o p orti o n of v ari a n c e b et w e e n a p ers o n’s i ntri nsi c 
sit u ati o n al r e a di n g m oti v ati o n o n L e v el 2 a n d L e v el 1, i n di -
c at e d t h at m ost of t h e v ari a n c e c o ul d b e tr a c e d b a c k t o dif -
f er e n c es  a m o n g  t h e  b o o ks  t h at  t h e  st u d e nts  r e a d  ( L e v el  1) 
a n d t h at j ust a s m all p art of t h e v ari a n c e c o ul d b e tr a c e d b a c k 
t o diff er e n c es a m o n g r e a d ers ( L e v el 2).

Ta bl e  2  dis pl a ys  t h e  fr e q u e n ci es  of  t h e  diff er e nt  t e xt 
t y p es, s h o w n s e p ar at el y f or r e cr e ati o n al a n d s c h o ol-r el at e d 
r e a di n g.  I n  t h eir  r e cr e ati o n al  ti m e,  st u d e nts  al m ost  e x cl u-
si v el y r e a d m o d er n fi cti o n b o o ks ( 9 2. 4 %), w h er e as cl assi c 
lit er at ur e ( 4. 4 %) a n d n o nfi cti o n lit er at ur e ( 2. 5 %) w er e l ess 
pr e v al e nt. C o ntr ar y t o r e a di n g f or r e cr e ati o n al p ur p os es, i n 
s c h o ol,  st u d e nts  r e p ort e d  t h at  t h e y  h a d  r e a d  al m ost  e q u al 
pr o p orti o ns of cl assi c lit er at ur e ( 5 1. 1 %) a n d m o d er n fi cti o n 
( 4 8. 7 %). C o mi c b o o ks a n d b o o ks t h at w er e n ot c at e g ori z e d 
i n  t h e  af or e m e nti o n e d  c at e g ori es  w er e  h ar dl y  e v er  m e n-
ti o n e d  i n  eit h er  r e a di n g  c o nt e xt.  I n- d e pt h  a n al ys es  f urt h er 

T A B L E  1

M e a ns, St a n d ar d Err ors, a n d I C Cs Wit h P e o pl e as Cl ust ers

n  ( Cl ust er) S c al e r a n g e M S E 9 5 % CI I C C

R e cr e ati o n al r e a di n g  

 I ntri nsi c sit u ati o n al m oti v ati o n 5 6 0 ( 2 7 8) 1 – 4 3. 6 7 . 0 3 [ 3. 6 1, 3. 7 3] . 2 3 0

 LI X r e a d a bilit y 5 5 0 ( 2 7 5) 2 1. 5 – 9 3. 5 3 8. 0 9 . 3 7 [ 3 7. 3 6, 3 8. 3 6] . 1 1 6

S c h o ol-r el at e d r e a di n g  

 I ntri nsi c sit u ati o n al m oti v ati o n 5 6 5 ( 3 4 6) 1 – 4 2. 1 8 . 0 4 [ 2. 1 0, 2. 2 6] . 1 9 7

 LI X r e a d a bilit y 5 6 4 ( 3 4 6) 1 9. 5 – 7 7. 3 4 1. 4 0 . 5 5 [ 4 0. 3 2, 4 2. 4 8] . 0 3 7

N ot e.  A v er a g e cl ust er si z e: M  = 2. 0 1 f or r e cr e ati o n al r e a di n g a n d M  = 1. 6 3 f or s c h o ol-r el at e d r e a di n g. I C C = i ntr a cl ass c orr el ati o n.
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r e v e al e d  t h at  w h e n  t h e  s u b g e nr es  of  t h e  m o d er n  fi cti o n 
b o o ks b et w e e n r e cr e ati o n al a n d s c h o ol-r el at e d r e a di n g w er e 
c o m p ar e d  ( Ta bl e  3),  t h e  m ost  fr e q u e ntl y  r e a d  s u b g e nr e  i n 
s c h o ol w as c o nt e m p or ar y fi cti o n, w h er e as it w as f a nt as y a n d 
s ci e n c e fi cti o n i n t h e r e cr e ati o n al c o nt e xt. S e e S u p pl e m e nt al 
Ta bl e S 2 f or a d diti o n al d at a o n t h e a v er a g e LI X r e a d a bilit y 
a n d  sit u ati o n al  i ntri nsi c  r e a di n g  m oti v ati o n  f or  e a c h  t e xt 
t y p e a n d s u b g e nr e.

I ntri nsi c Sit u ati o n al M oti v ati o n a n d B o o k R e a di n g

Ta bl e  2  pr es e nts  fi n di n gs  fr o m  r e gr essi o n  a n al ys es  f or 
i ntri nsi c sit u ati o n al r e a di n g m oti v ati o n. T h e r es ults s h o w e d 
t h at i n c o m p aris o n wit h all ot h er t e xt t y p es, si g nifi c a nt n e g a-
ti v e eff e cts o n i ntri nsi c sit u ati o n al r e a di n g m oti v ati o n w er e 
f o u n d f or t h e r e a di n g of cl assi c lit er at ur e wit hi n b ot h r e cr e-
ati o n al  b o o k  r e a di n g  ( B  =   – 0. 6 0, β   =  − 0. 2 5, p   <  . 0 1)  a n d 
s c h o ol-r el at e d  r e a di n g  ( B  =   – 0. 5 6, β   =  − 0. 3 3, p   <  . 0 1). 
C o ns e q u e ntl y,  w e  f o u n d  si g nifi c a nt  p ositi v e  eff e cts  fr o m 
m o d er n fi cti o n b o o ks o n i ntri nsi c sit u ati o n al r e a di n g m oti v a -
ti o n f or r e cr e ati o n al r e a di n g (B =  0. 3 9, β  = 0. 2 1, p  < . 0 1) a n d 

s c h o ol-r el at e d r e a di n g ( B  = 0. 5 6, β  = 0. 3 3, p  < . 0 1). M or e o v er, 
w e f o u n d a si g nifi c a nt r el ati o n b et w e e n LI X r e a d a bilit y a n d 
i ntri nsi c  sit u ati o n al  r e a di n g  m oti v ati o n  i n  s c h o ol-r el at e d 
r e a di n g:  B o o ks  wit h  a  hi g h er  l e v el  of  t e xt  diffi c ult y  or  a 
hi g h er  LI X  r e a d a bilit y  i n d e x  h a d  l o w er  ass o ci ati o ns  wit h 
i ntri nsi c sit u ati o n al r e a di n g m oti v ati o n (B  = − 0. 0 1, β  = − 0. 1 9, 

p  < . 0 1). I n r e cr e ati o n al b o o k r e a di n g, h o w e v er, w e di d n ot 

fi n d  s u c h  a  r el ati o n.  Ta bl e  3  s h o ws  t h e  r el ati o ns  b et w e e n 

i ntri nsi c sit u ati o n al r e a di n g m oti v ati o n a n d t h e s u b g e nr es of 

m o d er n  fi cti o n  f or  b ot h  s c h o ol-r el at e d  r e a di n g  a n d  r e cr e -

ati o n al r e a di n g. T his a n al ysis, w hi c h is c h ar a ct eri z e d b y q uit e 

a  hi g h  r es ol uti o n,  i n di c at e d  a  p ositi v e  c orr el ati o n  b et w e e n 

sit u ati o n al r e a di n g m oti v ati o n a n d t h e r e a di n g of b o o ks fr o m 

t h e f a nt as y a n d s ci e n c e fi cti o n s u b g e nr e (B  = 0. 2 1, β  = 0. 2 0, 

p  < . 0 1) d uri n g st u d e nts’ r ecr e at i o n al ti m e. T h e s u b g e nr es of 
cri m e  a n d  t hrill ers,  hist ori c al  n o v els,  c o nt e m p or ar y  b o o ks, 
a n d  r o m a n c e  w er e  n ot  si g nifi c a ntl y  r el at e d  t o  sit u ati o n al 
r e a di n g m oti v ati o n d uri n g r e cr e ati o n al ti m e. Wit h r e g ar d t o 
r e a di n g  i n  s c h o ol-r el at e d  c o nt e xts,  w e  o bs er v e d  si g nifi c a nt 
p ositi v e r el ati o ns f or sit u ati o n al m oti v ati o n wit h t h e r e a di n g 

T A B L E  2

D es cri pti v e St atisti cs f or Te xt Ty p e a n d Z er o- Or d er R el ati o ns t o I ntri nsi c Sit u ati o n al R e a di n g M oti v ati o n

R e cr e ati o n al r e a di n g S c h o ol-r el at e d r e a di n g

 n % B  (S E ) β R 2 n % B  (S E ) β R 2

Cl assi c lit er at ur e 2 5 4. 4 − 0. 6 0 ( 0. 1 7) * * −. 2 5 * * . 0 6 4 2 9 3 5 1. 1 − 0. 5 6 ( 0. 0 8)* * −. 3 3 * * . 1 1 2

M o d er n fi cti o n 5 2 6 9 2. 4 0. 3 9 ( 0. 1 2) * * . 2 1* * . 0 6 4 2 7 9 4 8. 7 0. 5 6 ( 0. 0 8)* * . 3 3* * . 1 1 1

N o nfi cti o n 1 4 2. 5 − 0. 0 4 ( 0. 1 2) −. 0 1 . 0 0 0 1 0. 2 0  —  —  

C o mi c b o o ks 1 0. 2 0  —  —  — 0 0. 0 0  —  —  —

Ot h er 3 0. 5 0  —  —  — 0 0. 0 0  —  —  —

B o o ks 5 6 9 1 0 0. 0 0 5 7 3 1 0 0. 0 0  

LI X r e a d a bilit y 5 4 8  — − 0. 0 0 ( 0. 0 0) −. 0 3 . 0 0 1 5 6 2  — − 0. 0 1 ( 0. 0 0) * * −. 1 9 * * . 0 3 4

N ot e.  N o r el ati o ns w er e c o m p ut e d f or n  < 5; u nst a n d ar di z e d r es ults (B ) a n d st a n d ar di z e d r es ults (β ).
* * p  < . 0 1.

T A B L E  3

D es cri pti v e St atisti cs f or t h e S u b g e nr es of M o d er n Fi cti o n B o o ks a n d Z er o- Or d er R el ati o ns t o Sit u ati o n al R e a di n g M oti v ati o n

R e cr e ati o n al r e a di n g S c h o ol-r el at e d r e a di n g

S u b g e nr e n % B  (S E ) β R 2 n % B  (S E ) β R 2

M o d er n fi cti o n  

 R o m a n c e 7 4 1 3. 0 0. 1 0 ( 0. 0 7) . 0 7 . 0 0 5 1 0 1. 7 0 0. 5 3 ( 0. 4 4) . 0 8 . 0 0 6

 Hist ori c al fi cti o n 2 7 4. 7 0 − 0. 0 8 ( 0. 1 0) −. 0 4 . 0 0 1 4 6 8. 0 − 0. 0 7 ( 0. 1 3) −. 0 2 . 0 0 0

 C o nt e m p or ar y fi cti o n 1 4 3 2 5. 1 − 0. 1 0 ( 0. 0 6) −. 0 9 . 0 0 8 1 4 1 2 4. 6 0. 4 0 ( 0. 0 9) * * . 2 0* * . 0 3 9

 Cri m e a n d t hrill ers 1 0 4 1 8. 3 − 0. 0 2 ( 0. 0 6) −. 0 2 . 0 0 0 7 4 1 2. 9 0. 3 7 ( 0. 1 4) * * . 1 5* * . 0 2 2

 F a nt as y a n d s ci e n c e fi cti o n 1 7 8 3 1. 3 0. 2 1 ( 0. 0 5) * * . 2 0* * . 0 3 8 8 1. 4 1. 6 5 ( 0. 1 9)* * . 2 3* * . 0 5 1

All ot h ers 4 3 7. 6 0  —  —  — 2 9 4 5 1. 3  —  —  —

B o o ks 5 6 9 1 0 0. 0 5 7 3 1 0 0. 0  

N ot e.  U nst a n d ar di z e d r es ults (B ) a n d st a n d ar di z e d r es ults (β ).
* * p  < . 0 1.
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of c o nt e m p or ar y fi cti o n ( B  = 0. 4 0, β  = 0. 2 0, p  < . 0 1), cri m e 
a n d t hrill ers ( B  = 0. 3 7, β  = 0. 1 5, p  < . 0 1), a n d f a nt as y a n d 
s ci e n c e fi cti o n ( B  = 1. 6 5, β  = 0. 2 3, p  < . 0 1).

M ulti pl e R e gr essi o n A n al ys es

T o c o n c urr e ntl y a n al y z e t h e eff e cts of t e xt t y p e a n d LI X 
r e a d a bilit y, w e r a n t w o m ulti pl e r e gr essi o n m o d els ( Ta bl e 4). 
I n  t h e  first  m o d el,  i ntri nsi c  sit u ati o n al  r e a di n g  m oti v ati o n 
w as  r e gr ess e d  o n  cl assi c  lit er at ur e  b o o ks.  As  e x p e ct e d, 
i ntri nsi c  sit u ati o n al  r e a di n g  m oti v ati o n  w as  n e g ati v el y 
r el at e d  t o  t h e  r e a di n g  of  cl assi c  lit er at ur e.  I n  t h e  s e c o n d 
m o d el,  w e  a d d e d  t h e  LI X  r e a d a bilit y  t o  t h e  first  m o d el. 
B esi d es t h e still si g nifi c a nt n e g ati v e eff e ct of cl assi c lit er a -
t ur e, t h e r es ults fr o m M o d el 2 s h o w e d a si g nifi c a nt n e g ati v e 
eff e ct  of  LI X  r e a d a bilit y  o n  i ntri nsi c  sit u ati o n al  r e a di n g 
m oti v ati o n  i n  t h e  s c h o ol  c o nt e xt.  I n  c o m p aris o n  wit h  t h e 
first m o d el, M o d el 2 a d diti o n all y e x pl ai n e d 1. 0 % of t h e v ari-
a n c e  i n  i ntri nsi c  sit u ati o n al  r e a di n g  m oti v ati o n.  F or  b o o k 
r e a di n g i n a r e cr e ati o n al c o nt e xt, t h e LI X r e a d a bilit y i n d e x 
di d n ot e x pl ai n a n y a d diti o n al v ari a n c e.

R el ati o ns B et w e e n Sit u ati o n al a n d H a bit u al R e a di n g 
M oti v ati o n

Fi n all y, w e e x a mi n e d t h e d e v el o p m e nt of i n di vi d u al dif -
f er e n c es  i n  i ntri nsi c  h a bit u al  r e a di n g  m oti v ati o n.  O ur  first 
st e p w as t o r e gr ess i ntri nsi c h a bit u al r e a di n g m oti v ati o n i n 
Gr a d e 9 o n i ntri nsi c sit u ati o n al r e a di n g m oti v ati o n i n Gr a d e 
9. T h e n w e i n cl u d e d i ntri nsi c h a bit u al r e a di n g m oti v ati o n i n 
Gr a d e 7 as a c o ntr ol v ari a bl e i n o ur m o d el. T h er ef or e, Fi g ur e 
1  pr es e nts  cr oss-s e cti o n al  r es ults  f or  r e a di n g  i n  b ot h  c o n -
t e xts,  a n d  Fi g ur e  2  pr es e nts  l o n git u di n al  r es ults  f or  t h e 
r e gr essi o n  m o d el.  M o d el  1 a  ( Fi g ur e  1)  i n di c at es  t h at  f or 
s c h o ol-r el at e d r e a di n g, i ntri nsi c sit u ati o n al r e a di n g m oti v a -
ti o n  f or  t h e  b o o ks  t h at  st u d e nts  r e p ort e d  t o  h a v e  r e a d  i n 
s c h o ol  si g nifi c a ntl y  pr e di ct e d  i ntri nsi c  h a bit u al  r e a di n g 

m oti v ati o n ( B  = 0. 5 9, β  = 0. 3 2, p  < . 0 1). C o ntr ar y t o s c h o ol-
r el at e d  r e a di n g,  t h er e  w as  n o  si g nifi c a nt  eff e ct  f o u n d 
b et w e e n i ntri nsi c sit u ati o n al r e a di n g m oti v ati o n a n d i ntri n -
si c h a bit u al r e a di n g m oti v ati o n d uri n g r e cr e ati o n al r e a di n g 
( M o d el 1 b: B  = 0. 3 9, β  = 0. 1 8, ns ). I n t h e l o n git u di n al m o d-
els ( Fi g ur e 2), t his p att er n c h a n g e d sli g htl y. W h e n w e c o n -
tr oll e d f or i ntri nsi c h a bit u al r e a di n g m oti v ati o n i n Gr a d e 7, 
o ur m o d el f or s c h o ol-r el at e d r e a di n g still s h o w e d a si g nifi -
c a nt  p ositi v e  r el ati o n  b et w e e n  i ntri nsi c  sit u ati o n al  r e a di n g 
m oti v ati o n a n d i ntri nsi c h a bit u al r e a di n g m oti v ati o n ( M o d el 
2 a: B  = 0. 5 3, β  = 0. 2 8, p  < . 0 5). F or r e cr e ati o n al r e a di n g, t h e 
eff e ct of i ntri nsi c sit u ati o n al r e a di n g m oti v ati o n o n i ntri nsi c 
h a bit u al r e a di n g m oti v ati o n i n cr e as e d sli g htl y a n d, i n c o n -
tr ast  t o  t h e  cr oss-s e cti o n al  m o d el,  w as  st atisti c all y  si g nifi-
c a nt.  I n  s u m,  i ntri nsi c  sit u ati o n al  r e a di n g  m oti v ati o n  i n 
r e cr e ati o n al  r e a di n g  p ositi v el y  pr e di ct e d  i ntri nsi c  h a bit u al 
r e a di n g m oti v ati o n i n Gr a d e 9 w h e n w e c o ntr oll e d f or pr e vi-
o us  i ntri nsi c  h a bit u al  r e a di n g  m oti v ati o n  ( M o d el  2 b: B   = 
0. 4 3, β  = 0. 2 0, p  < . 0 5).

Dis c ussi o n

M ost st u di es t h at h a v e a n al y z e d i n di vi d u al diff er e n c es i n 
e m oti o n al- aff e cti v e  c o m p o n e nts  d uri n g  r e a di n g  h a v e 
f o c us e d o n r e cr e ati o n al r e a di n g, n e gl e cti n g s c h o ols a n d t h eir 
r ol e i n d e v el o pi n g st u d e nts’ r e a di n g m oti v ati o n a n d r e a di n g 
s kills ( N e u g e b a u er, 2 0 1 3; P hili p p, 2 0 1 1). F urt h er m or e, pri or 
r es e ar c h  h as  n e gl e ct e d  t o  c oll e ct  d at a  o n  t h e  s p e cifi c  t e xts 
t h at st u d e nts r e a d or t o e x a mi n e diff er e n c es a m o n g r e a di n g 
m at eri als  ( Tr o y er,  Ki m,  H al e,  Wa nt c h e k o n,  & Ar mstr o n g, 
2 0 1 8). We a d dr ess e d t his r es e ar c h g a p b y t a ki n g i nt o a c c o u nt 
q u alit ati v e  as p e cts  of  r e a di n g  b e h a vi or  ( “ W h at  d o  p e o pl e 
r e a d ? ”) i n a d diti o n t o q u a ntit ati v e as p e cts of r e a di n g b e h a v-
i or  ( “ H o w  m u c h  d o  p e o pl e  r e a d ? ”).  T h er ef or e,  t h e  m ai n 
m oti v ati o n b e hi n d t h e pr es e nt st u d y w as t o e x a mi n e t h e r el a -
ti o n b et w e e n st u d e nts’ r e a di n g b e h a vi or i n t h e s e ns e of b o o k 
r e a di n g a n d t h eir i ntri nsi c sit u ati o n al r e a di n g m oti v ati o n, as 

T A B L E  4

M ulti pl e R e gr essi o n of Cl assi c B o o ks a n d LI X R e a d a bilit y o n I ntri nsi c Sit u ati o n al R e a di n g M oti v ati o n

R e cr e ati o n al r e a di n g S c h o ol-r el at e d r e a di n g

 B S E β B S E β

M o d el 1  

 Cl assi c lit er at ur e − 0. 6 0 0. 1 7 * * −. 2 5 * * − 0. 5 6 0. 0 8 * * −. 3 3 * *

 R ² . 0 6 4 . 1 1 2*  

M o d el 2  

 Cl assi c lit er at ur e − 0. 6 4 0. 1 8 * * −. 2 7 * * − 0. 5 2 0. 0 8 * * −. 3 1 * *

 LI X − 0. 0 0 0. 0 0 . 0 1 − 0. 0 6 0. 0 0 * −. 1 0 *

 R ² . 0 7 4 . 1 2 1* *  

 Δ R ² . 0 1 0 . 0 0 9  

N ot e.  U nst a n d ar di z e d r es ults (B ) a n d st a n d ar di z e d r es ults (β ).
* p  < . 0 5. * *p  < . 0 1.
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w ell as t o d es cri b e st u d e nts’ r e a di n g a n d c o m p ar e t h e r es ults 
b et w e e n  a  r e cr e ati o n al  c o nt e xt  a n d  t h e  s c h o ol  c o nt e xt. 
F urt h er m or e,  w e  w a nt e d  t o  e x a mi n e  t h e  c o ns e q u e n c es  of 
st u d e nts’  sit u ati o n al  i ntri nsi c  r e a di n g  m oti v ati o n  f or  t h eir 
i ntri nsi c h a bit u al r e a di n g m oti v ati o n. First, w e h y p ot h esi z e d 
t h at i ntri nsi c sit u ati o n al m oti v ati o n f or r e a di n g d uri n g r e cr e-
ati o n al ti m e w o ul d b e hi g h er t h a n w h e n r e a di n g f or s c h o ol. 
S e c o n d,  w e  e x p e ct e d  t h at  i ntri nsi c  sit u ati o n al  m oti v ati o n 
w o ul d  aff e ct  i ntri nsi c  h a bit u al  r e a di n g  m oti v ati o n.  T h e 
r es ults of t h e pr es e nt st u d y pr o vi d e d e m piri c al e vi d e n c e i n 
s u p p ort of b ot h h y p ot h es es.

Diff er e n c es B et w e e n R e a di n g i n R e cr e ati o n al a n d S c h o ol-
R el at e d C o nt e xts

O ur fi n di n gs i n di c at e d t h at r e cr e ati o n al r e a di n g b e h a vi or, 
i n c o m p aris o n wit h s c h o ol-r el at e d r e a di n g b e h a vi or, diff er e d 
s u bst a nti all y. First, t h e a n al ys es s h o w e d t h at i ntri nsi c sit u a -
ti o n al m oti v ati o n f or r e cr e ati o n al r e a di n g w as hi g h er t h a n it 
w as f or s c h o ol-r el at e d r e a di n g. T h e fi n di n g of hi g h er r e cr e -
ati o n al r e a di n g m oti v ati o n w as c o nsist e nt wit h pri or r es e ar c h 
( e. g., M c K e n n a et al., 1 9 9 5) a n d c o nf or m e d t o o ur e x p e ct a -
ti o ns  t h at  w er e  b as e d  o n  S D T  b y  D e ci  a n d  R y a n  ( 1 9 8 5, 
2 0 0 0).  A c c or di n g  t o  S D T,  t h e  i niti al  n e e d  f or  a ut o n o m y 
l e a ds t o hi g h i ntri nsi c m oti v ati o n. We e x p e ct e d t h at st u d e nts 
w o ul d f e el m or e a ut o n o m o us w hil e r e a di n g i n a r e cr e ati o n al 
c o nt e xt,  r es ulti n g  i n  hi g h er  i ntri nsi c  r e a di n g  m oti v ati o n. 
D uri n g  s c h o ol-r el at e d  r e a di n g,  h o w e v er,  w e  pr o p os e d  t h at 
st u d e nts w o ul d f e el l ess a ut o n o m o us a n d t h er ef or e l ess m oti -
v at e d  t o  r e a d.  T h es e  e x p e ct ati o ns  w er e  r efl e ct e d  i n  t h e 
o bs er v e d l o w er a v er a g e f o u n d f or i ntri nsi c sit u ati o n al r e a d -
i n g m oti v ati o n d uri n g s c h o ol-r el at e d r e a di n g i n c o m p aris o n 

wit h r e cr e ati o n al r e a di n g. H o w e v er, t h e l e v el of a ut o n o m y 
mi g ht  n ot  b e  t h e  o nl y  f a ct or  t h at  c a n  e x pl ai n  m oti v ati o n al 
diff er e n c es i n r e a di n g t h at t a k es pl a c e i n a n d o ut of s c h o ol. 
A n ot h er  e x pl a n ati o n  is  t h at  st u d e nts  i n di c at e d  t h at  t h e y 
r at h er  e nj o y  r e cr e ati o n al  r e a di n g  b e c a us e  s c h o ol-r el at e d 
r e a di n g  w as  m or e  str o n gl y  ass o ci at e d  wit h  p erf or m a n c e 
g o als  d u e  t o  gr a di n g  pr a cti c es  a n d  c o m p etiti o n  f or  g o o d 
gr a d es  wit h  ot h er  st u d e nts  t h a n  r e cr e ati o n al  r e a di n g  w as. 
T h er ef or e, it w o ul d b e i nt er esti n g t o h a v e m or e i nf or m ati o n 
a b o ut  h o w  r e a di n g  a cti viti es  ar e  i n cl u d e d  i n  s c h o ol  or  i n 
t e a c h ers’  i nstr u cti o n al  pr a cti c es.  S e c o n d,  st u d e nts  r e p ort e d 
t h at  t h e y  r e a d  f e w er  m o d er n  fi cti o n  b o o ks  a n d  m or e  c o m-
pl e x b o o ks i n a n d f or s c h o ol t h a n i n t h eir r e cr e ati o n al ti m e. 
T his  fi n di n g  ill ustr at es  t h at  i n  m or e  s elf- d et er mi n e d  c o n -
t e xts,  s u c h  as  t h eir  r e cr e ati o n al  ti m e,  st u d e nts  r e a d  ot h er 
t y p es of b o o ks t h a n t h e y r e a d i n m or e e xt er n all y r e g ul at e d 
c o nt e xts, s u c h as s c h o ol. Fi n all y, i ntri nsi c sit u ati o n al r e a di n g 
m oti v ati o n i n s c h o ol a n d sit u ati o n al r e a di n g m oti v ati o n i n a 
r e cr e ati o n al  c o nt e xt  w er e  n ot  si g nifi c a ntl y  r el at e d  t o  e a c h 
ot h er,  w hi c h  u n d erli n es  t h e  hi g h  sit u ati o n al  v ari a bilit y  of 
s p e cifi c r e a di n g e x p eri e n c es. T his is f urt h er s u p p ort e d b y t h e 
l o w  I C C  f o u n d  f or  sit u ati o n al  r e a di n g  m oti v ati o n,  w hi c h 
i n di c at es  a  gr e at  d e al  of  fl u ct u ati o n  i n  r e a di n g  m oti v ati o n 
a m o n g s p e cifi c b o o ks i n c o m p aris o n wit h diff er e n c es a m o n g 
p ers o ns.

I ntri nsi c Sit u ati o n al R e a di n g M oti v ati o n a n d B o o k R e a di n g

T h e  z er o- or d er  a n al y s e s  r e v e al e d  t h at  i ntri n si c  sit u a -
ti o n al  r e a di n g  m oti v ati o n  w a s  n e g ati v el y  c orr el at e d  wit h 
cl a s si c lit er at ur e f or r e cr e ati o n al a s w ell a s s c h o ol-r el at e d 
r e a di n g.  T hi s  m e a n s  t h at  w h e n  st u d e nt s  r e a d  cl a s si c 
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lit er at ur e,  t h e y  i n di c at e d  t h at  t h e y  c o ul d  h ar dl y  i m a gi n e 
r e a di n g  a  b o o k  wit h  c o m p ar a bl e  c o nt e nt,  w h er e a s  t h e y 
r at h er li k e d t h e b o o k s fr o m t h e m o d er n fi cti o n g e nr e. S u c h 
eff e ct s r e g ar di n g t h e t y p e of t e xt s e e m e d t o b e i n d e p e n d e nt 
of t h e r e a di n g c o nt e xt b e c a u s e t h e eff e ct s w er e pr e s e nt a n d 
c o m p ar a bl e  i n  si z e  b et w e e n  t h e  r e cr e ati o n al  a n d  s c h o ol-
r el at e d c o nt e xt s. T hi s m e a n s t h at, i n d e p e n d e nt of w h et h er 
st u d e nt s  c h o s e  t o  r e a d  cl a s si c  lit er at ur e  t h e m s el v e s  or  if 
t h e y h a d t o r e a d it f or s c h o ol, t h e y r e p ort e d a l o w er i ntri n-
si c  sit u ati o n al  r e a di n g  m oti v ati o n.  T h er ef or e,  it  s e e m s 
i m pl a u si bl e t o u s t h at t hi s fi n di n g c a n b e e x pl ai n e d b y dif-
f er e n c e s i n a ut o n o m y. R at h er, t hi s eff e ct i s b ett er e x pl ai n e d 
b y c h ar a ct eri sti c s t h at ar e i n h er e nt t o t hi s t y p e of t e xt. I n 
o ur o pi ni o n, t h e n e g ati v e c orr el ati o n b et w e e n i ntri n si c sit u -
ati o n al r e a di n g m oti v ati o n a n d cl a s si c lit er at ur e mi g ht b e 

li n k e d  t o  t h e  l a c k  of  t h e  m oti v ati o n  di m e n si o n  c all e d 
i n v ol v e m e nt  ( S c hi ef el e,  S c h aff n er,  M öll er,  &  Wi gfi el d, 
2 0 1 2).  I n v ol v e m e nt  r ef er s  t o  t h e  a ct  of  g etti n g  l o st  i n  a 
b o o k a n d e m p at hi zi n g wit h t h e c h ar a ct er s fr o m t h e st or y. 
A c c or di n g  t o  t h e  i n v ol v e m e nt  i d e a,  p e o pl e  b e c o m e  m or e 
i ntri n si c all y m oti v at e d w h e n t h e y f e el i n v ol v e d w hil e r e a d-
i n g. A s m o d er n fi cti o n b o o k s ar e writt e n i n a m o d er n st yl e, 
c o n si d er m o d er n t o pi c s, a n d s o f ort h, it i s p o s si bl e t h at st u -
d e nt s ar e a bl e t o i d e ntif y b ett er a n d e m p at hi z e m or e wit h 
t h e  pr ot a g o ni st s  a n d  st ori e s  t h a n  t h e y  d o  w h e n  r e a di n g 
cl a s si c b o o k s. T hi s t e n d e n c y i n t ur n mi g ht i nfl u e n c e t h eir 
i ntri n si c r e a di n g m oti v ati o n. U nf ort u n at el y, w e h a d n o w a y 
t o dir e ctl y t e st t hi s h y p ot h e si s b e c a u s e w e h a d n o i nf or m a-
ti o n  i n  o ur  d at a  s et  a b o ut  st u d e nt s’  l e v el  of  i n v ol v e m e nt 
w hil e r e a di n g a b o o k.
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R e g ar di n g t h e r el ati o n b et w e e n t as k diffi c ult y a n d m oti -
v ati o n,  e vi d e n c e  i n  t h e  ar e a  of  r e a di n g  w as  h ar d  t o  fi n d. 
H o w e v er, s o m e first st u di es i n di c at e d t h at a hi g h p er c ei v e d 
a n d  o bj e cti v e  t e xt  diffi c ult y  n e g ati v el y  pr e di cts  r e a di n g 
i nt er est a n d aff e cti v e c o m p o n e nts ( F ul m er & Frijt ers, 2 0 1 1; 
F ul m er & T ulis, 2 0 1 3). O ur a n al ys es r e v e al e d t h at i ntri nsi c 
sit u ati o n al m oti v ati o n i n s c h o ol is l o w er w h e n st u d e nts ar e 
r e q uir e d t o r e a d t e xts wit h a hi g h er l e v el of diffi c ult y i n t h e 
s e ns e of a hi g h er LI X r e a d a bilit y. F or r e cr e ati o n al r e a di n g, 
n o s u c h p att er n w as f o u n d. O n t h e b asis of t his fi n di n g, o n e 
mi g ht c o n cl u d e t h at it is n ot t h e r e a di n g of c o m pl e x b o o ks i n 
g e n er al t h at r es ults i n l o w r e a di n g m oti v ati o n. R at h er, c o n -
t e xt-r el at e d diff er e n c es —t h at is, diff er e n c es i n t h e l e v el of 
s elf- d et er mi n ati o n —s e e m  t o  c o ntri b ut e  t o  t his  eff e ct.  I n 
a d diti o n, i n li n e wit h S D T ( D e ci & R y a n, 1 9 8 5, 2 0 0 0), p e o -
pl e  b e c o m e  hi g hl y  m oti v at e d  w h e n  t h e y  f e el  c o m p et e nt. 
T h er ef or e,  o n e  e x pl a n ati o n  f or  t h e  p att er n  t h at  w e  f o u n d 
mi g ht  b e  t h at  st u d e nts  i n d e p e n d e ntl y  c h os e  t h e  b o o ks  t h at 
t h e y w a nt e d t o r e a d d uri n g t h eir r e cr e ati o n al r e a di n g; t h er e-
f or e, t h e y als o i n d e p e n d e ntl y s el e ct e d t h e diffi c ult y of t h es e 
b o o ks,  t h us  a v oi di n g  t h os e  t h at  w er e  b e y o n d  t h eir  a ct u al 
c o m p et e n c e l e v el. T h er ef or e, t his l e d t o l ess c o nsi d er ati o n of 
cl assi c lit er at ur e a n d diffi c ult b o o ks, as o ur r es ults s h o w e d. 
I n s c h o ol, h o w e v er, st u d e nts m ostl y r e a d w h at t h eir t e a c h er 
assi g n e d  t h e m  t o  r e a d. T h e  assi g n m e nt  of  a  diffi c ult  b o o k 
mi g ht  l e a d  t o  f e eli n gs  of  l o w  c o m p et e n c e  a n d  t h er ef or e 
mi g ht  c a us e  st u d e nts  t o  b e  l ess  i ntri nsi c all y  m oti v at e d  t o 
r e a d  t h e  assi g n e d  b o o k.  N e v ert h el ess,  t o  v ali d at e  t his  pr e-
li mi n ar y e x pl a n ati o n, it w o ul d b e us ef ul t o t a k e t h e r e a d er 
i nt o a c c o u nt t o a gr e at er d e gr e e, f or i nst a n c e, b y usi n g i nf or-
m ati o n a b o ut t h e s u bj e cti v e diffi c ult y of t h e t e xt p er c ei v e d 
b y t h e st u d e nts. F urt h er m or e, w e s h o ul d k e e p i n mi n d t h at 
t h e  lit er at ur e  t h at  w e  f o u n d  i n  t h e  t w o  c o nt e xts  w as  n ot 
e q u al: w h er e as h alf t h e b o o ks i n t h e s c h o ol-r el at e d c o nt e xt 
w er e fr o m t h e cl assi c lit er at ur e c at e g or y, n e arl y all t h e i n di -
c at e d  lit er at ur e  i n  t h e  r e cr e ati o n al  c o nt e xt  w as  fr o m  t h e 
m o d er n fi cti o n c at e g or y. T h er ef or e, t h e r e as o n t h at w e f o u n d 
n o eff e ct of t e xt diffi c ult y/ LI X r e a d a bilit y i n t h e r e cr e ati o n al 
c o nt e xt mi g ht b e d u e t o l o w er h et er o g e n eit y a m o n g b o o ks.

D e v el o p m e nt of H a bit u al R e a di n g M oti v ati o n

I ntri nsi c  r e a di n g  m oti v ati o n  d e cr e as es  fr o m  mi d c hil d-
h o o d t o e arl y a d ol es c e n c e ( G ottfri e d et  al., 2 0 0 1; M c K e n n a 
et  al.,  1 9 9 5).  T h er ef or e,  o n e  of  o ur r es e ar c h  g o als  w as  t o 
e x a mi n e w hi c h m e c h a nis ms c o ntri b ut e t o s u c h c h a n g es. I n 
a c c or d a n c e wit h Hi di a n d H ar a c ki e wi c z ( 2 0 0 0) a n d S c hi ef el e 
( 1 9 9 1), w e e x p e ct e d t h at i ntri nsi c sit u ati o n al r e a di n g m oti-
v ati o n, w hi c h w as d efi n e d as t h e li ki n g or disli ki n g of b o o ks 
t h at st u d e nts r e a d i n o ur st u d y, w o ul d b e r el at e d t o t h e l o n g er 
l asti n g i ntri nsi c h a bit u al r e a di n g m oti v ati o n. O ur l o n git u di-
n al a n al ys es s u p p ort e d t his h y p ot h esis. T h e r es ults s h o w e d 
t h at a st u d e nt’s i ntri nsi c sit u ati o n al m oti v ati o n, m e a ni n g t h at 
t h e  st u d e nt  e nj o y e d  r e a di n g  a  b o o k  a n d  c o ul d  i m a gi n e 

r e a di n g  a  si mil ar  b o o k  i n  t h e  f ut ur e,  p ositi v el y  pr e di ct e d 
i n di vi d u al  diff er e n c es  i n  t h e  d e v el o p m e nt  of  t h at  st u d e nt’s 
i ntri nsi c h a bit u al r e a di n g m oti v ati o n. T his a p pli e d t o r e cr e-
ati o n al  r e a di n g  as  w ell  as  t o  s c h o ol-r el at e d  r e a di n g. T h es e 
fi n di n gs  ali g n  w ell  wit h  t h e  r es ults  pr es e nt e d  b y  G ut hri e 
et  al. ( 2 0 0 5), w h o als o c o nfir m e d t h e r el ati o n b et w e e n sit u -
ati o n al  a n d  h a bit u al  r e a di n g  m oti v ati o n.  I n  o ur  st u d y,  w e 
w er e a d diti o n all y a bl e t o s h o w t h at t his r el ati o n w as str o n g er 
i n t h e s c h o ol-r el at e d c o nt e xt t h a n i n t h e r e cr e ati o n al c o nt e xt. 
T his m a d e cl e ar t h at s c h o ol pl a ys a n i m p ort a nt  r ol e i n t h e 
d e v el o p m e nt  of  st u d e nts’  i ntri nsi c  h a bit u al  r e a di n g 
m oti v ati o n.

Li mit ati o ns

T h e  st u d y  als o  h as  s o m e  li mit ati o ns.  First,  t h er e  is  n o 
si n gl e u n a m bi g u o us s yst e m f or c at e g ori zi n g b o o ks i nt o dif -
f er e nt b o o k g e nr es. Alt h o u g h t h er e is a g e n er al c o ns e ns us o n 
w h at p e o pl e us u all y t hi n k of w h e n t h e y h e ar t h e t er m cl assi c 
lit er at ur e,  t h er e  is  still  n ot  a  disti n ct- e n o u g h  d efi niti o n  t o 
c o v er all of t h e diff er e nt t y p es of t e xts t h at w e c o ul d h a v e 
us e d i n o ur c o di n g m a n u al. T h er ef or e, it h as t o b e t a k e n i nt o 
a c c o u nt t h at t h e c o di n g s c h e m e t h at w e d e v el o p e d a n d us e d 
is j ust o n e w a y of diff er e nti ati n g t h es e b o o ks. H o w e v er, c at-
e g ori z ati o ns ar e b as e d o n pr e v al e nt t e c h ni c al lit er at ur e ( e. g., 
Br u n n er & M orit z, 1 9 9 7; J e ßi n g & K ö h n e n, 2 0 0 7), c o m m o n 
m e as ur es of t y p e of t e xt ( e. g., PI S A or N E P S), a n d e x p ert 
dis c ussi o ns.  I n  a d diti o n,  t h e  c o di n g  s c h e m e  d e m o nstr at e d 
s atisf a ct or y i nt err at er r eli a bilit y. F ut ur e r es e ar c h mi g ht t a k e 
f urt h er b o o k c h ar a ct eristi cs i nt o a c c o u nt, s u c h as t h e g e n d er 
or  a g e  of  t h e  pr ot a g o nist,  b e c a us e  t his  mi g ht  als o  aff e ct  a 
r e a d er’s  i ntri nsi c  m oti v ati o n.  S e c o n d,  t h e  s a m pl e  t h at  w e 
us e d f or o ur a n al ys es w as pr e d o mi n a ntl y c o m p os e d of st u -
d e nts  fr o m  u p p er-tr a c k  s c h o ols.  C urr e nt  r es e ar c h  s h o w e d 
( e. g., S c h aff n er, P hili p p, & S c hi ef el e, 2 0 1 6) t h at gr o u ps of 
u p p er-tr a c k  a n d  n o n a c a d e mi c  tr a c k  st u d e nts  diff er  si g nifi -
c a ntl y, f or i nst a n c e, r e g ar di n g t h eir r e a di n g m oti v ati o n a n d 
r e a di n g  c o m p et e n c e.  F urt h er m or e,  st u d e nts  mi g ht  diff er 
wit h  r e g ar d  t o  b o o k  pr ef er e n c es.  T h er ef or e,  it  w o ul d  b e 
i nt er esti n g f or f ut ur e r es e ar c h t o e xt e n d t h e f o c us o n diff er-
e n c es  b et w e e n  s c h o ol  tr a c ks.  T hir d,  LI X  r e a d a bilit y  is  a 
c o m m o n i n d e x t h at c o nsi d ers l e n gt h of s e nt e n c es a n d w or ds. 
N e v ert h el ess, t h er e mi g ht b e f urt h er v ari a bl es t h at c a n m a k e 
c o m pr e h e nsi o n  c o g niti v el y  t a xi n g,  s u c h  as  t h e  n u m b er  of 
c o n n e cti v es,  n u m b er  of  pr o p ositi o ns,  or g a ni z ati o n al  str u c -
t ur e,  or  us e  of  ar c h ai c  l a n g u a g e.  M or e o v er,  t h e  LI X  r e a d-
a bilit y  w as  c o m p ut e d  b y  usi n g  a  s p e cifi c  t e xt  p ass a g e  a n d 
n ot t h e w h ol e b o o k. N e v ert h el ess, o ur a n al ys es r e v e al e d t h at 
t h e t e xt p ass a g es fr o m t h e first p a g es of a b o o k w er e c orr e-
l at e d wit h t h e t e xt p ass a g es fr o m t h e mi d dl e a n d e n d of t h e 
b o o k. T h er ef or e, t h e p ass a g es c a n b e c o nsi d er e d r e pr es e nt a-
ti v e.  F o urt h,  w e  h a d  n o  i nf or m ati o n  a b o ut  t h e  r ol e  of  t h e 
t e a c h er or t h e e d u c ati o n al s etti n g. Te a c h ers ar e n ot e ntir el y 
fr e e  t o  m a k e  t h eir  o w n  d e cisi o ns  a b o ut  w hi c h  b o o ks  t o 
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c h o os e  f or  t h eir  lit er at ur e  cl ass es  a n d  h o w  t o  “ w or k ”  wit h 
t h es e b o o ks. T h er ef or e, it w o ul d b e i nt er esti n g t o k n o w m or e 
a b o ut  t h e  a ct u al  t e a c hi n g  u nits  as  w ell  as  t o  e x a mi n e  t h e 
e xt e nt t o w hi c h st u d e nts w er e i n v ol v e d i n t h e d e cisi o n- m a k -
i n g pr o c ess es i n lit er at ur e cl ass. Fi n all y, sit u ati o n al r e a di n g 
m oti v ati o n  w as  n ot  ass ess e d  i n  r e al  ti m e  b ut  r at h er  r etr o -
s p e cti v el y.  T h er ef or e,  m e m or y  eff e cts  mi g ht  b e  a n  iss u e. 
F urt h er m or e,  as  sit u ati o n al  r e a di n g  m oti v ati o n  w as  m e a -
s ur e d  r etr os p e cti v el y,  i ntri nsi c  sit u ati o n al  r e a di n g  m oti v a -
ti o n a n d i ntri nsi c h a bit u al r e a di n g m oti v ati o n w er e m e as ur e d 
at t h e s a m e ti m e or wit h t h e s a m e q u esti o n n air e. T h er ef or e, 
w e c o ul d n ot d efi nit el y c o n cl u d e t h at t h e t w o m e as ur es di d 
n ot i nt erf er e wit h e a c h ot h er. T o h a n dl e t his iss u e, d ail y di a -
ri es  mi g ht  b e  a  g o o d  a p pr o a c h  t o  us e  i n  f ut ur e  r es e ar c h. 
Di ar y  e ntri es  mi g ht  als o  pr o vi d e  a n  i nt er esti n g  w a y  t o 
u n c o v er m or e f a c ets of r e a di n g b e h a vi or t h a n o nl y t h e tr a di -
ti o n al  b o o k  r e a di n g  t h at  w e  t o o k  i nt o  a c c o u nt.  Fi n all y,  it 
mi g ht b e i nt er esti n g t o diff er e nti at e b et w e e n di git al a n d a n a -
l o g r e a di n g m e di a b e c a us e t h er e is a hi g h pr e v al e n c e of di gi-
t al  t e xts,  s u c h  as  o nli n e  n e ws p a p ers  a n d  e b o o ks,  w hi c h 
mi g ht p ossi bl y aff e ct h o w m u c h st u d e nts r e a d.

C o n cl usi o n a n d I m pli c ati o ns f o r I nst r u cti o n al P r a cti c e 
a n d F ut u r e R es e a r c h

I n s u m, o ur r es ults s h o w e d t h at st u d e nts’ r e cr e ati o n al a n d 
s c h o ol-r el at e d r e a di n g b e h a vi or v ari es c o nsi d er a bl y a n d t h at 
t h e q u esti o n of w h at p e o pl e r e a d c a n m a k e a h u g e diff er e n c e 
i n  t h eir  i ntri nsi c  m oti v ati o n  ( e. g.,  r e a di n g  cl assi c  lit er at ur e 
c orr el at es n e g ati v el y wit h st u d e nts’ i ntri nsi c r e a di n g m oti v a -
ti o n). I n ot h er w or ds, q u alit ati v e as p e cts of r e a di n g b e h a vi or 
i n t h e s e ns e of t e xt t y p e a n d LI X r e a d a bilit y of a b o o k ar e 
si g nifi c a ntl y r el at e d t o t h e d e v el o p m e nt of st u d e nts’ i ntri nsi c 
r e a di n g m oti v ati o n.

S c h o ol s off er i m p ort a nt o p p ort u niti e s t o bri n g c hil dr e n 
a n d  y o u n g  a d ol e s c e nt s  i n  c o nt a ct  wit h  b o o k s,  e s p e ci all y 
w h e n  t h e  e x p o s ur e  t o  pri nt  i n  a  st u d e nt’s  h o m e  e n vir o n -
m e nt  i s  l o w  ( e. g.,  Ni c h ol s o n,  1 9 9 7;  P hili p p,  2 0 1 1). 
F urt h er m or e, s c h o ol pl a y s a n i m p ort a nt r ol e i n t h e d e v el -
o p m e nt  of  st u d e nt s’  i ntri n si c  r e a di n g  m oti v ati o n,  a s  o ur 
r e s ult s  c o ul d  s h o w.  Wit h  t hi s  i n  mi n d  f or  t h e  p ur p o s e  of 
d e v el o pi n g  st u d e nt s’  m oti v ati o n,  it  i s  i m p ort a nt  t o  d et er -
mi n e t h e o pti m al b al a n c e b et w e e n h o w m u c h cl a s si c lit er a -
t ur e  a n d  h o w  m u c h  m o d er n  fi cti o n  st u d e nt s  s h o ul d  b e 
a s k e d  t o  r e a d  a n d  w h et h er  st u d e nt s  s h o ul d  b e c o m e  e v e n 
m or e i nt e gr at e d i nt o t h e pr o c e s s of m a ki n g d e ci si o n s a b o ut 
t h e  t y p e s  of  b o o k s  t h at  t h e y  will  r e a d  i n  t h eir  lit er at ur e 
cl a s s e s. T hi s  s u g g e sti o n  i s  w ell  ali g n e d  wit h  Ri c ht er  a n d 
Pl at h  ( 2 0 0 5),  w h o  di s c u s s e d  t h e  mi s m at c h  b et w e e n  st u -
d e nt s’ r e a di n g pr ef er e n c e s a n d t h e b o o k s r e a d i n s c h o ol a s 
t h e  m ai n  r e a s o n  f or  t h e  d e cr e a s e s  f o u n d  i n  t h eir  r e a di n g 
m oti v ati o n.  T h er ef or e,  it  mi g ht  b e  w ort h w hil e  f or  b ot h 
r e s e ar c h er s a n d pr a ctiti o n er s t o a cti v el y a d dr e s s t h e d e ci-
si o n- m a ki n g  pr o c e s s  b e hi n d  b o o k  c h oi c e s  i n  lit er at ur e 

cl a s s e s. R e a di n g a n d u n d er st a n di n g cl a s si c lit er at ur e i s a n d 
pr o b a bl y  will  r e m ai n  a n  e s s e nti al  el e m e nt  of  lit er at ur e 
cl a s s. H e n c e, i n a d diti o n t o a b o o k s el e cti o n a d a pt e d t o st u -
d e nt s’ i nt er e st s, w e s h o ul d a s k h o w t h e r e a di n g of cl a s si c 
lit er at ur e  c o ul d  b e  fr a m e d  b ett er  i n  cl a s s  t o  pr o m ot e  st u-
d e nt s’ m oti v ati o n t o r e a d ( e. g., r ol e/t h e at er pl a yi n g, i n cl u d -
i n g  n e w  m e di a).  T h e  r e s ult s  of  o ur  st u d y  s h o w e d  t h at 
alr e a d y h alf of t h e lit er at ur e i n s c h o ol c o n si st s of m o d er n 
fi cti o n b o o k s (t h e t y p e of t e xt t h at st u d e nt s  pr ef err e d t h e 
m o st),  b ut  still,  st u d e nt s’  s c h o ol-r el at e d  i ntri n si c  r e a di n g 
m oti v ati o n  w a s  l o w er  t h a n  f or  r e cr e ati o n al  r e a di n g. 
T h er ef or e, f ut ur e r e s e ar c h mi g ht t a k e a cl o s er l o o k at w h at 
e x a ctl y  h a p p e n s  i n  lit er at ur e  cl a s s e s.  M or e o v er,  f ut ur e 
r e s e ar c h s h o ul d t h e n al s o t a k e i nt o a c c o u nt b o o k s a n d ot h er 
r e a di n g m at eri al s t h at h a v e a ct u all y b e e n r e a d a n d t h e dif-
f er e nt  r e a di n g  sit u ati o n s  b e c a u s e  o ur  st u d y  s h o w e d  t h at 
i n di vi d u al  e x p eri e n c e s  wit h  i ntri n si c  sit u ati o n al  r e a di n g 
aff e ct i ntri n si c h a bit u al r e a di n g m oti v ati o n.
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L es e k o m p et e n z u n d L es e m oti v ati o n [ R e a di n g c o m p et e n c e a n d 
r e a di n g m oti v ati o n]. Z eits c hrift f ür P ä d a g o gis c h e Ps y c h ol o gi e , 
2 2 ( 3 4), 2 0 7 – 2 1 9. d oi: 1 0. 1 0 2 4/ 1 0 1 0- 0 6 5 2. 2 2. 3 4. 2 0 7

M c G e o w n, S. P., D u n c a n, L. G., Griffit hs, Y. M., & St ot h ar d, S. E. 
( 2 0 1 5).  E x pl ori n g  t h e  r el ati o ns hi p  b et w e e n  a d ol es c e nt’s  r e a d-
i n g s kills, r e a di n g m oti v ati o n a n d r e a di n g h a bits. R e a di n g a n d 
Writi n g , 2 8 ( 4), 5 4 5 – 5 6 9. d oi: 1 0. 1 0 0 7/s 1 1 1 4 5- 0 1 4- 9 5 3 7- 9

M c G e o w n,  S.  P.,  Os b or n e,  C.,  W ar h urst,  A.,  N or g at e,  R.,  & 
D u n c a n, L. G. ( 2 0 1 6). U n d erst a n di n g c hil dr e n’s r e a di n g a cti vi -
ti es:  R e a di n g  m oti v ati o n,  s kill  a n d  c hil d  c h ar a ct eristi cs  as 
pr e di ct ors. J o ur n al  of  R es e ar c h  i n  R e a di n g , 3 9 ( 1),  1 0 9 – 1 2 5. 
d oi: 1 0. 1 1 1 1/ 1 4 6 7- 9 8 1 7. 1 2 0 6 0

M c K e n n a, M. C., C o nr a di, K., L a wr e n c e, C., J a n g, B. G., & M e y er, 
P. ( 2 0 1 2). R e a di n g attit u d es of mi d dl e s c h o ol st u d e nts: R es ults 
of a U. S. s ur v e y. R e a di n g R es e ar c h Q u art erl y , 4 7 ( 3), 2 8 3 – 3 0 6. 
d oi: 1 0. 1 0 0 2/rr q. 0 2 1

M c K e n n a, M. C., K e ar, D. J., & Ells w ort h, R. A. ( 1 9 9 5). C hil dr e n’s 
attit u d es t o w ar d r e a di n g: A n ati o n al s ur v e y. R e a di n g R es e ar c h 
Q u art erl y , 3 0 ( 4), 9 3 4 – 9 5 6. d oi: 1 0. 2 3 0 7/ 7 4 8 2 0 5

M er g a, M. K. ( 2 0 1 4). P e er gr o u p a n d fri e n d i nfl u e n c es o n t h e s o ci al 
a c c e pt a bilit y of a d ol es c e nt b o o k r e a di n g. J o ur n al of A d ol es c e nt 
& A d ult Lit er a c y , 5 7 ( 6), 4 7 2 – 4 8 2. d oi: 1 0. 1 0 0 2/j a al. 2 7 3

M er g a, M. K. ( 2 0 1 5). Ar e a vi d a d ol e s c e nt r e a d er s s o ci al n et w or k -
i n g  a b o ut  b o o k s ? N e w  R e vi e w  of  C hil d r e n’ s  Lit e r at u r e  a n d 
Li b r a ri a n s hi p , 2 1 ( 1),  1 – 1 6.  d oi: 1 0. 1 0 8 0/ 1 3 6 1 4 5 4 1. 2 0 1 5. 9 7 6
0 7 3

M öll er, J., & S c hi ef el e, U. ( 2 0 0 4). M oti v ati o n al e Gr u n dl a g e n d er 
L es e k o m p et e n z  [ M oti v ati o n al  b asi cs  of  r e a di n g  c o m p et e n c e]. 
I n  U.  S c hi ef el e,  C.  Art elt,  W.  S c h n ei d er,  &  P.  St a n at  ( E ds.), 
Str u kt ur,  E nt wi c kl u n g  u n d  F ör d er u n g  v o n  L es e k o m p et e nz: 
V erti ef e n d e  A n al ys e n  i m  R a h m e n  v o n  PI S A  2 0 0 0   [ Str u ct ur e, 
d e v el o p m e nt a n d e n h a n c e m e nt: A n al ys es i n t h e c o urs e of PI S A 

https://www.psychometrica.de/lix.html
https://www.psychometrica.de/lix.html


L o c h er et al.

1 4

2 0 0 0]  ( p p.  1 0 1 – 1 2 4).  Wi es b a d e n,  G er m a n y:  V S  V erl a g  f ür 
S o zi al wiss e ns c h aft e n.

M or g a n,  L.  P.,  &  F u c hs,  D.  ( 2 0 0 7).  Is  t h er e  a  bi dir e cti o n al  r el a -
ti o ns hi p  b et w e e n  c hil dr e n’s  r e a di n g  s kills  a n d  r e a di n g  m oti-
v ati o n ? C o u n cil  f or  E x c e pti o n al  C hil dr e n , 7 3 ,  1 6 5 – 1 8 3. 
d oi: 1 0. 1 1 7 7/ 0 0 1 4 4 0 2 9 0 7 0 7 3 0 0 2 0 3

M ut h é n,  L.  K.,  &  M ut h é n,  B.  O.  ( 1 9 9 8 – 2 0 0 7). M pl u s  u s e r’ s 
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eff e cts b et w e e n i ntri nsi c r e a di n g m oti v ati o n a n d r e a di n g c o m -
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Tr o y er, M., Ki m, J., H al e, E., W a nt c h e k o n, K., & Ar mstr o n g, C. 

( 2 0 1 8). R el ati o ns a m o n g i ntri nsi c a n d e xtri nsi c r e a di n g m oti v a-

ti o n, r e a di n g a m o u nt, a n d c o m pr e h e nsi o n: A c o n c e pt u al r e pli-

c ati o n. R e a di n g a n d Writi n g . d oi: 1 0. 1 0 0 7/s 1 1 1 4 5 – 0 1 8 – 9 9 0 7 – 9
Wirt z,  M.  A.,  &  C as p ar,  F.  ( 2 0 0 2). B e urt eil er ü b er ei nsti m m u n g 

u n d  B e urt eil err eli a bilit ät:  M et h o d e n  z ur  B esti m m u n g  u n d 
V er b ess er u n g  d er  Z u v erl ässi g k eit  v o n  Ei ns c h ätz u n g e n  mitt els 
K at e g ori e ns yst e m e n  u n d  R ati n gs k al e n   [I nt err at er  a gr e e m e nt 
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Ps y c h ol o gi e.

A ut h o rs

F R A N Z I S K A  M A RI A  L O C H E R  is  a  d o ct or al  r es e ar c h er  at  t h e 

D e p art m e nt of E d u c ati o n al R es e ar c h a n d at t h e B a m b er g Gr a d u at e 

S c h o ol of S o ci al S ci e n c es. H er r es e ar c h i nt er ests i n cl u d e d e v el o p -

m e nt  of  st u d e nt  r e a di n g  s kills,  r e a di n g  b e h a vi or,  a n d  (r e a di n g) 

m oti v ati o n.

S A R A H  B E C K E R  is  a  d o ct or al  r es e ar c h er  at  t h e  D e p art m e nt  of 

E d u c ati o n al  R es e ar c h  a n d  at  t h e  B a m b er g  Gr a d u at e  S c h o ol  of 

S o ci al S ci e n c es. H er r es e ar c h i nt er ests i n cl u d e d e v el o p m e nt of st u -

d e nt m oti v ati o n al b e h a vi or, st a g e- e n vir o n m e nt fit, a n d p osts c h o ol 

tr a nsiti o ns.

M A XI MI LI A N  P F O S T  is  pr of ess or  at  t h e  D e p art m e nt  of 

E d u c ati o n al R es e ar c h at t h e U ni v ersit y of B a m b er g, G er m a n y. His 

m ai n  r es e ar c h  i nt er ests  i n cl u d e  r e a di n g  a n d  e m er g e nt  lit er a c y 

s kills, st u d e nt m oti v ati o n, a n d t h e r ol e of s c h o ols a n d f a mili es f or 
c o m p et e n c e d e v el o p m e nt.
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M ec h a nis ms  m e di ati n g t h e r el ati o n b et w e e n r e a di n g
s elf- c o n c e pt a n d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n

Fr a n zi s k a  M ari a L o c h er 1
& S ar a h B e c k er 2

& Ir e n e S c hi ef er2 & M a xi mili a n Pf o st 2

R e c ei v e d: 3 J u n e 2 0 1 9 / R e vis e d: 3 0  D ec e m b er 2 0 1 9 / A cc e pt e d: 2 J a n u ar y 2 0 2 0

# T h e A ut h or(s) 2 0 2 0, c orr ect e d p u bli c ati o n 2 0 2 0

A b str a ct

R e a di n g s elf- c o n c e pt is a n i m p ort a nt pr e di ct or of r e a di n g c o m pr e h e nsi o n a n d vi c e v ers a.
H o w e v er, t h e  m e c h a nis ms t h at ar e at  w or k i n t his r el ati o n h a v e y et t o b e i d e ntifi e d. I n li n e
wit h t h e s elf- e n h a n c e m e nt a p pr o a c h,  w e pr o p os e t h at i n t h e r e a di n g d o m ai n, a m o u nt of
r e a di n g, b o o k c h oi c e (t e xt diffi c ult y a n d b o o k l e n gt h), a n d i ntri nsi c r e a di n g  m oti v ati o n
s h o ul d f u n cti o n as  m e di ati n g v ari a bl es i n t h e r el ati o n b et w e e n r e a di n g s elf- c o n c e pt a n d
r e a di n g c o m pr e h e nsi o n.  We t est e d t his h y p ot h esis  wit h l o n git u di n al d at a g at h er e d fr o m
N = 4 0 5  G er m a n st u d e nts i n  Gr a d es 7, 8, a n d 9.  T h e r es ults s h o w e d t h at r e a di n g s elf-
c o n c e pt h a d a p ositi v e eff e ct o n r e a di n g c o m pr e h e nsi o n, i ntri nsi c  m oti v ati o n, b o o k
l e n gt h, a n d a m o u nt of r e a di n g.  H o w e v er, i n dir e ct p at hs b et w e e n r e a di n g s elf- c o n c e pt
a n d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n  w er e f o u n d o nl y f or i ntri nsi c  m oti v ati o n, n ot f or a m o u nt of
r e a di n g or b o o k c h oi c e.  T h e r es ults ar e dis c uss e d i n t h e c o nt e xt of st u d e nts’ r e a di n g
c o m pr e h e nsi o n d e v el o p m e nt, a n d c o ns e q u e n c es f or r es e ar c h a n d e d u c ati o n ar e d eri v e d.

K e y w or ds R e a di n g s elf- c o n c e pt . S elf- e n h a n c e m e nt a p pr o a c h . I ntri nsi c  m oti v ati o n . R e a di n g

b e h a vi or . R e a di n g c o m pr e h e nsi o n d e v el o p m e nt

I ntr o d u cti o n

T h e a bilit y t o r e a d a n d u n d erst a n d  w or ds, s e nt e n c es, a n d t e xt is o n e of t h e b asi c q u alifi c ati o ns

r e q uir e d f or p arti ci p ati o n i n c ult ur al, p oliti c al, a n d e c o n o mi c lif e ( Or g a ni z ati o n f or  E c o n o mi c

C o- o p er ati o n a n d  D e v el o p m e nt;  O E C D 2 0 0 3 ).  T h er ef or e, e d u c at ors h a v e as k e d h o w st u d e nts’

E ur o p e a n J o ur n al of Ps yc h ol o g y of E d uc ati o n
htt ps:// d oi. or g/ 1 0. 1 0 0 7/s 1 0 2 1 2- 0 2 0- 0 0 4 6 3- 8

El e ct r o ni c s u p pl e m e nt a r y  m at e ri al T h e o nli n e v ersi o n of t his arti cl e ( htt ps:// d oi. or g/ 1 0. 1 0 0 7/s 1 0 2 1 2- 0 2 0-
0 0 4 6 3- 8 ) c o nt ai ns s u p pl e m e nt ar y  m at eri al,  w hi c h is a v ail a bl e t o a ut h ori z e d us ers.

* Fr a n zis k a  M ari a  L o c h er
fr a n zis k a.l o c h er @ p hs g. c h

1 D e p art m e nt of  R es e ar c h o n  Te a c hi n g Pr of essi o n a n d  C o m p et e n c e  D e v el o p m e nt, St.  G all e n
U ni v ersit y of  Te a c h er  E d u c ati o n,  C 9 0 0 0 St.  G all e n, S wit z erl a n d

2 D e p art m e nt of  E d u c ati o n al  R es e ar c h,  U ni v ersit y of  B a m b er g,  B a m b er g,  G er m a n y
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r e a di n g s kills c a n b e e n h a n c e d.  R e a di n g s elf- c o n c e pt h as pr o v e d t o b e o n e i m p ort a nt v ari a bl e

e x pl ai ni n g i nt eri n di vi d u al diff er e n c e s i n r e a di n g a c hi e v e m e nt ( e. g.,  Art elt et al. 2 0 0 1 ;

C h a p m a n a n d  T u n m er 1 9 9 7 ;  M öll er a n d S c hi ef el e 2 0 0 4 ).  R e a di n g s elf- c o n c e pt ( a

s u b c at e g or y of a c a d e mi c s elf- c o n c e pt) c a n b e u n d erst o o d as p e o pl e ’s  m e nt al r e pr es e nt ati o ns

of t h e ms el v es, i n cl u di n g c o g niti v e- e v al u ati v e as p e cts a n d b eli efs a b o ut t h eir o w n r e a di n g-

r el at e d s kills a n d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n i n g e n er al ( M öll er a n d S c hi ef el e 2 0 0 4 ; M öll er a n d

Tr a ut w ei n 2 0 0 9 ; S h a v els o n et al. 1 9 7 6 ).  D es pit e t h e f a ct t h at r e a di n g s elf- c o n c e pt h as b e e n

i d e ntifi e d as a si g nifi c a nt pr e di ct or of t h e d e v el o p m e nt of r e a di n g s kills ( Val e nti n e et al. 2 0 0 4 ,

f or a n o v er vi e w), it is u n cl e ar  w hi c h f a ct ors c o ntri b ut e t o a n d  m e di at e t his r el ati o n b e c a us e t his

q u esti o n h as r ar el y b e e n c o nsi d er e d i n r e a di n g r es e ar c h ( Di c k h ä us er 2 0 0 6 ; M ars h a n d Ye u n g

1 9 9 7 ). It is oft e n ass u m e d t h at r e a di n g s elf- c o n c e pt aff e cts as p e cts of r e a di n g b e h a vi or, s u c h as

lit er a c y c h oi c es, a m o u nt a n d v ol u m e of r e a di n g, or i ntri nsi c  m oti v ati o n t o r e a d,  w hi c h i n t ur n

aff e cts r e a di n g a c hi e v e m e nt, alt h o u g h e m piri c al e vi d e n c e s u p p orti n g t h es e ass u m pti o ns is

s c ar c e ( D uri k et al. 2 0 0 6 ; G u a y et al. 2 0 1 0 ;  M öll er a n d S c hi ef el e 2 0 0 4 ).  T o a d dr ess t his

r es e ar c h g a p,  w e i n v esti g at e d i n t h e pr es e nt st u d y  w h et h er t h e r el ati o n b et w e e n r e a di n g s elf-

c o n c e pt a n d r e a di n g a c hi e v e m e nt is  m e di at e d b y diff er e nt f a c ets of st u d e nts ’ r e a di n g b e h a vi or,

n a m el y, a m o u nt of r e a di n g a n d b o o k c h oi c e (t e xt diffi c ult y a n d b o o k l e n gt h) as  w ell as r e a di n g

e nj o y m e nt, t h e c e ntr al f a c et of i ntri nsi c r e a di n g  m oti v ati o n.

T h e r el ati o n b et w e e n a c a d e mi c s elf- c o n c e pt a n d a c hi e v e m e nt

S elf- c o n c e pt r es e ar c h es p e ci all y b uil ds o n  w or k b y S h a v els o n et al. ( 1 9 7 6 ) a n d  M ars h a n d

S h a v els o n ( 1 9 8 5 ),  w h o c h ar a ct eri z e s elf- c o n c e pt as  m ulti di m e nsi o n al a n d hi er ar c hi c all y str u c-

t ur e d. Fir st, s elf- c o n c e pt c a n b e diff er e nti at e d i nt o a c a d e mi c a n d n o n a c a d e mi c (s o ci al,

e m oti o n al, a n d p h ysi c al s elf- c o n c e pt) c o m p o n e nts ( S h a v els o n et al. 1 9 7 6 ). S e c o n d, a c a d e mi c

s elf- c o n c e pt is f urt h er s u b di vi d e d i nt o s p e cifi c d o m ai ns s u c h as v er b al ( e. g.,  G er m a n or

E n glis h), s ci e n c e, or  m at h.  Ver b al s elf- c o n c e pt r ef ers t o b eli efs a n d e v al u ati o ns a b o ut o n e ’s

o w n  writt e n a n d or al l a n g u a g e s kills i n b ot h o n e ’s n ati v e a n d f or ei g n l a n g u a g es, i n cl u di n g

r e a di n g c o m pr e h e nsi o n s kills.  T h er ef or e, n ati v e l a n g u a g e r e a di n g s elf- c o n c e pt c a n b e u n d er-

st o o d as o n e s p e cifi c as p e ct of a p ers o n ’s v er b al s elf- c o n c e pt.  T h er e is pr of o u n d e vi d e n c e t h at

a c a d e mi c s elf- c o n c e pt i n diff er e nt d o m ai ns is p ositi v el y r el at e d t o a c a d e mi c a c hi e v e m e nt ( e. g.,

H u a n g 2 0 1 1 ;  M ars h a n d  Ye u n g 1 9 9 7 ;  Val e nti n e et al. 2 0 0 4 ).  T h e dir e cti o n of t h e c a us al

r el ati o n b et w e e n a c a d e mi c s elf- c o n c e pt a n d a c hi e v e m e nt ( w h et h er a c a d e mi c s elf- c o n c e pt

pr e di cts a c hi e v e m e nt or vi c e v ers a) h as fr e q u e ntl y b e e n dis c uss e d ( e. g.,  G u a y et al. 2 0 0 3 ;

S k a al vi k a n d  Val ås 1 9 9 9 ). I n s u m m ar y, t h er e is e vi d e n c e t h at t his r el ati o n g o es i n b ot h

dir e cti o ns ( e. g.,  Di c k h ä us er 2 0 0 6 ;  K urt z- C ost es a n d S c h n ei d er 1 9 9 4 ;  M ars h a n d  Cr a v e n

2 0 0 6 ;  M ars h et al. 2 0 0 5 ;  Val e nti n e et al. 2 0 0 4 ).  W h e n c o n c e pt u ali zi n g t h e t w o o p p osit e

m e c h a nis ms of a cti o n  wit hi n t h e s o- c all e d r e ci pr o c al eff e cts  m o d el ( M ars h a n d  Ye u n g

1 9 9 7 ), t h e f oll o wi n g t w o a p pr o a c h es ar e us u all y c o nsi d er e d.

First, t h er e is t h e s o- c all e d s kill- d e v el o p m e nt a p pr o a c h i n  w hi c h a c a d e mi c s elf- c o n c e pt is

c o nsi d er e d t o b e a c o ns e q u e n c e of a c hi e v e m e nt, s p e cifi c all y t h e s u m of o n e ’s e x p eri e n c es i n

t his c o nt e xt ( C als y n a n d  K e n n y 1 9 7 7 ). I n di vi d u als’ a c a d e mi c s elf- c o n c e pt is d efi n e d b y t h eir

p er c e pti o ns of t h eir s kills a n d p erf or m a n c e. St u d e nts ’ a c hi e v e m e nt — i n t h e s e ns e of t est

p erf or m a n c e or gr a d es — is us u all y o p e nl y c o m m u ni c at e d t o st u d e nts,  m a ki n g s u c h  m e as ur es

p o w erf ul s o ur c es fr o m  w hi c h st u d e nts c a n b uil d t h eir s elf- c o n c e pt ( A b u- Hil al et al. 2 0 1 3 ;

H el m k e a n d v a n  A k e n 1 9 9 5 ).  T h er ef or e, st u d e nts’ s u c c ess or f ail ur e i n p erf or m a n c e sit u ati o ns

( a c hi e v e m e nt) c a n i nfl u e n c e t h eir a c a d e mi c s elf- c o n c e pt dir e ctl y, b e c a us e it aff e cts t h eir
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p er c e pti o n of t h e ms el v es as eit h er c o m p et e nt a n d s kill e d i n t his c o nt e xt or n ot ( C h a p m a n et al.

2 0 0 0 ;  C h a p m a n a n d  T u n m er 1 9 9 7 ; H el m k e a n d v a n A k e n 1 9 9 5 ).  T h er ef or e,  w e  m a y i nf er t h at

a c hi e v e m e nt h as a dir e ct eff e ct o n a p ers o n ’s a c a d e mi c s elf- c o n c e pt.

T h e o p p osit e c a us al dir e cti o n is  m ost fr e q u e ntl y r ef err e d t o as t h e “ s elf- e n h a n c e m e nt a p-

pr o a c h. ” I n t his a p pr o a c h, a c hi e v e m e nt is c o nsi d er e d t o b e a c o ns e q u e n c e of a p ositi v e or n e g ati v e

a c a d e mi c s elf- c o n c e pt ( C als y n a n d  K e n n y 1 9 7 7 ).  H el m k e a n d v a n  A k e n (1 9 9 5 ), p. 6 2 4)

e x pl ai n e d t his r el ati o n b y ar g ui n g t h at a h i g h a c a d e mi c s elf- c o n c e pt is a n i m p ort a nt “ pr e c o n diti o n

f or t h e i niti ati o n a n d p ersist e n c e of eff ort i n l e ar ni n g a n d a c hi e v e m e nt sit u ati o ns [… ] als o, st u d e nts

wit h a l o w s elf- c o n c e pt  mi g ht a v oi d criti c al l e ar n i n g sit u ati o ns t h at c o ul d t hr e at e n t h eir s elf-

c o n c e pt a n d t h us s h o w l ess eff ort i n s c h o ol. ” I n s u m m ar y, t h e  m e c h a nis m b e hi n d o n e c a us al

dir e cti o n (s kill- d e v el o p m e nt a p pr o a c h) h as b e e n q uit e  w ell- e x a mi n e d,  wit h fi n di n gs s h o wi n g t h at

a c hi e v e m e nt s e e ms t o aff e ct a c a d e mi c s elf- c o n c e pt dir e ctl y.  O n t h e ot h er h a n d, t h e eff e ct of

a c a d e mi c s elf- c o n c e pt o n a c hi e v e m e nt (s elf- e n h a n c e m e nt a p pr o a c h) is i n n e e d of f urt h er cl arifi-

c ati o n, b e c a us e t h e  m e c h a nis m of a cti o n d o es n ot s e e m t o b e dir e ctl y e x pl ai n a bl e or c a n b e

e x pl ai n e d o nl y t hr o u g h t h e i niti a ti o n a n d p ersist e n c e of l e ar ni ng b e h a vi or ( H el m k e a n d v a n  A k e n

1 9 9 5 ).  T h er ef or e,  w e s o u g ht t o  m or e cl os el y e x a mi n e t his c a us al dir e cti o n.

T h e s elf- e n h a n c e m e nt a p pr o a c h a n d  m e di ati n g f act or s i n t h e r e a di n g d o m ai n

We r el y o n t w o t h e ori es as t h e b asis f or o ur t h e or eti c al fr a m e w or k r e g ar di n g  m e di ati n g f a ct ors

wit hi n t h e s elf- e n h a n c e m e nt a p pr o a c h i n t h e r e a di n g d o m ai n. First, i n a c c or d a n c e  wit h t h e

t h e or y of r e as o n e d a cti o n ( Fis h b ei n a n d  Aj z e n 2 0 1 1 ), it  mi g ht b e ass u m e d t h at a p ers o n’s

b eli efs a b o ut a b e h a vi or ( e. g., a p ers o n ’s s elf- c o n c e pt  wit h r es p e ct t o r e a di n g) c a us e t h e m t o

e n g a g e i n s p e cifi c b e h a vi or, s u c h as r e a di n g  m or e or f e w er b o o ks or p utti n g  m or e or l ess eff ort

i nt o r e a di n g ( e. g., r e a di n g c o m pl e x vs. e as y t e xts).  T his b e h a vi or i n t ur n i nfl u e n c es p e o pl e’s

a c hi e v e m e nt ( e. g.,  M ol a n d  B us 2 0 1 1 ;  M öll er a n d S c hi ef el e 2 0 0 4 ). F or i nst a n c e, r es e ar c h fr o m

t h e d o m ai n of  m at h e m ati cs h as s h o w n t h at s elf- c o n c e pt i n  m at h e m ati cs aff e cts st u d e nts’

l e ar ni n g b e h a vi or: St u d e nts  wit h a l o w er s elf- c o n c e pt  w er e  m or e li k el y t o o pt o ut of a n

a d v a n c e d  m at h c o urs e i n c o m p aris o n t o st u d e nts  wit h a hi g h er s elf- c o n c e pt.  T his b e h a vi or

(t h e s el e cti o n of a g e n er al vs. a d v a n c e d  m at h c o urs e) i n t ur n h a d a n eff e ct o n st u d e nts ’

m at h e m ati cs a c hi e v e m e nt ( K öll er et al. 2 0 0 6 ).

A n ot h er p ot e nti al  m e c h a nis m b as e d o n t h e s elf- e n h a n c e m e nt a p pr o a c h c o n c er ns i ntri nsi c

r e a di n g  m oti v ati o n. I ntri nsi c r e a di n g  m oti v ati on c a n b e u n d erst o o d as a c o nstr u ct t h at i n cl u d es

e m oti o n al- aff e cti v e c o m p o n e nts e x p eri e n c e d  w hil e r e a di n g ( Art elt et al. 2 0 1 0 ; M öll er a n d

S c hi ef el e 2 0 0 4 ).  T h er ef or e, i ntri nsi c  m oti v ati o n is c h ar a ct eri z e d b y a hi g h l e v el of e nj o y m e nt

e x p eri e n c e d  w hil e p erf or mi n g a n a cti o n ( D e ci a n d  R y a n 1 9 8 5 , 2 0 0 0 ;  M öll er a n d S c hi ef el e 2 0 0 4 ).

I n t h e r e a di n g c o nt e xt, t his  m e a ns t h at i ntri nsi call y  m oti v at e d r e a d ers s h o ul d e x p eri e n c e a hi g h

l e v el of r e a di n g e nj o y m e nt.  T o e x pl ai n t h e r ol e of i ntri nsi c r e a di n g  m oti v ati o n,  w e r ef er t o t h e

e x p e ct a n c y- v al u e t h e or y ( E V T) of  m oti v ati o n b y  Wi gfi el d a n d  E c cl es ( 2 0 0 0 ), f or  w hi c h b eli efs

a b o ut o n e ’s o w n a biliti es ar e c e ntr al.  A c c or di n g t o o n e pr o mi n e nt ass u m pti o n of  E V T, a p ers o n is

hi g hl y i ntri nsi c all y  m oti v at e d t o p erf or m a n a cti o n  w h e n h e or s h e c a n e x p e ct t o s u c c essf ull y

c o m pl et e t h e t as k a n d p erf or mi n g t as k-i n h er e n t a cti viti es pr o mis es a hi g h l e v el of e nj o y m e nt

(i ntri nsi c t as k v al u e). F urt h er m or e, t h e e x pe ct a n c y of b ei n g a bl e t o s u c c essf ull y c o m pl et e a

s p e cifi c t as k d e p e n ds o n a p ers o n ’s g e n er al s elf-s c h e m at a, i n cl u di n g t h eir a bilit y s elf- c o n c e pt

( Wi gfi el d a n d  E c cl es 2 0 0 0 ). I n li g ht of t his t h e or eti c al b a c k gr o u n d, it c a n b e ass u m e d t h at a hi g h er

r e a di n g s elf- c o n c e pt l e a ds t o a n i n cr e as e i n i ntri nsi c r e a di n g  m oti v ati o n.  A hi g h i ntri nsi c

m oti v ati o n t o r e a d  mi g ht t h e n l e a d t o hi g h er r e a di n g a c hi e v e m e nt ( e. g.,  G ut hri e et al. 2 0 0 7 ;

M ec h a nis ms  m e di ati n g t h e r el ati o n b et w e e n r e a di n g s elf-c o nc e pt a n d...



M c El v a n y et al. 2 0 0 8 ;  M or g a n a n d F u c hs 2 0 0 7 ).  G u a y et al. (2 0 1 0 ) c o n d u ct e d a st u d y t o

e m piri c all y a d dr ess t his n oti o n, fi n di n g t h at i ntr i nsi c  m oti v ati o n  wit h r es p e ct t o s c h o ol  m e di at e d

t h e r el ati o n b et w e e n a c a d e mi c s elf- c o n c e pt a n d a chi e v e m e nt. I n c o ntr ast, n o e m piri c al s u p p ort f or

t h e o p p osit e c a us al dir e cti o n ( a c a d emi c s elf- c o n c e pt as a  m e di at or of t h e r el ati o n b et w e e n i ntri nsi c

m oti v ati o n a n d a c hi e v e m e nt)  w as f o u n d.  H o w e v er, it is i m p ort a nt t o c o nsi d er t h at t h e a ut h ors

e x a mi n e d t his r el ati o n f or s c h o ol i n g e n er al, r at h er t h a n  wit hi n s p e cifi c a c a d e mi c d o m ai ns.

A n ot h er e x a m pl e, alt h o u g h  wit hi n t h e d o m ai n of  m at h e m ati cs, is pr o vi d e d b y  K öll er et al.

(2 0 0 6 ),  w h o f o u n d t h at s elf- c o n c e pt pr e di ct e d st u d e nts’ i nt er est i n  m at h e m ati cs ( a c o nstr u ct

cl os el y r el at e d t o i ntri nsi c  m oti v ati o n),  w hi c h i n t ur n pr e di ct e d st u d e nts ’ m at h e m ati cs a c hi e v e-

m e nt.  T h es e st u di es pr o vi d e first e vi d e n c e t h at b e h a vi or a n d i ntri nsi c  m oti v ati o n  m e di at e t h e

r el ati o n b et w e e n s elf- c o n c e pt a n d a c hi e v e m e nt. H o w e v er, l e ar ni n g a cti viti es ar e s p e cifi c t o

diff er e nt a c a d e mi c d o m ai ns.  T h er ef or e, a cl os er l o o k at t h e r e a di n g d o m ai n is n e e d e d.

E m piri c al st u di e s o n t h e r el ati o n b et w e e n r e a di n g s elf-c o n c e pt, i ntri nsic r e a di n g
m oti v ati o n, r e a di n g b e h a vi or, a n d r e a di n g a c hi e v e m e nt

As  m e di ati n g f a ct ors or as a n e x pl a n ati o n f or  w h y r e a di n g s elf- c o n c e pt  mi g ht pr e di ct r e a di n g

a c hi e v e m e nt, it is oft e n ass u m e d t h at r e a di n g s elf- c o n c e pt aff e cts r e a di n g b e h a vi or, i n t h e s e ns e

of t h e s u m of a cti viti es r el at e d t o r e a di n g ( e. g., lit er a c y c h oi c es, a m o u nt a n d v ol u m e of

r e a di n g) as  w ell as o n e’s i ntri nsi c  m oti v ati o n t o r e a d ( D uri k et al. 2 0 0 6 ; G u a y et al. 2 0 1 0 ;

M öll er a n d S c hi ef el e 2 0 0 4 ).  D es pit e t h es e t h e or eti c al ass u m pti o ns a n d t h e oft e n criti ci z e d l a c k

of r es e ar c h o n t h e  m e c h a nis ms b e hi n d t h e r el ati o n b et w e e n r e a di n g s elf- c o n c e pt a n d r e a di n g

a c hi e v e m e nt ( Di c k h ä us er 2 0 0 6 ;  M ars h a n d  Ye u n g 1 9 9 7 ; R et els d orf et al. 2 0 1 4 ), r es e ar c h i n

t his ar e a is still s c ar c e.  N e v ert h el ess,  w e r ef er t o s e v er al st u di es t h at h a v e at l e ast f o c us e d o n

p arti c ul ar p at hs of r el ati o ns b et w e e n r e a di n g s elf- c o n c e pt, r e a di n g a c hi e v e m e nt, r e a di n g

m oti v ati o n, a n d r e a di n g b e h a vi or.

R e a di n g s elf- c o nc e pt a n d i ntri nsi c r e a di n g  m oti v ati o n

F e w st u di es h a v e i n v esti g at e d t h e r el ati o n b et w e e n r e a di n g s elf- c o n c e pt a n d i ntri nsi c r e a di n g

m oti v ati o n.  A l o n git u di n al st u d y b y S k a al vi k a n d  Val ås ( 1 9 9 9 ) f o u n d n o e vi d e n c e t h at v er b al s elf-

c o n c e pt pr e di cts r e a di n g  m oti v ati o n or s u bs e q u e nt r e a di n g a c hi e v e m e nt.  H o w e v er, t his l a c k of

r el ati o n  mi g ht b e e x pl ai n e d b y t h e f a ct t h at t h e aut h ors r eli e d o n v er b al s elf- c o n c e pt i nst e a d of

r e a di n g s elf- c o n c e pt t o pr e di ct r e a di n g  m oti v ati o n. I n ot h er  w or ds, a r at h er g e n er al pr e di ct or

( v er b al s elf- c o n c e pt)  w as us e d t o pr e di ct a s p e cifi c c o nstr u ct (r e a di n g  m oti v ati o n).  T h e l a c k of

r el ati o n b et w e e n s elf- c o n c e pt a n d  m oti v ati o n  mi g ht  m er el y r efl e ct t h e f a ct t h at t h e c o nsi d er e d

m oti v ati o n a n d s elf- c o n c e pt v ari a bl es  w er e n ot l o c at e d o n t h e s a m e l e v el of s p e cifi cit y, i. e., n ot

r el at e d t o t h e s a m e s p e cifi c c o nt e nt.  H e n c e, v er b al s elf- c o n c e pt s h o ul d  m or e cl os el y r el at e t o

v er b al  m oti v ati o n,  w hil e r e a di n g s elf- c o n c e pt s h o ul d  m or e cl os el y r el at e t o r e a di n g  m oti v ati o n

(s p e cifi cit y  m at chi n g; S w a n n et al. 2 0 0 7 ). I n li n e  wit h t his, P ar k (2 0 1 1 ) c o ul d d e m o nstr at e t h at

r e a di n g s elf- c o n c e pt  w as si g nifi c a ntl y c orr el at e d  wit h i ntri nsi c r e a di n g  m oti v ati o n a n d r e a di n g

a c hi e v e m e nt.  H o w e v er, his fi n di n gs  w er e b as e d s ol el y o n cr oss-s e cti o n al d at a.

R e a di n g s elf- c o nc e pt a n d r e a di n g b e h a vi or

B ot h  B a k er a n d  Wi gfi el d ( 1 9 9 9 ) a n d  Wi gfi el d a n d  G ut hri e (1 9 9 7 ) u n c o v er e d a p ositi v e

r el ati o n b et w e e n s elf- b eli efs ( e. g., a c a d e mi c s elf- c o n c e pt or r e a di n g effi c a c y) a n d a m o u nt of
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r e a di n g. I n a  m or e r e c e nt st u d y,  D uri k et al. (2 0 0 6 ) e x a mi n e d t h e l o n git u di n al eff e cts of

r e a di n g s elf- c o n c e pt o n l eis ur e ti m e r e a di n g.  T h e y s h o w e d t h at r e a di n g s elf- c o n c e pt p ositi v el y

pr e di ct e d l eis ur e ti m e r e a di n g.  T h e a ut h ors i nt er pr et e d t h eir fi n di n gs as i n di c ati n g t h at p e o pl e

wit h a hi g h er r e a di n g s elf- c o n c e pt s p e n d  m or e ti m e r e a di n g f or pl e as ur e b e c a us e it is e asi er f or

t h e m t o u n d erst a n d a n d i nt er pr et t e xts. Si mil arl y, P ar k’s cr oss-s e cti o n al a n al ys es ( 2 0 1 1)

s h o w e d t h at r e a di n g s elf- c o n c e pt  w as si g nifi c a ntl y c orr el at e d  wit h r e a di n g v ol u m e a n d r e a di n g

a c hi e v e m e nt.  H o w e v er, all of t h es e st u di es f o c us e d o n q u a ntit ati v e as p e cts of r e a di n g b e h a vi or,

n e gl e cti n g t h e p ossi bilit y t h at r e a di n g s elf- c o n c e pt  mi g ht aff e ct n ot o nl y r e a di n g v ol u m e b ut

als o r e a di n g q u alit y i n t h e s e ns e of lit er a c y or b o o k c h oi c e ( D uri k et al. 2 0 0 6 ). F or i nst a n c e,

r e a di n g s elf- c o n c e pt  mi g ht aff e ct  w h et h er st u d e nts c h all e n g e t h e ms el v es t o r e a d diffi c ult b o o ks

wit h c o m pli c at e d c o nt e nt or a c o m pl e x li n g uisti c str u ct ur e or  w h et h er st u d e nts c h o os e t o r e a d

l o n g b o o ks,  w hi c h  mi g ht r e q uir e  m or e eff ort.

I ntri nsic r e a di n g  m oti v ati o n a n d a c hi e v e m e nt

T h er e is pr of o u n d e vi d e n c e t h at i ntri nsi c r e a di n g  m oti v ati o n is o n e of t h e  m ost i m p ort a nt

pr e di ct or s of t h e d e v el o p m e nt of r e a di n g a c hi e v e m e nt ( e. g.,  D e  N a e g h el et al. 2 0 1 2 ;

H e b b e c k er et al. 2 0 1 9 ; M c El v a n y et al. 2 0 0 8 ;  M c G e o w n et al. 2 0 1 5 ; Mi y a m ot o et al. 2 0 1 8 ;

O E C D 2 0 0 3 , 2 0 1 0 ; S c hi ef el e et al. 2 0 1 6 ; St ut z et al. 2 0 1 6 ),  m e a ni n g t h at i ntri nsi c all y

m oti v at e d st u d e nts t e n d t o b e b ett er r e a d ers.

R e a di n g b e h a vi or a n d a c hi e v e m e nt

M or e o v er, v ari o us st u di es h a v e pr o vi d e d e vi d e n c e t h at i n a d diti o n t o r e a di n g  m oti v ati o n,

r e a di n g b e h a vi or pr o m ot es t h e d e v el o p m e nt of r e a di n g a c hi e v e m e nt ( e. g.,  R.  C.  A n d ers o n

et al. 1 9 8 8 ;  G ut hri e et al. 1 9 9 9 ; J erri m a n d  M oss 2 0 1 9 ;  L o c h er a n d Pf ost 2 0 1 9 ; M c G e o w n

et al. 2 0 1 5 ; M ol a n d B us 2 0 1 1 ; O E C D 2 0 1 0 ; Pf ost at al. 2 0 1 3 b ; S u k 2 0 1 7 ).  As pr e vi o usl y

m e nti o n e d, h o w e v er, t h e e xisti n g e vi d e n c e o n t h e r el ati o n b et w e e n r e a di n g b e h a vi or a n d

r e a di n g s kills is pr e d o mi n a ntl y b as e d o n st u di es c o nsi d eri n g q u a ntit ati v e as p e cts of r e a di n g,

es p e ci all y ti m e s p e nt r e a di n g.  T h er ef or e, b e y o n d t h e  w ell-r e pli c at e d g e n er al p ositi v e r el ati o n

b et w e e n ti m e s p e nt r e a di n g a n d r e a di n g s kills, it is u n cl e ar  w h et h er f urt h er as p e cts of r e a di n g

b e h a vi or ( e. g., t e xt diffi c ult y, b o o k l e n gt h, or n u m b er of b o o ks) aff e ct t h e d e v el o p m e nt of

st u d e nts’ r e a di n g s kills.

I n s u m, t h er e is first e vi d e n c e t h at r e a di n g s elf- c o n c e pt, i ntri nsi c r e a di n g  m oti v ati o n, r e a di n g

b e h a vi or, a n d r e a di n g a c hi e v e m e nt ar e r el at e d t o e a c h ot h er.  N e v ert h el ess, t h e r e vi e w e d st u di es

i n di c at e t h at t h er e ar e s o m e hit h ert o n e gl e ct e d q u esti o ns r e q uiri n g f urt h er i n v esti g ati o n.  As

l e ar ni n g a cti viti es ar e s p e cifi c t o a gi v e n a c a d emi c d o m ai n,  w e first as k  w h et h er  w e c a n r e pli c at e

fi n di n gs o n t h e r el ati o ns b et w e e n self- c o n c e pt,  m oti v ati o n, b e h a vi or, a n d a c hi e v e m e nt  wit hi n t h e

r e a di n g d o m ai n. S e c o n d, ol d er st u di es e x a mi ni n g r e a di n g s elf- c o n c e pt ( e. g.,  C h a p m a n a n d

T u n m er 1 9 9 7 ;  K urt z- C ost es a n d S c h n ei d er 1 9 9 4 ) oft e n  m e as ur e d r e a di n g a c hi e v e m e nt b as e d

o n s c h o ol gr a d es.  H o w e v er, t h e r el ati o n b et w e e n s elf- c o n c e pt a n d s c h o ol gr a d es t e n ds t o b e

str o n g er t h a n t h e r el ati o n b et w ee n s elf- c o n c e pt a n d a c hi e v e m e nt t est s c or es ( M ars h et al. 2 0 0 5 ). I n

f a ct, s c h o ol gr a d es ar e o nl y cr u d e i n di c at ors of st u d e nts’ i n di vi d u al r e a di n g s kills b e c a us e

t e a c h ers’ j u d g m e nts of st u d e nts’ a c hi e v e m e nt ar e str o n gl y aff e ct e d b y s o ci al c o m p aris o ns

( H el m k e a n d v a n  A k e n 1 9 9 5 ; S c hr a d er a n d  H el m k e 1 9 9 0 ).  T hir d, n o n e of t h e r e p ort e d st u di es

a n al y zi n g t h e r el ati o n b et w e e n r e a di n g b e h a vi or, r e a di n g s elf- c o n c e pt, a n d a c hi e v e m e nt t o o k i nt o

a c c o u nt i nf or m ati o n a b o ut b o o ks t h at h a v e a ct u all y b e e n r e a d ( b o o k c h oi c e) . T h er ef or e, r at h er
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t h a n s ol el y r el yi n g o n u ns p e cifi c  m e as ur es of ti m e s p e nt r e a di n g, it is n e c ess ar y t o t a k e i nt o

a c c o u nt c h ar a ct eri sti cs of st u d e nts’ r e a di n g  m at eri al (t e xt diffi cult y, b o o k l e n gt h).  A n d fi n all y,

d es pit e fr e q u e nt t h e or eti c al dis c ussi o ns, r es e ar c h o n  m e di at ors of t h e r el ati o n b et w e e n r e a di n g

s elf- c o n c e pt a n d r e a di n g a c hi e v e m e nt is still fr a g m e nt ar y.

Ai m s of t h e pr es e nt st u d y a n d r es e ar c h q u e sti o ns

T h er e is e vi d e n c e t h at t h e r el ati o n b et w e e n a c a d e mi c s elf- c o n c e pt a n d a c a d e mi c a c hi e v e m e nt

g o es i n b ot h dir e cti o ns ( e. g.,  Val e nti n e et al. 2 0 0 4 ).  Wit hi n t his r e ci pr o c al  m o d el, t h e

m e c h a ni s m u n d erl yi n g t h e eff e ct of a c a d e m i c s elf- c o n c e pt o n a c hi e v e m e nt ( s elf-

e n h a n c e m e nt a p pr o a c h)  m or e pr e cis el y o nl y s e e ms t o b e dir e ctl y e x pl ai n a bl e t hr o u g h t h e

i niti ati o n a n d p ersist e n c e of l e ar ni n g b e h a vi or ( H el m k e a n d v a n  A k e n 1 9 9 5 ).  T h er ef or e, i n

or d er t o e x a mi n e  w hi c h as p e cts  m e di at e t h e r el ati o n b et w e e n s elf- c o n c e pt a n d a c hi e v e m e nt i n

t h e r e a di n g d o m ai n,  w e as k e d t h e f oll o wi n g q u esti o n:  D o es r e a di n g s elf- c o n c e pt pr e di ct

st u d e nts’ a m o u nt of r e a di n g, b o o k c h oi c e (t e xt diffi c ult y a n d b o o k l e n gt h), a n d i ntri nsi c

r e a di n g  m oti v ati o n, a n d d o t h es e as p e cts als o aff e ct l at er r e a di n g c o m pr e h e nsi o n s kills, t h us

m e di ati n g t h e r el ati o n b et w e e n r e a di n g s elf- c o n c e pt a n d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n ?

H y p ot h esis 1. I n a c c or d a n c e  wit h s elf- e n h a n c e m e nt t h e or y a n d pri or r es e ar c h ( e. g.,

Val e nti n e et al. 2 0 0 4 ),  w e h y p ot h esi z e d t h at r e a di n g s elf- c o n c e pt i n  Gr a d e 8  w o ul d p ositi v el y

pr e di ct l at er r e a di n g c o m pr e h e nsi o n i n  Gr a d e 9 ( H 1).

H y p ot h esis 2. I n a c c or d a n c e  wit h e x p e ct a n c y- v al u e t h e or y ( Wi gfi el d a n d  E c cl es 2 0 0 0 ) a n d

pr e v al e nt r es e ar c h ( G u a y et al. 2 0 1 0 ),  w e h y p ot h esi z e d a p ositi v e r el ati o n b et w e e n r e a di n g

s elf- c o n c e pt i n  Gr a d e 8 a n d i ntri nsi c r e a di n g  m oti v ati o n i n t h e s e ns e of r e a di n g e nj o y m e nt i n

Gr a d e 9 ( H 2. 1). I n a c c or d a n c e  wit h t h e t h e or y of r e as o n e d b e h a vi or ( Fis h b ei n a n d  Aj z e n 2 0 1 1 )

a n d e xisti n g st u di es ( e. g.,  D uri k et al. 2 0 0 6 ),  w e h y p ot h esi z e d a p ositi v e r el ati o n b et w e e n

r e a di n g s elf- c o n c e pt i n  Gr a d e 8 a n d p ersist e n c e a n d eff ort i n r e a di n g-r el at e d h a bits i n t h e s e ns e

of t h e a bs ol ut e n u m b ers of b o o ks t h at st u d e nts r e a d i n t h eir l eis ur e ti m e a n d t h eir lit er a c y

c h oi c es  wit h r es p e ct t o b o o k l e n gt h a n d t e xt diffi c ult y i n  Gr a d e 9 ( H 2. 2).

H y p ot h esis 3. Pri or r es e ar c h h as pr o vi d e d str o n g e vi d e n c e t h at r e a di n g b e h a vi or a n d

i ntri nsi c r e a di n g  m oti v ati o n p ositi v el y pr e di ct st u d e nts’ r e a di n g a c hi e v e m e nt ( e. g.,  G ut hri e

et al. 1 9 9 9 ; M c El v a n y et al. 2 0 0 8 ; Pf ost et al. 2 0 1 3 b ).  T h er ef or e,  w e h y p ot h esi z e d t h at i ntri nsi c

r e a di n g  m oti v ati o n ( H 3. 1) as  w ell as a m o u nt of r e a di n g, b o o k l e n gt h, a n d t e xt diffi c ult y ( H 3. 2)

i n  Gr a d e 9  w o ul d pr e di ct st u d e nts’ r e a di n g c o m pr e h e nsi o n s kills i n  Gr a d e 9 a n d  w o ul d

c o ns e q u e ntl y f u n cti o n as  m e di at ors of t h e r el ati o n b et w e e n r e a di n g s elf- c o n c e pt a n d r e a di n g

c o m pr e h e nsi o n (s e e Fi g. 1 ).

Fi g ur e 1 ill u str at e s o ur h y p ot h e si s a n d t h e t h e oreti c al  m o d el t h at  w e d eri v e d.  T h er e

ar e s o m e r e s e ar c h st u di e s i n di c ati n g t h at t h e r el ati o n b et w e e n i ntri n si c r e a di n g  m oti-

v ati o n a n d r e a di n g c o m pr e h e n si o n i s  m e di at e d b y a s p e ct s of r e a di n g b e h a vi or ( e. g.,

M c El v a n y et al. 2 0 0 8 ; St ut z et al. 2 0 1 6 ).  B y c o ntr a st, r e c e nt st u di e s ( e. g.,  D e  N a e g h el

et al. 2 0 1 2 ; S o e m er a n d S c hi ef el e 2 0 1 8 ; Tr o y er et al. 2 0 1 8 ) h a v e f o u n d n o e vi d e n c e

t h at r e a di n g b e h a vi or  m e di at e s t h e r el ati o n b et w e e n i ntri n si c r e a di n g  m oti v ati o n a n d

r e a di n g c o m pr e h e n si o n b ut h a v e f o u n d dir e ct eff e ct s of i ntri n si c r e a di n g  m oti v ati o n o n

r e a di n g a c hi e v e m e nt.  T h er ef or e,  w e d e ci d e d t o c o n si d er i ntri n si c r e a di n g  m oti v ati o n

a n d r e a di n g b e h a vi or-r el at e d a s p e ct s a s s e p ar at e  m e di at or s.

H y p ot h esis 4. As a c o n s e q u e n c e of  H y p ot h e s e s 1, 2, a n d 3,  w e f urt h er h y p ot h e si z e

t h at i ntri n si c r e a di n g  m oti v ati o n a n d r e a di n g b e h a vi or  m e di at e t h e r el ati o n b et w e e n

r e a di n g s elf- c o n c e pt a n d r e a di n g c o m pr e h e n si o n.  Gi v e n t h at st u d e nt s ’ pri or
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a c hi e v e m e nt i s a n e s s e nti al pr e di ct or of t h eir l at er a c hi e v e m e nt a s  w ell a s t h eir

a c a d e mi c s elf- c o n c e pt,  w e c o ntr oll e d f or st u d e nt s ’ pri or r e a di n g c o m pr e h e n si o n,

e x p e cti n g t o fi n d t h e af or e m e nti o n e d  m e di ati o n eff e ct e v e n  w h e n i n cl u di n g t hi s

c o ntr ol v ari a bl e.

M et h o d

D esi g n a n d p arti ci p a nts

All a n al y s es  w er e c o m p ut e d o n d at a fr o m t h e  G er m a n  B a m b er g  Bi K S- 8- 1 4 l o n git u-

di n al st u d y 1 (“ E d u c ati o n al Pr o c e s s e s,  C o m p et e n c e  D e v el o p m e nt, a n d S el e cti o n  D e ci-

si o n s f or Pr es c h o ol a n d S c h o ol- a g e  C hil dr e n ” ; Art elt et al. 2 0 1 3 ; Pf o st et al. 2 0 1 3 a ),

w hi c h i n cl u d e d c hil dr e n fr o m  Gr a d e 3 i n el e m e nt ar y s c h o ol t o  Gr a d e 9 i n s e c o n d ar y

s c h o ol.  T h e s a m pl e t h at  w e a n al y z e d  w a s a s s e s s e d i n 2 0 1 2,  w h e n t h e st u d e nt s  w er e

e nr oll e d i n  Gr a d e 9. S p e cifi c all y,  w e i n v e sti g at e d a s a m pl e of N = 4 0 5  st u d e nt s  w h o

r es p o n d e d t o a s p e cifi c q u e sti o n n air e a s ki n g f or i nf or m ati o n a b o ut t h eir r e a di n g h a bit s

i n a n d o ut of s c h o ol. I n a d diti o n t o t h e d at a g at h er e d i n  Gr a d e 9,  w e al s o u s e d

l o n git u di n al d at a fr o m t h e s e st u d e nt s g at h er e d i n  Gr a d e s 7 a n d 8.  T h e st u d e nt s’

a v er a g e a g e i n  Gr a d e 7  w as M = 1 3. 3 4 ( S D = 0. 3 9) y e ar s; 6 0 % of t h e s a m pl e  w a s

f e m al e, a n d a b o ut 7 % i n di c at e d t h at t h e y h a d a  mi gr ati o n b a c k gr o u n d,  m e a ni n g t h at at

l e ast o n e p ar e nt h a d n ot b e e n b or n i n  G er m a n y.  A t ot al of 8 3 % of t h e st u d e nt s i n o ur

s a m pl e att e n d e d u p p er tr a c k s c h o ol s/ g y m n a si u m. 2

1 All d at a a n d c o m pl et e i nf or m ati o n a b o ut t h e v ari a bl es ar e a v ail a bl e fr o m t h e I nstit ut e f or  E d u c ati o n al  Q u alit y
I m pr o v e m e nt (I Q B) htt ps:// d oi. or g/ 1 0. 5 1 5 9/I Q B _ BI K S _ 8 _ 1 4 _ v 2
2 I n  m ost  G er m a n st at es, c hil dr e n att e n d el e m e nt ar y s c h o ol u ntil t h e f o urt h gr a d e.  Aft er t h e tr a nsiti o n t o
s e c o n d ar y s c h o ol, st u d e nts ar e s e p ar at e d, us u all y a c c or di n g t o t h eir a c a d e mi c a biliti es, i nt o a c a d e mi c tr a c k
s c h o ols ( G y m n asi u m),  w hi c h pr e p ar e st u d e nts f or u ni v ersit y a d missi o n, v ari o us n o n a c a d e mi c tr a c k s c h o ols
( H a u pts c h ul e,  R e als c h ul e), or c o m pr e h e nsi v e s c h o ols.

Fi g. 1 T h e t h e or eti c al  m e di ati o n  m o d el
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M e a s ur es

R e a di n g s elf- c o nc e pt

I n  Gr a d e 8,  w e  m e as ur e d r e a di n g s elf- c o n c e pt usi n g a n i nstr u m e nt t h at f o c us e d o n t h e r e a di n g

pr o c ess its elf.  M or e pr e cis el y,  w e as k e d st u d e nts t o r es p o n d t o t hr e e p ositi v e st at e m e nts

r ef erri n g t o b eli efs a n d c o g niti v e- e v al u ati v e c o m p o n e nts d uri n g r e a di n g or e x p os ur e t o t e xts

(“ I a m s ur e t h at I c a n als o u n d erst a n d v er y diffi c ult t e xts” ; “ I a m s ur e t h at I c a n als o h a n dl e

c o m pl e x t e xts t h at o ur t e a c h er pr o vi d es i n  G er m a n cl ass ” ; “ I t hi n k t h at I h a v e t h e a bilit y t o

u n d erst a n d t e xts  w ell ” ).  A 5- p oi nt  Li k ert s c al e  w as us e d ( 1 = c o m pl et el y dis a gr e e t o 5 =

c o m pl et el y a gre e ).  T h e r e a di n g s elf- c o n c e pt s c al e  w as a d a pt e d fr o m t h e  G er m a n PI S A st u d y

( H ert el et al. 2 0 1 4 ).  T h er ef or e, o ur it e ms  w er e si mil ar ( wit h sli g ht c h a n g es) t o t h e  w ell-

v ali d at e d  m e as ur e fr o m PI S A.  T h e i nt er n al c o nsist e n c y  w as f o u n d t o b e v er y g o o d ( α = . 8 5).

I ntri nsic r e a di n g  m oti v ati o n

I n  Gr a d e 9, i ntri nsi c r e a di n g  m oti v ati o n— i n t h e s e ns e of r e a di n g e nj o y m e nt— w as  m e as ur e d

wit h t hr e e p ositi v e st at e m e nts ( e. g., “ R e a di n g is o n e of  m y f a v orit e h o b bi es ” ; “ I e nj o y g etti n g a

b o o k as a pr es e nt ” ; “ I li k e g oi n g t o t h e li br ar y or b o o kst or e” ) a n d o n e n e g ati v e st at e m e nt (“ I

r e a d b e c a us e I h a v e t o” ) o n t h e st u d e nt q u esti o n n air e.  T h e s c al e f o c us e d o n as p e cts of r e a di n g

e nj o y m e nt,  w hi c h is o n e i m p ort a nt f a c et of i ntri nsi c r e a di n g  m oti v ati o n al o n gsi d e ot h ers s u c h

as c uri osit y or i n v ol v e m e nt ( S c hi ef el e et al. 2 0 1 2 ).  A 4- p oi nt  Li k ert s c al e  w as us e d ( 1 =

c o m pl et el y dis a gr e e t o 4 = c o m pl et el y a gr e e ).  T h es e it e ms  w er e als o si mil ar t o t h os e us e d i n

t h e  G er m a n PI S A st u d y ( H ert el et al. 2 0 1 4 ).  T h e i nt er n al c o nsist e n c y of t h e s c al e  w as v er y

g o o d ( α = . 8 9).

R e a di n g b e h a vi or

R e a di n g b e h a vi or d e n ot es all a cti viti es r el at e d t o r e a di n g a n d c a n b e o p er ati o n ali z e d i n

diff er e nt  w a ys ( e. g.,  H o w  m u c h d o y o u r e a d ? [ q u a ntit ati v e as p e ct of r e a di n g];  W h at d o y o u

r e a d ? [ q u alit ati v e as p e ct of r e a di n g];  L o c h er et al. 2 0 1 9 ). I n or d er t o c a pt ur e t h e f ull c o m pl e xit y

of r e a di n g b e h a vi or,  w e r eli e d o n t hr e e diff er e nt i n di c at ors, n a m el y, t e xt diffi c ult y, b o o k l e n gt h,

a n d r e a di n g a m o u nt.  Te xt diffi c ult y a n d b o o k l e n gt h  w er e ass ess e d usi n g r es p o ns es fr o m t h e

f oll o wi n g o p e n- e n d e d q u esti o n,  w hi c h  w as as k e d i n  Gr a d e 9: “ Pl e as e i n di c at e t h e titl e a n d

a ut h or of a  m a xi m u m of t hr e e b o o ks y o u h a v e r e a d f or e nj o y m e nt i n y o ur l eis ur e ti m e i n t h e

p ast 6  m o nt hs. ” T h er ef or e,  w e h a d d at a f or a  m a xi m u m of t hr e e b o o ks f or r e cr e ati o n al r e a di n g

p er st u d e nt, r es ulti n g i n 4 1 9 diff er e nt b o o k titl es alt o g et h er.

T e xt diffi c ult y

We us e d t h e r e a d a bilit y i n d e x ( LI X) as a n o bj e cti v e  m e as ur e of t e xt diffi c ult y ( L e n h ar d a n d

L e n h ar d 2 0 1 4- 2 0 1 7 ).  T h e  LI X is a n e as y-t o- us e r e a d a bilit y  m e as ur e b as e d o n c h ar a ct eristi cs of

t h e li n g uisti c s urf a c e str u ct ur e of a gi v e n t e xt.  T h e  LI X r e a d a bilit y i n d e x h as b e e n s h o w n t o b e

v ali d  wit h r es p e ct t o s e v er al crit eri a (J.  A n d ers o n 1 9 8 3 ).  A t e xt’s  LI X s c or e is c al c ul at e d b y

a d di n g u p its a v er a g e s e nt e n c e l e n gt h a n d its p er c e nt a g e of l o n g  w or ds ( m or e t h a n si x l ett ers):

LI X = ( n u m b er of  w or ds/ n u m b er of p eri o ds) + ( n u m b er of l o n g  w or ds * 1 0 0/ n u m b er of  w or ds)

( L e n h ar d  &  L e n h ar d, 2 0 1 4 – 2 0 1 7 ).  We c o m p ut e d t h e  LI X s c or e usi n g a c o m p ut er- b as e d t o ol t o
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a n al y z e a t e xt p ass a g e fr o m e a c h b o o k t h e st u d e nts h a d list e d ( L e n h ar d  &  L e n h ar d, 2 0 1 4 –

2 0 1 7 ).  All t e xt p ass a g es  w er e dr a w n fr o m t h e first p a g e ( e x cl u di n g pr ef a c es, et c.). I n or d er t o

st a n d ar di z e t h e t e xt p ass a g es a n al y z e d,  w e al w a ys us e d a n e x c er pt c o m pris e d of 5 0 0  w or ds

pl us t h e n u m b er of  w or ds l eft u ntil t h e e n d of t h e s e nt e n c e c o nt ai ni n g t h e 5 0 0t h  w or d.

A c c or di n g t o  L e n h ar d a n d  L e n h ar d ( 2 0 1 4 – 2 0 1 7 ), t h e f oll o wi n g c at e g ori es c a n b e c o nsi d er e d

as a r ul e of t h u m b:  B o o ks f or c hil dr e n a n d a d ol es c e nts t e n d t o h a v e a  LI X s c or e l ess t h a n 4 0,

fi cti o n b o o ks h a v e a  LI X s c or e b et w e e n 4 0 a n d 5 0, n o nfi cti o n b o o ks h a v e a  LI X s c or e b et w e e n

5 0 a n d 6 0, a n d t e c h ni c al lit er at ur e h as a  LI X s c or e of  m or e t h a n 6 0. I n o ur d at a s et, t h e b o o ks ’

LI X s c or es r a n g e d fr o m 2 1. 5 t o 9 3. 5. ( F or  m or e i nf or m ati o n a b o ut t h e distri b uti o n of  LI X

s c or es, s e e Fi g. A i n t h e el e ctr o ni c s u p pl e m e nt.)  We r a n f urt h er a n al ys es i n or d er t o e ns ur e t h at

t h e t e xt p ass a g es fr o m t h e b e gi n ni n g of e a c h b o o k c o ul d b e c o nsi d er e d r e pr es e nt ati v e of t h e

e ntir e b o o k.  We r a n d o ml y s el e ct e d 3 0 b o o ks f or  w hi c h  w e a d diti o n all y g e n er at e d a t e xt

p ass a g e of 5 0 0  w or ds + x  w or ds fr o m t h e  mi d dl e a n d t h e e n d of t h e b o o k.  We t h e n us e d t h e

t hr e e t e xt p ass a g es fr o m e a c h b o o k t o esti m at e t h e I C C as a  m e as ur e of r ati n g r eli a bilit y.  T h e

r eli a bilit y (I C C = 0. 7 5; N = 3 0)  w as f o u n d t o b e g o o d.

B o o k l e n gt h

I nf or m ati o n fr o m t h e st u d e nt q u esti o n n air e ( e. g., t h e titl es a n d a ut h ors’ n a m es of t h e b o o ks t h at

st u d e nts r e a d)  w as us e d t o as c ert ai n b o o k l e n gt h, d efi n e d as t h e n u m b er of p a g es t h at t h e b o o k

c o nt ai n e d.  We al w a ys us e d p a p er b a c k v ersi o ns of t h e b o o k t o c al c ul at e t h e n u m b er of p a g es.

T o c o nfir m t h e q u alit y of o ur r ati n gs a n d d e m o nstr at e r eli a bilit y, t w o r at ers c o d e d t h e b o o k

titl es i n d e p e n d e ntl y  wit h r es p e ct t o l e n gt h.  R at er  A c o d e d all t h e b o o ks, a n d  R at er  B c o d e d

a b o ut 4 5 % of t h e b o o ks. I nt err at er r eli a bilit y  w as f o u n d t o b e v er y g o o d (I C C = 0. 9 9).

A m o u nt of r e a di n g

T o  m e as ur e a m o u nt of r e a di n g,  w e us e d t h e t ot al n u m b er of b o o ks t h at st u d e nts i n di c at e d t h at

t h e y h a d r e a d  wit hi n t h e p ast 6  m o nt hs. St u d e nts  w er e as k e d t h e f oll o wi n g o p e n- e n d e d

q u esti o n: “ H o w  m a n y b o o ks di d y o u r e a d f or e nj o y m e nt a n d i n y o ur l eis ur e ti m e d uri n g t h e

p ast 6  m o nt hs ? ” B e c a us e e v al u ati n g o n e ’s o w n r e a di n g b e h a vi or ( es p e ci all y  wit h o ut a fr a m e of

r ef er e n c e) c a n b e a c o m pl e x t as k, t h e i niti al d at a s et c o nt ai n e d o utli ers (N = 2 0). I n  or d er t o

h a n dl e t h es e o utli ers, r e p ort e d b o o k t ot als hi g h er t h a n o n e st a n d ar d d e vi ati o n a b o v e t h e

a v er a g e (i niti al d at a s et: M = 8. 0 4, S D = 1 2. 6 9)  w er e r e c o d e d t o  m at c h t h e c ut off v al u e of

2 0 — t h e a v er a g e n u m b er of b o o ks pl us o n e st a n d ar d d e vi ati o n.

R e a di n g c o m pr e h e nsi o n

We o p er ati o n ali z e d st u d e nts ’ r e a di n g a c hi e v e m e nt b y  m e as uri n g st u d e nts’ r e a di n g c o m pr e-

h e nsi o n s kills.  T h es e s kills  w er e  m e as ur e d i n  Gr a d es 7 a n d 9  wit h a p a p er- p e n cil- b as e d t est

c o nt ai ni n g t hr e e t e xts of diff er e nt t y p es ( n e ws p a p er arti cl e, p ass a g es fr o m a cl assi c fi cti o n

n o v el, a n d a n o nfi cti o n t e xt), r a n gi n g i n l e n gt h fr o m 4 4 0 t o 5 6 0  w or ds. F or e a c h of t h e t hr e e

t e xts, b et w e e n 7 a n d 1 2  m ulti pl e- c h oi c e it e ms h a d t o b e a ns w er e d.  T h e t est i n  Gr a d e 7 h a d 2 6

it e ms i n t ot al (ti m efr a m e: 2 2  mi n), a n d t h e t est i n  Gr a d e 9 h a d 2 9 it e ms (ti m efr a m e: 2 5  mi n).

T h e it e ms r e q uir e d st u d e nts t o fi n d s p e cifi c i nf or m ati o n i n t h e t e xt, r e a d a cr oss s e nt e n c es, a n d

g e n er at e b asi c i nf er e n c es.  T h e t est i n  Gr a d e 9  w as n ot e x a ctl y t h e s a m e as t h e o n e us e d i n

Gr a d e 7, b ut t h e y  w er e si mil ar i n str u ct ur e.  T h e t e xts a n d q u esti o ns  w er e a d a pt e d t o t h e
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st u d e nts’ a g e t o e ns ur e t h at t h e t est  w as of a p pr o pri at e diffi c ult y.  T h e r e a di n g c o m pr e h e nsi o n

t ests i n t h e  Bi K S  w er e c o nstr u ct e d i n cl os e c o m m u ni c ati o n  wit h r e a di n g e x p erts fr o m t h e

G er m a n PI S A c o ns orti u m — f or  m or e d et ail e d i nf or m ati o n r e g ar di n g t h e t est a n d t h e  Bi K S

s ci e ntifi c us e fil e, pl e as e s e e  Art elt et al. ( 2 0 1 3 ). F or e a c h  m e as ur e m e nt p oi nt, a s u m s c or e of

c orr e ctl y a ns w er e d q u esti o ns  w as us e d.  T h e s c al e ’s i nt er n al c o nsist e n c y  w as g o o d i n  Gr a d e 7

(α = . 8 3) a n d s atisf a ct or y i n  Gr a d e 9 ( α = . 7 2).

A n al ysis str at e g y

A n al ys es  w er e c o n d u ct e d i n S P S S a n d  M pl us 7 ( M ut h é n  &  M ut h é n, 1 9 9 8 – 2 0 0 7 ). First,  w e

c o m p ut e d d es cri pti v e st atisti cs a n d z er o- or d er c orr el ati o ns.  N e xt, i n or d er t o cl arif y t h e n at ur e

of t h e r el ati o n b et w e e n r e a di n g s elf- c o n c e pt a n d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n,  w e r a n a l o n git u di n al

p at h  m o d el, ass u mi n g i n dir e ct eff e cts b et w e e n r e a di n g s elf- c o n c e pt i n  Gr a d e 8 a n d r e a di n g

c o m pr e h e nsi o n i n  Gr a d e 9 vi a  LI X s c or e, b o o k l e n gt h, a m o u nt of r e a di n g, a n d i ntri nsi c

r e a di n g  m oti v ati o n.  We als o i n cl u d e d st u d e nts’ pr e vi o us r e a di n g c o m pr e h e nsi o n s kills fr o m

Gr a d e 7 as a c o ntr ol v ari a bl e i n o ur  m o d el.  B e c a us e as p e cts of r e a di n g b e h a vi or a n d i ntri nsi c

r e a di n g  m oti v ati o n c o v ar y,  w e all o w e d c orr el ati o ns b et w e e n t h e  m e di ati n g v ari a bl es.  B e c a us e

r e a di n g s elf- c o n c e pt a n d i ntri nsi c r e a di n g  m oti v ati o n  w er e  m e as ur e d  wit h t hr e e a n d f o ur it e ms

e a c h,  w e  m o d el e d t h es e c o nstr u cts as l at e nt v ari a bl es i n o ur r e gr essi o n  m o d el.  B e c a us e o ur

s a m pl e c o nsist e d of st u d e nts cl ust er e d i n s c h o ol cl ass es,  w e us e d cl ust er r o b ust st a n d ar d err ors

t o h a n dl e t h e n est e d d at a ( T Y P E =  C O M P L E X).  We als o us e d a n  M L R esti m at or,  w hi c h is

r o b ust t o t h e n o n- n or m alit y of o bs er v ati o ns.  R es ults  w er e t est e d at 5 % a n d 1 % si g nifi c a n c e

l e v els.  Missi n g d at a r a n g e d fr o m 0 % ( c o m pr e h e nsi o n t est) t o 3 0 % ( LI X r e a d a bilit y) o n t h e

it e m l e v el a n d  w as tr e at e d  wit h f ull i nf or m ati o n  m a xi m u m li k eli h o o d ( FI M L) esti m ati o n.3

R e s ult s

Ta bl e 1 s h o ws t h e  m e a ns a n d st a n d ar d d e vi ati o ns as  w ell as i nt er c orr el ati o ns of t h e o bs er v e d

v ari a bl es.  R e a di n g s elf- c o n c e pt  w as p ositi v el y c orr el at e d  wit h all v ari a bl es e x c e pt t h e  LI X

s c or e. F urt h er m or e, t h e r es ults r e v e al e d si g nifi c a nt c orr el ati o ns b et w e e n r e a di n g c o m pr e h e n-

si o n at b ot h ti m e p oi nts a n d s elf- c o n c e pt, i ntri nsi c r e a di n g  m oti v ati o n, a n d a m o u nt of r e a di n g.

I n or d er t o e x a mi n e diff er e n c es i n r e a di n g c o m pr e h e nsi o n d e v el o p m e nt l o n git u di n all y,  w e

r e gr ess e d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n i n  Gr a d e 9 o n r e a di n g c o m pr e h e nsi o n i n  Gr a d e 7 a n d

r e a di n g s elf- c o n c e pt i n  Gr a d e 8.  We als o  m o d el e d i n dir e ct eff e cts b et w e e n r e a di n g s elf-

c o n c e pt a n d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n i n  Gr a d e 9. Fi g ur e 2 s h o ws t h e r es ults of t h e  m e di at e d

p at h  m o d el.  R e gr essi o n a n al ys e s r e v e al e d t h at r e a di n g c o m pr e h e n si o n i n  Gr a d e 7  w as

p ositi v el y r el at e d t o s elf- c o n c e pt i n  Gr a d e 8 ( β = 0. 3 6, p < 0. 0 1), as w ell as t o a m o u nt of

r e a di n g (β = 0. 2 6, p < 0. 0 1) a n d i ntri nsi c  m oti v ati o n ( β = 0. 3 0, p < 0. 0 1) i n  Gr a d e 9.  T his

m e a ns t h at st u d e nts  wit h hi g h er r e a di n g c o m pr e h e nsi o n s kills h a v e a hi g h er r e a di n g s elf-

c o n c e pt a n d t h at t h es e st u d e nts r e a d  m or e b o o ks i n t h eir l eis ur e ti m e a n d ar e  m or e  m oti v at e d t o

r e a d t h a n p o or r e a d ers.  R e a di n g s elf- c o n c e pt  w as p ositi v el y r el at e d t o a m o u nt of r e a di n g (β =

0. 2 2, p < 0. 0 1), b o o k l e n gt h ( β = 0. 1 9, p < 0. 0 1), i ntri nsi c  m oti v ati o n ( β = 0. 2 3, p < 0. 0 1), a n d

r e a di n g c o m pr e h e nsi o n (β = 0. 1 3, p < 0. 0 5) i n  Gr a d e 9.  T his  m e a ns t h at st u d e nts  w h o s e e

t h e ms el v es as g o o d r e a d ers cl ai m t o r e a d  m or e a n d l o n g er b o o ks i n t h eir l eis ur e ti m e, h a v e a

3 F urt h er i nf or m ati o n r e g ar di n g  missi n g d at a c a n b e f o u n d i n t h e el e ctr o ni c s u p pl e m e nt.
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hi g h er  m oti v ati o n t o r e a d, a n d h a v e b ett er r e a di n g c o m pr e h e nsi o n s kills t h a n st u d e nts  wit h a

l o w er r e a di n g s elf- c o n c e pt.  O ut of all t h e  m e di ati n g v ari a bl es c o nsi d er e d, i ntri nsi c r e a di n g

m oti v ati o n ( β = 0. 2 0, p < 0. 0 1)  w as f o u n d t o b e  m ost str o n gl y r el at e d t o r e a di n g c o m pr e h e n-

si o n i n  Gr a d e 9.  B o o k l e n gt h ( β = − 0. 0 3, ns ) a n d a m o u nt of r e a di n g (β = − 0. 1 2, ns ) w er e n ot

si g nifi c a ntl y r el at e d t o r e a di n g c o m pr e h e nsi o n i n  Gr a d e 9.  LI X s c or e  w as n ot r el at e d t o r e a di n g

s elf- c o n c e pt or r e a di n g c o m pr e h e nsi o n.  C o m pl e m e nti n g t h e r es ults pr es e nt e d i n Fi g. 2 , Ta bl e 2

pr es e nts esti m at es of si g nifi c a nt i n dir e ct p at hs.  T h e r es ults i n  Ta bl e 2 c o nfir m  w h at c o ul d b e

d e d u c e d fr o m t h e r es ults i n Fi g. 2 .  We di d n ot fi n d i n dir e ct eff e cts b et w e e n r e a di n g s elf-

c o n c e pt i n  Gr a d e 8 a n d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n i n  Gr a d e 9  m e di at e d b y  LI X s c or e, a m o u nt of

r e a di n g, or b o o k l e n gt h.  Alt h o u g h r e a di n g s elf- c o n c e pt pr e di ct e d a m o u nt of r e a di n g a n d b o o k

l e n gt h, v ari a bl es r el at e d t o a m o u nt of r e a di n g a n d b o o k c h oi c e h a d n o eff e ct o n r e a di n g

c o m pr e h e nsi o n i n  Gr a d e 9.  We di d fi n d a si g nifi c a nt i n dir e ct eff e ct f or i ntri nsi c r e a di n g

m oti v ati o n ( β = 0. 0 5, p < 0 . 0 5),  m e a ni n g t h at st u d e nts ’ r e a di n g s elf- c o n c e pt i nfl u e n c es t h eir

i ntri nsi c r e a di n g  m oti v ati o n,  w hi c h i n t ur n i nfl u e n c es t h eir r e a di n g c o m pr e h e nsi o n l e v el.  T h e

p at h  m o d el t h at i n cl u d e d all v ari a bl es e x pl ai n e d 3 6 % ( R 2 = . 3 6 1) of t h e v ari a n c e i n st u d e nts ’

r e a di n g c o m pr e h e nsi o n i n  Gr a d e 9.  T h e  m o d el-fit v al u es  w er e a c c e pt a bl e ( C hi2 = 9 6. 2 9, df =

3 8;  R M S E A = 0. 0 6;  C FI = 0. 9 6) a c c or di n g t o crit eri a r e c o m m e n d e d b y S c h er m ell e h- E n g el

et al. ( 2 0 0 3 ).4

Di s c u s si o n

T h e  m ai n g o al of t his st u d y  w as t o i n v esti g at e t h e  m e c h a nis ms  m e di ati n g t h e eff e ct of r e a di n g

s elf- c o n c e pt o n r e a di n g c o m pr e h e nsi o n.  We e x p e ct e d t h at r e a di n g s elf- c o n c e pt  w o ul d pr e di ct

i ntri nsi c r e a di n g  m oti v ati o n as  w ell as a m o u nt of r e a di n g a n d b o o k c h oi c e (t e xt diffi c ult y a n d

b o o k l e n gt h),  w hi c h  w o ul d i n t ur n pr e di ct r e a di n g c o m pr e h e nsi o n, t h er ef or e f u n cti o ni n g as a

m e di at or of t his r el ati o n.  H o w e v er,  w e f o u n d o nl y p arti al s u p p ort f or o ur h y p ot h es es. I n t h e

f oll o wi n g s e cti o n,  w e first d et ail t h e r es ults r e g ar di n g t h e i m p a ct of r e a di n g s elf- c o n c e pt o n

a m o u nt of r e a di n g, b o o k c h oi c e, a n d r e a di n g  m oti v ati o n, b ef or e pr o c e e di n g t o dis c uss o ur

fi n di n gs o n t h e  m e di ati o n.

4 R es ults  w er e t h e s a m e  w h e n i n cl u di n g i n di vi d u al ’s g e n d er as a c o ntr ol v ari a bl e i n t h e  m o d el. F urt h er
i nf or m ati o n c a n b e f o u n d i n Fi g.  B of t h e el e ctr o ni c s u p pl e m e nt.

T a bl e 1 I nt er c orr el ati o ns of t h e o bs er v e d v ari a bl es

M ( S D) ( 2) ( 3) ( 4) ( 5) ( 6) ( 7)

Gr a d e 7
( 1)  R e a di n g c o m pr e h e nsi o n a 2 0. 0 8 ( 4. 0 2) 0. 3 3 * * 0. 3 6 * * 0. 0 6 0. 3 2 * * 0. 0 1 0. 5 7 * *
Gr a d e 8
( 2)  R e a di n g s elf- c o n c e pt 3. 5 2 ( 0. 7 5) – 0. 3 0 * * 0. 1 6 * 0. 2 6 * * 0. 0 0 0. 3 1 * *
Gr a d e 9
( 3)  R e a di n g  m oti v ati o n 2. 7 8 ( 0. 9 1) – 0. 2 3 * * 0. 5 7 * * − 0. 0 4 0. 3 3 * *
( 4)  B o o k l e n gt h 4 3 3. 2 0 ( 1 7 8. 9 6) – 0. 1 0 0. 1 7 * * 0. 0 5
( 5)  A m o u nt of r e a di n g 5. 3 5 ( 5. 1 1) – 0. 0 1 0. 1 7 * *
( 6)  LI X 3 8. 2 4 ( 6. 6 5) – − 0. 0 1
( 7)  R e a di n g c o m pr e h e nsi o n a 1 8. 1 1 ( 4. 0 4) –

N ot e: * p < 0. 0 5;  * * p < 0. 0 1; t h e  m e a ns f or r e a di n g c o m pr e h e nsi o n i n  Gr a d e 7 a n d  Gr a d e 9 ar e n ot dir e ctl y
c o m p ar a bl e b e c a us e diff er e nt c o m pr e h e nsi o n t ests/it e ms  w er e us e d

M ec h a nis ms  m e di ati n g t h e r el ati o n b et w e e n r e a di n g s elf-c o nc e pt a n d...



T h e r el ati o n b et w e e n r e a di n g s elf- c o n c e pt a n d r e a di n g c o m pr e h e n si o n

T h e r el ati o n b et w e e n r e a di n g s elf- c o n c e pt a n d r e a di n g c o m pr e h e n si o n f or m e d t h e

st arti n g p oi nt of o ur st u d y.  T h e t hr e e it e m s t h at  w e u s e d t o  m e a s ur e r e a di n g s elf-

c o n c e pt  w er e c h o s e n f or s e v er al r e a s o n s. Fir st, d u e t o ti m e a n d s p a c e r e stri cti o n s,

st u d e nt s c o ul d o nl y r e s p o n d t o t hr e e it e m s. S e c o n d,  w e f o c u s e d o n c o g niti v e-

e v al u ati v e c o m p o n e nt s of r e a di n g s elf- c o n c e pt;  w h et h er aff e cti v e c o m p o n e nt s s h o ul d

b e i n cl u d e d i s still s u bj e ct t o d e b at e ( e. g.,  M öll er a n d S c hi ef el e 2 0 0 4 ).  T hir d,  w e

n e e d e d a n i n str u m e nt cl o s el y r el at e d t o t h e r e a di n g pr o c es s it s elf, a s all v ari a bl e s

s h o ul d b e l o c at e d o n t h e s a m e l e v el of s p e cifi cit y or r el at e d t o t h e s a m e c o nt e nt

d o m ai n ( s p e cifi cit y  m at c hi n g: S w a n n et al. 2 0 0 7 ). I n ot h er  w or d s, a s p e cifi c c o n str u ct

(r e a di n g s elf- c o n c e pt) s h o ul d b e u s e d t o pr e di ct s p e cifi c c o n str u ct s (r e a di n g b e h a vi or

a n d r e a di n g  m oti v ati o n).  O ur r es ult s s h o w e d a  m o d er at e p o siti v e r el ati o n b et w e e n

pri or r e a di n g s elf- c o n c e pt a n d l at er r e a di n g c o m pr e h e n si o n ( H 1):  R e a di n g s elf- c o n c e pt

i n  Gr a d e 8 pr e di ct e d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n i n  Gr a d e 9, c o ntr olli n g f or r e a di n g

c o m pr e h e n si o n i n  Gr a d e 7.  T h er ef or e, o ur r e s ult s s u p p ort o ur fir st h y p ot h e si s a n d

pr o vi d e s u p p ort f or t h e s elf- e n h a n c e m e nt a p pr o a c h ( C al s y n a n d  K e n n y 1 9 7 7 ).  U nf or-

t u n at el y, o nl y o n e  m e a s ur e m e nt p oi nt f or r e a di n g s elf- c o n c e pt  w a s a v ail a bl e.  C o n s e-

q u e ntl y,  w e  w er e u n a bl e t o a n al y z e c h a n g es i n r e a di n g s elf- c o n c e pt, a li mit ati o n t h at

n e e d s t o b e c o n si d er e d  w h e n i nt er pr eti n g t h e s e r e s ult s a n d a r es e ar c h d e si d er at u m t h at

mi g ht b e a d dr es s e d i n f ort h c o mi n g st u di e s.

R e a di n g 
C o m p r e h e nsi o n

Gr a d e 7

. 8 5. 8 0 

R² = . 3 6 *
1 32

S elf- C o n c e pt
Gr a d e 8

R e a di n g 
C o m p r e h e nsi o n

Gr a d e 9

I nt ri nsi c
M oti v ati o n 

Gr a d e 9

. 2 0 *

. 1 3 *

. 2 3 * *

. 7 8 

-. 1 2

-. 0 0

-. 0 3. 1 9 * *

. 2 2 * *

. 0 0

. 3 6 * *

. 8 7. 8 7 

1 32

. 8 1
. 7 4

4

B o o k  L e n gt h
Gr a d e 9

A m o u nt of  R e a di n g
Gr a d e 9

LI X
Gr a d e 9

. 0 1

. 2 6 * *

. 0 0

. 4 8 * *

. 3 0 * *

Fi g. 2 Str u ct ur al e q u ati o n  m o d el esti m ati n g eff e cts b et w e e n r e a di n g s elf- c o n c e pt a n d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n

F.  M. L o c h er et al.
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R e a di n g s elf- c o n c e pt ’s r el ati o ns t o a m o u nt of r e a di n g, b o o k c h oi c e, a n d r e a di n g
m oti v ati o n

I n g e n er al, a hi g h a c a d e mi c s elf- c o n c e pt is ass u m e d t o i nfl u e n c e s c h o ol-r el at e d c h oi c es,

s p e cifi c l e ar ni n g b e h a vi ors, p ersist e n c e, a n d t h e e xt e nt t o  w hi c h eff ort is s elf-i niti at e d ( e. g.,

Di c k h ä us er 2 0 0 6 ;  H el m k e a n d v a n  A k e n 1 9 9 5 ; K öll er et al. 2 0 0 6 ).  T h e r es ults of o ur st u d y

s h o w e d t h at st u d e nts ’ r e a di n g s elf- c o n c e pt i nfl u e n c e d t h eir i ntri nsi c r e a di n g  m oti v ati o n as  w ell

as t h eir r e a di n g b e h a vi or.  H e n c e,  w e  w er e a bl e t o est a blis h a n e m piri c al b asis f or o ur g e n er al

ass u m pti o ns  wit h r es p e ct t o t h e r e a di n g d o m ai n, as o ur r es ults s h o w e d t h at st u d e nts  wit h a

hi g h er r e a di n g s elf- c o n c e pt e nj o y e d r e a di n g  m or e, r e a d  m or e b o o ks, a n d c h all e n g e t h e ms el v es

t o r e a d l o n g er b o o ks.  T his s u p p ort e d o ur t h e or eti c al ass u m pti o ns ( H 2).  R e g ar di n g i ntri nsi c

r e a di n g  m oti v ati o n, o ur r es ults st a n d i n c o ntr ast t o S k a al vi k a n d  Val ås (1 9 9 9 ),  w h o f o u n d n o

e vi d e n c e t h at v er b al s elf- c o n c e pt pr e di cts s u bs e q u e nt r e a di n g  m oti v ati o n or a c hi e v e m e nt.

H o w e v er, i n c o m p aris o n t o t h e pr es e nt st u d y, S k a al vi k a n d  Val ås ( 1 9 9 9 ) f o c us e d o n y o u n g er

(i. e., el e m e nt ar y a n d  mi d dl e s c h o ol) st u d e nts fr o m  N or w a y a n d e x a mi n e d g e n er al v er b al s elf-

c o n c e pt (i nst e a d of r e a di n g s elf- c o n c e pt).  T h er ef or e, t h e l a c k of ass o ci ati o ns b et w e e n v er b al

s elf- c o n c e pt, r e a di n g a c hi e v e m e nt, a n d r e a di n g  m oti v ati o n r e p ort e d b y S k a al vi k a n d  Val ås

(1 9 9 9 )  mi g ht b e attri b ut a bl e t o t h e f a ct t h at t h eir  m e as ur es  w er e l o c at e d o n diff er e nt s p e cifi cit y

l e v els.  Wit h r es p e ct t o a m o u nt of r e a di n g, o ur st u d y is i n li n e  wit h fi n di n gs fr o m  B a k er a n d

Wi gfi el d ( 1 9 9 9 ), P ar k (2 0 1 1 ), a n d  D uri k et al. (2 0 0 6 ),  w h o s h o w e d t h at r e a di n g s elf- c o n c e pt is

r el at e d t o a m o u nt or v ol u m e of r e a di n g.

M or e o v er, b y c o nsi d eri n g st u d e nts ’ a ct u al b o o k c h oi c e, o ur st u d y pr o vi d es f urt h er e vi d e n c e

o n t h e c o ns e q u e n c es of r e a di n g s elf- c o n c e pt.  W h er e as st u d e nts ’ r e a di n g s elf- c o n c e pt pr e di ct e d

b o o k l e n gt h, o p er ati o n ali z e d as t h e n u m b er of p a g es t h at t h e b o o k c o nt ai n e d, t h e  LI X s c or e, as

a  m e as ur e of t e xt diffi c ult y,  w as n ot r el at e d t o r e a di n g s elf- c o n c e pt.  T his  m e a ns t h at  w e f o u n d

n o e vi d e n c e t h at st u d e nts  wit h a hi g h er r e a di n g s elf- c o n c e pt r e a d  m or e diffi c ult b o o ks

c o m p ar e d t o st u d e nt s  wit h a l o w er r e a di n g s elf- c o n c e pt.  B y ar g ui n g t h at r e a di n g s elf-

c o n c e pt pr e di cts as p e cts of r e a di n g b e h a vi or,  w e ass u m e t h at st u d e nts c h o os e t h e a m o u nt of

r e a di n g t o e n g a g e i n a n d t h e diffi c ult y of t h e t e xts t h at t h e y r e a d a c c or di n g t o t h eir p er c ei v e d

c o m p et e n c e l e v els.  H o w e v er, r e a d a bilit y is t y pi c all y n ot pri nt e d o n a b o o k ’s c o v er.  T h er ef or e,

st u d e nts  mi g ht us e ot h er crit eri a t o e v al u at e  w h et h er t h e y  mi g ht b e a bl e t o r e a d a c ert ai n b o o k

or n ot.  B y c o ntr ast, b o o k l e n gt h, d efi n e d as t h e n u m b er of p a g es t h at a b o o k c o nt ai ns, is a

m u c h  m or e o b vi o us i n di c at or.  T h us, it all o ws st u d e nts t o as k t h e ms el v es q u esti o ns:  Will I b e

a bl e t o r e a d s u c h a l o n g b o o k, or is it t o o h ar d f or  m e, as a p o or r e a d er, t o c o n c e ntr at e f or s o

l o n g ?  T his i d e a  w as als o s u p p ort e d b y o ur r es ults.

R e a di n g c o m pr e h e n si o n ’s r el ati o n s  wit h a m o u nt of r e a di n g, b o o k c h oic e,
a n d r e a di n g  m oti v ati o n: t h e  m e di ati o n  m o d el

First, o ur r es ults r e v e al e d t h at r e a di n g s elf- c o n c e pt pr e di ct e d i ntri nsi c r e a di n g  m oti v ati o n

( H 2. 1),  w hi c h i n t ur n i nfl u e n c e d st u d e nts’ r e a di n g c o m pr e h e nsi o n l e v el ( H 3. 1).  T his fi n di n g

of a n i n dir e ct p at h ( H 4. 1)  w e nt al o n g  wit h o ur e x p e ct ati o ns b as e d o n t h e e x p e ct a n c y- v al u e

t h e or y of  m oti v ati o n ( Wi gfi el d a n d  E c cl es 2 0 0 0 ) a n d r es ults fr o m  G u a y et al. (2 0 1 0 ),  w h o

f o u n d a si mil ar r el ati o n b et w e e n g e n er al s c h o ol s elf- c o n c e pt a n d g e n er al s c h o ol a c hi e v e m e nt.

T h er ef or e, o ur fi n di n gs i n di c at e t h at t his r at h er g e n er al  m e di ati o n  m o d el t h at a p pli es a cr oss

d o m ai ns als o s e e ms t o b e v ali d f or t h e r e a di n g d o m ai n.  T his fi n di n g hi g hli g hts t h e i m p ort a n c e

of st u d e nt s ’ r e a di n g s elf- c o n c e pt, b e c a u s e e v e n aft er c o ntr olli n g f or pr e vi o u s r e a di n g

F.  M. L o c h er et al.



c o m pr e h e nsi o n s kills, r e a di n g s elf- c o n c e pt si g nifi c a ntl y pr e di ct e d i ntri nsi c r e a di n g  m oti v ati o n

a n d, i n t ur n, f ut ur e r e a di n g c o m pr e h e nsi o n s kills. I n ot h er  w or ds, d es pit e c o m p ar a bl e r e a di n g

s kills, st u d e nts  w h o vi e w e d t h e ms el v es as g o o d r e a d ers e x p eri e n c e d a str o n g er  m oti v ati o n t o

r e a d a n d t h er ef or e att ai n e d hi g h er r e a di n g s kills i n t h e f ut ur e.  K e e pi n g i n  mi n d t h e f a ct t h at

i ntri nsi c r e a di n g  m oti v ati o n h as b e e n s h o w n t o d e cr e as e d uri n g s e c o n d ar y s c h o ol ( C h a p m a n

a n d  T u n m er 1 9 9 5 ;  M c K e n n a et al. 1 9 9 5 ; S mit h et al. 2 0 1 2 ), cr e ati n g i nstr u cti o n al c o nt e xts

w h er e st u d e nts c a n e x p eri e n c e t h e ms el v es as c o m p et e nt a n d, i n t ur n,  m or e  m oti v at e d r e a d ers

mi g ht b e a n i m p ort a nt p ot e nti al st arti n g p oi nt.

S e c o n d, o ur r es ults g a v e n o i n di c ati o n t h at st u d e nts  w h o r e a d  m or e b o o ks, l o n g er b o o ks, or

m or e diffi c ult b o o ks e x hi bit e d a n y i m pr o v e m e nt i n r e a di n g c o m pr e h e nsi o n s kills ( H 3. 2), a n d

i n t ur n,  w e f o u n d n o  m e di ati n g eff e cts of t h es e f a ct ors ( H 4. 2). I n o ur o pi ni o n, t h e f oll o wi n g

as p e cts  mi g ht e x pl ai n t his u n e x p e ct e d r es ult. First, o n e  mi g ht c o n cl u d e t h at it is n ot t h e

diffi c ult y or t h e l e n gt h of a b o o k t h at f ost ers r e a di n g c o m pr e h e nsi o n.  A c c or di n g t o pr o mi n e nt

r es e ar c h ( e. g.,  R.  C.  A n d ers o n et al. 1 9 8 8 ; Pf ost at al. 2 0 1 3 b ), fr e q u e nt r e a di n g s e e ms t o b e

m ost i m p ort a nt f or st u d e nts ’ r e a di n g c o m pr e h e nsi o n d e v el o p m e nt.  T his  mi g ht als o h ol d tr u e

f or a m o u nt of r e a di n g (t ot al n u m b er of b o o ks),  m e a ni n g t h at it  mi g ht b e  m or e b e n efi ci al f or

st u d e nts t o r e a d o n a d ail y b asis or at l e ast r e g ul arl y, r at h er t h a n, f or i nst a n c e, r e a di n g t hr e e

b o o ks i n 1  w e e k o n v a c ati o n a n d “ n ot hi n g ” t h e r est of t h e y e ar. I n ot h er  w or ds, it s e e ms t o b e

v er y i m p ort a nt f or st u d e nts t o c o nti n u o usl y pr a cti c e r e a di n g.  A n ot h er e x pl a n ati o n f or t h e

n o nsi g nifi c a nt eff e ct o n t e xt diffi c ult y r el at es t o t h e distri b uti o n of t h e  LI X s c or es. P er h a ps  w e

f o u n d n o s u p p ort f or a r el ati o n b et w e e n t e xt diffi c ult y a n d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n or r e a di n g

s elf- c o n c e pt b e c a us e  w e di d n ot h a v e e n o u g h v ari a bilit y i n t h e diffi c ult y l e v el of t h e i n di c at e d

b o o ks.  T h e  m e a n v al u e a n d t h e distri b uti o n of t h e  LI X s h o w e d t h at o nl y a s m all n u m b er of

b o o ks r e a d b y st u d e nts h a d a hi g h  LI X r e a d a bilit y i n d e x,  w hi c h is i n di c ati v e of a  m or e

c o m pl e x t e xt str u ct ur e. F urt h er m or e, it is p ossi bl e t h at t h e p at h fr o m a m o u nt of r e a di n g t o

r e a di n g c o m pr e h e nsi o n  w as n o nsi g nifi c a nt d u e t o t h e v ari a n c e t h at t h es e v ari a bl es s h ar e  wit h

i ntri nsi c r e a di n g  m oti v ati o n.

Li mit ati o ns

N o r es e ar c h c o m es  wit h o ut li mit ati o ns t h at n e e d t o b e c o nsi d er e d  w h e n i nt er pr eti n g t h e r es ults.

First, t h e s a m pl e t h at  w e us e d f or o ur a n al ys es  w as pr e d o mi n a ntl y c o m pris e d of st u d e nts fr o m

a c a d e mi c tr a c k s c h o ols.  B e c a us e t h e  Bi K S- 8- 1 4 is a l ar g e-s c al e l o n git u di n al st u d y a n d  w e us e d

d at a fr o m a s u bs a m pl e at t h e l ast  m e as ur e m e nt p oi nt,  w e h a d a s m all er a n d n o l o n g er

r e pr es e nt ati v e s a m pl e f or t h e a n al ys es at t h e e n d.  T h er ef or e, o ur r es ults s h o ul d b e c o nsi d er e d

i n li g ht of t h e o v err e pr es e nt ati o n of a c a d e mi c tr a c k st u d e nts i n t h e s a m pl e.  M or e o v er, p ot e nti al

o v er all  m e a n diff er e n c es s h o ul d b e ass u m e d r e g ar di n g v ari a bl es s u c h as r e a di n g c o m pr e h e n-

si o n l e v el. S e c o n d,  LI X s c or es ar e a r o u g h i n di c at or b as e d o n t h e li n g uisti c s urf a c e str u ct ur e of

a t e xt.  Alt h o u g h s u c h i n di c at ors  m a y b e q uit e g o o d pr o xi es f or t e xt diffi c ult y ( e. g., Fr y 1 9 6 8 ;

Kl ar e 2 0 0 0 ;  N orris a n d  Ort e g a 2 0 0 9 ), f urt h er c h ar a ct eristi cs  m a y als o b e i m p ort a nt.  Li n g uisti c

i n di c at ors t h at r e a c h d e e p er ( e. g., pr o p ositi o n al d e nsit y or t e xt u al c o h esi o n)  mi g ht h a v e

pr o vi d e d diff er e nt r es ults. Si mil arl y, t h e t ot al n u m b er of b o o ks t h at st u d e nts r e p ort e d r e a di n g

is a r el ati v el y r o u g h i n di c at or of t h eir a ct u al a m o u nt of r e a di n g. It  mi g ht h a v e b e e n h el pf ul t o

i n cl u d e ot h er  m e as ur es ( e. g., t h e  w ell- v ali d at e d a n d fr e q u e ntl y us e d gl o b al e v al u ati o n of d ail y

r e a di n g ti m e) t o str e n gt h e n o ur  m o d el ( L o c h er a n d Pf ost 2 0 1 8 ).  T hir d, alt h o u g h o ur a n al ys es

pr ofit e d fr o m a l o n git u di n al st u d y d esi g n,  w e di d n ot e x a mi n e r e ci pr o c al eff e cts b ut r at h er

f o c us e d e x cl usi v el y o n t h e s elf- e n h a n c e m e nt a p pr o a c h.  T h e p at h w a ys t h at  w e e x a mi n e d i n o ur

M ec h a nis ms  m e di ati n g t h e r el ati o n b et w e e n r e a di n g s elf-c o nc e pt a n d...



st u d y  w er e b as e d o n t h e or eti c al  m o d els a n d pr e vi o us e m piri c al r es ults; n e v ert h el ess, f ut ur e

r es e ar c h c o ul d als o t a k e i nt o a c c o u nt a diff er e nt c a us al or d eri n g of t h e r el ati o ns. S o m e pri or

r es e ar c h h as i n di c at e d t h at t h e r el ati o n b et w e e n i ntri nsi c r e a di n g  m oti v ati o n a n d r e a di n g s kills

is  m e di at e d b y r e a di n g b e h a vi or ( e. g.,  M c El v a n y et al. 2 0 0 8 ; St ut z et al. 2 0 1 6 ).  T h er ef or e,

f ut ur e r es e ar c h c o ul d c o nsi d er r e a di n g b e h a vi or as a n a d diti o n al  m e di at or ( b et w e e n i ntri nsi c

r e a di n g  m oti v ati o n a n d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n)  w h e n e x pl ai ni n g t h e  m e c h a nis ms b e hi n d t h e

r el ati o n b et w e e n r e a di n g s elf- c o n c e pt a n d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n.  H o w e v er, r e c e nt st u di es

( e. g.,  D e  N a e g h el et al. 2 0 1 2 ; S o e m er a n d S c hi ef el e 2 0 1 8 ;  Tr o y er et al. 2 0 1 8 ) f o u n d n o

e vi d e n c e t h at r e a di n g b e h a vi or  m e di at es t h e r el ati o n b et w e e n i ntri nsi c r e a di n g  m oti v ati o n a n d

r e a di n g c o m pr e h e nsi o n, b ut t h e y di d fi n d dir e ct eff e cts of i ntri nsi c r e a di n g  m oti v ati o n o n

r e a di n g a c hi e v e m e nt.  T h er ef or e,  w e d e ci d e d t o c o nsi d er i ntri nsi c r e a di n g  m oti v ati o n a n d

r e a di n g b e h a vi or as s e p ar at e  m e di at ors. F o urt h, o ur st u d y f o c us e d o n tr a diti o n al b o o k r e a di n g,

b e c a us e r e a di n g b o o ks, as c o m p ar e d t o ot h er t y p es of t e xt ( e. g.,  m a g a zi n es or c o mi c b o o ks),

s e e ms t o b e t h e  m ost i m p ort a nt pr e di ct or f or r e a di n g s kill d e v el o p m e nt ( e. g., J erri m a n d  M oss

2 0 1 9 ; Pf ost at al. 2 0 1 3 b ).  N e v ert h el ess, it  mi g ht b e  w ort h w hil e f or f ut ur e st u di es t o als o

i n cl u d e ot h er t y p es of t e xt. Fift h, s elf- c o n c e pt s h ar es s e v er al c h ar a ct eristi cs  wit h s elf- effi c a c y,

w hi c h is  w h y it is s o m eti m es diffi c ult t o cl e arl y disti n g uis h b et w e e n t h e t w o c o nstr u cts ( B o n g

a n d  Cl ar k 1 9 9 9 ). I n o ur a n al ys es,  w e us e d it e ms t o  m e as ur e r e a di n g s elf- c o n c e pt t h at h a v e

b e e n v ali d at e d  wit hi n t h e PI S A fr a m e w or k ( H ert el et al. 2 0 1 4 ).  T h es e it e ms as k a b o ut b eli efs

r e g ar di n g r e a di n g a n d u n d erst a n di n g t e xts i n g e n er al.  A c o m p ar a bl e a p pr o a c h t o  m e as uri n g

r e a di n g s elf- c o n c e pt c a n b e f o u n d, f or e x a m pl e, i n t h e st u d y b y  R et els d orf et al. (2 0 1 4 ).

C o n cl u si o n a n d i m pli c ati o n s

I n s u m m ar y, o ur st u d y pr o vi d es a first i n di c ati o n of t h e  m e c h a nis ms at  w or k b e hi n d t h e r el ati o n

b et w e e n r e a di n g s elf- c o n c e pt a n d r e a di n g a c hi e v e m e nt (s elf- e n h a n c e m e nt a p pr o a c h) or, i n ot h er

w or ds, t h e f a ct ors t h at ar e i nfl u e n c e d b y r e a di n g s elf- c o n c e pt a n d i n t u r n i nfl u e n c e st u d e nts’

r e a di n g c o m pr e h e nsi o n d e v el o p m e nt.  B ei n g a bl e t o u n d erst a n d s u c h p at hs a n d i n di vi d u al

diff er e n c es i n st u d e nts ’ r e a di n g c o m pr e h e nsi o n d e v el o p m e nt is es p e ci all y i m p ort a nt f or t e a c h ers,

b e c a us e s u c h k n o wl e d g e c a n s er v e as a b asis f or c h o osi n g i nstr u cti o n al o bj e cti v es or  m at eri als t o

f ost er st u d e nts’ lit er a c y d e v el o p m e nt ( D u k e a n d  C arlisl e 2 0 1 0 ).  A c c or di n g t o o ur fi n di n gs,

i ntri nsi c r e a di n g  m oti v ati o n s er v es as a si g nific a nt  m e di at or of t h e r el ati o n b et w e e n r e a di n g

s elf- c o n c e pt a n d r e a di n g c o m pr e h e nsi o n. F urt h er m or e, i n o ur st u d y,  w e c o nsi d er e d t h e a ct u al

b o o ks t h at st u d e nts c h os e t o r e a d as a  w a y t o o bt ai n  m or e i nf or m ati o n a b o ut t h e q u alit y of

st u d e nts’ r e a di n g  m at eri al ( e. g., o bj e cti v e t e xt diffi cult y).  O n t his b asis,  w e  w er e a bl e t o s h o w t h at

st u d e nts  wit h a hi g h er s elf- c o n c e pt r e a d  m or e a n d l o n g er b o o ks.  H o w e v er, t h e as p e cts of st u d e nts’

r e a di n g h a bits t h at  w e e x a mi n e d di d n ot s e e m t o b e si g nifi c a nt pr e di ct ors of st u d e nts’ r e a di n g

c o m pr e h e nsi o n d e v el o p m e nt, a n d as a c o ns e q u e n c e, t h e y pl a y e d n o  m e di ati n g r ol e. T h er ef or e, it

mi g ht b e i nt er esti n g t o i n cl u d e ot h er  m e as ur es, s u c h as st u d e nts ’ us e of diff er e nt str at e gi es  w hil e

r e a di n g, t h eir  m et a c o g niti v e a biliti es, ot h er  m e as ur es of c o m pl e xit y/ diffi c ult y, a n d r e a di n g e n-

g a g e m e nt as  m e di ati n g v ari a bl es i n f ut ur e st u di es t o e x pl ai n t h e n at ur e of t h e r el ati o n b et w e e n

s elf- c o n c e pt a n d s kill d e v el o p m e nt i n r e a di n g.

O ur r es ults o n c e a g ai n  m a k e cl e ar h o w i m p ort a nt it is f or a d ol es c e nts t o p er c ei v e t h e m-

s el v es as c o m p et e nt r e a d ers.  C o ns e q u e ntl y, pr o m oti n g st u d e nts ’ r e a di n g s elf- c o n c e pt s h o ul d b e

a  m aj or g o al of i nstr u cti o n al o n gsi d e pr o m oti n g st u d e nts ’ r e a di n g s kills.  H e n c e, i n t er ms of

i m pli c ati o ns f or t e a c hi n g a n d l e ar ni n g, c h o osi n g lit er at ur e  w hi c h is n ot t o o diffi c ult/ c o m pl e x

a n d i n v ol vi n g st u d e nts  m or e i n d e cisi o ns a b o ut  w hi c h t e xts a n d b o o ks t o r e a d i n s c h o ol  mi g ht
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h el p t o a c hi e v e t his g o al, b e c a us e s u c h pr a cti c es gi v e st u d e nts t h e o p p ort u nit y t o e x p eri e n c e

s u c c ess a n d e nj o y m e nt  w hil e r e a di n g. I n or d er t o d esi g n i nt er v e nti o ns t h at pr o m ot e st u d e nts ’

s elf- c o n c e pt, a p pl yi n g c o n c e pts i n li n e  wit h s elf- d et er mi n ati o n t h e or y ( D e ci a n d  R y a n 2 0 0 0 ),

s u c h as a hi g h l e v el of a ut o n o m y i n r e a di n g d e cisi o ns,  mi g ht b e a g o o d st arti n g p oi nt.

O p e n  A c c ess T his arti cl e is li c e ns e d u n d er a  Cr e ati v e  C o m m o ns  Attri b uti o n 4. 0 I nt er n ati o n al  Li c e ns e,  w hi c h
p er mits us e, s h ari n g, a d a pt ati o n, distri b uti o n a n d r e pr o d u cti o n i n a n y  m e di u m or f or m at, as l o n g as y o u gi v e
a p pr o pri at e cr e dit t o t h e ori gi n al a ut h or(s) a n d t h e s o ur c e, pr o vi d e a li n k t o t h e  Cr e ati v e  C o m m o ns li c e n c e, a n d
i n di c at e if c h a n g es  w er e  m a d e.  T h e i m a g es or ot h er t hir d p art y  m at eri al i n t his arti cl e ar e i n cl u d e d i n t h e arti cl e's
Cr e ati v e  C o m m o ns li c e n c e, u nl ess i n di c at e d ot h er wis e i n a cr e dit li n e t o t h e  m at eri al. If  m at eri al is n ot i n cl u d e d
i n t h e arti cl e's  Cr e ati v e  C o m m o ns li c e n c e a n d y o ur i nt e n d e d us e is n ot p er mitt e d b y st at ut or y r e g ul ati o n or
e x c e e ds t h e p er mitt e d us e, y o u  will n e e d t o o bt ai n p er missi o n dir e ctl y fr o m t h e c o p yri g ht h ol d er.  T o vi e w a c o p y
of t his li c e n c e, visit htt p:// cr e ati v e c o m m o ns. or g/li c e ns es/ b y/ 4. 0/ .
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